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BOLUM 1

Egitimde Yapay Zeka: Nedir, Ne Degildir?

Artificial Intelligence in Education: What It Is and What It Is
Not

Kiibra, AYDOGDU!

Senem, COLAK YAZICI?

Giris

Egitimde yapay zekdyr anlamak, onu abartili beklentilerden
arindirmak ve gercek potansiyelini ortaya koymak, yanilgilarin her
gecen gilin arttig1 giiniimiizde giderek daha biiyiikk bir 6nem
tagimaktadir. Yapay zekay1 yalnizca 6dev hazirlayan, metin diizenleyen
ya da veri analiz eden bir arag olarak gérmek; onu temel islevleri yerine
getiren bir konumda diisiinmek egitimin 6ziindeki insan faktoriini
gormezden gelmek anlamina gelecektir. Yapay zeka, ancak insanin var
oldugu ortamlarda anlam kazanan bir aractir. Nitekim 10 Haziran
2025°te yasanan kiiresel ChatGPT kesintisi, bu teknolojilere sinirsiz
giiven duymanin ne denli kirillgan sonuglara yol acabilecegini ¢arpici
bir sekilde ortaya koymustur. Egitime dair tiim siireclerin belli bir tarih
araliginda kesintiye ugrama ihtimali olan bir araca baglamak siirecin
aksamas1 durumunda caresiz kalmak anlamina gelecektir.

! Lisansiistii Ogrencisi, Diizce Universitesi, kubraaydogd@gmail.com, 0009-0009-1555-
1319
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Farkl bir sekilde ifade etmek gerekirse, yapay zekaya tamamen
bagimli hale gelmek, egitim siireglerini kolaylastirmak yerine sekteye
ugratma riski ile insana 0zgii bir¢ok yetenegin kaybedilme riskinin
ortaya ¢ikmasina neden olacaktir. Bu nedenle, yapay zekay1 anlamak
kadar, onu dogru konumlandirmak da gereklidir.

Tarih boyunca teknolojik dontisiimler karsisinda insanoglu direng
gbsteren bir yap1 sergilemistir. Ornegin, matbaanin ortaya ¢ikisi, el
yazmas1 kiiltliriiniin yok olusu olarak goriilmiis; oysa bu gelisme,
bilginin demokratiklesmesine, 6grenmenin yayginlasmasina ve yeni
mesleklerin dogmasina zemin hazirlamistir. Insan olmadan matbaa ne
veri iiretebilmis ne de mesleklerin yerini alabilmistir. Bugiin yapay zeka
da benzer bir esigi temsil etmektedir. Ancak doniisiimiin nasil olacagi,
hayatimizda ne kadar yer alacagi su an i¢in oldukga belirsiz bir siiregtir.
Elimizdeki verilerle egitimde bir¢ok farkli alanda kullanilabilecek
yapay zekanin Ozellikle egitimciler ve idareciler tarafindan sinav
puanlarin1 otomatiklestirmek, yoklama takibini kolaylastirmak, kisiye
0zel Ogrenme yollar1 tasarlamak ya da dezavantajli gruplar i¢in
erisilebilirligi artirmak amaciyla kullanmak, bu teknolojiyi destekleyici
bir arag olarak degerlendirmeyi gerektirir. Yapay zekayi bir 6gretmenin
yerini alacak rakip olarak gérmek; onun dogasini yanlis yorumlamaktir.
Cinkii yapay zeka, pedagojik kararlar almaz, Ogrencinin duygu
durumunu sezemez, sinif i¢i dinamikleri yonetemez. Mutlaka ilerleyen
donemlerde sayilanlarin bir kismimi yapabilir hale geldigi iddia
edilecek, bunu destekleyen calismalar da olacaktir fakat mevcut
durumda yapay zeka yalnizca veriye dayali analizler yaparak insan
uzmanligini tamamlayan bir aractir ve ancak insan elinde tam
anlamiyla islevine ulasabilecektir. Tam bu noktada her ne kadar
hayatimiz1 kolaylastiran bir¢ok unsur barindirsa da ara¢ olarak
kullanimda dahi yapay zekanin hata yapmayan bir mutlak dogruluk
tagiyan bir sistem olmadigini da vurgulamak gerekir; zira algoritmalar
ancak tarafsiz ve kaliteli veri kiimeleriyle beslendiginde giivenilir
sonugclar tiretebilmektedir.
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Ayrica, yapay zekanin Ogrenci becerilerini gereksiz kilacagi
yoniindeki goriisler, yukarida belirtilen elestirel diistinme, yaraticilik ve
etik muhakeme gibi insana 6zgii yetkinliklerin degerini goz ardi
etmektedir. Bu baglamda, yapay zekanin egitimdeki roliini
tanimlamak; onu bilimsel temellere dayandirmak, yaygin yanlis
anlamalari ortaya koymak, etik sinirlarin1 sorgulamak ve siirdiiriilebilir
entegrasyon stratejileri onermek biiylik 6nem tagimaktadir. Teknolojiyi
kayitsizca 6vmek ya da korkuyla reddetmek yerine, yapay zekayi
pedagojik gerceklikler c¢ercevesinde, akilct ve bilingli bir sekilde
degerlendirmek dogru olacaktir. Bu kapsamda bu boliimde yapay
zekanin  egitim  diinyasinda  kullanommi  dogru  sekilde
degerlendirebilmek amaciyla yapay zekanin ne oldugu ve ne olmadigi
ile ilgili literatiir verilerinin biitlinlestirilmesi amaglanmustir.

Yapay Zeka Nedir?

Insan yasami, gecmis ¢aglara kiyasla koklii degisimlere sahne
olmus ve bu degisimler zamanla daha da belirgin bir hal almistir. Bu
degisim ve doniisiim siiregleri, her toplumda ve her dénemde farkl
bicimlerde kendini gdstermekte; bireylerin  bu siirece uyum
saglayabilmesi ise biiyilik dl¢iide egitim yoluyla miimkiin olmaktadir
(Loveless & Ellis, 2002). Egitimin gelisimi, 6grenenin ihtiyaglarina
duyarli, esnek ve siirekli yenilenen bir yapiy1 gerektirmektedir. Bu
baglamda, 6zellikle teknolojide yasanan gelismeler egitim alaninda da
etkisini gdstermis; glinlimiizde yagamin hemen her alanina niifuz eden
yapay zekd aracglari, egitim camiasmin da dikkatini c¢ekmeye
baslamistir (Temur, 2024). Teknolojinin toplumsal yapilara niifuz
etmesiyle birlikte, YZ sistemleri yalnizca teknik alanlarda degil, giinliik
yasamin her yoniinde etkin bir bi¢imde kullanilmaktadir (Coskun &
Giilleroglu, 2021). Yapay zeka ile zenginlestirilen dijital araglar,
bireylerin diisiinme, O0grenme, karar verme ve etkilesim kurma
bi¢gimlerini derinden etkileyerek bircok alanda yeni ufuklar agmaktadir.
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Bu sistemler, bireylerin aligkanliklarii — doniistiirmekte;
diisinme ve hareket etme bicimlerini yeniden sekillendirmektedir
(Chen vd., 2020). Ozellikle teknolojiyle i ice biiyiiyen bireyler dikkate
alindiginda, YZ’nin egitim basta olmak iizere birgok sektore
entegrasyonu kaginilmaz hale gelmistir.

Yapay zeka, egitim ortamlarina entegre edildiginde; Ogrenci
performansini izleme, 6grenme deneyimlerini kisisellestirme ve idari ig
yiikiinii azaltma gibi pek ¢ok alanda somut katkilar sunmaktadir (Choi
vd., 2025; Karaketova, vd., 2025). Cayl1 ve Colak Yazic1 (2025), yapay
zekd tabanli sistemlerin  Ogrenci  verilerini analiz  ederek
bireysellestirilmis 6grenme yollar1 olusturdugunu ve Ogretmenlerin
karar verme siireglerinde rehberlik sundugunu belirtmektedir. Bununla
birlikte, Kerimbayev ve arkadagslar1 (2025) yapay zeka teknolojilerinin
bliyiik veri kullanimim1 yaygimlastirarak kisiye 0Ozgii 0gretim
programlarinin olusturulmasina olanak tanidigini ifade etmektedir. Bu
sayede Ogrencilerin akademik gelisimi daha etkin bigimde
izlenebilmekte, icerikler bireysel ihtiyaglara gore diizenlenebilmekte,
ogretim stratejileri hedef odakli hale getirilebilmekte ve degerlendirme
stirecleri daha nesnel bir yapiya kavusmaktadir.

Yapay Zeka Tanimi

Yapay zeka, farkli arastirmacilar tarafindan gesitli bi¢imlerde
tanimlanmakta ve yorumlanmaktadir. Ik kez 1950°1i yillarda Turing’in
ortaya att1g1 “taklit oyunu” kavramiyla zeka tartigmalarina dahil olan
yapay zeka, McCarthy’nin 1956’da yaptig1 tanimla birlikte daha
belirgin bir ¢cergeveye kavusmustur. Bu yaklagim, 6grenme ve zeka gibi
zihinsel siireclerin  makineler aracilifiyla simiile edilebilecegi
varsayimina dayanmaktadir (Popenici & Kerr, 2017; Zawacki-Richter,

Marin, Bond & Gouverneur, 2019).



Chen, Chen ve Linn (2020), yapay zekanin; bilgisayarlar,
bilgisayar destekli teknolojiler, makineler ve bilgi iletisim
teknolojilerindeki gelismelerin bir sonucu oldugunu ifade etmektedir.
Bu dogrultuda, yapay zekd sayesinde bilgisayarlara insan benzeri
islevleri yerine getirme yetenegi kazandirilmistir. Bu siireg, biiyiik veri
iizerinde 6grenmeye dayali bir makine 6grenmesi uygulamasidir.

Stone ve arkadaglarinin (2016) hazirladig1 Artificial Intelligence
and Life in 2030 baslikl1 raporda, yapay zeka; insanin sinir sistemi ve
bedeni araciligiyla gergeklestirdigi algilama, 6grenme, akil yiiriitme ve
harekete gegme gibi bilissel siireglerden esinlenen, ancak bu
stregclerden genellikle farkli bi¢cimde isleyen bir bilim alan1 ve
hesaplama teknolojileri biitiinii olarak tanimlanmigtir. Raporda yer alan
tanima gore yapay zeka sistemleri, desen tanima, dogal dil isleme, bilgi
temsili ve karar alma gibi gorevlerde insan benzeri islevleri yerine
getirmek lizere tasarlanmistir. Ayrica raporda, yapay zeka
teknolojilerinin konusma anlama, otonom araglar, saglik tanis1 ve yasl
bakim hizmetleri gibi bir¢ok sektérde etkin olarak kullanildigi,
dolayistyla toplumsal yasamda doniisiimsel bir rol {istlendigi
vurgulanmaktadir. Popenici ve Kerr (2017), yapay zekayi 6grenme,
uyum saglama, sentez yapma, kendini diizeltme ve karmasik verilerle
islem yapma gibi insan benzeri biligsel siiregleri gerceklestirebilen
hesaplama sistemleri olarak tanimlamaktadir. Bu baglamda yapay zeka
yalnizca programlanmis bir teknoloji degil; ¢cevresinden 6grenebilen ve
ogrendigini yeni durumlara aktarabilen dinamik bir yap1 olarak
degerlendirilmektedir.

Zawacki-Richter ve arkadaglar1 (2019), yapay zekanin insan
zihniyle iliskilendirilen 6grenme ve problem ¢ozme gibi gorevleri
yerine getiren bilgisayar sistemlerini kapsadigini ifade etmektedir.

Bu sistem, makine 6grenmesi, dogal dil isleme, veri madenciligi
ve sinir aglar1 gibi ¢ok bilesenli teknolojileri igermektedir.



Arastirmacilar yapay zekayi tekil bir arag olarak degil; birbirini
tamamlayan yontem ve uygulamalarin olusturdugu biitiinsel bir yap1
olarak tanimlamaktadir.

Oztemel (2020), yapay zekd kavrammin yakin zamanda terim
olarak ortaya atildigint ve hem akademik c¢evreler hem de sanayi
toplulugu tarafindan hizla benimsendigini belirtmektedir. Akademik
cevrelerde yapay zekadya dair sistemler, is modelleri ve yontemler
gelistirilmeye ¢alisilirken; sanayi bu teknolojiyi, iiretim araglarinin ve
akilli {irtinlerin doniisiimiine odaklanan bir siire¢ olarak gormektedir.
Bu c¢ok katmanli yapi, farkli disiplinlerin, teknolojilerin ve
yaklagimlarin etkilesiminden olusmaktadir.

Singh, Kiriti, Singh ve Shrivastava’nin (2025) ¢aligmasina gore,
yapay zeka (YZ), insan zekasini taklit etmeyi amaglayan algoritma ve
makine 6grenmesi modellerini kapsayan bir teknolojiler biitiintidiir.
Egitim baglaminda YZ; Ogretim, Ogrenim ve idari siiregleri
desteklemek ve doniistiirmek amaciyla kullanilan sistemleri ifade
etmektedir. Bu sistemler, ogrencilerin bireysel ihtiyaglarina gore
uyarlanabilen akilli 6gretim yazilimlarindan, ders igerigini optimize
eden 0grenme yonetim sistemlerine kadar genis bir yelpazeye sahiptir.
Calismada, YZ’nin dijital cagda 6grenme siireclerini daha erisilebilir,
verimli ve kisisellestirilmis hale getirme potansiyeli vurgulanmaktadir.
Ayrica YZ, biiyiik veri analitigi aracilifiyla 6grenme desenlerini
inceleyerek oOgretmenlere ve yoneticilere eyleme donistiiriilebilir
veriler sunma konusunda da kritik bir rol lstlenmektedir. Bununla
birlikte, makalede YZ’nin egitimde yayginlagsmasiin veri giivenligi,
gizlilik, esitlik ve algoritmik Onyargi gibi 6nemli etik sorunlar1 da
beraberinde getirebilecegi belirtilmektedir.

Gilinimiizin 6nemli teknolojik bilesenlerinden biri haline gelen
yapay zeka, farkl sektorlerde genis bir uygulama alanina sahiptir.
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Bu teknolojinin temel kavramlarini ve 6ne ¢ikan gelismelerini
kavramak, sundugu olanaklardan daha etkili bi¢imde yararlanmay1
mimkiin kilmaktadir (Korkmaz, Sarikaya & Kapukaya, 2024). Sonug
olarak, Yapay Zeka, bilgisayarlarin ve robotlarin insan gibi
diistinebilmesini ve 6grenebilmesini saglayan teknolojiler gelistiren ve
ayni zamanda insan zekasini anlamaya yonelik bir bilim dalidir.

Egitimde ve Fen Egitiminde Yapay zeka nedir?

Singh, Kiriti, Singh ve Shrivastava (2025) tarafindan yapilan
caligsmada, yapay zekanin (YZ) egitimdeki cok boyutlu etkileri detayli
bicimde ele alinmaktadir. Caligmada, yapay zeka teknolojilerinin
egitim ortamlarinda hem &gretimsel hem de idari siireglerde 6nemli
islevler iistlendigi belirtilmektedir. Yapay zeka sistemleri tekrar eden,
zaman alan gorevleri otomatiklestirme konusunda oldukga islevseldir.
Ozellikle alistirma sorularinin hazirlanmasi, kisa cevapli sorularin
degerlendirilmesi gibi islemler otomasyon sayesinde Ogretmenin
iizerinden alinarak, 6gretim siirecinin daha verimli ve siirdiirtilebilir
bi¢imde ilerlemesini miimkiin kilmaktadir. Ozellikle bireysellestirilmis
o0grenme deneyimlerinin sunulmasinda, 6grenci davraniglarina dayali
uyarlanabilir geri bildirim saglanmasinda ve rutin islerin
otomasyonunda YZ'nin etkili bicimde kullanildig1r vurgulanmaktadir
(Diindar vd., 2025).

Akilli Ogretim Sistemleri (ITS), dgrenme ydnetim sistemleri
(LMS), sanal siniflar ve oyun tabanli sanal gergeklik gibi araclarla
ogrencilerin ihtiyaglarina gore sekillenen dinamik 6grenme ortamlari
olusturmaktadir. Ayrica YZ, 6gretmenlere 6grenci performansini analiz
etme ve ihtiyag duyulan miidahaleleri zamaninda yapma imkéni
sunarken; yOneticilere ise biiyiik veri analizleri araciligiyla karar alma
stire¢lerinde destek saglamaktadir (Choi, Choi & Chang, 2025).



Ayni zamanda, {iretici yapay zeka araglari, 6grenciler i¢in 6nemli
bir yaratict destek mekanizmasi1 sunmaktadir. Bu sistemler, 6zellikle
yazma becerilerinin gelistirilmesi siirecinde 6grencilere 6rnek metinler,
baslik Onerileri ya da yapisal sablonlar saglayarak fikir iiretme
asamasinda yol gosterici olabilmektedir.

Bu tiir araglar, 6grencilerin kendi iiretimlerini desteklerken ayni
zamanda 6zgiivenlerini artirmalarina da katki saglayabilir (Choi, Choi
& Chang, 2025). Son yillarda yapay zeka (YZ) teknolojileri, K-12
diizeyindeki egitim ortamlarinda giderek daha fazla kullanilmaya
baslanmistir. Bu teknolojiler yalnizca  6grencilerin  teknik
yeterliliklerini gelistirmeyi amaglamakla kalmamakta; ayn1 zamanda
onlarin yaratict diisiinme, takim caligsmasi ve elestirel diisiinme gibi
biligsel ve sosyal becerilerini de desteklemeyi amaglamaktadir (Yim &
Su, 2024).

Yapay zekanin kullanimi, esnek, etkilesimli ve veriye dayali
O0grenme firsatlar1 sunarak kisisellestirilmis O0grenme ortamlarini
doniistirme konusunda 6nemli bir potansiyele sahiptir. Ogrenci
ihtiyaclarina gore uyarlanmis materyaller sunabilme kabiliyeti,
egitimde kabul gormiis geleneksel anlayistan 6nemli bir kopustur.
Ancak, yapay zeka destekli Ogrenmenin tiim potansiyelinden
yararlanmak; etik, gizlilik, altyapr ve 6gretmen egitimi gibi konularin
ele alinmasma baghdir. (Vorobyeva vd., 2025,) Egitim sistemleri
giinimiizde onemli bir doniisimden ge¢mektedir; bu donilisiimiin
merkezinde ise yapay zeka yer almaktadir. Yapay zeka tabanh araclar,
ogretmenlerin  ¢esitli gorevlerini destekleyici niteliktedir. Bu
kapsamda, ders planlarinin olusturulmasi, 6grenci Odevlerinin
degerlendirilmesinde rehberlik saglanmasi, bireysellestirilmis 6grenme
destegi sunulmasi ve metin tabanli iceriklerden gorsel-isitsel
materyaller iretilmesi gibi islevlerde etkin bir bigimde
kullanilabilmektedir (Cayli & Colak Yazici, 2025).



S6z konusu teknolojilerin sahip oldugu genis potansiyel goz
oniinde bulunduruldugunda, smif ogretmenlerinin bu yenilik¢i
uygulamalardan etkili bi¢cimde faydalanmalar1 biiyiik 6nem
tagimaktadir. Yapay zeka teknolojileri, egitim alaninda ozellikle dil
cevirisi siireglerinde yogun bigimde kullanilmaktadir. Ayrica, bireylerin
yabanci dil 6grenme siirecini destekleyen cesitli yapay zeka tabanlt
uygulamalar da gelistirilmistir (STM Think Tech, 2023).

Ogrenci i¢in yapay zeka

Singh ve arkadaslarina (2025) gore yapay zeka, dgrencilerin
bireysel 6grenme ihtiyaclarina gore 6zellestirilmis igerikler sunarak
ogrenme siirecini daha etkili ve erisilebilir hale getirmektedir. Ozellikle
Akilli Ogretim Sistemleri (Intelligent Tutoring Systems — ITS),
ogrencilerin bilgi diizeyini analiz ederek ger¢ek zamanli geri bildirim
saglamakta ve  Ogrenme  siirecini  kisiye  6zel  olarak
sekillendirebilmektedir. Ayrica, 6grenme yonetim sistemlerine (LMS)
entegre edilen yapay zekd aracglari, 6grencilerin ilgi alanlarina ve
ogrenme stillerine uygun igerik sunumu saglayarak motivasyonu ve
katilim1 artirmaktadir. Oyun tabanli 6grenme, sanal gerceklik destekli
senaryolar ve etkilesimli 68renme ortamlar1 da Ogrenci merkezli
egitimin bir pargasi olarak yapay zeka tarafindan desteklenmektedir.
Yapay zeka, o6grencilerin akademik performanslari hakkinda 6ngdriide
bulunma ve miidahale gerektiren durumlar1 erken asamada belirleme
konusunda da 6nemli katkilar saglamaktadir.

Ogrenciler agisindan yapay zekd, yalnizca bilgi isleme araci
olmanin otesinde, Ogrenme deneyimini doniistiiren bir destek
sistemidir. Farkli kaynaklardan gelen veriler arasinda baglantilar
kurabilmesi 6grencinin 6n 6grenmelerini de tespit ederek hangi konuda
zorlandigimi veya hangi Ogretim yontemi ile konuyu daha iyi
kavrayabildigini analiz eder.



Boylece 0Ogrenciye bireysellestirilmis ¢alisma programi
Onerebilecegi gibi konuyu calisirken anlik geri bildirimlerle 6grencinin
kavram yanilgilarin1 analiz edebilir ve 6grenciye geri bildirimde
bulunabilir. Boylece 6grenci 6gretmen etkilesiminin zenginlesmesine
ve etkili hale gelmesine destek olabilir (Diindar, 2025). Bunu biiyiik
veride kullandiginizda bir iilkedeki ayn1 siniftaki 6grencilerin kavram
yanilgilar1 analiz edildiginde miifredatlar giincellenebilir hatta ilgili
ogretim yontemleri konusunda degisiklikler yapilabilir.

Bu da bize 6zel hazirlanmis, bireysel ihtiyaglarimizi gozeten genis
cergeveden  yonetilebilen egitim silirecinin  kapilarmi  aralar
(Bienkowski vd., 2014).

Yapay Zeka algoritmalari, biliylik miktarda 6grenci verisini
analiz ederek performansi tahmin edebilir ve egitim igerigini buna gore
uyarlayarak geleneksel yaklagima gore daha kisisellestirilmis bir
ogrenme deneyimi sunma konusunda destek olabilir fakat
unutulmamalidir ki bu noktada yapay zekd sadece bir aractir, ancak
tahminde bulunabilir ve sundugu tiim bilgileri dogru kabul etmek,
egitim sistemi agisindan yanliglara neden olacaktir. Ancak
unutulmamalidir ki "Kisisellestirilmis 6grenme, 0grencilerin 6grenme
siirecine olan hevesini ve katilimini artirarak daha etkilesimli bir
ogrenme ortami olusturulmasina katki saglar" (Roshanaei vd., 2023).
Bireysel ihtiyaglarin karsilanmasi, etkilesimli 6grenme yoluyla 6grenci
katiliminin ve derin &grenmenin tesvik edilmesi gibi alanlara da
yayilmaktadir. Ayrica, simiilasyonlar ve sanal gergeklik gibi gelismis
teknolojik ortamlar soyut kavramlari somutlastirarak bu siireci
desteklemektedir" (Katsamakas vd., 2024; Namaziandost & Rezai,
2024). Bilgiyi anlamlandiran 6grencinin motivasyonu da artmakta bu
kapsamda basari, 6zgiiven degiskenlerinde de olumlu yonde artis
gozlenmektedir (Duggan, 2020).
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Ogretmen icin yapay zeka

Yapay zeka yalnizca 6grenciler igin degil, 6gretmenler igin de
giiclii bir destek araci olarak one ¢ikmaktadir. Singh ve ark. (2025),
Ogretmenlerin ders hazirlama siire¢lerinde, 6grenci verilerinin
analizinde ve farkli 6grenme ihtiyaglarini belirlemede yapay zekadan
yararlanabildigini belirtmektedir. Yapay zeka destekli sistemler,
Ogrenci basarisini analiz ederek 6gretmenlere hangi 6grencilere ne tiir
miidahaleler gerektigine dair Onerilerde bulunmakta; bu da 6gretim
stirecini daha veriye dayali ve hedefe yonelik hale getirmektedir.
Ayrica, notlama, yoklama ve performans takibi gibi zaman alic1 idari
islerin otomatiklestirilmesi sayesinde 6gretmenlerin pedagojik siirece
daha fazla odaklanmalar1 miimkiin olmaktadir. Bununla birlikte,
ogretmenlerin bu teknolojileri etkili bicimde entegre edebilmeleri i¢in
yapay zekd okuryazarliginin ve profesyonel gelisim programlarinin
desteklenmesi gerektigi de vurgulanmaktadir.

Ogretmenlerin en giigli motivasyon kaynaklarmdan biri,
ogrencilerin yasamlarinda olumlu ve kalic1 bir etki birakma arzusudur.
Yapay zeka, bu hedefe ulasmalarinda 6gretmenlere 6nemli katkilar
sunmaktadir. Magicshool gibi egitim amaciyla hazirlanmis bir yapay
zeka araciligl ile 6gretmen, sinif seviyesine uygun farkl etkinlik ve
deneyler  tasarlayabilir,  smavlar  hazirlayabilir,  6grencinin
motivasyonunu arttirict  etkinlikler hazirlayabilirler. Bu sayede
ogretmenler simifin ve 6grencinin ihtiyaglarint daha hizli ve dogru
sekilde belirleyerek, onlara 6zel 6grenme yollar1 tasarlamaya imkanina
sahip olacaklardir. Ayn1 zamanda, anlik geri bildirim ve rapor iiretme
yetenegi sayesinde ogretmenlere gercek zamanli veriler sunarak, ders
stirecini daha etkili yonetmelerine yardimei olur (Cetin & Aktas, 2021).

-11--



Bunun en giizel 6rneklerinden biri flint yapay zeka aracidir
ogretmen 6grencilere 6dev vermekte ve arag¢ 6grenci seviyesine uygun
sordugu sorularla 6grencinin bilgi diizeyini tespit etmekte bunu
yaparken 6grenciye anlik geri doniitler vermekte uygulama sonunda ise
Ogretmene Ogrencinin seviyesi hakkinda bilgi vererek, 6grenci igin ek
etkinlikler 6nermektedir. Bu sayede 6gretmen tiim dgrencilerinin bilgi
diizeyleri hakkinda bireysel veriye sahip olmaktadir.

Gorsel tretim uygulamalart (6rnegin: DALL-E, Midjourney)
sayesinde Odgretmenler ders konularimi destekleyici 6zgilin gorseller
olusturabilirler. Yine dgretmenler isitsel araclarla hazirlanan sarkilar
ve sesli materyaller, coklu duyuya hitap eden materyallerle 6gretimin
etkisini artirarak 6grencilerin derse olan motivasyonlarini arttirabilirler.

Lindler ve Romeike (2019) tarafindan yapilan c¢alismada
ogretmenlerin yapay zekayi siif iginde etkili kullanabilmek i¢in yeterli
ogretim materyallerine, 6rnek uygulamalara ve uygun aracglara ihtiyag
duyduklarmi ifade etmislerdir. Egitimde yapay zeka kullaniminin
yayginlagsmasiyla birlikte, 6gretmenlerin bu teknolojileri sinifa etkili
bir sekilde dahil edebilme becerileri giderek daha oOnemli héle
gelmektedir (Chan & Zary, 2019). Colak Yazici ve Erkog¢ (2023)
tarafindan gergeklestirilen arastirmada oOgretmenlerin yapay zeka
araclarim1 ayirt etmede ve derste nasil kullanabileceklerini bilme
konusunda bilgilerinin yetersiz oldugu sonucuna ulagmislardir. Yapay
zekd, egitim kurumlarinda Ogrencilere, Ogretim iiyelerine ve
yoneticilere yonelik bircok siireci kolaylastiran etkili bir ara¢ olarak
islev gormektedir. Performans degerlendirmeleri, devamsizlik takibi,
ogretim elemant geri bildirimleri ve idari iglerin yonetimi gibi pek ¢ok
alanda yapay zekadan yararlanmak miimkiindiir. (Duggan, 2020).
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Egitimde Yaygin olarak kullanilan yapay zeka uygulamalari

Yapay zeka teknolojileri egitimde giderek daha fazla
kullanilmakta ve derslere entegre edilmektedir. Fen bilimleri egitimi ise
ogrencilerin dogayr anlamalarini ve bilimsel diisiinme becerilerini
geligtirmelerini  hedefler. Yapay zekd araglari, bu silirecte hem
Ogretmenlere hem de Ogrencilere destek saglayarak, bilimsel
kavramlarin daha iyi anlasilmasina yardimecr olur (Colak Yazic1 &
Erkog, 2023). Literatiirde yer alan ¢esitli ¢aligmalar, bu doniisiimii
destekleyen yapay zeka tabanli araglarin kullanimini incelemis ve bu
araglarin  dgretme-6grenme  silireglerine olan katkilarin1  ortaya
koymustur. Ilk olarak, akilli 6grenme sistemleri, dgrencilerin bireysel
ihtiyaclarima gore igerik ve hiz ayarlamalari yaparak 6grenmenin
kisisellestirilmesini saglamaktadir.

Carnegie Learning ve Smart Sparrow platformlari, fen bilimleri
gibi alanlarda 6grencilerin bireysel ihtiyaglarina gdre uyarlanabilen
yapilandirilmig  68retim  materyalleri  sunarak  §grenmenin
derinlesmesine katkida bulunmaktadir. 2025 yilinda egitimde
kullanilabilecek yapay zekd uygulamalarina yonelik araglara iliskin
ornekler tablo 1 de yer almaktadir. Bu tiir sistemlerin pedagojik degeri,
Ogrencinin 6grenme siirecinde aktif bir katilimci haline gelmesini
desteklemesinden kaynaklanmaktadir. Ote yandan, sanal laboratuvar
uygulamalari fen egitiminde deneysel siireclerin siirdiiriilmesine olanak
tanimaktadir. Labster ve PhET gibi web 2.0 destekli platformlar,
ogrencilerin fiziksel laboratuvarlara erisemedigi durumlarda bile deney
yapmalarint saglamakta; boylece 6zellikle COVID-19 pandemisi gibi
olaganiistii  kosullarda egitimde siireklilik ve erisilebilirlik
saglamaktadir (de Vries & May, 2019; Senapati, 2021). Bu tiir sanal
ortamlar, soyut bilimsel kavramlarin somutlastirilmasinda ve 6grenci
motivasyonunun artirilmasinda da etkili olmaktadir (Fitriani, 2022).

--13--



Tablo 1. Egitiminde kullanilabilecek yapay zeka araglar: tablosu

Arac¢ Adi

Web Sitesi

Kimya
Alaninda Kullanim

ChatGPT

https://chat.openai.com/

Kavram yanilgilarini
analiz etme, igerik
tretme, soru hazirlama,
aciklama yazma, ders
plan1 olusturma

Flint

https://www.flintk12.com/

Kisisellestirilmis geri
bildirim destegi

MagicSchool.ai

https://www.magicschool.ai/

Ders plani, sinav
sorusu, deney
senaryosu, kimya
deneyi tasarlama, 6dev
yOnergesi, siir ve sarki
sOzu yazimi

LessonLab

https://lessonlabai.com/

Al destekli ders plani,
etkinlik ve 6grenme
senaryolari liretimi

Diffit.ai

https://web.diffit.me/

Kimya metinlerini
sadelestirme, okuma
parcalar1 ve
degerlendirme sorulari
olusturma

Studymonkey

https://studymonkey.ai/

Kisisellestirilmis 6zet
¢ikarma, sinav
hazirlig1, kavram
tekrarlar

HyperWrite
Chemistry

https://hyperwriteai.com/aitools/chemistry-

assistant

Kavram aciklama,
problem ¢6zme,
Ogretim materyali
destegi
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Curipod https://www.curipod.com/

Etkilesimli sunum,
¢izim istemi ve
tartisma sorulari
uretme

Gamma.app https://gamma.app/

Kimya dersi igin
slayt/sunum hazirlama,
soyut kavramlari
gorsellestirme

DALL-E/
Bing Gorsel

Atom yapisi, molekiil
https://bing.com/images/create modeli, periyodik tablo
gibi gorsellerin tiretimi

Gibbly https://gibbly.me/

Al destekli 6lgme ve
anlik geribildirim.
Deney sonucu
yorumlama ve kavram
degerlendirmesi i¢in
uygundur.

MiizikGPT https://www.magicschool.ai/

Yazilan sarkilara fon
miizigi ekleyerek ¢coklu
duyusal kimya
Ogrenimini destekler.

Yapay zeka destekli yazma asistanlar1 ve dijital tasarim araglari,
Ogretmenlerin ve ogrencilerin ogrenme materyallerini
kisisellestirmelerine  ve  zenginlestirmelerine  6nemli  katkilar
saglamaktadir. Ornegin, yapay zekd tabanli yazma destek araglari,
ogrencilerin yazili anlatim becerilerini gelistirmelerine yardimci
olurken, gorsel igerik olugturma platformlar ise materyallerin estetik ve
etkilesimli hale gelmesini miimkiin kilmaktadir. Bu tiir teknolojiler,
proje tabanli 68renme gibi etkinliklerde 6grencilerin yaraticiliklarini
artirmakta ve 6grenme siirecine aktif katilimlarmi desteklemektedir.
(Luckin ve ark., 2016; Holstein, McLaren ve Aleven, 2019)
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Egitimsel sohbet robotlar1 (chatbotlar), 6grencilere 7/24 rehberlik
sunabilen dijital Ogrenme partnerleri olarak konumlanmaktadir.
ChatGPT gibi modeller, 6grencilerin aninda yanit almasini saglayarak
ogrenme slirecini kesintisiz kilmakta ve kavramsal netligi artirmaktadir
(Almusharraf & Bailey, 2023). Bu araglarin, 6grencilerin diisiinme ve
sorgulama becerilerini tetikleyen birer destek sistemi olarak
degerlendirilmesi miimkiindiir.

Ayrica, artirtlmis ve sanal gerceklik (AR/VR) destekli 6grenme
ortamlari, fen egitiminde soyut kavramlarin somutlagtirilmasina katki
saglamaktadir. Ozellikle Google Expeditions gibi uygulamalar,
ogrencilerin li¢ boyutlu ortamlarla etkilesime gecerek bilgiyi daha kalici
bicimde edinmelerini desteklemektedir (Sontay & Karamustafaoglu,
2023). Bu tiir teknolojiler, fen konulariin 6grenciler agisindan daha
cekici hale getirilmesine katki sunmaktadir. Bu tiir teknolojiler, fen
konularinin 6grenciler agisindan daha g¢ekici hale getirilmesine katki
saglamaktadir.

Otomatik degerlendirme sistemleri, 6gretmenlerin degerlendirme
stirecinde harcadigt zamani azaltarak daha verimli bir O6gretim
planlamasma olanak tanimaktadir. Ornegin, Gradescope platformu;
odev, smmav ve projelerin yapay zekad destekli degerlendirmesini
gerceklestirerek 6grencilere hizli ve objektif geri bildirim sunmaktadir
(Gradescope, n.d.).

Analitik 6grenme platformlar1 da bireysellestirilmis 6gretimin
onemli bir bileseni olarak degerlendirilmektedir. DreamBox Learning
ve MATHia, Ogrencilerin akademik gelisimlerini analiz ederek
kisisellestirilmis 6grenme yollar1 olusturmakta ve 6gretmenlere stratejik
veri sunmaktadir (Synlabs, 2024; Carnegie Learning, 2024)
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Son olarak, akilli egitim asistanlar1 6gretmenlere hem idari hem
de pedagojik agidan destek saglamaktadir. Kira Learning gibi sistemler,
Ogretim planlamasi, 6grenci ilerleme takibi ve Ogretim stratejileri
Onerileri ile 0gretmenlerin is yiikiinii azaltmaktadir (Business Insider,
2025). Tim bu araglar, yalnizca teknolojik bir yenilik degil; ayni
zamanda fen Ogretiminin dogasini yeniden sekillendiren pedagojik
araclar olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda, yapay zeka destekli
sistemlerin bilingli ve etik temelli kullanim1 hem 6gretmenler hem de
Ogrenciler i¢in anlamli 6grenme deneyimlerinin olusturulmasini
miimkiin kilmaktadir. Son dénemde fen egitimi ve bilisim egitiminin
kesisiminde yer alan bazi uygulamalar da 6grencilerin yapay zekayi
uygulamali olarak Ogrenmelerine imkan tamimaktadir. Ornegin,
Cognimates platformu, 6grencilere goriintii tanima gibi yapay zeka
temelli projeler gelistirme firsati sunmaktadir. MIT App Inventor,
Ogrencilerin  kendi yapay zekd tabanli  sohbet botlarim
programlamalarina olanak tanirken; IBM Watson, dogal dil isleme ve
ses tanima gibi ileri diizey yapay zekd uygulamalarini kesfetmelerine
yardimc1 olmaktadir. Google Teachable Machine ise Ogrencilerin
goriintii, ses veya beden pozisyonlarina dayali makine Ogrenimi
modelleri egitmesine olanak saglar (YEGITEK, 2024).

Bu araglar, 6grencilerin sadece pasif kullanicilar olmaktan ¢ikip,
yapay zekay1 anlayan, gelistiren ve uygulayan bireyler haline gelmesini
desteklemekte; boylece fen egitiminde teknolojiyle biitiinlesmis daha
derinlemesine bir 6grenme deneyimi sunmaktadir.

Yapay zeka teknolojileri her gegen giin gelismekte olup, son
okuyucunun bu bolimii okudugu tarihte burada bahsedilen
uygulamalarin bir bolimi kullanilmiyor veya yeni bir formatla
kullaniliyor  olabilir. Bu durum 0&zellikle egitime teknoloji
entegrasyonunu saglayacak Ogretmenlerin siireci yakindan takip
etmeleri gerektiginin gostermektedir.
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Yapay Zeka Ne Degildir?

Yapay zeka (YZ), teknolojik gelismelerin merkezinde yer almakla
birlikte, zaman zaman abartili beklentilere ve yanlis algilara da yol
acmaktadir."YZ'nin yalnizca neler yapabilecegini degil, ayn1 zamanda
neler yapmasi gerektigini ve daha da dnemlisi, neleri yapamayacagini
ele alabilecek bir yapay zeka felsefesine ihtiyacimiz vardir.

Vorobyeva ve arkadaglarina (2025) goére, mevcut yapay zeka
sistemleri her ne kadar 6grenme stireglerini kisisellestirme imkan1 sunsa
da, dogruluk ve giivenilirlik sorunlari, sinirlt yanit c¢esitliligi,
algoritmalarin seffaf olmamasi ve icerik iiretimindeki kisitlamalar gibi
onemli smirlamalar barmdirmaktadir.  Ozellikle ChatGPT gibi
modellerin baglamsal farkindalik eksikligi nedeniyle kullanici
girdilerini yanlis yorumlama riski bulundugu vurgulanmaktadir. Ayrica,
teknolojiye asir1 giivenin elestirel diisiinme becerilerinde azalmaya ve
sosyal etkilesimlerin zayiflamasina yol agabilecegi ifade edilmektedir.

Dolayisiyla yapay zeka, her soruna ¢oziim getiren bir "mucize
teknoloji" degildir; aksine, dikkatli, elestirel ve pedagojik temellere
dayanan bir entegrasyon siireci gerektirir. (Vorobyeva vd., 2025)

Yapay zeka, insan gibi diislinen, duygular1 olan veya 0z
farkindaliga sahip bir varlik degildir (Chollet, F. (2019).

Yapay zeka sembolleri isler ancak anlamimi bilmez. Ornegin, bir
"actyorum" dese bile bu bir ac1 deneyimi degil, sadece uygun bir dil
modeli ¢iktisidir (Searle, J. (2020).

Insan miidahalesi olmadan kendi kendine 6grenemez. Belirli
diizeyde 6zerklik sergilese de halen insan denetimine, yonlendirmesine
ve miidahalesine ihtiya¢ duymaktadir. (Rahwan ve ark., 2019)
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Yapay zeka sistemleri, insan beyninin igleyisini taklit etmez. Derin
ogrenme modelleri, veri setlerindeki istatistiksel kaliplar1 tanimlayabilir
ancak insan gibi "anlamak" veya "diistinmek" gibi biligsel yeteneklere,
biling, duygular veya insan benzeri sezgiye sahip degildir. (Marcus,
2020).

Kritik alanlarda (saglik, hukuk, askeri) AI sistemleri, insan
gbzetimi olmadan karar alamaz. Yalnizca veriye dayali ve istatistiksel
modellerle ¢alisir ve bu nedenle ahlaki sorumluluk, etik degerler ya da
insan haklar1 gibi kavramlar1 anlamlandirma kapasitesine sahip degildir.
Ozellikle etik karar alma siireclerinde drnegin, bir yapay zeka sisteminin,
hastalar arasindaki tedavi 6nceligini belirlerken, insan degerleri ve etik
sorumluluklar dikkate alinmaz. (Jobin ve ark 2019).

Yapay zeka, duygusal veya yaratict bir varlik degildir; yalnizca
algoritmalar ve istatistiksel modeller araciligiyla belirli gorevleri yerine
getirebilen matematiksel veri analizinde basarili bir teknolojidir.
Yaraticilik, duygusal zeka ve soyut akil yiirlitme gerektiren konularda
siirlidir (Mitchell, M. (2021).

Sonug ve Tartisma

Yapay zeka teknolojilerinin 6grenme siireclerini iyilestirme
potansiyeli olduk¢a asikardir. Bu kapsamda s6z konusu teknolojinin
ogretmen ve 6grenci tarafindan bilingli kullanimi konusunda yapilan ve
yapilacak calismalarin alanyazinda sunacagi katki 6nemli olmakla
birlikte, ozellikle son kullanict deneyimine ilgkin arastirmalarin
literatiirdeki biiytik bir boslugu dolduracag: diisiiniilmektedir.

Bu kapsamda yapay zeka nedir? Ogretmenler igin ders hazirlama
da kullanilacak yontemleri belirlemede ve 6grencilerin 6grenme hizina
uygun materyal se¢iminde destek alinacak bir aractir.
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Ayrica Ozellikle soyut kavramlar barindiran fen bilimleri gibi
derslerde konunun somutlastirilmasina sunacagi katki ve Ogrencinin
yaparak yasayarak deneyimleme imkani olmadigir konularda olduk¢a
biiylik yer tutacaktir. Ancak yapay zeka mevcut hali ile akademik ve
bilimsel olarak dogrulugu kanitlanmis igerik olusturmada oldukga
sinirlidir. O halde yapay zeka su an icin sifirdan bir akademik kaynak
olusturma araci degildir.

Ogrenci i¢in yapay zekd nedir? Kavram yamlgilarin
giderilmesinde, bireysel 6grenme hizina uygun ders ¢aligmada veya
ders plani olusturma asamalarinda kullanilacak bir kaynaktir, fakat 6dev
hazirlama araci veya her tiirli konuda bilgi sahibi oldugunun
diistintilecegi bir 6gretmen degildir. Yapay zeka destekli uygulamalarin
egitimde giderek daha goriiniir hale gelmesi, bu teknolojilerin ne
olduklarinin yani sira ne olmadiklarinin da dogru bigimde anlasilmasin
gerekli kilmaktadir. EZitim ortamlarinda yapay zekaya dair yapilan
yorumlar, ¢ogu zaman onun kapasitesine yonelik abartili beklentiler ya
da yanlis anlamalara dayanmaktadir. Oysa bu teknolojiler, her seyden
once belirli veriler lizerinden ¢alisan, insana 6zgii biligsel ve duyussal
stirecleri yalnizca bigimsel olarak taklit edebilen sistemlerdir.

Bu nedenle, yapay zekanin sundugu olanaklar1 degerlendirmek
kadar, siirliliklarmi da gérmek gerekir. Ogrenci agisindan yapay zeka,
Ogrenme siirecini destekleyen etkili bir aragtir; ancak bu aracin etkisi,
Ogrencinin onu nasil ve ne kadar bilin¢li kullandigina baglidir. Yapay
zeka sistemleri, 0grencinin bilgiye ulagsmasini kolaylastirabilir, kavram
yanilgilarini belirlemede yardimci olabilir ve bireysel 6grenme hizina
uygun kaynaklar onererek siireci 6zellestirebilir.

Ancak bu sistemler, 0grencinin yerini alabilecek bir grenen

degildir. Ogrenciler yapay zekdy1 pasif bir yamtlayici gibi degil, bir
o0grenme ortag1 gibi konumlandirdiklarinda fayda artmaktadir.
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Aksi takdirde, 6devlerin dogrudan yapay zekaya yaptirilmasi,
hazir bilgiye kolay ulagma istegiyle birlikte elestirel diistinmenin
zayiflamasina ve ylizeysel 6grenmenin yayginlasmasina neden olabilir.
Yapay zeka, dgrencinin neyi neden O0grenmesi gerektigini anlamaz;
yalnizca kendisine verilen komutlara yanit iretir. Bu baglamda,
Ogrencinin kendi 6grenme siirecinin sorumlulugunu almasi ve yapay
zekayi bu stirecin destekleyicisi olarak kullanmasi esastir.

Ogretmenler icin yapay zeka, planlama, degerlendirme ve igerik
olusturma gibi siireglerde zaman kazandiran ve karar verme
mekanizmalarini destekleyen bir danigman gibi iglev gorebilir. Ancak
bu damigmanhik, Ogretmenin pedagojik sezgisinin, smif igi
etkilesimlerinin ve etik sorumluluklarinin yerini alamaz. Ornegin bir
Ogretmen, Ogrencinin davranigsal ya da duyussal ihtiyaglarini siif
dinamiklerine gore degerlendirebilirken; yapay zeka bu tiir cok katmanl
yorumlamalar1 yapma kapasitesine sahip degildir. Yapay zeka bir metin
yazabilir, bir etkinlik nerisi sunabilir ya da 6grencinin performansina
dayali analizler iiretebilir; fakat bunlarin egitsel degerini, baglamsal
uygunlugunu ve duygusal etkisini degerlendirme yetisi ancak
ogretmendedir. Dolayisiyla 68retmen, yapay zekadan aldigi ¢iktilari
elestirel bir siizgecten gegirmeli ve smifinin gercek ihtiyaglari
dogrultusunda sekillendirmelidir. Aksi halde, teknolojinin sundugu
kolaylik, 6gretmenin mesleki 6zerkligini gélgeleyebilir.  Yonetici ve
idari kadrolar i¢in ise yapay zeka, okul ortaminin daha verimli
yonetilmesine olanak taniyan operasyonel bir destek sistemidir. Ogrenci
devam durumlarinin takibi, Ol¢me degerlendirme siireglerinin
dijitallestirilmesi, 6gretim elemanlarinin geri bildirimlerinin analizi gibi
islevlerde yapay zeka destekli sistemlerin kullanimi, idari is yikiini
hafifletir ve veri temelli karar almay1 kolaylastirir. Ancak burada da
yapay zekanin siirlarin1 hatirlamak gerekir: sistemler yalnizca mevcut
verileri isler, ancak bu verilerin arkasindaki insan dykiilerini, pedagojik
baglamlar1 ya da duygusal stirecleri dikkate almaz.

--21--



Ornegin, bir 6grencinin basarisizlik egilimi verilerle tespit
edilebilir, ancak bu basarisizligin ardindaki ailevi, psikolojik ya da
cevresel etmenleri yorumlamak yapay zekanin 6tesindedir. Bu nedenle
yoneticilerin, yapay zekanin sundugu verilerden yola ¢ikarak daha
insani ve biitlinciil kararlar almasi beklenir.

Tim bu roller géz Oniine alindiginda, yapay zeka egitimde
O0grenme ve Ogretme siireglerini kolaylastiran, hizlandiran ve belirli
olciide kisisellestiren bir teknolojik yardimei olarak degerlendirilebilir.
Ancak bu yardimci, 6gretim silirecinin 6znesi degildir. Ne dgretmen
yerine karar alabilir ne 6grenci gibi disiinebilir ne de bir yonetici gibi
egitim ekosisteminin karmagikliin1 anlayabilir. Egitim, yalnizca bilgi
aktarimindan ibaret olmayan; deger, duygu, etkilesim ve anlam iiretimi
gibi ¢cok katmanl siiregleri iceren bir faaliyettir. Bu nedenle, yapay
zekdnin egitime katkisi, onu hangi amagla, ne Olciide ve nasil
kullandigimizla dogrudan iligkilidir.

Sonug olarak, yapay zeka egitimde ne sihirli bir ¢6ziim ne de
tehlikeli bir tehdit olarak goériilmelidir. O, dogru kullanildiginda firsat,
yanlis yoOnlendirildiginde ise risk barindiran bir aragtir. Bu ayrimi
yapabilmek, Ogretmenlerin mesleki yetkinligi, 6grencilerin dijital
okuryazarlig1 ve yoneticilerin etik duyarliligi ile miimkiindiir. Yapay
zekanin egitimdeki yeri teknolojiyle degil, insanla sekillenecektir.
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BOLUM 2

MODERN GENCLIKTE BIREYSEL MANEVIYAT
EGILIMLERI: SPIRITUALITE VE ANLAM
ARAYISI*

BULENT KOCOGLU'

Giris
Ge¢ modern toplumlarda, gen¢ bireylerin dini ve manevi
yonelimleri modernlesme, Dbireysellesme ve dijitallesme ile
doniismektedir. Glinlimiiz gengleri, modern toplumun (Parladir ve
Ozkan, 2015: 174) dinamikleri icerisinde &nceki kusaklara kiyasla dini
kurumlara, ritiiellere ve geleneksel inang¢ sistemlerine daha mesafeli
durmaktadir. Bu durum konuyla ilgilenenleri, gencler agisindan manevi
ihtiyaclarin azaldigi anlamina gelmedigi, aksine genclerin bireysel
anlam arayiglarini farkl yollarla siirdiirdiikleri realitesini kabul etmeye
sevk etmektedir. Geleneksel dini yapilara aidiyet azaldikca, gencler
kisisel anlam arayis1 (Koenig, 2010: 117) ve ruhsal tatmin i¢in bireysel
maneviyat (Pargament, 2011: 36) veya diger adiyla spiritiialiteye
yonelmektedir. Spiritiialite bu noktada, genclerin ig¢sel bosluklarini
doldurabilecek, anlam arayiglarina cevap verebilecek daha esnek,
kisisel, deneyim temelli ve 6zgilir bir alan sunmaktadir (Kurt, 2022:
306). Geleneksel dini yapilarin, kurumlarin ve sdylemlerin disina ¢ikan
yeni kusak, evrensel enerji, dogayla uyum, mindfulness (Kabat-Zinn,
2005: 22) ve kisisel gelisim pratikleri gibi spiritiiel deneyimlere
yonelerek manevi tatmin saglamaya calismaktadir. Bu kavramlar,

* Bu ¢aligma; 7.Uluslararas1 Multidisipliner Sosyal Bilimler Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 21-22 May1s 2025 Kongresi’nde
¢evrimigi olarak sunulan ancak tam metni yayimlanmayan “Modern Genglikte Bireysel Maneviyat Egilimleri: Spiritiialite
ve Anlam Arayist” adli tebligin igerigi gelistirilerek ve kismen degistirilerek tiretilmis halidir.
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