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BOLUM I

Tiirkiye’de Oyunculuk Egitimi Veren Kurumlar
Baglaminda Ses Egitimi

Ayhan HELVACT

GIRIS

Oyunculuk, duygulari ifade etmenin en giiclii yollarindan biri
oldugu gibi, ses de bu ifadeyi derinlestiren en 6nemli araglardan
biridir. Bir oyuncu, bedenini nasil kullantyorsa, sesini de ayni
ustalikta kullanmay1 6grenmelidir. Bu baglamda sarki soylemek,
oyuncunun duygusal diinyasim1 ses aracilifiyla izleyiciye
aktarabilmesi i¢in essiz bir firsat sunmaktadir. Sesin ritmi, tonu ve
dinamigi, karakterin i¢sel diinyasin1 yansitmanin yani sira, sahnede
var olma bi¢imimizi de sekillendirir. Sarki sOyleme, sadece bir
miizik performansi olmaktan 6te, oyuncunun sahnedeki varligina
cok katmanli bir derinlik katacaktir. Sozlerin ardindaki anlami,

miizigin duygusunu ve karakterin i¢sel durumunu bir araya getirerek

! Prof. Dr., Uludag Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Sahne Sanatlart Béliimii, Bursa/Tiirkiye, Orcid:
0000-0003-3305-2678, ahelvaci@uludag.edu.tr
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izleyiciye aktarir. Bu siire¢ hem teknik bir ustalik hem de duygusal
bir samimiyet gerektirir. Bir oyuncu, sesini kullanarak yalnizca bir
hikaye anlatmaz, aynm1 zamanda yaratmis oldugu karakterinin
ruhunu, c¢atismalarni ve arzularimi sahneye tasir. Ulkemizde
oyunculuk egitimi Vakif ve Devlet Universitelerinin Konservatuar
ve Giizel Sanatlar Fakiilteleri Sahne Sanatlar1 Boliimleri olmak tizere
pek ¢ok kurumda verilmektedir. Bu kurumlarin tamaminda igerik ve
isim olarak farkliliklar gdsterse de ses egitimine ydnelik dersler
bulunmaktadir. Bu aragtirmada; oyunculuk egitiminde ses egitimi
oyunculuk egitimi baglaminda incelenmis, degerlendirilmis ve
Oneriler sunulmustur.

Dram sanati olarak tiyatro, yonetmeniyle, tasarim
sanatgilartyla, oyuncusuyla, seyirci etkilesimi ile bir¢ok bilesenin bir
araya gelerek iiretilmesi olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2024).
Diinyada tiyatro olarak tanimlayabilecegimiz ilk 6rneklerin nerede,
nasil basladigr tam olarak bilinmemektedir. Yapilan arastirmalar;
ilkel insanlarin basarili av doniislerinde avin g¢evresinde duygularini
anlatmak i¢in cesitli sesler cikararak dans etmeleri ilk tiyatro
ornekleri olarak belirtilmektedir. Zamanla topluluklar olarak
yasamaya baglayan insanlar yil icerisinde belli zaman ve giinlerde,
onceden belirlenen toplant1 yerlerinde bir araya gelmeye basladilar.
Bu toplanilan yerde kalabaliktan bir kisi yliksek¢e bir yere ¢ikarak
komik ve eglenceli hikayeler paylasir, sarkilar sdyler ve sdyletir,
taklitler yapardi. Zamanla bu oyunlar senliklere doniistii. Bunun
neticesi olarak bir siire sonra tiyatroda kisi sayist artmaya basladi.
Daha canli ve heyecan yaratan, daha ilgi ¢ceken konular bulunarak
islendi. Bdylece oynanan oyunlar, bir sanat iirliniine
dontstii(www.gelisenbeyin.net). Tiyatro bir meslek olarak kabul
edilmeye bagsladi. Tiyatro yasamin bir parcast olarak kabul
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edilmektedir. Geg¢misten giinlimiize konular1 incelendiginde
icerisinde hareketin, konugmanin, siklikla miizige ve ¢esitli efektlere
yer verildigi goriilebilir. Bu yapisi nedeniyle tiyatro gilizel sanatlarin
tiim dallarin1 igerisinde barindiran en ilgi ¢ekici alanlarindan biri
olarak goriilmektedir. Cok boyutlu ve dinamik bir sanat olan
tiyatronun egitimi renkli, zengin, sanatin pek ¢ok alanini igine alan,
uzun bir stireci kapsayan, bilimle siki iliski i¢inde ¢alismay1 zorunlu
kilmaktadir. Bu egitim siirecinde O6zellikle bir oyuncunun dogal
enstriimani olan sesini etkin bir sekilde kullanabilmeyi 6grenmesi
egitimin en 6nemli pargalarindan biridir ve 1yi bir ses egitimi almay1
gerektirir. Clinkii bir tiyatro oyuncusunun dogru postiir, dogru nefes,
nefes kontrolii, dogru tonlama, dogru telaffuz ve sarki sdyleyebilme
gibi ses egitiminin gerektirdigi temel kazanimlara sahip olmalidir.
Bunu yapabilen oyuncularin mesleki yasantilarinda O6nemli

basarilara imza attiklar1 goriilmektedir.

Ulkemizde bir disiplin olarak tiyatro egitiminin 1914 yilinda,
Dar-iil Bedayii’nin kurulmas: ile bagladigi pek cok kaynakta
belirtilmektedir. Cumhuriyetin ilaniyla birlikte Atatiirk’{in kiiltiir-
sanat politikasi tiim sanat dallarinda oldugu gibi tiyatro egitimine de
verilen Onemi artirmis ve yeni okullarin agilmasini saglamistir.
Giinlimiizde; kimi konservatuvar olarak, kimi fakiiltelere; kimi de
0zel vakif iniversitelerinin blinyesinde bulunan bu kurumlar egitim-
Ogretim faaliyetlerini silirdiirmektedir. Toplam iilkemizin g¢esitli
illerinde yer alan ve 23’e ulasan bu okullar;

Istanbul (8),
Ankara’da (3),
[zmir,

Eskisehir,
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Konya,
Adana,
Erzurum,
Isparta,
Canakkale,
Kocaeli,
Bursa,

Van

Ordu

Antalya’da bulunmaktadir. Bu okullar alt1 degisik bi¢cimde
yapilanmis programlanmislardir (Tekerek, 2024).

Tiirkiye’de Tiyatro Egitimi Veren Universitelerin
Yapilanmalar

1- Ankara Universitesi, Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi
Tiyatro Boliimii: Tiyatro Arastirmalart Enstitiisti olarak kurulmus,
strastyla kiirsiiye, birime, daha sonra da Oyunculuk, Yazarlik Ana
Sanat Dallartyla Tiyatro Tarihi ve Teorisi Ana Bilim Dali’na
doniismuistir.

2- Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sahne Sanatlar1 Boliimleri.
Oyunculuk Ana Sanat Dal1, Dramatik Yazarlik Ana Sanat Dal1 ve
Sahne Tasarimi Ana Sanat Dali olmak iizere 3 anasanat dalindan
olusmaktadir.

3- Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Tiyatro Boliimleri:
Oyunculuk ve Rejisorliik Sanat Dallar1 olmak {izere 2 anasanat
dalindan olugmaktadir.



4- Edebiyat Fakiiltesi Tiyatro Tarihi ve Elestirmenligi Ana
Bilim Dal1.

5- Giizel Sanatlar Universitesine baghh Giizel Sanatlar
Fakiiltesi Sahne Dekor ve Kostiimleri Boliimii.

6- Konservatuar oyunculuk boliimleri: bu programlari
Sahne Sanatlari, Tiyatro, Oyunculuk adiyla gérmek miimkiindiir.

Yukarida sozii edilen ¢esitli kurumlarda farkli yapilanma
icinde siirdiiriilen oyunculuk egitimi lisans programlari
incelendiginde ders isimlerinde de farkliliklar oldugu fakat benzer
ders iceriklerini uyguladiklar1 goriilmektedir. Genel olarak temel
oyunculuk becerilerinin  gelistirilmesine yonelik; oyunculuk,
oyunculuk teknikleri, role hazirlik, dogaclama, dramaturgi, mitoloji,
tiyatro tarihi ve tiyatro teorisi, diksiyon, san, solfej, dans ve
hareket gibi derslerin yer aldig1 goriilmektedir.

Bu durum ses egitimi uygulamalar1 iceren dersler icinde
aynidir. Kullanilan ders isimleri sdyle 6zetlenebilir:

Ses Egitimi, San, Ses-Ritim, San-Solfej, Ses-Nefes Teknikleri,
Ses ve Konusma olarak siralanabilir.

Ingiltere ve Amerika’daki iiniversitelerde ise iilkemizdeki
konservatuarlara benzer bir yapilanma goriilmiis, ses ve sarki
soyleme adiyla ses egitimi uygulamalarinin yiiriitiildiigi ve 3. yildan
itibaren miizikaller adi altinda miizikal pargalarini sdylemeye

yonelik derslerin oldugu tespit edilmistir.

Nutku’ya (2012) gore oyunculuk egitimi, icerisinde farkl
egitimlere yer verilen bir programdir. Bu programla egitim alan
ogrenciler uygulamali olarak sahne derslerinde ve oyun proje

derslerinde, birlikte c¢alisma disiplini igerisinde bir araya
—-9—



getirilmelidir. Bu egitiminin en temel noktasi, farkli isimlerde olsa
da tiyatronun tiim dallarinda ogrencilerinin sahnede bir araya
gelerek, ortak bir enerji ve sinerjiyle ortaya ¢ikarilan bir egitim
olarak gorilebilir. Bu egitimin, %3801 uygulamali olarak
gerceklesmektedir.  Geriye kalan %20°lik kismi ise, kuramsal
bilgiye yonelik egitim olugturmaktadir. Oyuncu adayinin sanatsal ve
kiiltiirel gelisimine katki saglayacak basta miizik olmak tizere resim
ve plastik sanatlar gibi pek ¢ok alanda egitimin bir parcasi olarak

goriilmelidir.

Tuncay’a (2012) gore, oyunculuk egitimi; sanatinin hem
hammaddesini hem de bu hammaddeyi isleyerek sekillendirmesi
beklenen ve sanatci kisiligini {izerinde tasiyan bir sanat¢i olan
oyuncunun; alana yonelik temel becerilerini tanima, kullanma ve
gelistirmeye odaklanan ses, konusma, dogaclama, rol, mimik,
hareket, san, sahne ve sahne uygulamalar1 gibi dersleri igermektedir.
Oyuncu adayr egitim sorunlarina degil; icerisinde barindirdigi
malzemeyi degerlendirmeli, sanatsal yaratisin1 bi¢gimlendirmeli ve
sanat¢1 kisiligini gelistirmeye yonelik olarak; “céziimleme” ve

“yorumlama” becerilerini gelistirmelidir.

TDK’ ya (2024) gbre oyuncu, sahne sanatgisi, bir oyun kisisini
canlandirarak hayat veren, bunu bilgisi, teknigi ile birlestirerek
gosteren ve oynama eylemini gerceklestiren sanat¢r olarak

tanimlanmaktadir.

Oyuncu, sekil verecegi malzemeyi sirtinda tagiyan pek cok
farkl1 beceriye sahip olan kisidir. Ozellikle sesini ve bedenini en iyi
sekilde kullanabilme becerisi kazandirmay1 hedefleyen temel dersler
olarak Konusma, Rol, Dogaglama, Sahne, Dans, Hareket ve San gibi
temel oyunculuk dersleri sayilabilir. Bu derslerin yaninda ihmal
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edilmemesi gereken bir 6zellik de oyuncu adayinin yorum yapma ve
yorumu sahnede uygulayabilme becerisinin gelistirilmesidir. Onun
beden ve ses yetenekleri iyi bir sekilde gelistirilmis iyi bir sanatg1
olma niteligi olan yorum yapabilmek i¢in gerekli olan sezgileriyle
ve yaratici diis giiciiyle birlestirmesi ¢agdas oyunculuk egitiminin en

onemli unsurlarindandir.
Farkli uzman goriislerine gore ses egitimi;

Belli hedefler dogrultusunda kisinin ses saghigimi
koruyabilmesi, sesini dogru, etkili, kaliteli ve giizel kullanabilmesine
yonelik  davraniglarin,  kazandirildigi  bir  silireg  olarak
tanimlayabilecegimiz bu siireg, kuramsal temelleri olan ve
uygulamaya dayanan yoOntemler biitiiniinii kapsamaktadir (Kdse,
2001).

Ugan’a (1994) gore ses egitimi; (calgt egitimi tanimindan
uyarlama) siire¢ igerisinde sesi etkili kullanabilmeye yo6nelik
caligmalar araciligiyla bireylerde ve onlarin olusturmus olduklari
topluluklarda biligsel ve devinissel, i¢csel davramislarinda kendi
yasadiklar tecriibeler yoluyla, bilerek ve istendik yonde degisimler
yaratma ya da bu nitelikte yeni davranis bicimi gelistirme olarak

tanimlanmaktadir.

Toreyin’e (1998) gore ses egitimi; egitim alan Kkisilere
konugsmada veya sarki soylerken seslerini dogru, etkin, giizel
kullanabilmelerine yonelik gerekli olan davranig bigimlerinin
kazandirildigi, multidisipliner bir egitimdir. Bu tanimda s6zii edilen
“dogru”; anatomik ve fizyolojik yapiya uygunluk, “giizel”;
sOylemedeki uyum bicimi, “etkili”’; dinleyenler iizerindeki biraktigi
etki olarak degerlendirilmektedir.
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Davran’a (1997) gore ses egitimi; miizik egitiminin diger
alanlar1 i¢inde ayricalikli bir yere sahip olan bir egitim olarak
tanimlanmaktadir. Cok az ayrintist haricinde somut bir anlatim1 yok
denilebilir. Bir kisiye uygulandiginizda sonug aldiginiz bir yontem,
bir diger kiside ayni neticeyi vermeyebilir. Bir 6rnekle ses egitimini,
miirekkepli bir kalemle su {istline yazi yazmaya benzetmek
miimkiindiir. Yazi bir baktigimizda yazilmadan yok olurken, bir
baktiginizda da hayrete diisiilecek bir sekilde sanki diiz bir zemine
yazilmiscasina su iizerinde durabilir. Bu egitimde, cesitli egzersizler
ve anlatimlar kullanilmaktadir. Burada egitmenin anlatma becerisi
ve egitilenin de anlama becerisi birbirine sik1 sikiya baglidir. Somut
bir yani olmayan oOgretilerin, egitim alan kisinin egitmeninin

diisiindiigii bicimde anlamasi ve algilamasi ¢ok dnemlidir.

Insan sesi, diisiiniildiigii gibi tek basmna girtlakta meydana
gelen bir sey olarak diisiiniilmemelidir. insan sesi insan viicudunun
tamaminin es glidiim icerisinde hareket etmesi neticesinde olusan bir

olay olarak sdylenebilir.
Insanda sesin istenildigi gibi ¢ikartilabilmesi;
¢ Viicudumuzun dogru durusuna,

e Solunum sistemini olusturan organlarin (Gogiis kafesi,
akcigerler ve solunum kaslar1) saglam olmasina,

e Sesin hassas ayarinin yapildigi girtlagin her bir

par¢asinin saglam olmasina,

e Sesi biiyiitlip zenginlestiren ve rengini belirleyen
rezonans bogluklarinin saglikli olmasina baghdir
(Helvaci, 2012).
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Yukarida belirtilen tiim bu anatomik yapilar saglikli olsa da
eger insanda igitme problemi varsa, hormon ve ruhsal dengesinde
anormallik bulunuyorsa kaliteli ses iiretebilmemiz neredeyse
imkansiz olacaktir (Helvac1,2012).

Egitim alanlarimin tiimiinde goriilebilecegi gibi ses egitimi
stirecinde de temel prensiplerin (ilkelerin) saptanmis olmasi ¢ok
onemlidir. Genellikle soyut kavramlar kullanilarak yliriitiilen ses
egitimi siirecinde ¢esitli uygulamalar ve etkinlikler kullanilmalidir.
Ogrencilerin kolay anlayabilmesi amaciyla temel ilkeler belirlenmeli

ve siire¢ somut hale getirilmelidir (Ko6se,2001).

Ilke; sézliik anlam1 olarak, temel prensip, diisiince ve davranis
bicimi olarak belirtilmektedir (TDK, 2024). Farkl1 bir alanda ve bu
alana iliskin kazanimlarin baslangici olarak anlasilabilecek ilkeler
egitimin farkli alanlarinda, egitim-6gretim siirecinde belirlenen
konulara ve hedeflere iliskin dayanak noktasini olusturmasi
nedeniyle ¢ok dnemlidir.

Ses egitimcilerince bilinmesi gereken akustik bilimin belirli
ilkeleri bulunmaktadir. Sarki sdyleme becerisinin tamamuyla bilingli
olarak kontrol edilebilmesi neredeyse olanaksizdir. Bundan dolayz,
teorik bilgilerin ses egitiminde daha az bir 6neme sahip oldugu
diisiiniilmektedir. Akustik bilimine 6nem vermeyen pek c¢ok
egitimciye gore bu bilgiler, 6grencinin gelisimini olumsuz yonde
etkileyecek, sarki sOylemeyi sanatsal degil, mekanik bir faaliyet
haline getirecektir. Bunun aksine sarki sdyleme neredeyse
tamamiyla soyut kavramlar ve duyumlara bagli olarak 6gretiliyor
olmasina karsin dolaysiz yontemlerin siireci daha ¢abuk ve verimli
hale getirecegi agiktir (Vennard, 1967).
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Cevik, ses egitimine yonelik prensipleri asagidaki gibi
belirtmektedir:

Kisiye dogru nefesin yani sira beden ve zihin olarak
rahatlama, gevsemeye yonelik yontemleri

ogretilmelidir.

Kisiye sesini, dogru teknikle, sorunsuz ve temiz olarak
iiretebilme, sonrasinda belli rezonans bosluklarina
gondererek biiyiitebilme, zenginlestirip gii¢lendirerek
kaliteli ses tiretebilme becerisi kazandirilmalidir.

Kisiye, agik, anlasilir konugsma becerisini gelistirme,
sark1 sOyleme de dilini, iyi artikiilasyon, dogru telaffuz,
anlatilmak istenene uygun tonlama ve vurguyla

diksiyon kullanma becerisi kazandirilmalidir.

Kiside bulunan miiziksel duyarlilik olarak adlandirilan
miizikalitenin  gelistirilmesine yonelik etkili bir

seslendirme ve yorumlama becerisinin kazandirilmasi.

Kisinin, ses anatomisini ve fizyolojisini bilmeli, bu
anatomik yapida yer alan organlarin en etkin bigimde
kullanilmasimi bilmeli ve ses sagligini korumaya
yonelik bilgi sahibi olmalidir. (Cevik,1994).

Ikesus “Ses Egitimi ve Korunmas1” adli kitabinda “farkli iilke

insanlarinin, ses egitiminde, temel ilkelere bagli kalmakla birlikte,

kendilerine en uygun ve kolay yolu se¢meleri, onlara egitim

siirecinde kolaylik saglayacaktir” demistir (ikesus,1965).

Sanat diinyasinda oyunculuk ve sarki sdyleme, bireysel

disiplinler olmaktan 6te birbirini tamamlayan, sahnede hayat bulan

iki gliclii ifade bigimidir. Sahnedeki bir oyuncu, yalnizca kelimelerle
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degil, beden dili, duygusal derinlik ve sesin ritmiyle de karakterinin

diinyasini izleyiciye aktarir. Sarki sdylemek, bu anlamda oyunculuk

egitiminin vazgeg¢ilmez bir parcasi haline gelir. Ciinkii sahnede bir

oyuncunun sesinin giicii ve kalitesi hikdyenin duygusal nabzim

tutmada 6nemli bir aragtir.

Bir oyuncunun sesiyle ilgili yeterlilikleri asagidaki alanlarda

gelistirilebilir;

Diyafram nefesi: diyafram kullanarak nefes alip
vermek, sesi destekler ve uzun repliklerde yorulmadan
konusmay1 saglar. Bu, oyuncunun temel nefes

caligmalariyla gelistirebilecegi bir beceridir.

Rezonans: Sesin gii¢lii ve dolu ¢ikmasi i¢in rezonans
bosluklarini (g6giis boslugu, siniis bosluklar1 ve agiz
bosluklart) etkin bir sekilde kullanabilmek 6nemlidir.
Bu sesin giiclii, sicak ve etkileyici olmasim
saglayacaktir.

Artikiilasyon: Kelimeleri net ve dogru bir sekilde
telaffuz edebilmek i¢in ¢ene, dil ve dudak kaslarinin
esnek ve giiclii olmas1 gereklidir. Bu, dzellikle hizl
veya karmagik diyaloglarda fark yaratici bir 6zelliktir.

Ses tonunun kontrolii: Ton, bir duyguyu ya da durumu
ifade etmekte kritik rol oynar. Oyuncu sesini farkl
karakterlere ve durumlara goére ayarlayabilmelidir.

Ses sagligi: Oyuncular, seslerini uzun siireli kullanima
dayanikli hale getirmek i¢in sagligint korumayi
bilmelidir. Bu, dogru 1smmma tekniklerini, dogru
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beslenme, siv1 tiiketimi ve ses tellerini zorlamamay1
icermektedir.

Duygusal ifade: Yalnizca teknik yeterlik degil, sesle
duyguyu gecirebilme de 6nemlidir. Bir kelimenin tonu
ya da ritmiyle bir karakterin tiim ruh hali seyirciye
aktarilabilir.

Bu konularin, 6zellikle sahnede ya da mikrofon basinda uzun

stire performans sergileyen bir oyuncu i¢in hayati éneme sahip

oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir.

Bir oyuncunun sarki sdyleme yeterlilikleri hem oyunculuk

hem de miiziksel yetenekleri birlestiren bir denge gerektirir. Bu

yeterlilikler ise sOyle sirlayabiliriz,

Ses kontrolii ve nefes: Oyuncular, dogru nefes almay1
ve seslerini  verimli bir gekilde kullanmay:
ogrenmelidir. Dogru nefes kullanimi (diyafram nefesi),
uzun climlelerde veya sarki sdylerken sesin

kirilmadan, giiclii ve net ¢ikmasini saglayacaktir.

Vokal aralik ve tonlama: sarki sdyleme becerisi, sesin
araligimi etkili kullanmay1 gerektirir. Farkli tonlarda,
yiksek ve diisik notalarda rahatlikla sarki
sOyleyebilmek onemlidir.

Miizikal kulak: Oyuncularin miizikal bir kulaga sahip
olmalar1, sarkinin ritmini, armonisini, dogru bir sekilde

takip edebilmesini ve sOyleyebilmesini saglayacaktir.

Duygusal ifade: Sarki sdylerken duygular1 aktarmak,
oyunculugun bir parcasi olarak olduk¢a Onemlidir.

Sarkinin anlamimi ve ruhunu dogru bir sekilde
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yansitmak i¢in ses tonu ve ifadelerle duyguyu seyirciye

gecirmek gerekir.

e Proje ve sahne varligi: Oyuncular, seslerini sadece
dogru sekilde kullanmakla kalmaz, ayni zamanda
sahneye uygun bir sekilde projekte (yansitma) ederler.
Bu durum, sarkiy1 yalnizca sesle degil, beden diliyle de

desteklemeyi igermektedir.

e Artikiilasyon: Bir oyuncunun sarki sdylemesinde sarki
sozlerinin net bir sekilde duyulmasi ve anlasilmasi
gerekir. Bu, ses egitimi ve diksiyon caligmalariyla

gelistirilebilir.

Bu yeterlilikler, bir oyuncunun sarki sdyleme yetenegini
sahnede etkili bir sekilde kullanmasina katki saglayacaktir.

SONUC

Tiyatro, sanatin toplumsallagsma siirecinde topluma ayna
olmasi, onlara yasanilan tecriibeleri sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
olaylarin yorumlanmasiyla anlatilmasi1 ve olaylara karsi yol ve
yontemler gostermesi bakimindan 6nemli bir sanat dali olarak kabul
edilmektedir. Bu kadar gii¢lii bir yol gosterici rolii olan bu sanat dali
sinemanin popllerliginin artirmasi, radyo ve televizyonun
gelismesiyle ¢ok sayida ¢aligma dalina sahip olmustur. Giliniimiizde
basarili bir tiyatro oyuncusunun oyunculuk yeteneginin yaninda
sahnede, sinemada vb. alanlarda sesini etkin bir sekilde
kullanabilmesi ¢ok Onem kazanmistir. Bunun bir neticesi olarak
tiyatro (oyunculuk) egitimi veren kurumlarda ses egitimi dersleri her
gecen yi1l daha da 6nemli hale gelmeye baslamistir. Sesini etkin bir
sekilde kullanan, 1yi sarki sdyleyebilen bu baglamda iyi egitim almig
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sanatcilarin rakiplerine gére daha onde olduklar1 ve daha rahat is
imkani yakalayabildikleri goriilmektedir.

Tiirkiye’de oyunculuk egitimi veren kurumlarda ses egitimi,
oyuncularin sahne iizerindeki basarisini dogrudan etkileyen bir
bilesen olarak 6ne ¢ikmaktadir. Sesin dogru kullanimi, karakterin
inandiriciligini artiriken izleyiciyle giiclii bir bag kurmanin da temel
tasini olusturmaktadir. Ancak, yapilan incelelmeler, baz1 kurumlarda
ses egitimine ayrilan siirenin siirli oldugunu ve uygulamalarda
yeterince  derinlemesine  yaklasilamadigimi  gostermektedir.
Geleneksel yontemlerin yani sira ¢agdas egitim yaklasimlarina
entegrasyonun sinirlt oldugu da dikkat ¢ekmektedir.

Bu baglamda, ses egitimi, yalnizca teknik bir ¢alisma alani
olarak degil, oyuncunun biitiinciil gelisiminin bir parcasi olarak ele
almmalidir. Tirkiye’deki kurumlarin, ses egitiminin hem akademik
hem de pratik yonlerini esit derecede vurgulayan bir anlayis
benimsemeleri  gerekmektedir. Sahne sanatlarimin  kiiresel
standartlarin1 yakalamak ve yetkin oyuncular yetistirmek icin bu
alandaki eksikliklerin giderilmesi biiylik 6nem tagimaktadir.

Tiyatro egitimi veren kurumlarda hem oyunculuk ve diksiyon
gibi temel mesleki derslerin, hem de hareket, san, solfej, dans ve
eskrim gibi yardimci meslek derslerinin boliim kadrosunda yer alan
Ogretim eleman1 sayisinin yetersiz oldugu gorilmektedir. Bu
kurumlar disaridan 6gretim elemani bulmakta cesitli giicliikler
yasamakta ve ac¢ig1 genellikle ana meslek dersleri i¢in Devlet
Tiyatrosu sanat¢ilarini, diger meslek dersleri icin ise tiniversitelerin
beden egitimi, bale, san veya miizik boliimii 6gretim elemanlar1 ya
da mezunlarimi ders {icretli olarak goérevlendirme yoluna giderek
kapatmaya c¢alismaktadirlar. Siiphesiz ki gorevlendirme ile gelen

18—



ogretim elemanlari biiylik bir 6zveriyle caligmakta fakat kendi is ve
kurumlarina 6ncelik vermeleri nedeniyle egitim siirecinde sikintilar
yasanabilmektedir. Bu nedenle katki ve faydalarina ragmen, 6gretim
elemant agigini kurum digindan 6gretim elemanlariyla kapatmaya
calismanin olumsuz etkileri de goriilmektedir. Egitimin siirekliligi
ve verimi bakimindan kadrolu 6gretim elemani sayis1 artirtlmalidir.
(Ustiin, 2012).

Tiyatro egitim veren kurumlar, oyunculuk egitimi icin ne
kadar 6grenci kabul edebilecegine, iilkenin genelinde ne kadar
oyuncuya ihtiyag duyuluyorsa bu ihtiyaca gore, kendileri
belirleyebilmelidir. Ogretim eleman1 kadrosuna, fiziki durumuna,
sosyal imkanlarina gore, kontenjanin saptanmasi, ilgili kurum
tarafindan belirlenebilmelidir. Ulkemizde, kontenjanlar, {iniversite
iistii kurumlarca herhangi bir arastirma yapilmaksizin belirlenmekte,
kurumlarin ve egitimin gerektirdiginin ¢ok {lizerinde Ogrenci
alinmakta; bu nedenle egitim siirecinde kurumlar ve o&grenciler
sikintilar yasayabilmektedir. (Nutku, 2012).

Asagida verilen Onerilerin oyunculuk egitiminde ses egitimi
stirecine katkilar1 olacag: diisiiniilmektedir,

e Sarki sOylemeyi, ses egitimini teorik olarak uygulama
yapmadan gelistirebilmek imkansizdir. Bu egitim uzun
stire¢ gerektirir ve ancak alaninda uzman bir egitmen
ile yillarca uygulamali olarak c¢alisildiktan sonra
yapilabilir. Bu konu ile ilgili yazilan kitaplar yalnizca,
Ogretmene, Ogrenciye ve sanatgiya egitime yonelik
fikir verebilirler.
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Tiirkiye’deki oyunculuk egitimi veren kurumlarda ses
egitimi  ders programlart daha standart hale
getirilmelidir.

Ogrencilerin farkl1 ses tekniklerini deneyimlemeleri
icin atdlye calismalart ve profesyonel uzmanlarla is
birligi artirilmalidir.

Ses egitimi, yalnizca teknik becerilerle smirh
kalmamali, nefes, beden farkindaligi ve psikolojik
boyutlar1 da kapsamalidir.

Oyunculuk egitimi veren kurumlarda ses egitimi
dersleri lizerinde titizlikle durulmali ve dersler 4 yillik

stirece yayilmalidir.

Ayrica bu kurumlarda ders verecek Ogretim
elemanlarinin titizlikle secilmesi ve alani ses egitimi

olmayan kisilerin bu dersleri vermesi engellenmelidir.

(Cagimizin tiyatro oyuncusu sanatin her yonii hakkinda
bilgi sahibi olmali, sesini hem konusurken hem de sark1
sOylerken etkili bir bicimde kullanabilmelidir.

Oyunculuk egitiminde ses egitiminin Onemi ¢esitli
panel, sempozyum ve ¢alistaylarda ele alinmalidir.
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BOLUM II

Giizel Sanatlar Liseleri Calg1 Egitimi Dersi Ders
Kitaplarinin Ogretmenler Tarafindan Kullanilma
Durumu

Kiibra SAHINOL!
Ebru TEMIiZ2

Giris

Glizel Sanatlar Liselerinde galgi egitimi siirecinde 6gretmen
rehberliginde kullanilan kaynak kitaplar o6grencilerin mesleki
yasamlarina yon vermesi ve onemli noktalara katkida bulunmasi,
calg1 6grenimi agisindan oldukca 6nem arz etmektedir. Bu nedenle
Glizel Sanatlar Liseleri i¢cin Milli Egitim Bakanligi tarafindan,
Ogretimi yapilan calgilarin ders kitaplar1 hazirlanip basilmakta olup
her egitim 6gretim yili basinda 6grencilere dagitilmaktadir. Calgi

! Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesi Miizik ve Giizel Sanatlar Enstitiisii Miizik
Egitimi Programi Yiiksek Lisans Ogrencisi, 0009-0005-3031-9746, 230231031 @mgu.edu.tr
2 Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesi Miizik ve Giizel Sanatlar Egitim Fakiiltesi
Miizik Egitimi Béliimii Ogretim Uyesi, 0000-0003-2256-2322, ebrutemiz@mgu.edu.tr
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egitimi alaninda uzman kisiler tarafindan yazilan, komisyon kurul
onayr alan ders kitaplarimin; miizik Ogretmenleri tarafindan
kullanilip kullanilmadigi, kitaplarda eksik olan veya olmayan
konularin tespiti ve kitaplarin tekrar revize edilme ihtiyacinin olup
olmadigi durumunun ortaya c¢ikarilmasinin, egitim-6gretim
stirecinin saglikli yiiriitiilebilmesi agisindan 6gretmen ve dgrenciler
icin Onem arz ettigi diisliniilmektedir. Giizel Sanatlar Liseleri miizik
boliimii ¢algi dersi i¢in hazirlanan Milli Egitim Bakanligi onayli ders
kitaplariin ~ dgretmenler tarafindan kullanilma durumunun
incelenmesi bu arastirmanin asil amacidir. Belirlenen amag
dogrultusunda; calgr dersi ders kitaplarinin 6gretmenler tarafindan
kullanilma durumu nedir?, ve Ogretmenlerin c¢algt dersi ders
kitaplarindan 6grenci, program ve ders kitabi niteligi acgisindan
beklentileri nelerdir? sorularina cevap aranmistir. Aragtirmada nitel
yontem izlenmis, veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmig
goriisgme formu kullanilmistir. Verilerin incelenmesinde ise igerik
analizi uygulanmistir. Calisma grubu rastgele orneklemle se¢ilmis,
Giizel Sanatlar Liselerinde gorevli ¢algi 6gretmenleri arastirmanin
calisma grubunu olusturmustur. Arastirmada elde edilen bulgular
sonucunda; calgi egitimi dersi ders kitaplarinin Ogretmenler
tarafindan bazen kullanildig1, 6gretmenlerin ¢alg1 ders kitaplarini;
ogrenci, 6gretim programi ve ¢algi ders kitabi niteligine sahip olma

acilarindan yeterli bulmadiklar1 sonuglarina ulagilmstir.
Tlgili Literatiir

Arastirma ile ilgili literatlir incelendiginde arastirmacilarin
belirlenen konu acisindan ¢ogunlukla tek bir ¢calgi dersi ders kitabina

odaklandiklar ve kitaplarin kullanilma durumundan daha ¢ok calg1
dersi ders kitabinin 6zelliklerine yoneldikleri goriilmiistiir.
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Tanriéver’in (2011), Gilizel Sanatlar Ve Spor Liselerinde
Bireysel Ses Egitimi Ders Kitabinin, Ogrenci Ve Ogretmen
Acisindan Islevselliginin Incelenmesi arastirmasinda; Bireysel ses
egitimi kitab1 icerigi, bireysel ses egitimi Ogretim planinin temel
yaklasimina, genel amaglarina, temel becerilerin kazandirilmasi ve
program yapisinda yer alan deger ve tutumlarin kazandirilmasi
durumuna kisman uygun oldugu sonucuna ulasildig: goriilse de ders
kitabin genel igerigindeki iinite sayisinin ve konularin, bireysel ses
egitimi Ogretim planinin amacina uygun olarak uygulanmasinda
kismen karasiz oldugu ayni zamanda iiniteler kapsaminda belirlenen
konularin amaglar dogrultusunda ayrintili bigimde islenmedigi
sonucuna ulasildigr goriilmiistiir. Bireysel ses egitimi ders kitabinda
yer alan Unite konularinin islenis seklinin, 6grencilerin konulari
kolay 6grenmeleri agisindan uygun olmadigir sonucuna ulagildig
goriilmiistiir. “sesin olusumu ve insan sesi”, “ses egitimi”,
“repertuvar” konularinda kazanimlarin aktarimi agisindan kismen
yetersiz kaldigi, konunun igerige hazirlayamamasi, konunun
ogrenilmesi agisindan  kapsamli  bulunmadigi, artikiilasyon,
entonasyon, rezonans ve register calismalarinin uygulanmasi
acisindan yeterli bulunmadigi, stacato, vibrato, legato tekniklerinin
alistirma agisindan yetersiz kaldig1 sonucuna ulagildigi goriilmiustiir.

Dogan’nin (2011), Giizel Sanatlar Ve Spor Liseleri 9. Stmif Ud
Dersi Ogretim Programinin Ve Ders Kitabinin Degerlendirilmesi
arastirmasinda; 9. simif ud ders kitabinda yer alan ud 6gretiminde
bilgilerin konularinin &grencilerin 6grenmesi ve uygulayabilmesi
icin kismen yeterli oldugu, dort telde melodik ¢alismalar konularinin
ogrencilerin 6grenmesi ve uygulayabilmesi i¢in yeterli oldugu, bos
tellerde mizrap ¢alismalar1 konularinin, 1. pozisyon ve ana kolonlar
konularinin, makam bilgisi konularinin, usul bilgisi konularinin, 1.
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pozisyonda caliman bazi makamlarin dizileri ve ezgisel makam
tarifleri konularmin ve 1. pozisyonda calinan bazi makamlarin
uygulamalari konulariin Ogrencilerin O0grenmesi ve
uygulayabilmesi i¢in az yeterli oldugu sonuglarina ulagildigt

gorilmistir.

Topalak’in ~ (2014)  Gilizel Sanatlar Lisesi  Piyano
Ogretmenlerinin Giizel Sanatlar Lisesi Piyano Ders Kitaplarina
Iliskin Goriisleri arastirmasinda; Arastirmaya katilan dgretmenlere
gére piyano ders kitaplari; piyano oOgretim ilkeleri, genelden
evrensele dogru degerlere sahip olma, diger miizik dersleriyle (koro,
isitme vb.) iligkili olma, parmak numaralari, anlatim terimleri
(nlians), hiz-giirlik terimleri ve farkli donemlere-bestecilere ait
eserleri kapsama bakimindan yetersiz bulduklar1 ve bagka piyano
ogretim kitaplarina ihtiyag duyduklar1 sonucuna ulasildig
goriilmiistiir. Ayrica ¢aligma grubu, piyano ders kitaplarinin
ogrenciyi yaratici diisiinmeye yoneltmesi, 6grenciye problem ¢ézme
becerisi kazandirmasi, linite baslarinda verilen hazirlik 6devleri ile
iinite sonlarinda yer alan 6l¢me degerlendirme sorularinin yeterli
olmasi, konularin kolaylik-zorluk  derecesi, egitim-0gretim
doneminde yetistirilebilmesi, konu siralanisinin kolaydan zora dogru
olmasi, 6grenci seviye farkliliklarin1 goz oniinde bulundurmasi ve
genel olarak yeterli olmasi bakimindan “olumsuz”; Ogrencinin
kazanim elde edebilmesi yoniinde de “kararsiz” bir tutum sergiledigi
goriisiine sahip olduklar1 goriilmiistiir. Ozellikle mesleki kidemi “0-
5 y1I” olan katilimcilarin, piyano ders kitabinin 6gretim programi
ilkeleri agisindan uygun bulmadiklar1 gériilmiistiir.

Toptas ve Karatag’in (2016) Giizel Sanatlar Liselerinde
Kullanilan 9. Smif Piyano Ders Kitabindaki Teknik Calisma Ve

llgili Piyano Eserleri Arasindaki iliskinin  Incelenmesi
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arastirmasinda; 9. siif piyano ders kitabinda akor c¢alismalarinin
ardindan gelen eserlerin, bu caligmalar1 desteklemedigi ve teknik
caligmanin ardindaki eserlerin yeterince akor ¢alismasi igermedigi,
dizi ¢aligmalarinin ardindan gelen eserlerin, bu ¢alismay1 destekler
nitelikte olmadigy, eserlerin ¢ok az sayida dizi icermesi ve dizi igceren
pasajlara yer verilmedigi, arpej ¢calismalariyla ilgili higbir bilgi yer
almadigi, buna ragmen kitapta arpej ¢aligmasi iceren bazi eserlerin
ve alistirmalarin yer aldigi, makamsal calismalarin piyano ile
iligkilendirilmeden bilgi diizeyinde aktarildigi, ayrica higbir
alistirmaya yer verilmeden dogrudan makamsal eser calismasinin
yapildigi, legato teknigi gorsellerle anlatildigi, ardindan legato
caligmast iceren hicbir eser ya da alistirmaya yer verilmedigi,
staccato teknigini anlatan bir c¢alismanin ardindan, eser ve
alistirmalara yer verildigi, ancak eserlerin i¢inde yer alan staccato
caligmalarinin yeteri diizeyde olmadigi, sonuglarina ulasildigt

gorilmiistiir.

Tanridver’in (2016) Gilizel Sanatlar Liselerinde 9. Siif Keman
Ders Kitabinin Ogrenci Ve Ogretmen Agisindan Islevselligini
Incelenmesi arastirmasinda; Keman ders kitabimin dersin verimli
bigimde islenmesi i¢in gerekli oldugu sonucuna ulagsmistir fakat ek
kaynak kullanildigi, ¢caligmalarin uygulanip uygulanmama durumu
karsisinda, eser ve etiitlerin seslendirilip seslendirilmeme
durumunda ve etkinliklerin yapilip yapilmama durumu karsisinda
kararsiz kalindigini, parmak alistirmalarinin kullanilamadigi, 6lgme
degerlendirme sorularmi cevaplandirilamadigi ve isimleri verilen
eserlerin kayitlarina ulasmakta zorluk cekildigi gibi sonuclara da
ulagildig1 goriilmiistiir.

Baran’in (2019), Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Alan1 9. Stmif

Piyano Ders Kitabinin Igeriginin Incelenmesi arastirmasinda; 9.
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Smif piyano ders kitabinin igeriginde yer verilen eserlerin ve
etiitlerin niteligi, niceligi konusunda yetersiz kaldigi, egitimin
kolaydan zora, basitten karmasiga ilkelerine uygun olmadig fakat
aciklik ilkesine uygun oldugu sonuglarina ulasildig goriilmektedir.
Etiitlerin ve eserlerin nitelik ve nicelik yoniinden yetersiz olusu
piyano 0gretmenlerini yardimci kaynaklardan yararlanmaya ittigi bu
durumunda kitabin tam anlamiyla ihtiyaca cevap vermedigi
sonucuna ulasildigi, ayrica kitapta yer alan gorsellerin yetersiz
oldugu, nitelik ve nicelik yoniinden gelistirilmesi gerektigi,
gorsellerin yetersiz ~ olusunun Ogrenciyi tek basina c¢alisma
konusunda zor durumda birakabilecegi sonucuna ulagildigi,
baslangi¢c metodu olarak goriilen 9. sinif piyano ders kitabinin bu
eksikliklerinin piyano derslerinin niteligini olumsuz yonde
etkiledigi, yardimci kaynaklarin varligiyla bu olumsuz durumun
telafi edildigi sonuclaria ulasildig goriilmiistiir.

Bayburtlu’nun (2020), Giizel Sanatlar Lisesi 9. Siif Viyola
Ders Kitabinda Yer Alan Tiirk Miizigi Etiit ve Eserlerin Derslerde
Kullaniomma Yonelik Yasanilan Sorunlar aragtirmasinda; Viyola
ogretmenlerinin %50’sinin Tiirk miizigi egitiminde sorun yasadigi,
%71,4’lniin makamsal egitimde Ogrencilerden kaynakli sorun
yasadigi, %64,3’liniin makam Ogretiminde Ogrencilerden kaynakli
sorun yasadigi, %350’sinin viyola ders kitabinda yer alan Tirk
Miizigi etiit ve eserlerinin 6gretiminde sorun yasadigi, %64,3’iiniin
ders kitabinda yer alan Tiirk Miizigi etiit ve eserlerinin dgretiminde
ders saatlerinden kaynaklanan sorunlar yasadig1,%50’sinin yardimet1
kaynaga ihtiya¢ duydugu, ders kitaplarindaki Tiirk miizigi etiit ve
eserlerinin 6gretiminde yonetici veya yonetici yaklagimindan
kaynaklanan  sorunlar  yasamadigi  sonucglarina  ulasildigi
gorilmiistiir.
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Aslan’in ~ (2021)  Glizel Sanatlar Liseleri  Miizik
Boliimlerindeki Kanun Ogretimi Ders Kitaplarinin Incelenmesi,
Buna Dair Uzman Gorisleri Ve Oneri Etiit Calismalar
arastirmasinda; kanun ders kitaplarinin igeriginde yer alan bilgilerin
konunun niteligine bagli olarak anlamayr ve yorumlamay1
kolaylastiracak ve 6grenmeye katki saglayacak sekilde diizenlenmis
oldugu fakat kitaplarin bu o6zelliklerinin daha gelistirilebilir
olmasinin faydali olabilecegi sonucuna ulasildigi, kanun calgisi ders
kitaplarinin igeriginde yer alan On bilgilerin yeni Ogrenilecek
bilgilere temel olusturabilecek diizeyde oldugu sonucuna ulasildig,
kanun ders kitaplarinda teknik c¢alismalar igin verilen etiit
caligmalarinin 6grencinin ¢algr gelisimi icin yeterli olmadigi
sonucuna ulasildigi, kanun Ogretiminde kanun ders kitaplar
haricinde farkli metot ve kaynaklardan yararlanilabilecegi sonucuna
ulagildig, kanun ders kitaplarindaki etiit ve eserlerin agamali bir
sekilde, kolaydan zora dogru ilerlemesinin gerektigi sonucuna
ulagildig1 goriilmiistiir.

Akbas, Kaleli ve Ozdek’in (2021), Giizel Sanatlar Liselerinde
Kullanilan Baglama Ders Kitaplarindaki Alistrma ve Ilgili
Tiirkiilerin Hedef Davranis Bakimindan Incelenmesi arastirmasinda;
9. Smif baglama kitabinda alistirma olarak biiyiik ¢ogunlugun la
eksenli (Diigah) caligmalara yer verildigi ve pozisyon Ogretimi
kisminda tiirkiilerin tamammnin  do pozisyonuyla (miistezat)
ogretildigi fakat la pozisyonu iceren higbir tiirkiinlin bulunmadigi
sonucuna ulasildigi goriilmiistiir. 10. Smif baglama kitabinda si
bemol perdesi 6gretimi iizerine tiirkiiler yer alirken, benzer durum
iki koma si bemol perdesi 6gretiminde bulunmadigi, Mi bemol ve iki
koma mi bemol perdelerin 6gretiminde verilen alistirmalar ve
tiirkiilerin ig¢erik oranlarinin dogru orant1 gostermedigi, ayrica ayni
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iinitede yer alan iki tiirkiiniin konu alinan perde 6gretimi ile ilgisi
bulunmadig1 vurgulanmistir. Do diyez ve fa diyez perde 6gretimine
yonelik tiirkii se¢cimlerinin ¢ok fazla oldugu, yoresel tavir ¢esitliligi
acisindan, zeybek tavrinin diger bolgelere kiyasla hem kapsam hem
de icerik bakimindan daha detayli bir sekilde ele alindig:
goriilmiistiir. Bununla birlikte Teke, Silifke ve Azeri yorelerine ait
tavirlarin, aligtirma ve tiirkii iliskisi bakimindan birbirine oranlarinin
yakin oldugu. Ancak zeybek tavrinin niteliksel anlamda daha detayl
islendigi vurgulanmistir. Artikiilasyon ve donanimlar agisindan
yapilan degerlendirmelerde, kitaplarda yalnizca legato, staccato ve
tril siislemelerine yer verildigi, Legato 0gretiminin teorik olarak
aciklandigr ancak uygulama asamasina yeterince yer verilmedigi
tespit edildigi goriilmistiir. Segilen tiirkiilerde legato sembollerinin
calis bigimlerine herhangi bir yonlendirme yapilmadigi, staccato
ve tril tekniklerinin ise teorik agiklamalardan yoksun oldugu ve
dogrudan tiirkiilerde kullanildig1 ifade edilmistir.

Goksel’in (2022), Giizel Sanatlar Lisesi 9. Smif Viyola Ders
Kitabimin Islevselliginin ~ Viyola Ogretmenlerinin ~ Gériisleri
Dogrultusunda incelenmesi arastirmasinda; Ogretmenlerin 1. Ve 2.
iinitelerdeki gorselleri yeterli, 3. iinitenin gorsellerini kismen yeterli,
4. ve 5. linitelerdeki gorselleri ise yetersiz bulduklari, kitapta yer alan
hazirlik ¢aligmalarinin 6grencileri giidiileme ve konulara hazirlama
yoniinden islevselligini ve 6lgme ve degerlendirme caligsmalarinin
kapsam yoniinden islevselligini kismen yeterli bulduklari, kitapta
yer alan calismalarin kolaydan zora siralanisini 3. {initede kismen
olmak tizere genel olarak yeterli bulduklar1 goriilmiistiir. Yay
kullanim1 ve sol el teknigi ilgili uygulamalarin islevselligini, kitapta
yer alan teorik bilgiler ile c¢alis/duyus arasindaki iligkilendirmeyi
yetersiz bulduklari, Sayfa 50’de yer alan ‘La Telinde Ezgi’nin
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miizikal yapisini1 bozuk oldugu ve kitapta teknolojik araglardan nasil
yararlanilacagina, niians sembollerinin nasil uygulanacagina yonelik
bilgileri yetersiz bulduklar1 sonuglarna varildigr gorilmiistiir.
Ayrica kitabin yaz caligmalar1 boliimiinde yer alan etiit/eserlerin,
Ogrencilerin yaz tatillerini kendi baslarina verimli gecirmeleri
yoniinden islevselligini yetersiz bulduklar1 ve 9. sinif diizeyinde
viyola ders kitabi disinda 22 farkli kaynaktan yararlandiklari
sonucuna ulastig1 goriilmiis olup, nedeninin genel olarak farkli etiit

ve eserlere ihtiya¢ duyduklar1 sonucuna ulastig1 goriilmiistiir.

Yontem’in (2023) Giizel Sanatlar Lisesi Kabak Kemane Ders
Kitaplarinin incelenmesi ve Bu Kitaplara Yonelik Kabak Kemane
Egitimcilerinin ~ Gorligleri aragtirmasinda; Ders  kitaplarinin
icerigindeki sag el tekniklerine yonelik konular 9. simif ders
kitaplarinda yer verilmis fakat diger siiflarda sag el tekniklerine
iliskin bilgilere deginilmedigi, sag ve sol el tekniklerine yonelik
sembollerin kimi etiit ve eserlerin notasinda gosterilip kimisinde
gosterilmedigi, tekniklerin konu olarak anlatilmasi fakat eserin nasil
icra edilmesi konusunda nota {izerinde sembollerin veya
aciklamalarin olmadig1, makam yapilarina ait verilerin sonucunda 9.
smif ders kitaplarinda bir agiklama verilmedigi, transpoze bilgilerine
yonelik ders kitaplarinin tiimiinde yer verilmedigi sonucuna
ulasilmis olup bunun yani sira giirliik ve niians terimleri ile ilgili
sadece 11. smif ders kitabindaki 1 etiitte yer verildigi, diger
kitaplarda bu konulara deginilmedigi tespitine varildig1 goriilmustiir.
Egitimcilerin, kabak kemaneyi 6gretim siirecinde ders kitaplarini
cogunlukla kullanmadigr ve (bazi egitimcilerin) okullarina ders
kitaplarinin gonderilmedigi, diger (kabak kemane, baglama keman
vb.) metotlardan faydalandigi ve akort sistemini genellikle tizden
pes’e re, la, re, la veya re, la, re, sol seklinde kullandigi, ders
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kitaplarinin disinda farkli yay tekniklerine cogunlukla deginilmedigi
ve ders kitaplarinda farkli akort sistemlerine yer verilmedigi
sonucuna ulasildigi  goriilmistiir. Ayrica Kabak Kemane
egitimcilerinin etiit ve eserlerin basitten zora yapilmasi gerektigini
ve gorsel materyallerin giincellenmesi gerektigini ifade ettikleri

gorilmistir.

Sakin ve Bolek’in (2024) Giizel Sanatlar Liseleri Fliit Ders
Kitaplari: Ogretmen Bakis Agilarina Dayali Bir Inceleme
arastirmasinda; Fliit 6gretmenlerin fliit ders kitaplarini kullandiklar1
fakat fliit ders kitaplarinda yer alan egzersizleri sayisal agidan
yetersiz bulduklar1 ancak igerik, ¢esitlilik, sistematiklik acilarindan
hem yeterli hem de yetersiz bulduklar1 vurgulanmistir. Fliit ders
kitab1 incelemesinde; etiitlerin 6zellikle oncesinde g¢alistirilan tona
yonelik oldugu fakat etiitlerin fakli Ogrenci seviyelerini
gozetmeyerek Ogrenciye gorelik ilkesine karsilik gelmedigini
vurgulanmistir. Ogretmenler, eserlerin siralanisinin seviyeden cok
doneme ya da tona goére konumlandigimi ve bazi eserlerin
orijinalligini korumadigin1 belirttikleri goriilmustiir. Kitaplarindaki
en yaygin sorunun seviye uygunsuzlugu oldugu belirtilerek
seviyelerin asamali olmamasi, sayisal yetersizlik ve diizensiz igerik
ogretmenlerin karsilastig1 problemler arasinda oldugu goriilmiistiir.
Ogretmenlerin kitaplarda karsilastiklar1 repertuvar sorunlart ya da
eksiklikleri kisisel kitaplik ve arsivlerinde bulunan eserlerden
yararlanarak, bununla beraber dijital arsivlerden (internet,
kiitliphaneler vb.) destek alarak tamamladiklart gorilmistiir.
Ogretmenlerin fliit ders kitaplarinda yer alan repertuvara yonelik
cogunlukla olumsuz goriis belirterek, 6grencilerin kitapta yer alan
repertuvara karst ilgili olmadiklari, bazi etiit ve eserleri sikici
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bulduklar1 yani fliit ders kitabinin 6grenciye gorelik ve siralilik
ilkelerine karsilik gelmedigi sonuglarina ulasilmistir.

Yontem

Calismada nitel yontem izlenmistir. Nitel yontem; “g6zlem,
goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin
kullanildig1, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercek¢i ve
biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin
izlendigi arastirma olarak tanimlanabilir” (Yildirirm ve Simsek,
2008, s.39). Calismada veri toplama arac1 olarak yar1 yapilandirilmisg
goriisme formu kullanilmig olup “kisisel bilgilere iliskin sorular” ve
“calg1 ders kitaplarmin kullanimina iligkin sorular” olarak iki farkli
baslikta incelenerek igerik analizi uygulanmistir. Calisma grubu
rastgele orneklemle segilerek, Giizel Sanatlar Liselerinde gorevli

calg1 6gretmenleri olugturmugtur.
Bulgular
1. Arastirmaya Katilan Ogretmenlere iliskin Kisisel Bilgiler.

Arastirmaya katilan Ogretmenlere iliskin kisisel bilgiler;
Grafik 1.1, Grafik 1.2, Grafik 1.3, Grafik 1.4, Grafik 1.5, Grafik 1.6
ve Tablo 1.1, Tablo 1.2, Tablo 1.3, Tablo 1.4. Tablo 1.5, Tablo
1.6’da yer almaktadir.

1.1 Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Gorev Yaptiklar
Okullara iligkin Dagilim.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin gorev yaptiklar1 okullara
iliskin dagilim Tablo 1.1’ de yer almaktadir.
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Tablo 1.1

Okul ismi

Aydim Dogan Giizel Sanatlar Lisesi

Safranbolu Borsa Istanbul Giizel Sanatlar Lisesi
Kocaeli Giizel Sanatlar Lisesi

Nigde Giizel Sanatlar Lisesi

Bolu Giizel Sanatlar Lisesi

Diizce Giizel Sanatlar Lisesi

Aksaray Giizel Sanatlar Lisesi

Erdemir Giizel Sanatlar Lisesi
Trabzon Akgaabat Giizel Sanatlar Lisesi
Sakarya Giizel Sanatlar Lisesi

»—-»—»—»—I\)I\)NNNW\

Tablo 1.1 incelendiginde arastirmaya; toplamda 10 giizel
sanatlar lisesinden 17 ¢algi 6gretmeninin katildig1 goriilmektedir.

1.2 Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Egitim Durumuna
fliskin Dagihm.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlarina iligkin
dagilim Grafik 1.2 ve Tablo 1.2° de yer almaktadir.

Tablo 1.2
Egitim Durumu f
Lisans 7
Yiiksek Lisans 9
Doktora 1
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Egitim Durumu
6% m lisans

53% '

Grafik 1.2

A1% = Yiiksek
Lisans
Doktora

Grafik 1.2 ve Tablo 1.2°de elde edilen bulgulara gore
arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumu agisindan en fazla
yiiksek lisans mezunu olduklar1 goriilmektedir.

1.3 Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Mesleki Kidemlerine
lliskin Dagilim.

Arastirmaya katilan Ogretmenlerin mesleki kidemlerine
iliskin dagilim Grafik 1.3 ve Tablo 1.3’ de yer almaktadir.

Tablo 1.3
Mesleki Kidem f
1-5 y1l 0
6-10 y1l 1
11-15y1l 5
16-20 yil 1
21 yil ve fazlasi 10
Mesleki Kidem
0% 6% =15yl
’ = 6-10 il
e 1115 yil
16-20 yil

6%
m 21 yil ve fazlasi

Grafik 1.3
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Grafik 1.3 ve Tablo 1.3 incelendiginde arastirmaya katilan
ogretmenlerin mesleki kidemlerinin en ¢ok 21 yil ve lizeri araliginda
oldugu goriilmektedir.

1.4 Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Ogrenim Siireclerinde
Egitim Aldiklar1 Calgilara iliskin Dagihm.

Arastirmaya katilan O6gretmenlerin  0grenim  siireclerinde

egitim aldiklar ¢algilara iligkin dagilim Sekil 1.4’de yer almaktadir.

® Ogrenim siirecinizde egitim aldiklari calg;

M~

(1] m
] — Lo | ™
[ W S
PIYANO FLUT KEMAN CELLO KANUN BAGLAMA SAN GITAR VivoLA

Sekil 1.4

Sekil 1.4 incelendiginde aragtirmaya katilan 6gretmenlerin
ogrenim siireclerinde en ¢ok piyano egitimi aldiklart ve bu calgiy1
sirastyla keman, fliit, gitar ve baglama calgilarinin takip ettigi
gorilmektedir.

1.5 Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Mesleki
Yasantilarinda Egitim Verdikleri Calgilara Iliskin Dagilim.

Arastirmaya katilan O6gretmenlerin mesleki yasantilarinda
egitim verdikleri ¢algilara iliskin dagilim Sekil 1.5 de yer

almaktadir.
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B Mesleki yasantilarinda egitim verdikleri calgilara iligkin dagilim

[Ta}
=t

~ ~
- —
- - | |

PIYANO FLOT KEMAN CELLO KANUN GITAR VIiYOLA

Sekil 1.5

Sekil 1.5 incelendiginde aragtirmaya katilan 6gretmenlerin
mesleki hayatlarinda en fazla piyano egitimi verdikleri goriilmekle
birlikte bu bulgunun 6grenim siireglerinde egitimini aldiklar1 piyano
calgisiyla eslestigi goriilmistiir.

1.6 Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Calg1 Calisma
Durumlarina Iliskin Dagilim.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢algi ¢alisma durumlarina
iligkin dagilim Grafik 1.6 ve Tablo 1.6’ de yer almaktadir.

Tablo 1.6
Calg1 Calisma Durumlari f
Haftada birkag giin ¢aligirim 12
Her giin Calisirim
Nadiren ¢aligirim 0

Calgi Calisma Durumlari
0% ® Her giin calisinm

= Haftada birkag giin
galiginm

Nadiren ¢aliginm

Grafik 1.6
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Grafik 1.6 ve Tablo 1.6’da arastirmaya katilan 6gretmenlerin
calgi ¢alisma durumlar1 incelendiginde haftada birkag giin calgi
calisirim diyen 6gretmenlerin ¢ogunlukta oldugu goriilmektedir.

2. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Calgi Ders
Kitaplarindan Beklentilerine Iliskin Bulgular.

Arastirmaya katilan O0gretmenlerin ¢algi ders kitaplarindan
beklentilerine iliskin bilgiler Tablo 2.1, Tablo 2.2, Tablo 2.3, Tablo
2.4, Tablo 2.5te ve Sekil 2.1, Sekil 2.2, Sekil 2.3, Sekil 2.4 ve Sekil
2.5°de yer almaktadir.

2.1. Calg1 Egitimi Dersinde M.E.B. Tarafindan Hazirlanan
Ders Kitaplarinin Ogretmenler Tarafindan Kullanilma
Durumu.

Calg1 egitimi dersinde M.E.B. tarafindan hazirlanan ders
kitaplarinin 6gretmenler tarafindan kullanilma durumuna iliskin
dagilim Tablo 2.1°de ve Sekil 2.1°de verilmistir.

Tablo 2.1
ifadeler f %
Bazen Kullaniyorum. 8 47,04
Kullanmiyorum. 5 29,04
Programin siraliligini korumak i¢in kullantyorum. 2 11,76
Baslangig seviyesinde kullantyorum. 1 5,88
Kullantyorum. 1 5,88

/
/

Kullamim Sikhg 8

KULLANMA
DURUMLARI



Tablo 2.1 ve Sekil 2.1 incelendiginde arastirmaya katilan
ogretmenlerden elde edilen bulgulara gore; ¢ogunlugunun ¢algi dersi
ders kitaplarin1 bazen kullandiklar1 goriilmiistiir. Bulgular
dogrultusunda 6gretmenlerin ¢algi dersi ders kitaplar1 disinda baska
kaynaklara ihtiya¢ duyduklar1 ve calgi dersi siireci igerisinde ek
kaynak kullanarak eksik materyal ihtiyaclarin1 giderdikleri

diistiniilmektedir.

2.2. Ogretmenlerin M.E.B. Tarafindan Hazirlanan Calg: Ders
Kitaplari ile Ilgili Olarak Ogrenci A¢isindan Beklentileri.

Ogretmenlerin  M.E.B. tarafindan hazirlanan ¢alg1 ders
kitaplar1 ile ilgili olarak O6grenci agisindan beklentilerine iliskin
dagilim Tablo 2.2°de ve Sekil 2.2°de verilmistir.

Tablo 2.2

ifadeler
Seviyeye uygunluk gdsterme

Genis repertuvar igerme

Hedef ve kazanima uygunluk

Acik ve evrensel bir dil kullanimi

Ornek cesitliligi igerme

Kolaydan zora dogru ilerleme

— N[N W] |V~

Okul programina uygunluk

OGRENCIE
ACISINDAN
BEKLENTILERE

=
Opretim (R Program ve Hedef er oA
Metodolojisi Igerile Cesitliligi Uyguntugu [ Dil ve Ietigim ‘

Repertuvar Ormelk gesitliligi
cesitliligi igerme icerme

Kolaydan zora
ilerleme

Okul programna Agtk ve evrensel bir
uygunlukc dil kullanian

Sekil 2.2
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Tablo 2.2 ve Sekil 2.2 incelendiginde arastirmaya katilan
ogretmenlerin; ¢ogunlugunun ders kitaplarmin seviyeye uygunluk
gostermesi goriisiinii destekledikleri ve ayrica bir kismmin genis
repertuvar  cesitliligi  bulunmast  gerektigini  vurguladiklar
goriilmektedir. Calgi O6gretmenlerinin 6grencilerin ¢algr egitimi
sirecinde  Kkarsilasabilecekleri ~ zorluklar1  Onlenmek  ve
motivasyonlarin siirdiirmek amaciyla, ortadgretim diizeyinde yani
baslangi¢ ve orta diizeyde calgi egitimlerini siirdiirmeleri elde edilen

sonuclara sebep olarak gosterilebilir.

2.3 Ogretmenlerin M.E.B. Tarafindan Hazirlanan Calgi Ders
Kitaplan ile flgili Olarak Program Agisindan Beklentileri.

Ogretmenlerin M.E.B. tarafindan hazirlanan calg1 ders
kitaplar: ile ilgili olarak program agisindan beklentilerine iliskin
dagilim Tablo 2.3’de ve Sekil 2.3°de verilmistir.

Tablo 2.3

ifadeler
Diizeye yonelik etiit, eser ve teorik bilgi icermesi

Hedefe ve diizeye gore ¢esitlilik icermesi

Hedefe yonelik etiit, eser ve teorik bilgi igermesi

— | w| wn|oo|~N

Hazir bulunusluluk gézetmesi

PROGRAM
ACISINDAN

BEKLENTILERI

r r r r
Hedefe Yonelik Diizeye Yonelik Hazir 5
Icerik Icerik Bulunugluluk Cegitlilik
. . . . |
Hedefe yonelik Diizeye yonelik Hedefe ve diizeye
etiit, eser ve teorik etiit, eser ve teorik Rz :;;anngmw gore cesitlilik
bilgi igermesi bilgi igermesi gozetme igermesi
\ \ \ \
Sekil 2.3
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Tablo 2.3 ve Sekil 2.3 incelendiginde arastirmaya katilan
ogretmenlerin; cogunlugunun hedefe ve diizeye yonelik etiit, eser ve
teorik bilgi igcermesi gerektigini vurguladiklar1 goriilmiistiir. Egitim
miifredatindaki eksiklikler, ders kitab1 gelistirme siireclerinin
siirliliklart ve kaynak cesitliliginin azligi bu duruma neden olarak
gosterilebilir. Ayrica, 6gretmenlerin her sinif ve 6grencinin farkl
ihtiyaglarina hitap edebilecek daha esnek ve bireysellestirilmis
materyale duydugu gereksinim de bu nedenler arasinda ifade
edilebilir.

2.4 Ogretmenlerin MEB Tarafindan Hazirlanan Mevcut Ders
Kitaplar1 Hakkinda Ogretmen Olarak Goriisleri.

Ogretmenlerin MEB tarafindan hazirlanan mevcut ders
kitaplar1 hakkinda 6gretmen olarak goriiglerine iliskin dagilim Tablo
2.4°de ve Sekil 2.4’de verilmistir.

Tablo 2.4

ifadeler
Repertuvar ¢esitliligi olmamasi

Kolaydan zora olmamasi

Eserlerin 6grenci begenisine uygun olmamasi

Diiet ¢esitliligi olmamasi

Tiirk ezgilerinin olmamasi

Teknoloji kullanim1 olmamasi

—_| = = = N W

Program ve kitap iceriginin eslesmemesi
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MEVCUT DERS

KITAPLARI
GORUSLERI
[ T
Ogretim Teknoloji
Metodolojisi Igerik Eksiklikleri ETcs jjgj_gij
Eksiklikleri =
Kolaydan zora Progran_l_\_'e_kitap Diiet cesitliligi Ly S Teknoloji
olmamasi lgengimin | olmamasi gesitliligi kullanim
eslesmemesi olmamasi olmamasi
\ |
Turk ezgilerinin t];:s?l'l'%r%n Ggrenci
EURELAEED egenisine uygun
olmamasi

Sekil 2.4

Tablo 2.4 ve Sekil 2.4 incelendiginde; arastirmaya katilan
ogretmenlerin mevcut ders kitaplar1 hakkindaki goriislerinin
genellikle olumlu olmadigr goriilmekle birlikte ¢ogunlugun
repertuvar c¢esitliligini yetersiz bulduklar1 ve kitap igeriginin
kolaydan zora olmadigim belirttikleri goriilmektedir. Mevcut ders
kitaplarinin ~ gelistirilme asamasinda 6gretmen ve Ogrenci
ihtiyaglarina  yeterince  odaklamilmadigi  disiintilmektedir.
Standartlastirilmis miifredat, kitaplarin farkli okul ve Ogrenci
gruplarina uygun sekilde cesitlenmesini engellerken, buna neden
olarak geri bildirim siireclerinin smirli olmast ve eksikliklerin
¢oziimiinde katki saglanamamasi gosterilebilir.

2.5 Ogretmenlerin Calg1 Egitimcisi Olarak Bir Calg1 Egitimi
Ders Kitabindan Beklentileri.

Ogretmenlerin calg: egitimcisi olarak bir ¢alg1 egitimi ders
kitabindan beklentilerine iliskin dagilim iliskin dagilim Tablo 2.5’de
ve Sekil 2.5°de verilmistir.
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Tablo 2.5

Ifadeler f
Repertuvar gesitliligi 9
Kolaydan zora ilerlemesi 4
Ogrencilerin sevecegi eserler igermesi 2
Gam/arpej ¢aligmalari igermesi 2
Seviyeye uygunluk 2
Tekniksel hedefler icermesi 1
Ogrenciye gorelik 1
DERS
KITABINDAN
BEKLENTILERI
—
j ]
Teknik ve Icerik Cesitliligi Ogrencive Odakli
Pedogojik Igenk ve Uygunluk Yaldagim
) S —
1 — —— T —1
Gam arpe) 4 = rivewy
cﬁ;léﬁilf Tekmlié:zln I:es;ieﬂa: [ Rceegmmg z:r [ 3;;‘11‘;13; ’ [ogmnmye gorelik
=
ilerlemesi SEV s_cegl es?ller
1germest
Sekil 2.5

Tablo 2.5 ve Sekil 2.5 incelendiginde; arastirmaya katilan
ogretmenlerin ¢alg1 kitabindan en fazla beklentilerinin repertuvar
cesitliligi ve kolaydan zora ilerlemesi oldugu goriilmektedir.
Ogretmenlerin  galg1 egitimi ders kitabindan beklentilerini
belirttikleri cevaplar, Oncesinde yoneltilmis sorulara verdikleri
cevaplarla ortiistiigli gorilmektedir. Buna neden olarak c¢algi
Ogretmenlerinin, Ogrencilerin begenisine ve seviyesine uygun,
cesitlilik gosteren, siralilik ve 6grenciye gorelik ilkelerine karsilik
veren ders kitabi icerik beklentileri, baglik 2.2°de de belirtildigi gibi
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ogrencilerin ortadgretim diizeyinde yani baslangi¢ ve orta diizeyde

calg1 egitimi almalar1 neden olarak gosterilebilir.

Sonuc¢ ve Tartisma

Bu arastirmada; Giizel Sanatlar Liselerinde M.E.B. tarafindan
hazirlanan galgi dersi ders kitaplarinin ¢algi 6gretmenleri tarafindan
kullanilma durumlarin1 tespit etmek {izere Ogretmen goriisleri

alinmustir.

Arastirmanin birinci boliimiinii olusturan kisisel bilgilere
iligkin sorularin sonuglarin1t ele alindiginda; 10 okuldan 17
Ogretmenin  arastirmaya katildigi, yilksek lisans mezunu
ogretmenlerin ¢ogunlukta oldugu, mesleki kidemlerinin 21 yil ve
iizeri olan 6gretmenlerin ¢gogunlukta oldugu, 6gretmenlerin 6gretim
stireclerinde en ¢ok piyano egitimi aldiklari, 6gretmenlerin mesleki
hayatlarinda en fazla piyano egitimi verdikleri ve Ogretmenlerin
calgi calisma durumlarina bakildiginda ise haftada birkag giin calgi
calisirm diyen O&gretmenlerin  ¢ogunlukta oldugu sonucuna

ulagilmistir.

Arastirmanin ikinci boliimiinii olusturan calgi ders kitaplarina
iliskin sorularin sonuglar1 ele alindiginda; M.E.B. tarafindan
hazirlanan ¢algi ders kitaplarinin 6gretmenler tarafindan cogunlukla
bazen kullanildigi, ancak baz1 Ogretmenlerin bu kitaplarn
kullanmadig1 goriigiiniin agirhik kazandigr goriilmiistiir. Bulgular
g6z onilinde bulunduruldugunda M.E.B. tarafindan hazirlanan calgi
ders kitaplarinin  Ogretmenler tarafindan yetersiz bulundugu
sOylenebilir. Ayrica literatlir incelendiginde yakin sonuglara
ulasildig gériilmiistiir. Ornegin; Topalak’in (2014), Tanridver’in
(2016), Baran’in (2019), Sakin ve Bolek’in (2024) yaptigi

arastirmada da Gtizel Sanatlar Liselerindeki calgi dgretmenlerinin
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M.E.B. tarafindan hazirlanan c¢algi ders kitaplar1 kullanma
durumlaryla ilgili benzer sonuglara ulastiklar1 goriilmiistiir.

Ogretmenlerin M.E.B. tarafindan hazirlanan c¢alg1 ders
kitaplar1 1ile ilgili olarak Ogrenci acisindan beklentilerine
bakildiginda ogretmenlerin ¢ogunlugunun seviyeye uygunluk
gosterme cevabini verdikleri ve bu cevabi genis repertuvar igerme,
hedef ve kazanima uygunluk gibi diger cevaplarla desteklendigi

sonucuna ulagilmistir.

Ogretmenlerin M.E.B. tarafindan hazirlanan calg1 ders
kitaplar1 ile ilgili olarak program ac¢isindan beklentilerine
bakildiginda ise Ogretmenlerin ¢ogunlukla diizeye yonelik etiit,
eser ve teorik bilgi igermesi gerektigini ayrica hedefe ve diizeye gore
cesitlilik  gOstermesi  gerektigini  vurguladiklar1  sonuglarina

ulagilmistir.

Ogretmenlerin M.E.B. tarafindan hazirlanan mevcut ders
kitaplar1 hakkinda, ¢algi 6gretmeni olarak goriislerine bakildiginda,
cogunlugun ders kitaplarinda repertuvar ¢esitliligi bulunmadigina
dair cevaplar verdigi goriilmiistlir. Bu durum, 6gretmenlerin mevcut
ders kitaplarinda repertuvar ¢esitliligini yetersiz bulduklarini ortaya
koymaktadir. Sakin ve Bolek (2024) tarafindan yapilan ¢alismada da
benzer bir sonuca ulagilmis, mevcut ders kitaplarinin kolaydan zora
ve siralilik ilkelerine uygun olmamasi, diizensiz ve eksikliklerinin
bulunmasi gibi problemler ifade edilmistir. Tanriover (2016) ve
Baran’in (2019) arastirmalarinda da benzer bulgulara rastlanmis ve
ders kitaplarindaki eserlerin 6grenci begenisine uygun olmadigi
sonucuna varilmistir; bu sonug, Sakin ve Bodlek’in (2024)
arastirmasiyla da paralellik gostermektedir. Calismada, her ne kadar
frekanslar diistik olsa da, dikkat ¢eken bir diger bulgu, mevcut ders
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kitaplarinda teknoloji kullaniminin ve Tiirk ezgilerinin yeterince yer
almamasidir. Benzer sonuclar, Bayburt (2020) ve Tanridver (2014)
tarafindan yapilan arastirmalarda da gozlemlenmistir.

Ogretmenlerin calg1 egitimcisi olarak bir ¢algr egitimi ders
kitabindan beklentilerine bakildiginda, c¢ogunlugunun ders
kitabindan beklentisinin repertuvar ¢esitliligi oldugu goriilmiistiir.
Ders kitaplarinin kolaydan zora, seviyeye uygunluk ve 6grenciye
gorelik ilkelerini desteklemesi ayrica Gam/arpej ¢alismalari
icermesi yine Ogretmenlerin c¢algi egitimi ders kitaplarindan
beklentileri arasindadir.

Oneriler

Tiim bu sonuglar dogrultusunda Giizel Sanatlar Liseleri ¢alg:

ders kitaplarina yonelik ¢alisma gergeklestirecek arastirmacilara;

Giizel sanatlar liselerinde ¢algi ders kitaplarinin kullanilma
durumlarin1  6gretmen goriisleri dogrultusunda incelendigi bu
arastirmanin 0grenci goriisleri dogrultusunda da incelenmesi,

Elde edilen sonuglar dogrultusunda M.E.B. tarafindan
hazirlanan c¢algr ders kitaplarinin kolaydan zora ilerlememesi,
seviyeye uygun olmamasi, repertuvar cesitliliginin az olmasi
sebepleriyle mevcut ders kitaplariin akademisyen ve O6gretmen
goriigleri dikkate alarak tekrar revize edilmesi,

Bundan sonraki yapilacak aragtirmalarin daha genis calisma
gruplariyla yapilmasi 6nerilebilir.

46—



KAYNAKCA

Akbas, B.Z., Kaleli, Y.S. Ve Ozbek, A. (2021), Giizel Sanatlar
Liselerinde Kullanilan Baglama Ders Kitaplarindaki Aligtirma ve
llgili Tiirkiilerin Hedef Davranis Bakimindan Incelenmesi. /nsan ve
Toplum Bilimleri Arastirma Dergisi, 10 (4): 3853-3867

Aslan. D. (2021), Giizel Sanatlar Liseleri Miizik
Béliimlerindeki Kanun Ogretimi Ders Kitaplarmin Incelenmesi,
Buna Dair Uzman Gériisleri ve Oneri Etiit Calismalari, Yiiksek
Lisan tezi. Sakarya: Sakarya Universitesi

Baran, B. (2019). Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Alan1 9. Siif
Piyano Ders Kitabmin Igeriginin incelenmesi, Yiiksek lisans tezi.

Van: Yizincu Y1l Universitesi

Bayburtlu, A.S. (2020). Giizel Sanatlar Lisesi 9. Sinif Viyola
Ders Kitabinda Yer Alan Tiirk Miizigi Etiit ve Eserlerin Derslerde
Kullanimia Yonelik Yasanilan Sorunlar. Research in Education

and Social Sciences, 47

Dogan, M.G. (2011), Gtlizel Sanatlar ve Spor Liseleri 9. Stmif
Ud Dersi Ogretim Programinin ve Ders Kitabinin Degerlendirilmesi,
Yiiksek Lisans tezi. Kayseri: Erciyes Universitesi

Girgin, D. (2015). Miizik Egitimi Boliimlerindeki Calgi
Egitiminde Ogretmen ve Ogrenci Perspektifinde Beklentiler. E
Journal of New World Sciences Academy,3, 169-183.

Goksel, O.G. (2022). Giizel Sanatlar Lisesi 9. Smif Viyola
Ders Kitabinin Islevselliginin Viyola Ogretmenlerinin Goriisleri
Dogrultusunda incelenmesi. Yiiksek Lisans tezi. Istanbul: Marmara
Universitesi

47—



Milli Egitim Bakanlig1 (2021). Ders Kitaplar1 ve Egitim
Araglar1 Y onetmeligi, (s. 31628), Resmi Gazete
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2021/10/20211014-1.htm
(E.T.: 22.11.2024)

Sakin, A.S. Ve Bolek, A. (2024), Giizel Sanatlar Liseleri Fliit
Ders Kitaplari: Ogretmen Bakis Acilarina Dayali Bir Inceleme.
Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi. cilt 37, Say1 1, 211-

240
Tannover, A. U. (2016). Giizel Sanatlar Liselerinde 9. Sinif

Keman Ders Kitaplarimin Ogrenci ve Ogretmen Agisindan
Islevselliginin incelenmesi. Yiiksek lisans tezi. Konya: Necmettin
Erbakan Universitesi

Topalak, S.. (2014), Giizel Sanatlar Lisesi Piyano
Ogretmenlerinin Giizel Sanatlar Lisesi Piyano Ders Kitaplarina
Iliskin Goriisleri. e — Kafkas Egitim Arastirmalart Dergisi, 1(3),
2014

Toptas, B. ve Karatas, Y. (2016), Giizel Sanatlar Liselerinde
Kullanilan 9. Sinif Piyano Ders Kitabindaki Teknik Calisma Ve
flgili Piyano Eserleri Arasindaki iliskinin Incelenmesi. Inénii
tiniversitesi kiiltiir ve sanat dergisi, Vol. 2 Say1/No., 21-31

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2008). Sosyal Bilimlerde Nitel
Arastirma Yontemleri (6. baski). Ankara: Seckin Yayincilik

Yontem, V. (2023) Giizel Sanatlar Lisesi Kabak Kemane Ders
Kitaplarinin Incelenmesi Ve Bu Kitaplara Yonelik Kabak Kemane
Egitimcilerinin Goriisleri. Trk Dergisi 4(1): 108/14

48—


https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2021/10/20211014-1.htm

Yurtseven, G. (2018). Tiirkiye Cumhuriyeti’nde Miizik
Kurumsallagsmas1 ve Kiiltiirel Kimlik Degisimi. Doktora tezi.
Istanbul: Yildiz Teknik Universitesi

https://ttkb.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2023 09/14141220
_2023-41_Guzel Sanatlar.pdf

49—


https://ttkb.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2023_09/14141220_2023-41_Guzel_Sanatlar.pdf
https://ttkb.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2023_09/14141220_2023-41_Guzel_Sanatlar.pdf

BOLUM I1I

Tarihsel Gelisimi Siirecinde Kontrbas Pedagojisine
Kisa Bir Bakis

Sibel GOKSEL!

Giris

Kontrabas egitiminde profesyonellige ulagana dek pek cok
asamadan gecilmesiyle birlikte egitim siireci tamamlanmaktadir.
Ogretim sisteminde en alt asamadan, en {ist asamaya kadar sagve sol
el teknikleri iizerinde ciddiyetle durulmasi gerekmektedir.
Ogrenciye kiiciik yaslardan itibaren dogru bir teknikle ¢alma
bilincinin kazandirilmasi, gelisme siirecinde avantaj saglayacaktir.
Enstlirmanini dogru bir enstonasyon, durus ve tutus ile ¢alabilmenin
onemli sartlarindan biri, diizenli olarak gam ve egzersizlerinden
olusan yazilmig metodlara yer vermesiyle ancak basar
saglayabilecektir. Yayli ¢algilarda entonasyonun dogru bir sekilde

1 Ogr. Gér., Trakya Universitesi Devlet Konservatuvar, Miizil Bélimii, Editne/Tiitkiye, Orcid: 0000-0002-
4960-5751
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tinlamasi yalnizca sol el ve parmaklarin dogru konumlandirilmasiyla
saglanmamaktadir. Iyi kontrol edilemeyen yaymn tel iizerindeki
agirhigl, kulaga yanlis gelen koma seslere neden olabilmektedir.
Dolayistyla yanlis bir yay teknigi, entonasyonu dogrudan
etkilemektedir. Yayin kesintisiz devamliligi, esnekligi, piiriizsiiz bir
ses elde edilmesi kusursuz bir entonasyon ile orantilidir. Entonasyon
bozuklugundan dolayli yoldan etkileyen faktorlerden biri de,
parmaklarin gili¢sliz olmasindan kaynakli tele uygulanan kuvvetin
eksikligidir. Kaslarin birbirinden bagimsiz olarak c¢alismasini
giiclendirmek ve teknik becerileri gelistirmek i¢in parmak
egzersizlerine c¢alismalarda siklikla yer verilmelidir. Miizik
egitiminde, her bir Ogrencinin notada yazan niianslari, nota
degerlerini, ve her b ir enstriimanin kendine 6zel miizik sembollerini
calarken ayni anda gorebilmesi ve icrasina yansitmasi ¢ok onemli bir
unsurdur. Profesyonel miizisyen olma diizeyine ancak bu sekilde
erisebilmek miimkiin olabilmektedir. Yayli calgilarda sol
tekniklerinde parmaklarin biitiin tellerde sirasiyla atlamali olarak
diger tellere gegmesi, parmaklarin giiclenmesi ile birlikte birbirinden
ayr1 bir sekilde kontrol edebilme yetisini giiglendirmektedir. Yayh
calgilarda, pozisyonlar arast gecis entonasyonun dogru tinlamasina
etki etmektedir. Yarim pozisyondan birinci pozisyona gecerken
istemsiz olusabilen seslerin ¢ikmasi entonasyonun bozulmasina yol
acabilmektedir. Tuse ilizerinde kontrollii ve emin bir sekilde ideal el
diizeni ve parmaklarin tele temasi ile pozisyonlarin birbirine
baglanmasi, net bir ses tinisinin elde edilmesini saglamaktadir.
Ogrencilerin ilk olarak yay1 kullanmadan yavas bir tempoda yalnizca
sol el parmaklarinin tuse {izerinde tele basarak giiclenmesi gerekir,
sonraki adimda ise tempoyu asamali bir sekilde hizlandirarak yay ile
kesintisiz bir ses elde edilmesi gerekir. Egzersize baslangi¢
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temposunun Ogrencinin seviyesine gore egitmen tarafindan
belirlenmesi gerekir. Parmak egzersizlerini hatasiz bir sekilde
tamamlayabilmek i¢in sag ve sol elin senkronize bir sekilde hareket
etmesi gerekmektedir. Sol el tekniginde parmaklarin tele baskisiyla
olusan sesin temiz olmasi ne kadar 6nemli ise, ¢ikarilan sesin net bir
sekilde ve giizel tinlamas1 da sag el teknigi i¢in 6nem tasimaktadir.
Tim bunlarin saglanmasi ve saglikli bir kontrabas egitiminin
temellerinin atilabilmesi i¢in tezimde bir¢ok metodun giiclii ve zay1f

yonleri, teknik ve genel bilgiler yer almaktadir.(Tokg6z,2019,s.1)

Kontrbas pedagojisi alaninda yazilmis metot kitaplar1 tiim
kontrbas icracilarinin gelisiminde 6nemli bir rol oynamaktadir.
Gecmiste yazilmig pek cok metot kitabi bulunmaktadir. Ancak
yaklagik 200 yiizyildan beri var olan bu kitaplarin ¢ogu artik eskimis
veya bulunmasi oldukga zorlagmistir. Yalnizca bunlardan kontrbas
icin yazilmis dort metot kitabi icerik ve kalite agisindan digerlerinin
biraz daha iistiinde kaldigi goriilmiistiir. Sirastyla; Franz Simandl
(New Method For Double Bass), Isaia Bille (Nuovo Metodo Per
Contrabasso), Edouard Nanny (Methode Complete Pour La
Contrabasse), Ludwig Streicher ( Double Bass Method). Bu kitaplar,
tim Ogrenciler i¢in giiniimiizde bile hala miikkemmel bir ¢alisma

kaynag1 olmaktadir.

1.Fransiz Simandl ‘’New Method For Double Bass’’

Simandl,, yazar (Stuart Sankey tarafindan revize edilmistir);
InternationalMusic Company, pub. 511 5th Ave. New York, N.Y.

1 Agustos 1840 - 15 Aralik 1912yilllar1 arasinda yasamis
Avusturya-Macaristan dogumlu bir kontrbas¢1t ve pedagogu olan
Simandl bugiine kadar standart olarak kullanilan "Simand]l kitab1"
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olarak da bilinen “’Kontrbas i¢in Yeni Yontem’’ adl1 kitabiyla en ¢ok
hatirlanan 6nemli bir kisidir.

Sekil 1. Franz Simandl ve AlmanYay Tutug Stili

Kaynak: https://'www.wikidata.org/wiki/Q875068

Iki ciltlik olan bu metot kitab1 Almanca ve Ingilizce metinlerle
ile yazilmistir. En giizel eserlerden biridir ve bugiin bile bir¢gok dnde
gelen Ogretmen tarafindan kullanilmaktadir. Mindr gamlar ve
alistirmalardan olusan bir boliimiin ardindan, 6grenci cesitli tiirlerle
tanistirllmistir. Siisleme ve birinci cilt su sekilde sonlandirilmistir.
Metodun gii¢lii yonleri; miizikal ornekler 6grencilerin her bir
pozisyondaki tiim notalara agina olmasini saglamaktadir. Egzersizler
bir pozisyondan digerine ge¢meyi 6gretme konusunda basarilidir.
“Various Examples and Combinations of Bowing” boliimii sag-sol
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el koordinasyonu ve arse kontroliinii gelistirmek i¢in tasarlanmistir.
(Tokgoz, 2019.5.42)

Egzersizlere baslamadan oOnce yay ile ilgili kullanilan
isaretlerle ilgili bilgi verilmis olup, “yayi, tellere yakin gelecek
sekilde yerlestirin ve asagidaki egzersizlerde gosterildigi gibi yavas
ve hafifce yukar1 asagi cekin” seklinde bir yonerge verilmistir.
(Simandl, 1904, s. 6).

Sekil2. Franz Simandl Metodu

Double-Bass Fingering Chart
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Kaynak: Kigsisel Nota Arsivi

Bos teller “cekerek” ve “iterek” yay isaretleriyle her telde
gosterilmis, ardindan once iki tel gecisli, sonra ti¢ tel gecisli toplam
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yedi adet ve tiim teller arasinda ge¢is yapilarak ¢alinmasi istenen bir
adet egzersiz yazilmistir. Acik tel yay egzersizlerinde kullanilan nota
degerlerinin %63°1 birlik, %]12’si ikilik, %25’inin dortliik nota
degerlerinden olustugu goriilmektedir (Simandl, 1904: 6-7). Agik
teller iizerindeki bu alistirmalar, yayin dogru konumu ve kullanimina
yonelik egzersizlerle birlikte, yay iizerinde saglam ve zarif bir
hakimiyet elde edilene kadar uygulanmalidir. Tiim tellerin gegisli
olarak kullanildig1 egzersiz sekil 4’te gosterilmektedir. (Simandl,
1904, s. 7).

Ozellikle Pus yani bagparmak egzersizlerini ele almasindan
dolay1 bu metot avantaj saglamaktadir. Yiiksek pozisyonlardaki
basparmak ziplamasindan ziyade teller arasindaki gegisler icracinin
elinin altinda olmast bakimindan bu egzersiz oldukca fayda
saglamaktadir. Metot uygun ¢alma pozisyonlar: ile ilgili dogru
fotograflar1 icermektedir. Ogrenciler igin biiyiik dlgiide yardimci
olacak bir sekilde boliimlere ayrilmistir. Simandl pozisyonlari yavas

yavas tanitmaya 6zen gostermistir

Metodun zayif yonleri ise, metot da fazla gam kullanimindan
dolay1 egzersizler bir siire sonra sikici hale gelme egilimindedir.
Ancak 6grencinin bu yontemi kullanmasi halinde giiclii bir temel
kazanilacaktir. Miizikal 6rneklerde tanidik melodiler ve acgiklayici
basliklar kullanilmamistir. Tam pozisyon yaklagimi yerine yarim
pozisyon yaklasimi kullanilmistir. Miiziklerin referanslar kitapta
yer almamaktadir. Ilk gam Fa majordiir ve mi telinden galinmasi
istenmistir. Bircok yeni baslayan i¢in fiziksel olarak ‘mi’ telinin
calmmast zordur. Daha st tellerden bir gam c¢alinmaya
baslanabilirdi. Sekizlik notalar ve senkoplar uygun agiklamalar
yapilmadan  kullanilmaya  baglanmistir.  Gamlarin  sirasi
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pozisyonlardaki notalara gore ilerlemektedir. Once Fa major, Si
bemol major, Sol major ve Do major oOgretilmis daha sonra
Ogrencinin Re bemol major ve La bemol major ¢calmasi istenmistir.
Ogrencinin alt1 diyez ve alt1 bemolii kullanmasi beklenmistir.
Ogrencinin major gamlar1 dgrenmesi igin tasarlanan egzersizlerde
kromatik ve anarmonik sesler kullanilmistir.(Tokgdz, 2019.5.43)

2.Isaia Bille“New Method for Double-Bass”
Isaia Bille, author; G. Ricordi & Co., pub.

Sekil3.Isai Belle Ve Fransiz Yay Tutugs Stili

Kaynak: https://it.wikipedia.org/wiki/Isaia_Bill%C3%A9
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Uluslararasi bir konser sanat¢isi olan Bille 5 Haziran 1874’te
Italya’nin Fermo kentinde dogmustur, ayni zamanda Ricordi
tarafindan yayinlanan ve bugiin zellikle Italyan konservatuarlarinda
hala yaygin olarak kullanilan kontrbas 6gretim metodunun da
yazaridir. Bille,24 Nisan 1961 yilinda vefat etmistir.

Kontrbas i¢in olduk¢a kapsamli bir ¢alisma olan Isaia Bille
metodu yedi ciltten olusmaktadir. Ik bdliim dért kitapta yer alan,
bircok alistirmayla kademeli olarak ilerleyen ve ikinci boliimde,
akort, dogal armonikler, yapay armonikler ve ¢ifte armoniklere
iliskin en ayrintili bilgi ve talimatlarla biten ii¢ kitaptan
olusmaktadir. Bolca acik tel egzersizi icermektedir. Egzersizler
Ogrencinin, her bir pozisyondaki notalar bilerek 6grenmesi igin
tasarlanmigtir. Yazar sol eli giliglendirmek icin egzersizler
olusturmustur. Teller Roman rakamiyla numaralandirilirken parmak
numaralart i¢in Arap numara sistemi kullanilmistir. Yazar verilen
pozisyondaki notalara Ogrencilerin daha asina olabilmesi icin
parmak numaralarini en az sekilde kullanmistir. Tiim majér ve mindr
tonlar metotta yer almaktadir. Arse teknikleri ve ritmik varyasyonlar
belli etiidlerde yer almaktadir. Armoninin kullanim1 agiklanmastir.
Iki elin de kullanimin gelistiren, giinliik arse egzersizlerini de iceren
egzersizler gelistirmistir. Metot Fransizca, Italyanca ve Ingilizce
olmak fizere ii¢ dilde yazilmistir. Metot hem dort telli hem de bes

telli kontrbaslar i¢in yazilmistir.
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Sekil 4. Isaia Belle Kontrbas Metodundan Bir érnek

@ Stretta Music H b4
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Kaynak: https://www.stretta-music.net/gounod-ah-je-ris-de-me-voir-s-belle-nr-2615.html

Metodun dezavantaji gliniimiiz olan 1-2-4 parmak sistemiyle
yazilmak yerine eski Italyan parmak sistemi olan 1-3-4 parmak
sistemiyle yazilmistir. Ancak glinlimiiz metotlarina kolayca revize
edilebilmektedir. Bu yontemin tek gergek hatasi biraz fazla hizli
ilerleme egiliminde olmasi ve 6grenci daha sonraki ciltlerde yardim
almadan  egzersizleri  gerceklestirebilmesi  oldukca  ¢ok
goziikmektedir. Ancak metod oldukca kapsamlidir, ancak kontrbas
calmaya yeni baslayan ortalama bir 6grenci i¢in agir calisma

egzersizleri gelebilir. Bu egzersizler i¢in agiklayici bagsliklar
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kullanmamistir. Major ve mindr gamlar ayni anda Ogrenilmesi
beklenmemektedir. Mindr gamlar1 6§renmeden Once tim major
gamlar1 6grenmesi yoniindedir. Gamlar herhangi bir diizene gore
stralanmamigtir. Ornegin dgrenciden Fa diyez majorii, Re major
calmadan dnce 6grenmesi beklenmektedir. Bu kontrbasa baglayan
bir 6grenci i¢in fazla zorlayicidir. Metot taninmis sarkilar veya

orkestra eserlerine yer verilmemistir.

3.Edouard Nanny ‘’Methode Complete Pour La Contrabasse’’

Edouard Nanny (24 Mart 1872, Saint-Germain-en-Laye- 12
Ekim 1942, Paris) Onemli bir Fransiz kontrbasci, dgretmen ve
bestecidir. Paris Konservatuari'nda uzun siire kontrbas profesorii

olarak calismistir

Sekil 5.Edouard Nanny

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/%C3%89douard _Nanny
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Nanny’nin metot kitab1 orijinal olarak Fransizca, Almanca ve
Ingilizce metinlerle birlikte iki kitap halinde yayimlanmustir. ilk
kitapta pozisyonlar ele alinirken, ikinci kitapta daha ileri teknikler
ele alinmaktadir. Gegisler, armonik bilgi ve daha fazla calismalar ve
alistirmalar sunmaktadir. Bugiine kadar yazilmig en iyi egzersiz
kitaplarindan biri olarak Ogretmenler tarafindan Ogrenciler icin
siklikla ders calismalarinda kullanimi diger metotlara gore daha
fazladir.(Boyd,1978,s 5) Bu metod kitab1 bes telli kontrbas i¢in
yazilmig ilk egzersiz kitabi olmasi sebebiyle de ayrica bir dneme

sahiptir.

Bu egzersiz kitabinin en biiyiik eksigi orkestra ¢aligmalarina
yer vermemesidir. Bu dort metot kitaplarindan yalnizca Simandl
orkestra parcalarini dahil ettigi kapsamli bir bolim yazmistir.
(Boyd,1978,s 5) Nanny de Bille gibi metodunda kapsamli egzersiz
ve etiidlere yer vermistir. Ogrenci Nanny’nin metodunda nasil bir
performans sergileyecegine kendi karar verir, yazar sadece
artiikiilasyon i¢in parmak numaralarin1 vermistir. Bu yontemin en
biiylik avantaji uzatilmis parmaklarin dahil edilerek, bas parmagin
daha diisiik pozisyonda kullanilmasi dahil edilmistir. Nanny’nin
metodu Ogrencide kendi kapasitesi iizerine diisiinmesine bu

egzersizlerle kendini gelistirmesine olanak tanimistir.
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Sekil 5.Edouard Nanny Ileri Seviye Kapris

DIX ETUDES-CAPRICES

pour Contrebasse
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Kaynak: Kisisel Nota Arsivi

Metodun ikinci cildi birinci cildin sona erdigi yerde baslamasi
sebebiyle avantajdir. ikinci cilt daha ¢ok baslangi¢ seviyesinden
ziyade artik solistlere yonelik daha ileri bir seviyeye tasiyacak ve
enstriiman  hakimiyetini  arttiracak etiidler ve egsersizler
sunmaktadir. Yazar Simandl gibi &grencilerine bu bdoliim
caligmalarini yaklasik olarak dordiincii veya besinci yilinda tanitmak
istemistir. (Boyd,1978,s6)
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4. Ludwig Streicher “’Double Bass Method”’

26 Haziran 1920’de Viyana’da dogmus, 11 Mart 2003’de
Olmiistiir. Viyana Filarmoni Orkestrasi'nin eski bas kontrbasgisi
solisti, egitimci ve ayn1 zamanda kontrbas ders metodunun yazari
olarak da taninmaktadir. Pek ¢ok klasik eserini de kontrbas ¢algisina
uyarlamastir.

Sekil 6.Ludwig Streicher

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Ludwig_Streicher

Iki cilt halinde olmas1 amaglanan alistirmalar ve egzersizleri
iceren bu kitap zengin bir bilgi birikimine sahiptir. Ogrencilere ve
profesyonellere yonelik calgi teknigini 6nemli olglide gelistirmeyi
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amaclayan ¢alismalar icermektedir. Kitabin ikinci kismi1 bagparmak
pozisyonunun  gelistirilmesine  adanmistir, ustaca armonik
caligmalara dogru ilerledigi gozlenmistir. Her bir boliim basparmak
pozisyonunu yarim araliklarla adim adim ilerleyen egzersizler
sunmaktadir. Streicher egzersizlerinde halk miizigi materyallerini
ustaca islemis metodunu sikici bir halden kurtarmis ve 0grenciyi
bunaltmadan ¢alisma firsati sunmustur. Ogrenci sadece egzersizleri
ve etiitleri 6grenmek yerine, klasik miizik edebiyatinin en 6nemli
senfonilerinin zor pasajlarin1 da farkina varmadan bu sayede

Ogrenmesini amaglamistir. (Boyd,1978,s7)

Ikinci cildinde ise metodun, kariyerini solistlik olarak devam
etmek isteyenlere yonelik ustaca hazirlanmis ve calisilmasi gerekli
olan armoniklere yer verdigi goriilmektedir. Yine {inlii sololarin
cesitli boliimlerini  pargalayacak ve bunlar1 egzersiz olarak
kullanmistir. Bu egzersizler baglangig seviyesi erken olmasi
sebebiyle Ogretmenler Ogrencilere ilk asamada vermeyi tercih
etmemektedir. Bu kitap kontrbas yontemleri ve sololardan olugmast
sebebiyle kontrbas literatiiriine 6nemli katki saglamaktadir.
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Sekil 7.Ludwig Streicher 'in Metodundan Bir Ornek

Kaynak:Kisisel Nota Arsivi

Kontrbas literatiir tarihi boyunca pek ¢ok metot yazilmigtir
ama en ¢ok uygulanan bu dort kitap egitimciler ve Ogrenciler
arasinda gegmiste tartismasiz en ¢ok tercih edilenlerden arasindadir.
Ancak bu eski kitaplarin ¢ogunun artik baskisi ya tiikenmis durumda
ya da elde edilmesi neredeyse imkansiz oldugundan bir¢oguna her
bir kontrbas icracisinin ulagsmasit neredeyse artik imkansizdir.
Gilinliimiiz kontrbas virtiiozii ve egitimcileri tarafindan pek ¢ok yeni

teknik metotlar1 yazildig1 ve sayilariin arttig1 goriilmektedir.
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5.Kontrbas i¢in Yazilmis Diger Metotlar

Pek cok eski kontrbas metotlarinin artik yeni basimi zor eski

basimlarinin sinirli sayida olmasi nedeniyle ulagimi giigtiir. Ancak

egitimciler orijinallerinin kopyalar ile dgrencilerine bu metotlari

ulagtirmaya calismaktadir. Asagida sirasiyla yer alan metotlar ve

yazarlarinin egzersizleri ve etlidleri (bazi istisna metotlar hari¢) cogu

giiniimiiz parmak sistemine uygun yazilmstir.

B. ASIOLI- sikistirilmis parmaklar 1 -L1 ve 1 -3, eski eski

tarz parmak sistemi ile yazilmistir.

T. BATTIONI- 1 -3 -4 giintimiizde kullanilmayan parmak

sistemi,

F. BERNIER- iki kontrbas1 kapsayan calismalardan olusan
bir ciltlik metot.

G. BOTTESINI- iic telli kontrbas i¢in yazilmis bir metot.

: ITALO CAINYI- giiniimiizde kullanilmayan 1-3-4
parmak sistemi metodu.

EUGENE CRUFT- Kitapta ¢ok az istisna diginda taninmis
orkestra eserlerinden alintilar kullanilmistir. Ogrenci
pozisyonlarda ilerledikce dgretilen armonikler, tonlamaya

yardimci olmaktadir.

A. F. CUNEO- 1 -3-4 eski parmak sistemi, yeniden

uyarlanabilmesi miimkiin

CHARLES DELAJIOUR- Esas olarak ii¢ telli baslari
iceren ¢ok kisa, oldukg¢a yetersiz bir ¢aligma.

CHARLES DOLLER- 1890. Pek degeri olmayan kiigiik

kontrbas metodu.
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T HEODOR ALBIN FINDEISEN- Fransiz yay tutma
sistemi i¢in yazilmistir dort kitaptan olusur ve eski parmak

sistemi ile yazilmustir.

F. C. FRANKE- egzersizdeki araliklarda kullanilan
parmak sistemi elverigsiz, icracinin istenilen parmaklari
uygulayabilmesi i¢in oldukc¢a biiylik bir ele sahip olmasi
gerekmektedir.

WM. GODDON- egzersizler oldukca yararlidir ancak {i¢

telli kontrbas i¢in yazildig: goriilmektedir.

ACH. GOUFFE- Egzersizler kademeli ilerlemektedir.
Ozellikle orkestra icracilarina yonelik alistirmalar oldukca
faydalidir.
W. HAUSE- Alman yay tutus stili i¢cin yazilmis bir
metotdur.
HEINZ HERMANN- Alman ve Fransiz yay tutus stilleri

icin yazildigi resimlerden anlasilmaktadir. Zorluklar

kademeli olarak artmaktadir.

JOSEPH KRAJO- Giinlimiiz 1 -2 -4 parmak sistemine
uygun yazilmig yararh egzersizler iceren metot.

CHARLES LABRO- 1860. Modern parmak ve akor

sistemine uygun yazilmis metot.

GUSTAV LASKA- Piyano esligi ile birlikte katki

saglayan metot.

ADOLF LOTTER- Ust pozisyonlara olduk¢a hizli
ilerlemesinden dolayi kitap biraz zayif kalmaktadir.
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SONUC

Egitimciden 6grenciye, solo ya da orkestra icracisina dek en

H. MICHAELIS- Alman yay1 i¢in yazilmis faydal

egzersizleri mevcut.

LAJOS MONTAG- Egitimci ve 6grenciler icin siklikla
tercih edilen bir kitaptir. Glinimiiz  teknigine
uygundur.Her boliimii sololarla bitmesi agisindan da
oldukga faydali bir metotdur.

CARLO MONTANARI- eski sistem 1 -2 -3 -4 parmaklar
icin yazilmstir.

L. F. ROSSI ve G. ANGLOIS- Ug telli kontrbas igin
yazilmustir. Ugiincii pozisyona kadar parmak kullanimi 1-
2-4 seklindedir.

ALWIN STARKE- 5 telli kontrbas i¢in yazilmistir.
WILHELM STURM- Modern parmak sistemi ile

yazilmigtir.

FR. WARNECKE- Resimli anlatim1 ve parmak sistem
caligmalarint ayritili vermesi sebebiyle degerli bir

kitaptir.

temel baslangic seviyeden (tutus, stil, pozisyon) profesyonel olana
de kendini gelistirebilmesi agisindan ihtiya¢ duyacagi temel kaynak
enstriiman temel teknikleri i¢in yazilmis metotlardir. Bu kaynaklar
etidler ve gam gibi egzersizlerinden olusan metotlardir. Bu
metotlarin bircogu giinlimiizde basimi1 durmus ya da modern ¢alim
teknigine uyulmadig1 i¢in artik ortadan kalkmistir. Ogrencinin ve ya
icracmin dogru kaynaga ulasabilmesi i¢in Oncellikle kontrbas
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literatiiriinde hangi metotlarin var oldugunu, hangilerinin kendi calis
teknigine uygun oldugunu ve giinlimiizde en c¢ok hangilerinin
kullanildigin1 tanimasina yardimci olacak arastirmalar olmalidir ki
kendine uygun en iyi metodu se¢ebilmelidir. Metotlarda kullanilan
yontem ve Onerilerinin aragtirildig1 bu ¢caligmada, metot se¢imlerinin
ogrencinin fiziksel yapisi, ¢alacagi stil ile baglantili olmasi ve
metodun zayif yonlerinin tespiti ve bu zayif yonler iizerine
egitmenin yapmast gereken c¢alismalarin 6nemi tespit edilmistir.
Egitmenin repertuvarindaki metotlara dayali ¢aligma programlarini
olusturmasi 6zellikle metotlarin giiclii yanlarinin tespiti ve bundan
faydalanilmasinin gelistirici yonleri belirtilmistir. Sonug¢ olarak
metot seciminde stilin, amacin se¢im konusunda en nemli husus
oldugu, metotlara yonelik karsilastirma sonucunda temel sorunun
hizli ilerleme beklentisinin Ogrencinin yapabileceginden fazla
oldugu, metotlardaki beklentinin sadece calginin calisilmasinin
disinda, kontrbas metotlarina dair tarihsel siirece de 151k tutmustur.
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BOLUM IV

Mehter In The Ottoman Palace

Aylin Mentis

1.Introduction

The relationship of Turks with music has a deep-rooted history
dating back to prehistory. Music, especially in the military field, has
become the symbol of Turkish states and played an important role in
wars. This tradition extending from the Koktiirks to the Ottomans
reveals the military dimension in the music culture of the Turks. It is
known that music has an important place in Turks not only as a social
and religious but also as a military tradition and this tradition has
continued throughout history. From Kashgarli Mahmud to the
Ottomans, Turks used musical instruments in wars to provide moral

motivation and establish psychological superiority over the enemy.

One of the most prominent characteristics of the Turks on the
stage of history is their warrior spirit. This warrior spirit has emerged
not only with physical strength, but also with the combination of an
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artistic element such as music. Turks have created a unique identity
throughout history with their military achievements supported by
music (Erendil 1992). One of these is the mehter. In the Ottoman
Empire, the mehter was an institution symbolising the power and
splendour of the state. The thunder of the drums was used to
intimidate enemies on the battlefields, and in times of peace it was

used in ceremonies where people came together (Ogel 1978).

In Turkish history, music has had an important place in the
military field as in all segments of society. Military music tradition
is an important cultural heritage of the Turks, which is based on a
deep-rooted history and exhibits an institutionalised structure. Turks
have been meticulous about having a strong army throughout
history. While developing war tactics, techniques and strategies to
ensure military superiority, they also attached great importance to
military music in order to keep the morale of the soldiers high and
increase their combat capabilities. This tradition, which started from
the Great Hun Empire, has significantly increased the combat
capability of Turkish armies (Giiner 2007). Military music was used
not only as a branch of art but also as a powerful weapon by the
Turks. Military music, which provided great morale and motivation
to the soldiers with its dynamic and enthusiastic structure, also
created a frightening effect on the enemy and played an important
role in achieving victory in war. Turks used military music not only
as a morale tool but also as a weapon of psychological warfare. This
music, which was heard from a distance and evoked an approaching
threat, demoralised the enemy soldiers and made them reluctant to
fight, thus ensuring that the battles were concluded more quickly
(Tanrikorur, 2005).
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In this descriptive study based on a literature review, the use
of the mehter as a symbol of power and authority in the Ottoman
Palace, a brief history, the training they received, the instruments
they used and their clothing were tried to be examined.

In this research, a descriptive situation analysis was made
based on the data about the current situation by comprehensively
examining the published studies and existing records in the literature

on the subject.

2.Mehter

Mehter is a traditional military music genre that played an
important role in social and political life for 537 years from the
foundation of the Ottoman Empire until the reign of Mahmud II
(Say, 2005). The foundations of the Ottoman mehter organisation
were laid with the gifts sent by the Seljuk Sultan to Osman Gazi. The
tabl and alem among these gifts were the first step in the
establishment of the mehter organisation in the Ottoman Empire.
This organisation, which developed over time, spread from the
sultan to all the state officials and gained a centralised structure
(Tiirkmen, 2009). Although the mehter tradition in the foundation of
the Ottoman Empire started during the reign of Osman Bey, there
was no significant increase in the number of mehter teams during the
reign of Orhan Bey. Probably there was only one mehter team
belonging to the sultan at that time. During the establishment and
expansion of the Ottoman Empire, the mehter organisation also
showed a significant development. Especially during the reign of
Murad I, with the establishment of the janissary corps, the mehter
organisation gained a more organised structure. With the increase in

the number of wars, the number of mehterans was also increased and
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thus the mehterans assumed an important role in the Ottoman army
(Yaldir, 2009).With the growth of the state and conquests, the
mehter organisation also developed and became institutionalised by
giving mehter teams to viziers, beys and sancak (Boztas 2009). The
mehterhane system in the Ottoman Empire was shaped around the
Mehteran-1 Tabl-1 Alem-i Hassa, the mehter of the Sultan. In
addition to the sultan, the vizier-i azam, other viziers, janissary agha,
defterdar, beylerbeys, permanent embassies, sanjak beys and yoriik
beys also had a mehterhane according to their seniority. Within this
hierarchical structure, Mehteran-1 Tabl-1 Alem-i Hassa was at the
highest level, and the number of mehterans reached 200 in the 16th
century and 228 in the early 17th century (Sahiner 2007). Mehter is
a traditional military music genre used by Turks throughout history
and remains popular today. Mehter music, whose origins go back to
Central Asia, had an important place in the Ottoman Empire. Today,
it is performed by the Turkish Armed Forces, the Ministry of Culture
and many private organisations. The increase in the number of
mehter teams shows how strong the place of this tradition in society
1s. Mehter music is a subject that requires a multifaceted study due
to both its musical characteristics and its social role. While
musicology analyses the musical structure, instruments and magams
of Mehter music, history, anthropology and sociology investigate the
historical development of this music, its social functions and its
relationship with cultural identity. At the intersection of these
disciplines, ethnomusicology analyses the meaning and importance
of music within the cultural context (Kaplan, 2005; cited in Tekin
and Dogrus6z). Although the origins of Mehter music date back to
the Seljuks, it is known that it was performed within an organisation
called ‘nevbethane’ for a long time during the Ottoman period.
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Historical documents show that the word ‘nevbethane’ was widely
used for an official organisation of musicians until the late 15th and
early 16th centuries. Mehmed II's construction of a nevbethane for
musicians only can be given as an example of this situation. This
situation reveals that the transition to mehterhane took place over a
long period of time and the two terms were used together for a while.
The word ‘mehter’ began to be used to describe musicians about a
century after Mehmed II. Nevertheless, the word ‘nevbet” was used
for a long time to express the music played by the musicians with
expressions such as ‘mehter nevbet vurdu’. This situation reveals
that it took time for the term ‘mehter’ to become established and that
the two terms were used together for a while (Sanlikol, 2011).

In the Ottoman Empire, the mehter tradition started with
nevbet teams and was institutionalised as tabl-1 alem mehters during
the reign of Sultan Mehmet the Conqueror. In this way, the
importance of military music in the Ottoman army increased and
mehters played an important role in raising the morale of soldiers in
wars (Ozcan, 2003).

In the Ottoman Empire, the mehter had an important role both
in times of war and peace. The mehter, which boosted the morale of
the army during wars and put psychological pressure on the enemy,
served as a respected musical ensemble used in religious and state
ceremonies in times of peace. Organising praises to Allah, the
Prophet, the Sultan and his people, the mehter was also an element
that determined the rhythm of daily life. The size and splendour of
the mehter was directly proportional to the number of instruments
used. While the Sultan's mehter was the largest and most splendid,
the mehters of the grand viziers and other statesmen were also
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organised according to a certain hierarchy. During wars, the mehter
would march in a neat line, but in times of peace it would be in a
different order. In addition to large drums, cymbals, cymbals and
horns, huge kos loaded on horses and mules played an important role
in the ceremonies. Zinciris, on the other hand, would set the rhythm
with sticks made of horsehair and would cheer the soldiers. In times
of peace, the mehter played regularly, especially in the afternoon.
While the mehterans would stand with instruments such as drums,
zurna, cymbals and pipes, the nakkareciler would sit cross-legged on
the ground and form a half-moon formation. This regular and
rhythmic music was considered both a religious and social activity
(Tanrikorur, 2005; cited in Kaya, 2012). Mehter music had a
significant impact on the world both as a military instrument and as
a cultural ambassador. The mehter, which served as a bridge in the
interaction of the Ottoman Empire with the West, was introduced to
Westerners through wars or works written by foreign travellers. The
mehter music, which spread to Europe especially through Austria, is
one of the first examples of musical interaction between different
cultures. Ottoman-Austrian relations played an important role in the
spread of Mehter music to Europe. Especially the mehter
performances organised during wars and diplomatic visits attracted
great interest in Europe. In the 17th and 18th centuries, interest in
mehter teams increased in countries such as Austria, Poland and
Russia, and some states even established their own mehter teams
(Kaya, 2011; cited in Kaya, 2012). The Westernisation movements
that started in the Ottoman Empire during the reign of Mahmud II
caused the traditional Turkish music, the mehter, to be replaced by a
Western-style musical institution. With the abolition of the Janissary
Corps, the mehter house was abolished and replaced by the Muzika-
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1 Hiimayun. Although Mehter music was forgotten for many years,
it was revived thanks to the efforts of music lovers such as Celal
Esad Arseven (Sanlikol, 2011).

Picture 1. Ottoman Mehter Team Arif Pasha Series 16
2.1. Training of Mehters

In the Ottoman Empire, mehter sazendis were trained in
special educational institutions such as Enderun. The novice boys
recruited to Enderun would undergo a long and disciplined education
process and specialise in music. Especially the mehterhane of the
Ibrahim Pasha Palace offered a wide range of musical education and
trained many talented musicians. The musical knowledge and skills
learnt in this palace were of great importance in the training of the
musicians who would take part in the mehter cadres.

The mehter sazendes trained in Enderun received a very
comprehensive musical education. Studying a wide repertoire of
music such as 12 magams, 24 branches, 24 usul and 48 orders, the
novice boys were evaluated through regular examinations and were
transferred to different rooms according to their abilities and
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continued their education. The musicians thus trained would serve
Ottoman music by filling the vacancies in the mehter cadres
(Tirkmen, 2009).

According to Evliya Celebi's records, mehter sazendes trained
in the Ottoman Empire would start their musical training with an
instrument called the mehter whistle. A group of 35 people trained
on this instrument would wait to be assigned to the mehter cadres.
This training system, which also utilised music masters from outside
the palace, was aimed at raising the musical quality of the mehter
houses. In the fasils of the Mehteran-1 Tabl-1 Alem-1 Hassa, the
singers and instrumentalists would line up in a half-moon formation,
with the mehter master in the centre of this formation. However,
unlike the others, the nakkarazens would sit cross-legged. This
arrangement not only provided a visual feast, but also ensured
musical harmony and revealed the unique visual identity of the
mehter team. The commands used during the training of the mehter
and in ceremonies had a very distinct structure. With commands
such as ‘Attention’, ‘Hey hey’, ‘Main stance’, ‘Has dur’, ‘At ease’,
‘March’, ‘Haydi yallah’, ‘Look to the right (left)’, ‘Wheel to the right
(left)’, the mehter team would move in an orderly manner. Thanks
to these commands, the mehters gained the ability to act in a
disciplined manner both individually and as a team (Tiirkmen,
2009).

2.2 Mehter Instruments
2.2.1 Zurna

The zurnas used in the Ottoman mehter are divided into two
main types: ‘kaba zurna’, which is large and has a thick sound, and
‘curazurna’, which has a thinner sound. The kaba zurna is generally
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used in Ottoman and Crimean mehters, while the curazurna is a
different type of zurna played with drums and nakkare (Yaldir,
2009).

Picture 2

2.2.2 Bell

The cymbal is a circular percussion instrument made of copper
and used in the Ottoman mehter. The middle part is slightly curved
outwards and has a hole through which the string connecting the two
cymbals passes. This instrument is one of the important elements
that make up the characteristic sound of mehter music. The cymbal
was used not only as a musical instrument but also as an important
means of communication in wars. The cymbal, called ‘¢ceng’ in
ancient Turks, influenced the course of battles, encouraged the
soldiers or announced the end of the war, especially with special
orders called ‘ceng-i harb’ (Pirgon, 2014).

Picture 3
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2.2.3 Pipe

The pipe is a wind instrument used in the Mehter team and
played by members called ‘boruzen’. The pipe is made of yellow
brass, has a flat and curved structure, and is blown in the mouth to
produce sound. The pipe is not usually used for long airs such as
pesrev or semai, but rather for ‘dem ’s, which are short and effective

signals (https://www.bursamehter.com).

Picture 4

2.2.4 Drum

The drum, which has an important place in the music culture
of Turks, came from Central Asia and moved to Anatolia during the
Seljuk period. With the expansion of the Ottoman Empire, the drum
reached Europe and started to be used in different cultures. Drums
can be of various sizes. The big one is called Kaba Drum, the small
one is called Cura Drum or Davulbaz. In South Eastern Anatolia, the
big drum is called Nagara.

The drum usually consists of pieces of leather stretched over a
pulley made of trees such as walnut and pine. This pulley, which
varies between 50-90 cm in diameter, is covered with goat or calf
leather tightly stretched with hoops and straps. The straps determine

the sound of the drum by adjusting the tension of the leather.
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The sound of the drum is created by two different sticks called
mallet and chibik. The mallet is a thicker stick made from the root of
a wild tree and suitable for strong beats, while the chibik is a thin
and flexible stick made from dogwood or juniper tree branches. The
mallet sets the main rhythm of the tune, while the chibik is used to
create more subtle nuances and rhythmic patterns. The ¢ibik can
produce different sounds with techniques such as whisking and

picking (https://www.bursamehter.com).

Picture 5

2.2.5 Kos

The drum, called ‘kiivriig’ in ancient Turks, consists of two
equal-sized pieces used in pairs. Covered with camel skin stretched
over a copper hoop, the drum is shaped like half an egg and has the
widest part on top. Played with a mallet, this instrument attracts
attention with its rhythmic structure (Oztuna, 1990).

81—


https://www.bursamehter.com/

Picture

2.2.6 Nakkare

This instrument, a percussion instrument used in the Mehter
team, is played with the help of two small sticks. It is shaped like a
double bowl covered with leather, big enough to fit the hand. This
instrument is called kudiim in religious ceremonies and ¢ifte nakkare
in military music (Pirgon, 2014; cited in Bayburtlu, 2017).

T

S

Picture 7

2.3. Clothing

The members of the Mehteran-1 Tabl-1 Alem-i1 Hassa used to
add a distinct visual aspect to the ceremonies with their dazzling
colours and elegantly cut outfits. Mehterbasi would participate in the
ceremonies with his red turban, white destar, al ¢uha ¢aksir1 and
yellow mest shoes, standing out as an authoritative and majestic
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figure. The zurnazens would participate in the ceremonies with their
red riding gear, purple turban, white robe, sash, red shalwar and
yellow yemen, and would present a visual feast with their music. The
members of the mehter team, such as the boruzens, zilzens, tabilzens
and nakkarezens, would participate in the ceremonies wearing a
green turban, white destar, colourful mount, al ¢aksir and red yemen,
creating a visual unity. The chief sergeants of the vizier's icoglans,
who accompanied the mehter team with the agitan, would participate
in the ceremonies wearing red mounts, green turbans, white destars,
yellow three-skirt coats and yellow oaths, creating a harmonious
appearance with the other members of the mehter team. The neferat,
wearing a green turban with a white cheesecloth, a navy-blue chiffon
riding gear, a red shalwar and a red sahtian yemen, reflected both his
warrior identity and the aesthetics of traditional Turkish attire. The
wedge worn on the waist stood out as a detail complementing this
image (Tiirkmen, 2009).

3.Conclusion

The music of different nations is distinguished from each
other by the instruments, magams, melodies and nuances in their
performance, and each speaks its own musical language. In Turkish
culture, music has been an integral part of religious and military life.
Music, which is of great importance especially in the military field,
has become more institutionalised with the development of state
structure. This tradition continued uninterruptedly from the Seljuk
period to the Ottoman period and became an integral part of the
Turkish armies from Osman Gazi onwards. Mehter is one of them.
The military music ensembles called Mehter gained a regular
structure during the reign of Murad I and became the symbol of the
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Ottoman army. In the Ottoman Empire, the mehter was not only a
musical ensemble that raised the morale of the army in wars, but also
arespected institution used in religious and state ceremonies in times
of peace. Ensuring the unity of the society by organising praises to
Allah, the Prophet, the Sultan and the people, the mehter also had an
important function as an element that determined the rhythm of daily
life. In this period, the mehter organisation gained a more regular
structure in terms of task distribution and organisation. The size and
splendour of the mehter teams in the Ottoman Empire was generally
directly proportional to the social position of the owner of that team.
While the Sultan's mehter was the largest and most splendid, the
mehters of the grand viziers and other statesmen were also organised
according to a certain hierarchy. In times of war and peace, the
formation and duties of the mehter differed. During wars, the mehter
would march in a regular line, while in times of peace it would take
part in ceremonies in a different order. At the same time, the
instruments used in mehter music became more distinct and
instruments such as zurna, cymbal, pipe, drum, kos and nakkare
became the cornerstones of this music.
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BOLUM V

Ezoterik Kozmik Uyum Elestirisi: Ibnii’l -Arabi’nin
Miizik Goriisii ve Pergel Metaforundan Miizik
Edvarina, Edvardan Semaya, Semahdan Devriyeye

Recep USLU?

[lim bir nokta idi cahiller onu cogaltt1.
Hz.Ali.

GIRIS
Endiiliis Emevilerinin getirdigi kiiltiiriin etkisi sonucunda
menfaatlerini kaybedecegini goéren Avrupali sovalyeler, din
adamlari, zenginler ve Roma Kkilisesi birlesmek zorunda olduklarini
hissettiler. Yaklastk 300 yildir Ispanya’da yakindan tanidiklari
mislimanlarin ve yoneticilerin zaaflarini artik ¢ok iy1 biliyorlardi.
Icki, kadin, fuhus, para, eglence yoneticilerin en biiyiik zaafi idi.

Yoneticilerle isbirligi yapan casuslar ve hristiyanlar, Ispanyollar ve
Papa’nin destekledigi ordular bu zaaflardan bahsediyorlardi. Bu
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arastirmanin ilgilendigi 1165-1240 yillart arasinda bugiinkii
Ispanya’da Endiiliisliller, en giiclii olduklar1 711-1031 yillarmi
coktan geride birakmislardi. 1147°de Murabitlarin = yikilisi
Endiilis’te  miislimanlarin ~ hakimiyetindeki  giiciin  sonuna
gelindigine isaret etmisti. Bu olaydan 40 yil sonra Endiiliis’li terk
eden biri vardi: Muhyiddin Ibnii'l-Arabi.

Problem Cercevesi

Yirmi alti yasinda iken Endiiliis’ii terk eden Muhyiddin
Ibnii'l-Arabi  (1165-1240) iizerinden miizik konusunda bir
calisgmanin saglikli sonu¢ vermesi icin esasen, eserlerinin
kronolojisine ve miizik {lizerinden ayrintili bir konular fihristine
ihtiya¢ vardir; ancak ne kronoloji ne de konular fihristi olarak miizik
hakkinda istenen derecede ayrintili bir ¢alisma yapilmamis oldugu
goriilmistiir. Bu arastirmada ele aldigimiz, merak ettigimiz konu
Islam sufizmi ve felsefesinde nemli bir agilim yapmus, Ispanya’dan
Orta Doguya kadar yolculuk yapan Ortagagin iinlii sufilerinden biri
olan Muhyiddin ibnii'l-Arabi’nin miizikle ilgili goriisii neydi acaba?
sorgusudur. Mevcut olanlar {izerinden Ibnii'l-Arabi’nin miizik icin
ne diislindiigii hakkinda neler sdyleyebiliriz seklindeki bir amagla
baslayan arastirmanin bizi Urmevi’nin Kitabu’l-edvar eserindeki
dairelerden devriye, sema ve semah lizerindeki etkisi ve Anadolu
irfan1 ve miizik kiltiiriinde “kozmik uyum™un nasil anlasilmasi
gerektigini sorgulamaya kadar gotlirmesi arastirmanin ilging ve

beklenmeyen sonuglarindan biri olabilecegi var sayilmaktadir.

Yontem

Nitel arastirma yontemi kullanilan bu arastirmada
bibliyografik miizik literatiiriinde goriilemedigi i¢cin miistakil olarak
arastirilmadigi  anlasildigindan, Muhyiddin ~ Ibnii'l-Arabi’nin
eserlerinde bulunan miizikle ilgili bilgiler, eserlerinin ¢ogunlukla
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Tiirk¢eye terciimeleri {izerinden taranarak elde edilen goriisleri bir
araya getirilecek ve goriislerinin etkisi tespit edilmeye calisilacaktir.
Terciimelerin tercih edilmesi, Tiirk okuyucusu i¢in arastirmada
kullanilan kaynaklarin ulasilabilir ve arastirilabilir olmasi dilegi
onemli bir etkendir. Tbnii'l-Arabi’nin eserlerine ilave olarak, literatiir
kisminda belirtilen, kullandig1 terimler ve fikirleri iizerine yapilan

sozliikler de taranmustir.

Literatiir Taramasi

Miizikle ilgili  bibliyografyalar (Uslu, Isik, Ergan
bibliyografyalari, tez merkezi vs) iizerinden Muhyiddin Ibnii'l-
Arab?’nin miizikle ilgili gorlisiinden s6z eden miistakil bir esere
(makale veya kitaba) rastlanmamistir. Ayrica literatlir taramasinda
bu konunun bulunabilecegi Muhyiddin Ibnii'l-Arabi’nin eserleri
iizerinden birka¢ sozlik yapildigi gorilmiistir: A.Miftah’in,
T.Izutsu’nun, S.el-Hakim’in sozlikleri en meshurlaridir. Bu
sozliiklerde dogrudan “miizik” maddesi veya yakindan ilgilendiren
kelimelere rastlanmamast, Ibnii'l-Arabi’nin eserlerinde miizikten s6z
edilmedigi anlamma gelmemektedir. Sozliikleri hazirlayanlarin
miizik lizerinden bir okuma yapmamalarindan kaynaklanmaktadir.
Bununla beraber sozliik arastirmalar1 dolayli yoldan bu arastirmaya
faydali olmuslardir. Arastirmasinda konuyla ilgili birkag paragraf
s0z eden Miftah’1in degerlendirmesinden biraz sonra bahsedilecektir.
Ibnii'l-Arabi’nin (1165-1240) ayrintili bir biyografik kronolojisi igin
N. Keklik’in (1980, ¢.2/B, s. 257-339) eserinden faydalandik.

Ibnii'l-Arabi’nin pergel metaforu/ daire, nikah metaforu gibi
kullandig1 c¢esitli metaforlar konusunda Kili¢’in (1995: 207, 221)
doktora tezi iyi bir ¢alismadir. Konunun zorunlu olarak miizikte ve

sufizmde devir/ devriye, kozmik uyum ve sema/ semaha kadar

90—



uzamasinda, bahsi ge¢en konularla ilgili son yillarda, 2012 yilindan
itibaren yaymlanan bazi miizikolojik- sosyolojik- felsefi (Kilig,
1995; Oztiirk, 2014; Giiray, 2012, 2018, 2024) yaklasim gosteren
aragtirmalar ve makalelerdeki goriisler etkili olmustur.

Arastirmanin Onemi

Bu arastirma sayesinde bugiine kadar ele alinmayan
Muhyiddin Ibniil-Arabi’nin miizik goriisleri 6zelinde, dogdugu
Endiiliis Ispanyasindan gezdigi Kuzey Afrikadan, Anadoluya, Sam
ve Bagdat’a kadar sufilerin birbirinden farkli ve benzer miizik
goriiglerine 151k tutulmus olacaktir. Buna ilave olarak giliniimiize
kadar siiregelen Anadolu irfan1 geleneginde izleri goriilen miizik
iizerinden “kozmik uyum” anlayisinin nasil miizik teorisindeki
“edvar” ile sekillendigi, zamanla farkli sufi akimlari ile sema/semah
ve devriyeye doniistiigii, Muhyiddin Ibniil-Arabi’nin pergel
metaforu iizerinden anlatti1 sufi-felsefi diisiincesinin temelleri ve
etkileri lizerinden agiga ¢ikacag diisliniilmektedir. Bu arastirma ayni
zamanda, giinlimiizde bazi1 arastirmalarda ve makalelerde islenen ve
antik caglardan Anadolu irfanina intikal ettigi iddia edilen “ezoterik

kozmik uyum’un elestirisi anlamina gelmektedir.

BULGULAR

Arastirmanin bulgular boliimiinde once aragtirmaci Miftah’in
arastirmasina gore, daha sonra onun isaret ettigi Ibnii'l-Arabi’nin
Futuhat'indan elde edilen veriler, ardindan Ibnii'l-Arabi’nin farkli
eserlerinde rastladigimiz kendi ifadesine gbére miizik goriisiinden
elde edilen bulgulari ayr1 bagliklarla ortaya koyduk. Ibnii'l-Arabi’nin
miizik goriislinii arastirirken eserlerinde rastladigimiz  konuyu
destekleyen paragraflar1 “Miizikle Cosan Sufiler Tecriibesi, Miizikte
Sozler Yani Giiftelerin Onemi, Miizik ve S6z Giiciinden Yararlanan
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Sufiler, Miizik ve S6ziin Zararli1 Giiciinden Korunmak, Kalb-i selim
ve pergel metaforu, Kozmik Uyum ve Sema’nin Kokeni” gibi
basliklar altinda hem Ibnii'l-Arabi’nin miizik hakkindaki
yazdiklarindan elde edilen bulgular1 hem de kozmik uyumu
etkileyen devir/ daire/ pergel metaforu konusundaki bulgular1 bir
araya getirdik.

Mubhyiddin Ibnii'l-Arabi’nin Miizik Gériisii: Miftah’a Gore

Bu arastirmanin Oncelikle goriisiinii inceleyecegi Muhyiddin
Ibnii'l-Arabi’nin (1165-1240) miizik hakkinda ne diisiindiigiinii
derleyen A.Miftah’in 2007 yilinda yayimlanan eserinde konuyu bir
baslik altinda kismen bir araya getirdigini goriiyoruz.

Muhyiddin Ibnii'l-Arabi’nin hayatin1 derleyen arastirmaci
Miftah, Hatmii’l- Kuran (2007) adli eserin girisinde, ibnii'l-
Arab1’nin hayatindaki degisimi kendi ifadeleriyle sdyle 6zetlemistir:
cocukluk donemini ikiye ayirmis, “Birinci kisimda, Kur'an
hifzediyor, seri ilimleri ve dilbilgisini 6greniyordu. Ikinci kistmda
ise, seckin askerlerin ¢ocuklariyla birlikte oynuyordu. At binmeyi
ogreniyor, ava ¢ikiyor ve miizik dinliyordu. ibnii'l-Arabi, ¢ocukluk
giinlerinde i¢inde bulundugu ortama dair bazi isaretler vermistir.
Ornegin Ruhu'l- Kuds adli eserinin basinda dzetle sunlari sdyliiyor:
- Gecenin sonunda uyuyordum, koétii topluluk da benim gibi
yaptyordu. O kadar c¢ok raks ederdik ki yorgun diiserdik. Heniiz
uyumustuk ki safak sokerdi. Kalkar, dylesine bir abdest alirdik.
Sonra mescide giderdim (Miftah, 2007, s.60)”. Miftah, Ibnii'l-
Arab?’nin bu durumdan ayilmasini gecirdigi agir bir hastaliga
baglayarak “Muhtemelen Ibnii'l-Arabi’yi iginde bulundugu bu
ortamdan ¢ikaran ilk hadise, 12 yasinda iken gegirdigi bir hastalikti.
Hastalik o kadar ilerlemisti ki 6lecegi saniliyordu (Miftah, 2007,
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5.59)” seklinde agiklamaktadir. Diger taraftan Muhyiddin Ibnii'l-
Arabi’nin entellektiiel bir ¢evrenin ¢ocuklariyla birlikte 12 yasina
kadar oyun, miizik, eglence ve dans ile birlikte dinle ilgisini
tamamen kesmedigi bir hayati oldugunu anliyoruz. Ibnii'l-Arabi, 12
yasindan sonra da bir¢gok miizikli sufi meclisine katildigini
eserlerindeki anilarinda bahsetmektedir.

Miftah, Hatmii’l- Kuran (2007) adli eserde 6zel bir baslik
acarak Ibnii'l-Arabi’nin “Miizik Hakkinda ki Gériisleri™ni 6zetle yer
vermeye calismistir. Miftah “Seyh’in  Miizik Hakkinda ki
Goriislerinden Bazilari: Seyh, miizik karsisindaki tavrini Futuhat'in
182. ve 183. bablarinda agiklamigtir. Bu hususta sunlar1 sdyliiyor
(Ibnii'l-Arabi, Futuhat, IV:270’dan Miftah, 2007, s.369)” diyerek
konuya girmistir. Bu bashik altinda Miftah’in verdigi Ibnii'l-
Arab1’nin miizik hakkindaki ifadeleri: “Feraset sahibi bir miimin,
Allah'in kelamindan ve Allah adina tebligde bulunan davet¢inin
(Resulullah) soziinden hicbir seyi ithmal etmemelidir. Ciinkii yiice
Allah onun hakkinda s6yle buyurmustur: "O hevasindan konusmaz"
(Necm 53/3). Yine yiice Allah, dinlerini eglence ve oyun haline
getiren topluluklar1 da yermistir. Bu zamanda onlara tekabiil edenler
miizik dinleyen, davul ve ney c¢alanlardir. Allah tarafindan yiiziistii
birakilmaktan Allah'a siginiriz (Futuhat, IV:270’dan Miftah, 2007,
s.369)” seklindedir.

Ozetle aragtirmaci Miftah’in bir baslik altinda verdigine gére
Ibnii'l-Arabi, Futuhat adli eserinde verilen ayetteki yorumda
belirttigi miizik dinleyen, “davul ve ney ¢alanlar” dinlerini eglence
haline getiren kisiler demekle, miizige kars1 olumsuz bir goriis sahibi
gibi goériinmektir. Miftah’in derledigi béliimde Ibnii'l-Arabi’nin
miizikle ilgili bagka bir goriistine yer vermedigi goriilmektedir.
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Muhyiddin Ibnii'l-Arabi, Futuhat’in bir baska yerinde ise, 40
yaslarinda iken Musul’da sohbet etti§i hocalarindan biri olan
Mukri’nin gesitli goriislerinden bahsederek gina/ teganni yani sarki
sOylemenin dinimizde helal, ¢algi calmanin haram oldugu (Futuhat,
Kahire 1282, c.4, s. 541-542’dan Keklik, 1966, s.149; 1980, s.301)
kisisel goriisiinii aktarir. Bu konuyu buraya tasimamiz, ibnii'l-
Arabi’nin miizik konusundaki goriisiinii ele almadan 6nce, onun
eserlerini ve goriislerini besleyen herhangi bir bilgiyi atlamamak,

farkli yaklasimlardan da so6z ettigine dikkat cekmek i¢indir.

Mubhyiddin Ibnii'l-Arabi’nin Miizik Gériisii: Veriler

Acaba Miftah, ibnii'l-Arabi’nin miizige kars1 olumsuz bir
goriis sahibi oldugu konusunda yaniliyor olabilir mi? Biz de bu
soruyu kendimize sorduk ve ibnii'l-Arabi’nin eserleri {izerinden
konuyu arastirmaya basladik. Ik okudugumuz R.A.Nicholson
(1911) tarafindan Ingilizceye, V.ince tarafindan Tiirkgeye gevrilen
Ibnii'l-Arabi siirlerinden birinde miizikten sdyle bahseder:

Boyle kederli nagme ve terenniimlerle (o giivercinin) otiigleri/
Hatirlatiyor bana o kadinin terenniimlerini/ Ne zaman diizen verse o
giizel kadin ¢ telli miizik calgisina/ Unutuverirsin birden el-
Hadi'nin kardesini/ Yiikselse miizigin perdeleri duyulsa nagmeleri
ezgileri/ Deve coban1 Encese'nin ne hiikmii kalir ki (ibnii'l-Arabi,
1911, s.148, no.LXI; 2010, siir no.LXI). Kasidede gecen el-Hadi
(6.170/786, annesi tarafindan zehirlendi), iki y1l gibi ¢ok kisa stire
Abbeasi halifesi oldu, zamaninda oglu Abdullah ¢ok iyi bir miizisyen
olarak tinliiydii. el-Hadi'nin yerine gegen erkek kardesi Harun er-
Resid hem miizisyen hem de miizisyenleri koruyup kollamasiyla
meshur olmustur. Encese, Hz.Peygamber zamaninda giizel sesi ve

sOyledigi Arapca nasb tiirii calgisiz sarkilariyla iinlii bir Hicaz
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bolgesi deve ¢obaniydi. Ibnii'l-Arabi’nin bu siiri Bagdat’ta yazdigina
dair bir izlenim var. Giizel bir kizin ¢algi ¢almas1 motifi muhadram
sairi Lebid b.Rebi’a’nin (6.661) muallakasinda ge¢mekte olusu
(Uslu, 2023c, s.46), [bnii'l-Arabi’nin onun siirinden etkilendigine
isaret etmektedir.

Kasidelerinde hayali bir Selma’ya askindan s6z eden Ibnii'l-
Arabi, siirde gegen kisilerle yasadiklar1 zaman farkindan dolayi
tanismamuistir. Ibnii'l-Arabi’nin kasidelerinde Arapga eski kelimeleri
ve motifleri kullanmasi, daha o6nceki sairlerden etkilendigini
gostermektedir. Lebid’in muallakasinda “kerine” (: ¢enk calgicisi)
diye Lahmilerin kullandigi kelimenin isaret ettigi ¢eng tiirii (:
cenggil) teltinlak calgidan Ibnii'l-Arabi ise ii¢ telli udgilden soz
etmektedir. Clinkii Hicaz Arap ve Bagdat kiiltiiriinde, Mekke’de
onciiliigiinii Abdullah b. Siireyc’in yaptig1 gma Onciiliiglinde ilk
meshur teltinlak c¢algi bu tip ti¢ telli bir udgildi. Ritimle ¢alinan bu
calgi Abbasiler zamani {inlii miizisyeni Ishak Mevsili’ye (6.804)
kadar saray miizisyenlerinin gézde ¢algis1 olmustur (Ayrintili bilgi
icin bk.Uslu, 2021b, s.188; Uslu, 2023a ve 2023b; Benlioglu, 2011).

Tekrar Ibnii'l-Arabi’de miizik konusuna dénecek olursak:
Miftah’in belirttigi gibi, Ibnii'l-Arabi, Futuhatinin 182. ve 183.
bablar (2007, c.8, 5.296-307) konusu “sema” yani “miizik dinlemek/
miizik dinleyerek cogsmak” hakkindadir. Sema kelimesinin zamanla
anlam genislemesi oldugu i¢in giiniimiiz mazmununda olmadigina

dikkat edilmesi gerekir.

Miftah’in isaret ettigi bablar sufi seyhlerine hiirmet etmenin
oneminin anlatildigi 181.bab konusundan sonra yer almaktadir.
Bahsi gegen bablarda neler anlatildigimi kendi ifadelerimizle
ozetlemeye calisalim. 182.bab “sema makaminin bilinmesi” baglhikli
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kisimda semay1 (yani miizik dinleyerek vecde gelme halini), bir
sufilik makami/menzili olarak kabul etmekte ve semay1 ii¢ gesit
olarak anlatmaktadir: ilahi sema, ruhani sema, dogal sema. Bu
boliimde sema ¢esitleri arasindaki ince farklardan s6z eder, semay1
anlamaya ve anlatmaya c¢abalar. 183.bab “semanin terki makami”
hakkinda olup 6zetle bir kisinin kendisini sema ile tanimasi ve ona
zarar verecekse semay1 terketmesini su soziiyle tavsiye eder: “bdyle
birine sema yasaklanmasa bile yine de onu terketmesi daha
yerindedir (Ibnii'l-Arabi, 2007, .8, s.308)”. Gériildiigii kadar1 ile bu
iki babda miizigin haram oldugundan s6z edilmemekte, ikinci babda
daha ¢ok sufilerin olumlu ve olumsuz goriislerinden ve 6ncii sufiler
icin semaya takilip kalmamanin daha dogru olacagindan so6z
edilmektedir. Bir yerde Ibnii'l-Arabi “nefsi hakkinda temkin sahibi
olan kisi semay1 -biiyiik bir arzuyla- istemez, sema meclisinde
bulunduysa da o meclisi terketmesi gerekmez” (Ibnii'l-Arabi, 2007,
c.8, s.307) diyerek miizikten dolayr bir sufi meclisinin terk

edilmesine gerek olmadigini vurgular.

Burada oOzetledigimiz gibi Miftah’in bahsettigi ayetin
tefsirinden ve yorumundan herhangi bir bahis 182.-183.bablarda
yoktur. Bununla beraber 181.babin girisinde yazdig: siirinde halka
onderlik eden sufileri évdiikten sonra onlari takipte dlgiiyii Ibnii'l-
Arabi sdyle belirtmistir: “Seriatle ¢elisen hal goziikiirse/ Birak onlari
Allah ile basbasa/ Izlerini siirme eserlerini takip etme/ Ciinkii
Allah’ta Allah’1in serbest kullaridir (ibnii'l-Arabi, 2007, c.8, 5.297)”.

Ibnii'l-Arabi’nin Miizik Goriisii: Kendi ifadesi
Bu baslik altinda Muhyiddin Ibnii'l-Arabi’nin miizik hakkinda

ne diistindiigiinii anlamak i¢in eserlerinde yaptigimiz tarama sonucu

rastladigimiz kendi ifadelerine yer verdik.
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Muhyiddin Ibnii'l-Arabi, Ruhu’l-Kuds (2005b) adiyla terciime
edilmis eserinde konu hakkinda sdyle der: “Siir ve Sarkinin Seriatta
Miisaade Edildigi Kadariyla Mubah olmast: ... (Sufinin biri) Bizim
miizikten, caiz olusundan konustugumuzu, sufiligin makamlarinda
eksik olusunu, kisiyi hangi akibete gotiirdiigiinii acikladigimizi
dinlemis, kizarak meclisi terk etmis. ... Biz, siir ve sarki dinlemenin
haram oldugunu sdylemedik. Aksine, seriatin miisaade ettigi
oOlciilerde siir ve sarki dinlemenin mubah oldugunu sdyledik. Sonra
miizik dinlemenin makamlar i¢inde eksiklik olusunu acikladik,

menzilinin nerede oldugunu belirttik. Onunla bagska makamlar
arasinda farka dikkat ¢ektik (Ibnii'l-Arabi, Ruhu’l-Kuds, 2005b)”.

Burada acikga belirttigi gibi Muhyiddin Ibnii'l-Arabi miizigin
genel olarak haram olduguna inanan biri degil, ancak Ispanyadan,
Kuzey Afrika’ya, Anadolu’ya ve nihayet Sam’a kadar goriistiigi,
etkilendigi, etkiledigi, sohbet ettigi sufileri anlatirken, bir sufinin
miizik yapanlar hakkindaki elestirilerinden dolayr kendisine
kizmasimin  haksizligini  ve  kendisinin  net  diisiincesini
aciklamaktadir. Arada gegen konusmanin miizik iizerine, 6zelde
dine aykir1 miizik s6zlerini dinleyen veya nefsinde bu konuda sorunu
olan sufi 6nderleri hakkinda oldugu anlagilmaktadir. Bununla ilgili
olarak Muhyiddin Ibnii'l-Arabi, Ebu Muhammed Abdiilaziz i¢in
600/1204 senesinde yazdigimi belirttigi Ruhul-Kuds adli eserde
“miizik” baslikli yerde, “makamlarda temekkiin” etmemis bir sufi

onderi seyhin miizik dinlemeyi “haram” saydigini ifade eder.

Buna ek olarak Miftah’in yukarida Muhyiddin Ibnii'l-
Arab?’nin miizik hakkindaki goriisiinden bahsettigi kismin da
aciklanmasi gerekir. Bir¢ok tefsirde goriildiigii gibi bahsi gegen bazi
ayetlerde bulunan “lehv: eglence” ifadesini miizik hakkinda
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yorumlayan miifessirler vardir. Bu ayetlerden biri hakkinda ibnii'l-
Arab1’nin yaptig1 yorumu aktaran Miftah, onun goriislerinden sadece
bir kismina yer vermis oldugu anlagilmaktadir. Oysa aktardigi bu
kistm uyar1 niteliginde olan ciimlelerden olugmaktadir. Bu
ifadeleriyle Muhyiddin Ibnii'l-Arabi, Hz.Peygamber’in hadislerinin
onemine isaret eden Necm 53/3 nolu Kur’an ayetini hatirlatmakta ve
kendi zamaninda bir kisim insanlarin dini eglence haline
getirmelerine karsi oldugunu sdylemektedir. Yani miizige, dinden
daha fazla deger verilmemesi gerektigi goriisiinii ayni yerde yazdigi
siiriyle de pekistirmektedir: “Din: davul, ney ve oyun degildir/
Bilakis din: Kur'an ve adaptir (Futuhat, IV:270’dan Miftah, 2007,
s.369)”. Ancak o, yukarida aktardigimiz siirde goriilecegi lizere bu
kisiler hosumuza gitmese de, bu kisiler hakkinda tartisma, miinakasa

yapilmamas1 ve onlar1 kendi hallerine birakilmasini onerir.

Ibnii'l-Arabi ve Miizikle Cosan Sufiler Tecriibesi
Yukarida bahsi gecen yerde Miftah, Muhyiddin Ibnii'l-

Arabi’nin eserinde gecen “musiki ilahi ilimlerdendir” s6zlinden hig
bahsetmemistir, Ibnii'l-Arabi’nin  goriislerinden  bir  kismim
vermistir. Oysa Ibnii'l-Arabi, Endiiliis Sufileri (2002) adl1 eserinde
Ebu Cafer el-Uryani adli sufiden ne zaman miizik dinlese vecde
gelip costugundan soz etmistir. Ve miizik dinleyip vecde gelme
durumunun sadece Ibnii'l-Arabi zamanina veya Endiiliis’e mahsus
olmadigint Hucvir’nin (6.1072) verdigi bilgilerden anliyoruz.
Endiiliis Sufileri kitabin1 Tiirkgeye ¢eviren Algan, konuyu dipnotla
aciklama ihtiyacim1 hissetmis ve Hucviri’nin eserinden alintiyla
sOyle aciklamistir: “Genel bir ilke olarak isitsel deneyim, bir dis sese
ait i¢sel kuvvet yolu ile i¢sel manevi hallerin uyandirilmasidir. Daha

0zel bir bicimde dile getirilecek olursa, bazi Sufi tarikatlarinda
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uygulandigi gibi, boylesine halleri uyandirmak i¢in miizik ya da siir
dinlemektir (Hucviri, Kesfii’l-mahcub, s.393; Ibnii'l-Arabi, 2002,
s.71-72, dipnot 15)”. Unlii sufilerden biri olan Hucviri (6.1072), Orta
Asya-Gazne’li bir yazardir ve Orta Asya sufilerinde goriilen bir
sema halinden s6z etmektedir. Yani miizikten etkilenip vecde
gelmek sadece Endiiliis sufilerinde degil Orta Asya ve Irak
sufilerinde de goriilen bir durumdu, Hucviri sema-vecd konusunu
Ibnii'l-Arabi’den yaklasik 200 yil 6nce, Gazzali (6.1111) ise
Ihya’sinda 100 yil énce yazmislardi. Siiphesiz bu sema/miizikten
kasit, miizik esliginde sdylenen giizel ve etkileyici s6zlerdir. Nitekim
Ibnii'l-Arabi eserlerinde giizel ses ve giizel sozler konusuna sik stk
deginmistir.

Miizikte Sozler Yani Giiftelerin Onemi

Arastirmact M.Salim, Futuhat-1 Mekkiye Okuma Kilavuzu
(2011), adl1 eserinde Futuhat’in 472.boliimiinde, su: “Sozii dinleyip
onun en gilizeline uyanlar, onlar Allah’in hidayete erdirdigi
kimselerdir, onlar gercek akil sahipleridir (Salim, 2011, s. 281)”
ayetin isaret ettigi ve adina “gilizel so6z dinleme” denebilecek sufi
menzilini agiklar. Bu ayet miizikte sozlerin 6nemine, sozlerin en
giizeli ile sOylenmesi gerektigine, hatta miizikle sdylenen sozlerin en
giizeline uyulmas1 gerektigine, sozlerin en giizeline uyan kisilerin,
Allah’in hidayete erdirecegi kisilerden olacagina, bu Kkisilerin ise
aklini kullanmis sayildigina isaret etmektedir. Miiziginde sozlerin en
giizelini sOyleyen miizisyenler kadar, miizikteki s6zii dinleyen
dinleyicilere akillarin1 nasil kullanabileceklerine dair yol gosteren
bir ayettir. A¢iklamasinin devaminda “Suretle zuhur, ilahi isimle de
ahlaklanma ve onaylanma anlamindadir (Salim, 2011, s.282)”

diyerek miizikle kulagia erisen soziin en giizeline uyan kisinin
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aklim1 kullanarak suretle zuhur eden bir hakikate uymak suretiyle,
ilahi isimle ahlaklanmis olabilecegine ve bu ahlakin Allah katinda
onaylanacagini belirtmektedir. Ibnii'l-Arabi bu sézleriyle miizikte
s0z unsurunun 6nemine, bu tiir miizikleri dinlemenin énemine, hatta
dinlenen miizikteki giizel sozlerle ahlaklanmanin 6nemine isaret

etmektedir.

Ince’nin terciime ettigi Ibnii'l-Arabi’nin bir baska eseri olan
Mekarimu’l-ahlak (: Ustiin Ahlak, 2005a, Kitsan yay) adl1 eserinde
Ibnii'l-Arabi’nin “Insan cirkin seylerden ancak akil ve temyiz
giicliyle korunabilir” sdziiniin ardindan miizik seven insanlarin nasil
korunabilecekleri hakkinda tavsiyesi vardir. Arapca adiyla
Tehzibii’l-ahlak (1977) adli eserinde Ibnii'l-Arabi, “insandaki giic
dogustan ti¢ tanedir” der ve ona gore insanin biitlin yapip ettikleri bu
giiclerden kaynaklanir ve bunlar1 sOyle isimlendirir: “sehevi 6z
(sehvet giicli/ arzu giicii, sevgi giicli) ve gazab 0zii (6tke giicii/
siddete meyil) ve natika 0zii (akil giicii/ diislince giicii/ iletisim
giicii). (Ibnii'l-Arabi, 1977, s.15)” ve yine aym bolimde “Insan
¢irkin seylerden ancak akil ve temyiz giiciiyle korunabilir (Ibnii'l-
Arabi, 1977, 5.13-14)” der. Muhyiddin Ibnii'l-Arabi, bu ifadesiyle bir
taraftan kendi hayatindaki degisime diger taraftan insanlarin ¢irkin
miizik yasantisindan nasil kurtulabileceklerine de isaret etmektedir.
Yeri geldiginde bu konu agiklanacaktir.

Muhyiddin Ibnii'l-Arabi’nin, miizigin seslerinin de iginde
bulundugu kainattaki biitiin seslere énem vermekte oldugunu su
sekilde bulabiliriz. Suad Hakim’in hazirladigi  Ibnii'l-Arabi
Sozligii’nde (2005) devir, miizik ve ses (savt) madde bagsi olarak
yoktur, ancak eserlerinde makam, ses, giizel ses, hava, nefes, sa’k,
zevk, zikir, {ifleme, daire, devir/ devriye, nisbet/ oran gibi miizik
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felsefesi i¢in faydalanacak bir¢ok kelime ve agiklamalar vardir.
Hakim’in sozliigiinden bir 6rnek verecek olrsak, 6rnegin: ilahi hitap:
alemde sesin biitiin tezahiirleri ilahi bir hitap veya kelamdir (Suad
Hakim, 2005, s.333, cem 132; harf: 257; sa’k 543; zevk 724; zikir
726) gibi ses ve sesin meydana getirdigi birgok hallerden sz eder.

Miizik ve S6z Giiciinden Yararlanan Sufiler

Muhyiddin ibnii'l-Arabi yasadigi dénemde miizikli sdzlerle
mesgul olan her sufi 6nderi bir seyhi yermemis, zemmetmemis yani
kotiilememistir. Bu durumun olumlu yanimi Ibnii'l-Arabi sdyle
yorumlamistir: “Allah dogrusunu herkesten daha iyi bilir. Seyh,
diinyevi nefsine merhameten miizik makamina inmistir ve miizigi
sereflendirmek i¢in miizik dinlemeye koyulmustur. Cilinkii miizik
ariflerle sereflenir, arifler onunla sereflenmezler. Boylece seyhin
miizik makamina inisi, Hakkin kullarina inip "tevbe eden yok mu
onu bagislayayim" demesi gibidir. Biz, Hakkin bize inmesiyle
serefleniriz, O bizimle sereflenmez. Ama bu, seyhin ylice bir
makamda olmas1 durumunda gegerlidir. Ama bu da yiice makamdaki
bir seyhten nadiren sadir olur. Eger Allah onu uzun siire bu makamda
tutarsa ve seyh de makama yerlesmis bir arif olursa, kendisinin
kovuldugunu ve miizik dinleme makamina doniisiiniin Allah'in,
onun isledigi bir glinaha verdigi ceza oldugunu, bu yiizden miizikle
karsilandirildigini bilir. Halini ancak onda bulur. Allah'm bir mekri
ve yavas yavas akibete ugratma plani olarak onu yitirdigi zaman, arar
ve nefsi icin aglar. Nefsinin meylettigi hususu arastirir. Sonunda
kacinilmast miimkiin olmayan zorunlu bir giinah bulur. Allah bize
ve size afiyet ridasimi giydirsin. Bizi ve sizi ylksek, {istiin
mertebelere yerlestirsin. Bizi ve sizi, miizik dinlemeye yatkin, onu

alip haz alan kulaklar1 olan, dolayisiyla kalpleri bos, eglenceye dalan

-101—



kimselerden eylemesin (Ibnii'l-Arabi, Ruhu’l-kuds, 2005b)”. Anilan
bu sdzleriyle Ibnii'l-Arabi, miizik dinleyen bazi1 6nder seyhlerin, halk
icin bu hale raz1 olduklarini, kendi nefislerini bu ugurda cezaya razi
olduklarini, halki bu yontemle hakka daveti kabul ettikleri seklinde
aciklamaktadir.

Burada dikkat c¢ekmek istedigimiz son nokta Muhyiddin
Ibnii'l-Arabi, Ruhu’l-kuds adli eseri son eseri degildir, daha sonra
Futuhat ve Fusis adli eserlerini yazmistir, dolayisti ile anilanlar onun
son goriisleri sayilmayacagi gibi, daha sonra yazdig1 eserlerde de
birbirine zit goriis ortaya koymamis oldugu anlagilmaktadir. Yine de
daha sonra yazdigi eserlerden biri olan Futuhat’in 182-
183.bablarinda semanin haram oldugundan bahsetmemesi, konu
hakkinda kisisel goriisiiniin yumusadigi izlenimini vermektedir.
Durum tespiti anlaminda degerlendirebilece§imiz Endiiliis Sufileri,
Ruhu’l-Kuds gibi ilk yazdig: eserlerinde goriilen bazi goriislerinin
zamanla sonradan degistigi de bilinmektedir (Suad, 2005, s.113,
Belkis konusu). Nitekim biraz sonra soziinii edecegimiz hayrete
diisen kimsenin devirsel harekete gecis ifadeleri, kastedilen klasik
“sema”dan degil, farkli ve yeni bir devirsel “sema” anlayisin temeli
olmus gibidir (Giiray, 2018, s.23). Ancak Muhyiddin Ibnii'l-Arabi
“serzenis sahidi babi1”nda harekette kalinmamas1 gerektigini “Her
menzil Allah katindandir ve doniisii de O'nadir. Dolayisiyla bir
menzile inen kimse, onunla doner. ... Sukunet/ sakinlik/ durmak
hakkin yaninda kalmaktir, hareket ise, yanindan ¢ikmaktir. Miizik
dinleyenler/ sema ehli, oynayin, raks edin, bilin ki, siz raks
ediyorsunuz ve bilin ki raks ettiginiz siirece, nefislerinizle beraber
kalmaya devam ediyorsunuz” (ibnii’l-Arabi, Risaleler 2, trc. V. Ince,
“Serzenis Sahidi Bab1”, sayfa belirtilmemis) diyerek uyarmaktadir.
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Miizik ve Soziin Zararindan Korunmak

Diinya hayatim1 verimli yasamak isteyen miizisyen,
miiziksever acaba kendini miizigin zararli yOniinden nasil
koruyabilir sorusuna Ibnii'l-Arabi sdyle bir tavsiyede bulunuyor:
“Insan ¢irkin seylerden ancak akil ve temyiz giiciiyle korunabilir. ...
Su halde iffetli olmak isteyenin en belirleyici ozelligi sarap
meclislerine katilmamasi, sarapg¢ilara karismamasi, onlarla ¢ok
oturup kalkmamasidir. Sehvani nefsini ezmek isteyen kimsenin
miizik dinlemeyi azaltmasi, 6zellikle kadinlari, onlardan da ¢ekici,
etkileyici makamlarla sarki sdyleyen gencleri dinlememesi gerekir.
Ciinkii miuzik, sehveti uyandirma hususunda giicli bir etkiye
sahiptir. Ozellikle dinlenen miizik bastan gikarici, giinah1 6gretici ve
de dikkatleri ¢ekici olursa, miizikten bir¢ok olay kaynaklanir. Bazen
insan miizik dinleme istegini biitlinliyle ortadan kaldiramayabilir.
Sehvetini bastirmaya niyetlenen kimsenin bu tiir miizikten uzak
durmasi, eger bundan kagamiyorsa, miizigi biitiinliyle terk etme
hususunda nefsine s6z gegiremiyorsa, o zaman sadece erkekleri
dinlemesi ve de ¢ekici, sehevi duygulari kabartic1 olmayan miizikleri
dinlemesi gerekir. Bunu da azaltmak iffetli bir hayat yasamak
isteyen kimse icin daha iyi ve daha koruyucudur (ibnii'l-Arabi,
Mekarimiil-ahlak, 2005a)”.

Muhyiddin Ibnii'l-Arabi, gelismekte olan bir insan icin yanlisa
takilip kalmanin dogru olmadigin1 bir bagka eserinde de deginir:
“stirekli kuslarin nagmelerini dinlemesi ve makyaj yapan kizlarla
miizik yaparak kisir dongiide kalmasi, hakikatten mesgtil ederek onu
her seyden engeller. Boylece kisir dongiide olan herkes sapitarak
saskin halde kalir (Ibnii'l-Arabi, 2020, 5.63-64)”. Yukarida da gectigi
gibi Muhyiddin Ibnii'l-Arabi, “Serzenis Sahidi Babi’nda gegen
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“nefislerinizle beraber kalmaya devam ediyorsunuz (Ibnii'l-Arabi,
2005¢)” ifadesini bir baska eserinde “Aslinda nefislerinde, sarki
sOyleyen kimsenin sozlerini tefekkiir etmelerine engel olan hayalleri
onlarda bir seving olusturmaktadir. O kimsenin soézlerini idrak
etmeleri o sevinglerinin asil sebebi degildir. Bu kimselerin hali
kendisini gérmeden haberini isitenlerin durumu gibidir. Hatta soyle
de diyebiliriz. Belki de o kimsenin konugmalarini dinlemeleri musiki
sesini dinlemelerine benzer. Musiki tesiri kendisinden olan ve soyut
bir sestir. Musikiyi dinleyenler kendi nefislerinde onu
somutlastirmaktadirlar.  (Ibnii'l-Arabi, 2020: 232)” seklinde
aciklamaktadir. Ibnii'l-Arabi bu sézleriyle hayatin irfani tekamiilii
anlaminda salt sema/ miizik makaminda kalinmamasi gerektigini

vurgulamaktadir.

Ibnii'l-Arabi her giizel sdziin bestelenmesi, giiftenin (yani
bestelenmis siir) olusumundaki tehlikeye de dikkat cekerek her
giiftenin  saglikli  oldugunu sanmaktan da su sozlerle
sakindirmaktadir: “Ama siir ve miizikten kaynaklanan biitiin haller,
kisiyi isaret ettigimiz derekelerden birine indirebilir. Bunun sirr1
sudur: Kur'an'n kaynagi, Allah'im kutsal kelamidir. Bu kaynaga
kesinlikle eksiklik, c¢arpitma karismaz ve boyle bir ihtimali
disiinmek dahi caiz degildir. Kur'an'l, tertemiz oldugunu kabul
ederek almaktan baska bir thtimal miimkiin degildir. Siirin kaynagi
ise kullarin, eksik ve g¢arpiklikla karisik sozleridir. Karisik olmasi
hasebiyle eksiksiz bir sekilde temiz olmas1 miimkiin degildir. Siirin
varabilecegi son nokta karisik olmasidir. Temizligi higbir zaman
kemal diizeyinde olmaz. Hala siir, eksik ve karigiktir. Dolayisiyla
siirden ancak eksik ve karisik bir hal hasil olur; aksi imkansizdir
(ibnii'l-Arabi, Ruhu’l-kuds, 2005b)”. Konuyla ilgili su ayeti
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hatirlatir: “Allah'in su s6zili ne giizeldir: "ve ma allemna-hu's- si're
ve-ma yenbagi leh / Biz Ona siir 6gretmedik. Bu Ona yaragmaz da"
(Yasin, 41/69). Allah'in Resuliine layik gormedigi bir hasletten uzak
dur” der. Bu sdzleriyle Ibnii'l-Arabi, her giizel sanilan soziin insani
dogruya gotiirmeyecegine, yanlisa gétiirme ihtimaline ve giiftenin
giizel s6z olmasina aldanmamak ve anlamlari konusunda uyanik
olmak gerektigine ve kalb-i selim olmaya dikkat ¢cekmektedir.

Kalb-i selim ve Pergel metaforu

Ibnii'l-Arabi’nin eserlerinde sik¢a rastladigimiz konulardan
biri insanda aranan “selim” ozelliktir. Insanmn “selim” o6zellikte
tutmas1 gereken iki merkezi yeri vardir: akl-1 selim ve kalb-i selim.
Her ikisi de insan vucudundadir, biri diisiincenin digeri ise kalbin
manevi merkezidir; biri insan idrakinin merkezi, digeri ise vucud
ikliminin merkezidir. Abdiilkadir Meragi, bir miizisyen olarak
“kalb-i selim sahibi” olmanin 6nemine Allah’a yaptigi meshur
hamdele duasinda dikkat ¢eker (Uslu, 2023d: 391 vd), ona gore bu
ozellik sanat¢inin “mutlak kulak/ absolut kulak™ sahibi olmas1 kadar

Onemlidir.

Ibnii'l-Arabi “ilimlerdeki eksilmenin sebebine gelirsek, bu
konuda iki durum vardir. Bunlar mizagtaki koétiiliik/kotii huy ve
bilgiye ulastiran giicteki azalmadir (akli melekelerin azalmas).
(Ibnii'l-Arabi, 2007, c. 2 (3.sifi/15.kisim/19.bSliim), s.28)” diye
baslayan ifadesiyle Ibnii'l-Arabi, yaratilistaki dogustan gelen
kotiiliiglin degismeyecegini ama dogustan gelen bu durumu soyle
degerlendirir. “Kotii huy, seref ve mutlulugun bulundugu bilgileri
elde etmeden alikoyuyorsa, bu da Hakkin cagrisiyla kalpten
silinebilir -yani siliklesebilir- ve kisi dogru diislinceye yonelir. Kisi
anlar ki diinya, yolcu i¢in bir konaklama yeri ve gecilmesi gereken
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bir kopriidiir ve kisi dogru diislinceye yonelir. Kisi anlar ki, diinya
yolcu i¢in bir konaklama yeri ve gecilmesi gereken bir kopriidiir. Bir
konaklama yeri ve koprii olan bu diinya hayatinda insan, diisiinceyi
dogru diisiinceden ve ilahi ilimleri elde etmeden alikoyan dogal
arzulardan uzaklasip bilgiler, giizel huylar ve temizlik gibi yiice
mertebenin Ozellikleriyle burada nefsini bezemedigi siirece ebedi
mutluluga ulasamaz. (Ibnii'l-Arabi, 2007, c.2, s.28-29)”. Bu
ifadeleriyle yaratilistan gelen kotii huyun zayiflayabilecegine dikkat
ceker. Bu diisiince ile yol alan biling akl-1 selime ve sonunda kalb-i
selime ulasir. Ibnii'l-Arabi’nin bu sozleriyle bize kalb-i selim sahibi
olmanin nasil miimkiin olabilecegini gostermektedir. Bir pergelin
ayaginin sabit olmasi gibi kisi bir yoniiyle eger merkezde devamli
ilahi ilimlerle mesgul olursa, diger ayagi ile nereye basarsa bassin
olusturacagi dairenin merkezi olan “Hak” (nokta, “cilinkii nokta
dairenin merkezidir, ashdir”’; Bk.Sekil 1) onu kalb-i selime
gotiirecektir.

Ibnii'l-Arabi, kalb-i selim sahibi olmanin yolunu ilahi ilimlerle
miimkiin olabilecegini gostermektedir. Kisi eger kalb-i selim sahibi
olmak istiyorsa ilahi ilimlerle 6grenilenleri 6grenmesi ve amel
etmesi gerekir. Boylece “tecelli ilimler (Ibnii'l-Arabi, 2007, c.2,
5.29)” kendisinde artar. Bu yolda ilk basamak Islam olmaktir, son
basamak fena-bekadir (Ibnii'l-Arabi, 2007, c.2, s.30). “Tecelli
ilimlerin zahirde ve batinda artisin nedeni bilesimdir (terkiptir)
(Ibnii'l-Arabi, c.2, 5.30)” yani terkip yapabilmektir. Ibnii'l-Arabi,
kalb-i selim i¢in yiikselise kisiyi soyle davet eder “Anladiysan sana
yontemi acgikladik, ve senin i¢in miraci ortaya koyduk. Artik yola
koyul ve yiiksel ki, acikladigimiz seyi gor ve miisahede et (ibnii'l-
Arabi, 2007, c.2, s.31)”. “Isevi ilim, harfler ilmidir. Bu nedenle
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Isa’ya Ufleme verildi. Ufleme yani nefes, hayatin ruhu olan
yliregin/cigerin i¢cinden ¢ikan havadir. Havanin kesintisiyle harflerin
varliklar1 ortaya ¢ikar. Bu harflerin terkibinden ise, manalardan
olusan duyusal hayat ortaya c¢ikar. Bu ilahi mertebeden aleme
goziiken ilk seydir. Yokluk halinde hakikatler i¢in sadece “duyma”
nisbeti vardir. Hakikatler yokluk halinde iken ve ilahi emir varlik ile
onlara ulastiginda, onu kabul istidadina sahiptir. Allah var olmalarini
istediginde “ol (kiin)” demis, onlar da varlik olusmus ve dis
varliklarda ortaya ¢ikmislardir. Binaenaleyh kendisine yarasan sézle
ilahi kelam, hakikatlerin Allah'tan algiladigi ilk seydir. -ve devami-.
Terkip olarak meydana gelen ilk kelime “kiin (ol)” sozidiir ve ii¢
harften olusur: Kef, vav, nun. Bdylece her biri ii¢ harf olan toplam
dokuz harftir. Ug, tek sayilarm ilkidir. xxx Varolus, birden degil
tekten meydana gelir. Hak, tlireyenlerin suretlerindeki canliligin
sebebini ilahi {ifleme oldugunu ayetle bildirmistir (Hicr, 29.ayet ve
Sad, 72.ayet). Ufleme, Allah'in kendisiyle imana hayat verip ortaya
cikardigi nefestir.  BOylece bu Rahman'in nefesi vasitasiyla
miiminlerin kalplerinde imanin ve mesru hiikiimlerin sureti hayat
bulmustur. Hiz. Isa'ya bu ilahi iiflemenin bilgisi ve nispeti verildi.
Bu nedenle kabirdeki surete ya da topraktan yaptigi kus suretine
iifler, bu {ifleme ve havaya sirayet etmis ilahi izin sayesinde suret
canlanirdi. Ona ilahi izin sirayet etmeseydi, hi¢bir surette canlilik
meydana gelmezdi. Isa'ya ait ilim Rahman'in nefesinden kendisine
gelmistir, boylece iiflemesiyle Oliiyli diriltirdi. S6z konusu ilim,
tiflenilen seyde sonlanirdi. Bu da, her varligin Allahtan olan payidir
ve her varlik, biitiin isler Hakka dondiigiinde onun vasitasiyla Hakka
kavusur. Insan Rabbine yonelik miracinda yiikselirken ¢&ziiniip yol
stirecindeki her olus, kendisine uygun parcay1 insandan aldiginda,
arkasinda ondan geriye sadece Allah'tan bulunan bu sir kalir. Artik
-107—



insan, Allah1 ancak o sir vasitasiyla goriir, soziinii ancak bu sir
vasitasiyla duyar. Ciinkii Allah, s6z konusu sirrin aracilig
olmaksizin algilanmaktan miinezzeh ve mukaddestir. (Ibnii'l-Arabi,
2007, ¢.2 (20.b6liim), s.32-33)”. Konunun devaminda ibniil-Arabi,
kelimelerin harflerden, harflerin havadan, havanin Rahmanin
nefesinden meydana geldigini; insanin kelimeler vasitasiyla
kelimelerle canlanmasini istedigi seye hayat vermesini yani var
olmasint sagladigindan ve bdylece amelin/karin/isin/var olmanin
siirekli dongiisel (devriye) bir sekilde devam ettigini sdyler. Ilahi
iiflemenin canli tutulabilmesi pergelin bir ayaginin daima Allah’a
veya onu temsil eden bir miirside/ dgreticiye ait oldugu bilincinin
once akl-i selimin (nazari ilim ve tecelli eden ilme) daha sonra kalb-

i selimin (Hakk sirrinin) olusturulmasina baglidir.

Kozmik Uyum ve Sema’nin Koékeni

Allah’1n yaratmasi ile baslayan evren, insan, sema, devriye,
devir felsefesi sonucunda miizik teorisinde de bir ‘“kozmik
uyum”dan s6z edilir. Bu “kozmik uyum/ kiiresel uyum” teorisi,
felsefe tarihinde oldugu kadar miizik yazarlar tarafindan da ¢ogu
zaman Grek felsefesine baglanir (6rnegin bk. Sahin-Guray-Aydin,
2018, s.115; Oztiirk, 2014, s.14; Giiray, 2024) ve bu goriisiin

Osmanli miizik teorisini ve sufi gelenegini etkilediginden soz edilir.

Bu konuda yapilan arastirmalarda birkag¢ degerlendirme hatasi
olabilecegine dikkat etmek gerekir: Mantiksal karsilastirmalarin
stirekliligi hatast (1), Anakronizm degerlendirme hatasi (2), bir tek
tanrinin vahye dayanan ayet ve yorumlarin1 pagan veya panteist
monizm denen gorlslerle bir kefeye koyma hatasi (3).

Birincisi: Benzer ve hakikat barindiran climleler sebebiyle,

Antik donemden aktarilan Greklerin matematik ilminin 6nemi igin
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tespitleri ve dogayla oOzdeslestirme ¢abalar1 “tanrisal bilgiyi
paylasmak™ olarak degerlendirilmesi dogru olmayip, onlarin
“tanrisal bilgiyi paylasmak™ gibi bir dertleri olmamustir (birden ¢ok
tanridan s6z eden filozoflarin tanrisal bilgiden s6z etmeleri,
giiniimiiz Islami diisiinceye sahip bakis acisiyla ayni tanridan soz
etmeleri miimkiin degildir). Pergel metaforu kullanilarak olugan “bir
dairenin baglangici ayn1 zamanda sonudur” gibi gercegi ifade eden
climle benzerlikleri, “huzur-i ilahi ve ahiret” (bk.Sekil.1 ve 2)
anlayis1 olmayan Antik goriislerle, insan hayatinin gergcek anlamini
ogreti haline getiren ilahi/Islami irfan arasindaki temel farkliliklar:
ortadan kaldirmaz. Dolayisi ile bazi yazarlarin iddia ettigi gibi
Ezoterizmle esdeger gordiikleri Batinilik ile sufiligin arasindaki ince
cizgiyi ayirt edemedikleri i¢in ayni tabloda gostermeleri (Gezer,
2002: 6), hatta Muhammedi yolu ezoterizmle yani panteizmle ilgili
gostermek dogru ile yanlisi, zehirle ilact ayn1 kefeye/ aymi kaba
koymaktan farksizdir. Anadolu irfan geleneginde “Allah
Muhammed Ali” iiclemesini Hristiyanliktaki ticleme ile, sirf igleme
diye birbirine es tutmaya/ es anlam yiiklemeye benzer, oysa
aralarinda icanlam/ 6zanlam/ mazmun bakimindan hig¢bir benzerlik
yoktur. Buna benzer arastirmalarda, yayinlarda, kaynak olarak
kullanilan eserlerdeki yanlis temeller iizerine dogru fikirler insa
edilemez.

Ikincisi: Gordon Childe, M.Eliade, Josef H.Reicholf, Yuval N.
Harari gibi yazarlarin eserlerinde goriildiigii gibi, bazi mitoloji
tarihcileri  (veya din tarihgileri), etnograflar, sosyologlar,
antropologlar tarafindan, antik diisiinceler, pagan ve panteist
gorlsler iizerinden giliniimiizde olusan fikirler/ bilgiler arasinda
akilci gibi goriinen tiirlii yorumlarin yapilabilmesi miimkiindiir, buna
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kimse mani olamaz. Hatta bu akilci gibi goriinen yaklasimlarin yerli
sOylemleri ve yorumlarinin (C.Sengor, C.Gezer, Kiirsat Demirci vb)
ortaya ¢ikmasi da normaldir. Hatta bazi tezlerde (Tekin, 2024: 32-
33 gibi) de Panteizm, Gnostizm, Kabala, Tasavvuf, Batini goriisler
arasinda iliskilerden s6z eden ifadelerde bu yorumlarin etkisi ¢ok
acik bir sekilde goriiliir. Ancak bu tiirlii yorumlarda, giiniimiizden
geriye dogru yapilan bilgi yolculugu sonucunda, yani toplumsal
bilin¢ oldugu sdylenen birikimlerin orijinal kaynaklarinda varliklar
bilinmeyen ancak aktarilan tarihi bilgilerin anakronizm igeren,
birbirinden farkli terimlerin ayni1 kefeye konulmasi, degisken ve
abartili yorumlart iizerinden degerlendirme yapilirken yanilmalarin
ve hatta zorlamalarin olma ihtimali c¢ok yiiksektir (hatta
kacinilmazdir). Sadece bu tip bir ihtimal bile, bu yazarlarin
degerlendirmelerinden hakli olarak zaman zaman siiphelenmeyi
gerektirmektedir. Onlarin pek ¢ok degerli katkilar1 yaninda arketip

teorisi lizerinden her yazdiklarinin dogru oldugu anlamina gelmez.

Insanoglu’nun “irfani tevhid”den (Giiray, 2011: 160) uzak
biriktirdigi bilgiler sayesinde ‘“varolusun ancak sevgi ile
algilanabilecek ve akilda ortaya koyulabilecek sebeplerini savunan
ve insanin “kamil insana” doniiserek tanriya kavusabilmesini
hedefleyen bir akim olarak da tanimlanabilir” (Gener, 2002; Sever,
1993, s. 21°den Tekin, 2024: 32) ifadesi bir yanilgidir, ¢linkii sadece
sevgi, insani, kdmil insana donilismesini ve tanriya kavusmasini
saglayamaz (ayrica ¢ok tanrili inanglarda sevginin hangi tanriya
kavusturacagi sorunu vardir). Demirci’nin (2024) ozetledigi daire
teorisi gibi, ona gore: “Onbinlerce y1l boyunca insanlarin fiziksel
mekanlarinda tecriibe ettikleri dairesel hareketler ve sekiller
kollektif bilingaltinda inanilmaz bir arketip daire figiiriiniin
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olusumuna zemin hazirlamis gériinmektedir”. Bu teorinin tamamen
dogru oldugunu diisiinmek, onbinlerce yil dairenin kutsal oldugunu
iddia etmekle ayni1 seydir, oysa Stimerlerden beri Zigguratlar, Grek
tapinaklari dairesel yapilmamistir. Eliade’nin ve benzerlerinin bakis
acistyla Pisagor peygamber kabul edilecek, Islami irfandaki “vahiy”
olgusu, diisiince ile elde edilen tecriibe veya akla gelen siradan bir
fikir ile ayn1 kefeye konacak, hi¢ bir zaman salt ve saf gergegini
O0grenemeyecegimiz Aristo-Pisagor’un felsefeleri (¢iinkii onlarin
fikirlerinin giiniimilize saf/ katkisiz olarak gelmedigi her kes
tarafindan bilinmektedir) ile Ibnii'l-Arabi’nin fikirleri birbirine
karigacak, aralarinda “deger” olarak hi¢bir fark goriilmeyecektir. Bu
bilgilerin birbirine karigtirllmasinin sonucu, miizik tarihimizin
kaynaklar1 olan edvarlarda goriilen Pisagor’un riyazet yaptigini ve
boylece miizigi buldugunu sdyleyenler gibi, ash ile ilgisiz karmagik
soylemler ileri siirmeye kadar gider. Oysa kadim sdylentilerin
giinlimiiz yansimalarindan biri olan Paganist, Budist ve benzeri
sdylemlerin ne kadar Islami Irfandan uzak oldugunu Psikiyatrist
Dr.Mustafa Merter ve Prof.Dr.Nevzat Tarhan gibi bizim
kiiltiirimtizii yakindan bilen ve farkli kiiltiirleri deneyimleyen
uzman ve akademisyenler kitaplarinda agiklamaya calisirlar.

Ugiinciisii: Bu arastirmanin dikkat ¢ektigi konulardan biri de
Orta Dogu miizik teorisinde sembol haline gelen “kozmik uyum”a
isaret eden anlatilar ve Heterodoks Anadolu sufi miizisyenleri de
dahil olmak iizere Anadolu edvar/ miizik felsefesi, iginde Allah
inancinin olmadig eski Grek felsefesinin iiriinii bir kadim “kozmik
uyum”dan mi; yoksa Ibnii'l-Arabi’nin eserlerinde agik¢a goriilen
pergel metaforunu (Kilig, tez, 1995: s.221-222) hatirlatan “dairenin
ortasindaki nokta Allah’1 veya ona davet eden bir miirsidi temsil
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eder” ve “Allah’tan geldik ona donecegiz” diyen bir sufi
“devriye”sinin kastettigi “kozmik uyum” (ibnii'l-Arabi, 2007, c.2,
s.95 harfler ve dogasi; s.296 dort element ve dort sabit sifat ve
Allahin huzuru ile insan iligkisi sembolik daireler; Bk.Sekil.2. Ayn1
bicimde bu dairelerin miizikte sesler arasi iligkisini A. Kircher’in
Musigua Universalis, 1650, s.187 adi eserinde de gorebiliyoruz-;
s.307 devirsel degisim dairesi) felsefesinden mi etkilenmistir? Bu
sorunun cevabi siiphesiz ki Islam temelli bir sufi irfan devriye
gelenegi ve felsefesi olmalidir; Antik pagan, panteizm veya ¢ok
tanrilt Grek, Misir, Stimer felsefesinin, irfan devriye gelenegin
ortaya cikis kaynagi olmasi miimkiin degildir. Ibnii'l-Arabi’nin
eserlerinde acgikca goriilen kadim bilgilerden (dort element gibi)
yararlanarak kendi felsefesini anlatmaya ¢alismasi, kadim bilginin
devami degil, kendisine ait 6zgiin ve Kur’ani bir diislinceyi/ inanci/
felsefeyi/ dini anlayis1 kadim bilgiyle anlatmaya g¢aligmasindan
kaynaklanmaktadir. Tam da buna uygun olarak dairenin merkezinde
Hak teala’y1 ve evreni olusturan onun ilk emri “kiin (ol!)” emri,
Adem ve evrenin yaratilisini pergel metaforuna ilave olarak
“zahir/batin  sembolizmi, aga¢ sembolizmi, semavi nikah
sembolizmi, semavi adem/ havva sembolizmi, kus sembolizmi,
vahdet/ kesret sembolizmi, 151k/ golge sembolizmi, ayna
sembolizmi, sanatkar/ eser sembolizmi, nokta/ daire sembolizmi,
harfler sembolizmi” (Kilig, 1995: 197, 204, 206, 207, 208, 211, 218,
221, 222) gibi ¢esitli sembollerin (pervane sembolii ve vahdet:
Gliray, 2011: 160) ortak noktas1 olarak goriiliir. Kili¢ (1995: s.221
dipnot 927) hocanin dikkat ¢ektigi gibi Ibnii’l-Arabi’nin “daire
sembolizmi/ pergel sembolizmi” basli basina arastirma konusu
olacak kadar pek ¢ok Avrupali aragtirmacinin da dikkatini ¢gekmistir.
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Sonuc: Ibnii'l-Arabi, Miizik Edvar1 ve Kozmik Devriye

Bu aragtirmanin sonucunu sdyle oOzet bir baslikla da
sunabiliriz: Ibnii'l-Arabi’nin pergel metaforu {izerinden Makam,
Daire, Devir Nazariyesi Miizigin Edvar Teorisine Etki Etmistir.
Fakat kisa climle ile konunun hem miizik hem de sufi tarihi i¢in ortak

bazi sonuglar yazilmamais olur. Ezoterik konusu eksik kalir.

Arastrmada  ilk elde edilen sonug: Ibnii'l-Arabi’nin
eserlerinden takip edilebildigi kadartyla cogunlukla miizikle
esdegerlendirilen “sema”nin (vecde gelmeye sebep olan miizik ve
makamla okunan Kur’an’1 dinlemek anlamiyla) dini agidan keyfiyeti
konusunda fikirlerinde degisim olmus olabilir. Bu degisimi harami
helal yapmak seklinde degil, helal olan dinleme ile haram olani

dinlemeyi birbirinden ayirmis oldugu seklinde anlasilmalidir.

Arastirmanin ikinci 6nemli sonucu: Sufiler arasinda vahdet-i
vucud, varlik dairesi goriisiiyle taninan Muhyiddin Ibnii'l-Arabi’nin
eserlerinde ve sohbetlerinde bolca kullandig1 sembol kelimelerden
“makam, daire, devir” kelimelerinin, dolastig1 Fas, Anadolu, Sam,
Kudus, Mekke, Bagdat sehirlerinde hem sufilerde, hem de
entelektiiel ¢evrede pergelle daire metaforunu moda haline
getirdigini sdyleyebiliriz. Hayatinin sonlarina dogru yerlestigi Sam-
Dimagk’ta, bir taraftan iinlii filozof Kindi’nin kaybolmaya yiiz tutan
miizik eserlerinin 1224 yilinda yeniden istinsah edilmesi (Uslu,
2021a, 5.6), diger taraftan ibnii'l-Arabi’nin 627/1229 yilinda en iinlii
eserlerinden FusGsii’l-hikem adli neredeyse son eserini yazmasi,
1230 yilinda eserlerini okutmasi i¢in Eyyubiler asilzadesi Musa el-
Melikiiladil’e icazet vermesi ve oliimiinden dort sene Oonce 1236
yilinda Futuhatii’l-Mekkiye adli eserini son kez temize cekip
tamamlamasi (Miftah, 2007, s.432; Suad, 2005, s.113) Orta Dogu
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Islam aleminin sufi ve saray entellektiirel cevresinde ¢ok konusulan
konulardan biridir. Eserlerini kisa siirede yazip tamamlamasi, ¢okca
kullandig1 makam, daire, devir kelimelerinin entellektiirel ¢evrede
moda olmasinin sebebi olmustur. Makam kelimesinin 6zellikle vefat
ettigi Sam-Dimask sehrindeki muhtemelen sufi miizisyenler
tarafindan kullanilmasi, 1272 yilindan sonraki bir tarihte
Anadoludan Sam-Dimagk sehrine el¢i olarak gelip buradaki
entellektiirel cevreyle konusan miizik teorisyeni Kutbuddin Sirazi’yi
(6.1311) etkilemis, makam kelimesini miizik eserinde kullanmistir.
Safiyyiiddin Urmevi’nin (6.1294) 6grencisi olan Sirdzi’nin miizik
eserinde devirle birlikte makam kelimesini kullanan ilk kisi olmasi
bu etkilesmeye baghdir.

Yine Ibnii'l-Arabi’nin daire i¢in soyledigi “Dairenin sonu
baslangicina komsudur (Ibnii'l-Arabi, 2007, c.2, s.294)” kadim
donem bilgisi ve pergel metforu ilizerinden devirlerle Allah-insan
iligkisini aciklamasi, Fus@is’da daire ve devirler iizerinden anlattig
Allah’n tecellisi ve hatta Futuhat’ta ¢izimini yaptig1 i¢ ige devirler
modeli (ibnii'l-Arabi, 2007, c.2, 5.296, 308 ve c.12, s.311; ve DIA;
bk.Sekil.1; A Kircher’in Musigua Universalis, 1650, s.187), sadece
Bagdat degil Anadolu entellektiiel (yani saray ve medreseliler) ve
miizisyenler ¢evresinde ¢ok konusulan konulardan biriydi. ibnii'l-
Arabi, son eseri Fuslis’da yazdigina gore “Hayrete diisen kimse daire
cizer” ve “bOyle bir insan ilahi tecelli dairesini yansitir” ve “bu
daireyi ¢izen Allah ile -maa’Allah- ve Allah’tan -ani’llah- ve Allah’a
dogru -ila’ Allah- yiirtir” (Fusds, s. 56/73/64/1-297°dan Izutsu, 1998,
s.59; Konuk, 2017, c.1, s.327, 328; c.2, s.909; Bk.Sekil.2) gibi
ifadeleriyle sembolik daireyi ve deviri ¢ok drnek veriyordu (Miftah,
2008, s.39 Fusis’un temel anahtar1 dairesel cetvel, 329 daire, 363
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kemal dairesi; Keklik, 1974, s.163; 1980, s.404, 406; Karadas, 2018,
5.153-154). Onerdigi giinliik sabah namazi zikrinden sonra okunan

evradlarindan birinin ad1 ed-Devrii’l-a’1a (: Yiice devir/devriye) idi
(Erbakan-Akkaya, 2024, s.13).

Eserlerinden Fus@is’un degerlendirmesini yapan Anadolu
sufilerinden Ibniil-Arabi’nin 6grencisi ve takipgisi Sadreddin
Konevi (d.1210-6.1274), “Adem fassindaki miihriin agilmas1”
basliginm1 agiklarken “Hakkin biitiin se’nlerini ve bunlarin
hiikiimlerini  birlestiren se’ninin hiikkmii devridir -bir devir
halindedir-; ... Iste bu nedenle “devir” sirr1, varliklarin hallerinde,
hiikiimlerinde ve zatlarinda zuhir etmistir (Konevi, 2014)” diyerek
daire/ devir/ devriye nazariyesinin dnemine vurgu yapar. Konevi,
eserdeki basliklarindan birinde “varlik deviri”ni izah etmeye
calisarak konuyu pekistirir ve devir nazariyesine isaret eder.
Endiiliis- Orta Asya- Irak-Sam’dan gelen bu sufi fikirler, sliphesiz
Sems-i Tebrizi’nin ilahi agki ile birlesince ayni tarihlerde Anadoluda
Mevlana’nin devirsel sema ritiielinin olusmasinda 6nemli bir rol
listlenmistir. Ibnii’l-Arabi’nin veya Mevlana’nin antik dénemden
gelen pergel metaforunu (Keklik, 1987: s.33) veya tevhid dairesinin
etrafinda donen pervane metaforunu (Giliray, 2011) kendi
ogretilerinde kullanmalar1 6rneginde oldugu gibi Mevlevi
semasinin, Alevi semahmin ve irfaninin olusumunda pagan kozmik
diistincelerin izini aramak bosunadir. Ancak yorumcularin bu tiir
benzetmelerde hatalar yaptiklar1 arastirmada zaman zaman

gosterilmistir.

Miftah’in “Fusisi’l-hikem Anahtarlari Kur’an, Varlik” adli
eserinde ve arayista olan insan i¢in “Dairenin merkezi insan-1
kamildir” terimine yer veren Suad el-Hakim’in (2005) sozliigiinde
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daire hakkinda Ibnii'l-Arabi’nin gériislerine dayali bircok
aciklamay1 bulabilirsiniz. Daire ve devir konusundaki Ibnii'l-
Arab1’nin goriislerini burada derlemek bu arastirmanin sinirlarin
asacaktir. Ibnii'l-Arabi, iizerinde ¢cok¢a durdugu daire ve devir sufi
kiiltiiri {izerinden, Gliray’in (2018: 23) aragtirmasinda goriilecegi
lizere yeni bir mizik esliginde “devirsel sema” anlayisinin
gelismesine zemin hazirlamistir, bu sebeple Anadolu’da Islam
sonrasi gelisen “devirsel sema/ semah”n kdklerini Islam dncesinde
veya Antik donemlerden gelen kollektif bilincin artikellerinde
aramak bosuna bir ¢cabadir. Vahiy iizerine kurulu Islami tevhidi, sufi
ve entellektiiel ¢evreyle yayginlasan Ibnii'l-Arabi’nin (Futuhat,
1999, c. 5, 5.406; c. 6, 5.186-193) daireyle devirlerle anlatim modeli,
Safiyytiddin Urmevi’nin (d.1216-6.1294) ilk miizik teorisi eseri
Kitabii’l-edvar fi ilmi’l-musika (: Miizik ilminde devirler kitab1) adli
eserini, Bagdat’ta saray kiitliphanesinde, heniiz 19-20 yaslarinda
iken, yakin tarihlerde 633/1236 yilinda yazdig: sirada gelisen “devir/
devriye” terimi ve modelinin ortaya ¢ikmasini tetiklemis olmasi
yiiksek ihtimaldir. Ciinkii “edvar” eseri yazildig1 sirada ibnii'l-Arabi
hayatta ve sarayin entellektiiel cevresinde goriisleri en ¢ok
konusulan kisi idi. Onu 0zel olarak takip edenlere “Ekberilik”
denilen goriisleri bir ekol halinde daha sonraki siiregte hem sufiler
hem de devletlerin entellektiielleri nezdinde saygi gérmiis (Erbakan-
Akkaya, 2024, s.4), hakkinda biiyiik bir literatiir olusmustur.
Vahdet-i vucut felsefesiyle baslayan sufi ekoliin Anadolu sufi
kiiltiirii ile etkilesmesinin tarihi siirekliligi sonucu, ¢esitli sufilerin
(Stinni, Bektasi, Alevi vb) siirlerinde, nutuklarinda, nefeslerinde
yasadig1r ve giiniimiiz Anadolu “Devriye irfan kiiltiiri”’ne kadar
siiregeldigi soylenebilir (Oztiirk, 2014: s.2; Uslu, 2017, s.667;
Giiray, 2011: 162; Giiray, 2018: 23; Giiray, 2024: 75).
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Ezoterik Batini/ Panteizm felsefesinde “yaratan tanr1” kavrami
yoktur, “Evrenin/ Doganin suduru” ilkesi vardir; ve bu ifadeyle “
yaratict tanrinin dogada suduru” kastedilmemektedir. Panteizmde
evren/ doga kelimesinde “vahdet” var ise de, bu goriis “yaraticinin
vahdet” fikri ile aynm1 sey degildir. Ezoterik Batini felsefenin vahdet
anlayisi, Islami irfani vahdet/ tevhid anlayisina aykiridir. Bir kisim
eski inanglar veya Dinler tarihi ile ugrasanlarin iddia ettiklerinin
aksine Islami sufizminin kozmik uyum anlayis1 ile panteizmin
kozmik uyumu, zarf (teorik olarak) ayni goriinse de, mazruf (igerik)
olarak farklidir. Caplar1 farkl iki daire benzer goriiniiyor diye, ayn
oldugunu iddia etmek basit bir mantik hatasidir, kald1 ki burada daha
fazlas1 vardir. Islami miizik felsefesindeki kozmik uyumun yani
devirin (veya devriyenin) merkezindeki vahdet yaratici Allah’tir,
tevhiddir. Bu ¢ok énemli farka deger verilmezse Ibnii'l-Arabi’nin
bahsettigi ilahl sema/ dongii / devir/ uyum anlayis1 ile Panteizmin
dogal/ goksel uyum anlayis1 aym kefeye konulmus olur. Bazi
yorumcularin anlatimindaki ifadelerde Samanist raksi ile Mevlevi
raksiin, Alevi pervanesinin, Sufi devriyesinin sadece bazi benzer
davraniglara bakarak ayni1 degerde gosterilmesi bu nedene
dayanmaktadir. Bu arastirma ayn1 zamanda Tirk edvarlarinda
Ezoterik/ Batinl kozmik uyumun varligindan s6z eden goriislere bir
kars1 durustur, miizikolojik elestiridir. Oysa Ibnii'l-Arabi’nin evrenin
28 sabitinden bahsetmesi, giiniimiiz astronomi biliminin evrenin 26
sabitinden soz etmesi ile aym1 kefeye konulup konulamayacagi
tartigilabilir.

Bu arastirma ile, ilk Anadolu miizik teorilerini destekleyen
Karamanlilarla ayn1 bolgede faaliyetleri bilinen ibnii'l-Arabi’ye ait
pergel metaforu iizerinden goriislerinin, 13.ylizyilda ilk yazilan
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Safiyyiiddin Urmevi edvarindaki etkisi, Ibnii'l-Arabi’nin de daireler
ciziminde kullandig1 dort element wunsurlarmin  mizikteki
karsiliklarina vurgu yapan hem 14.yiizy1l Misir-Kolemenleri hem de
15.ylizy1l Anadolu edvarlarinda da mevcut oldugu tespiti acisindan
bakildiginda, arastirmanin ortaya ¢ikardigi sonuglara gore Islami
miizik teorisi ile sufilerin devir- evren- uyum felsefesi etkilesmesi,
Anadolu edvarlarinin yazilmaya baslandigr 15.ylizyildan daha

oncesine, 13.yiizy1l baslarina kadar uzanmaktadir denebilir.
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Dairenin digi
yokluktur/
karanhktir.

Muhyiddin ibniil-Arabi'ye gére Hak ile miimkiin iliskisi.

Nefs/Oz

2
g 3 s
g £ 3
3 2
U]
Nebat/ Bitki
H / Hazret
Hak
Huzur-i ilahi
Su Miirsid

Sekil 1: Dairenin merkezi Hakk in menzilidir.
(Ibnii'l-Arabi, 2007, c.12, 5.311)
Sekil 2: Hakkin huzuru ile varlik alemi edvari/devriye sir iliskisi.
(ibnii'l-Arabi, 2007, c.2, 5.296)

Ilahi Sir/ Hak/ Hakikat/Miirsid ile evren-insan iligkisi: Devriye
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BOLUM VI

Fliit Egitiminde Kullanilan Ernesto Kohler “25
Romantische Etuden” Op. 66 Etiit Kitabindan 22
Numaral Etiidiin Incelenmesi

Zeynep Deniz UYAN®

Giris

Etlit kelimesinin kokeni Fransizca "étude" kelimesine
dayanmaktadir. "Calisma" veya "inceleme" anlamina gelen "Etude",
Latince "studium" (¢alisma, ilgi) kelimesinden tiiretilmistir. Etiit,
genel anlamda herhangi bir konunun derinlemesine incelenmesi
veya lizerinde ¢alisilmasi demektir. Fakat miizik alaninda bu ¢alisma
miiziksel 6geler ve ¢algi teknigi olmak iizere iki ana noktada
toplanmaktadir (Hodeir, 1994). Harvard Miizik Sozligii, etiidii
“belirli zorluklar1 ele alarak ve ¢abalarini1 bu zorluklarin iistesinden
gelmeye yogunlagtirarak, icracinin teknigini gelistirmek icin

tasarlanmis bir kompozisyon” olarak tanimlamaktadir (Randel,

6 Dr. Ogr. Uyesi, Giresun Universitesi, Gorele Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Miizik Bolimii,
Orcid: 0000-0001-8696-0544, deniz.uyan@giresun.edu.tr, donisture(@yahoo.com
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2003). Cangal (2011) etiidii, “Calisarak ve arastirarak bir ¢alg1 yada
ses tizerinde gilicliiliigli arttirmak ve teknigi gelistirmek amaciyla
(gam, arpej, cift ses, akor, oktav, tril, legato, staccato vb. gibi) belli
bir konu ele alinarak yazilmis pargalardir” seklinde tanimlamistir.

Calg1 egitiminde etiit ¢aligmalari, Ogrencilerin teknik ve
miizikal agidan gelismelerini desteklemesi agisindan 6nemli bir yer
tutmaktadir. Etiitler seviyelerine gore teknik zorluklar icermekte ve
icracinin galgisinda ustalik kazanmasina katki saglamaktadir (Sozer,
1996). Teknik gelisimi saglamak icin bir baska ara¢ olan “egzersiz”,
orijinal haliyle ya da c¢esitli gamlar veya anahtarlar arasinda
transpoze edilerek istenildigi gibi tekrarlanabilen kisa bir miizik
figiirii veya pasajdir. Ote yandan etiit, oncelikle teknik gelisime
odaklanan, bunun yaninda miizikal gelisimi de destekleyen, kendi
icinde biitiinliige sahip bir miizik parcasidir (Jeong, 2024). Bu
nedenle diizenli olarak c¢alisilan giinliik egzersizlerin akabinde etiit
caligmalarina yer vermek gerekmektedir. Calgr egitiminde etiitler
sadece teknik becerileri degil, ayni zamanda sanatsal ifadeyi
gelistirmek i¢cin de gereklidir (DonnaLipke-Perry, 2008). Bu
nedenle, etiitlerin amacina uygun bir sekilde ¢alisilmasi, icracinin
gelisimi i¢in biiylik 6nem tagimaktadir.

Fliit egitimi i¢in, baslangi¢ seviyesinden profesyonel seviyeye
kadar icracinin ¢alg1 hakimiyetini biiytlik 6lgiide etkileyen birgok etiit
mevcuttur. Bu etiitler, belirli miizikal formlarda hazirlanmais,
“Kohler, Gariboldi, Altes, Andersen, Berbiguier, Boehm, Trevor
Wye” gibi fliit literatlirlinde 6nemli bir yere sahip olan bestecilerin
metotlariyla sekillenmistir. Bu bestecilerin etiitleri, belirli bir formda
(ton, modiilasyon, ciimle yapisi) yazilmis ve teknik zorluk
derecelerini kademeli olarak artirmistir. Baslangic seviyesindeki

-126—



etiitler icracinin teknik yeterliliklerini artirmaya yoneliktir, ileri
seviye etiitler ise teknik zorluklar ve genis bir miizikal ifade
yelpazesine sahip olmakla beraber, ileri gelen fliit icracilarinin
konser repertuvarlarinda ve bis parcalarinda da yer almaktadir
(Ceyhan, 2022).

Ernesto Kohler’in Etiit Calismalari

Italyan fliit virtiizii ve bestecisi Ernesto Kohler (1849-1907)
Italyanin Modena kentinde dogmus, Fliit calmay: Duke Of Modena
orkestrasinda bag fliit¢iisii olan babasindan 6grenmistir. Geng yasta
biiylik bir yetenek sergilemis, piyanist kardesi Ferdinando ile birlikte
Italya'da bircok konser vermistir. 20 yasinda Viyana'ya tasinarak
Karl Tiyatrosu orkestrasinda bas fliit¢ii olarak gorev almistir. Bu
donemde fliit ve piyano igin birka¢ eser yayimmlamistir. 1871'de
Rusya’ya tasmnmis ve Saint Petersburg’da ve Imparatorluk Baleti
orkestrasinda gérev almistir. 1900 yilinda Imparatorluk Rus Operasi
orkestrasinda bag fliitcli olarak atanmistir ve kariyerine burada
devam etmistir Lorenzo, 1992).

Fliit i¢in etiitler, diietler, solo parcalar, opera ve baletler olmak
iizere yiizden fazla eser yazan Kdohler’in 6zellikle fliit icin yazdigi
etiitler, fliit egitiminin bir¢ok asamasinda kullanilmaktadir. En ¢ok
bilinen “Proggress in Flute Playing” Op.33 kitap serisi kolay
seviyeden zor seviyeye dogru hazirladig: ti¢ kitaptan olugmaktadir.
Bunun yaninda daha ileriki seviyelerde, Romantik Etiitler Op.66 (25
Romantische Etiiden fiir Flote) ve Virtiiozite Etiitleri Op.75
(Virtuose Etiiden fiir Flote) fliit egitiminde sikga kullanilan etiit
kitaplarindandir.

Koéhler’in Romantik Etiitler’inde, romantik dénem miiziginin

genel 6zellikleriyle uyumlu olarak, klasik donemin miizik teknikleri
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korunurken,

yaraticilik, bireysellik, duygusallik ve bigimsel

ozgiirliik 6ne ¢ikmaktadir (Sézer, 1996). Oyle ki her etiidiin bir ad1

ve adina uygun bir melodisi ve armonik yapis1 vardir. Etiitlerde yine

romantik dénem 6zellikleri ile paralel olarak, kromatizm, alterasyon,

sekvens (sekans), anarmonik unsurlar dikkat ¢ekmektedir. Dogay1

ve evreni en iyi temsil eden dogal tinilar romantik donem 6zellikleri
arasindadir (Say, 1997). Kohler’in Romantik Etiitler’ inde de doga

temasi sikca islenmistir.

Etiit isimleri:

1.

2
3.
4

W

A S

11.

12.
13.
14.

Auf der Schaukel (Salincak)

. Puppen-Walzer (Oyuncak Bebeklerin Valsi)

Die Neckerin (Sakaci)

. Trost (Teselli)

Finger-Gymnastik (Parmak Egzersizi)
Am Springbrunnen (Fiskiyede)

Im Mondschein (Ay Isiginda)
Zick-Zack (Zikzak)

Oktaven ( Oktavlar)

. Schwalbenflug (Kirlangic)

Tantalus-Qualen ( Tantalus’un Iskenceleri- Yunan
Mitolojisi)

Hand in Hand (EI ele)

Lebe wohl (Elveda)

Der Doppelzungenstoss (Cift Dil)
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15. Am Spinnrad (Cikrik)

16. Cantabile alla Moderna (Modern tarzda sarki)
17. Triller und Vorschldge (Triller ve Apojiyatiirler)
18. Der Wind (Riizgar)

19. Miickentanz (Sivrisineklerin Danst)

20. Die Taube (Kumru)

21. Am Meer (Deniz Kiyisinda)

22. Kuckuck und Nachtigall (Guguk Kusu ve Biilbiil)
23. Spanische Caprice (Ispanyol Kaprigyosu)

24. Gavotte ( Gavot sarki formu)

25. Russischer Tanz (Rus Dansi)

22 Numarah Etiidiin Incelenmesi
Kuckuck und Nachtigall ( (Guguk Kusu ve Biilbiil)

Bu calismada; genis ses araliginda kromatik dizilere ve
sislemelere bolca yer vermesi, fliitte belli bir ustalik seviyesi
gerektiren iigiincli oktav seslerinde yogun, hareketli gegisler gibi
teknik unsurlarin gesitliligi ve romantik donem miiziginde 6ne ¢ikan
doga temasmi kus seslerinden esinlenerek yansitan ilgi cekici
melodisi gibi 6zelliklerinden dolay:r orta-ileri seviyedeki 22. Etiit

incelenecektir.

Form ve Armonik Analizi
Birinci bolme (A) : Sekil 1 de goriildiigii gibi ilk sekiz dl¢ii
A’y1 olusturmaktadir. Guguk kusunu taklit eden tema ilk motifte

duyulmaktadir. Birinci ciimle ana tonda (mi majdr), ikinci ciimle
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dominant tonuna gegisle (si major) bitmektedir. Climlelerin birinci
ve ikinci motifleri, kuslarin karsilikl1 dtiismesini yansitmaktadir. ilk
motifler guguk kusuna, ikinci motifler biilbiile atfedilebilir.

Ikinci bolme (B): Sekil 1 de goriildiigii gibi bu bdlimiin ilk
climlesi adag minor tonda (mi mindr) yazilmistir. Ana ton ile ortak
dominant olan si majore ikincil dominant araciligiyla (F# major)
ulagmakta kromatik Ozellikte bir pasajla ikinci ciimleye
baglanmaktadir. Ikinci ciimle, birinci ciimlenin ana tonalitede bir
tekrar1 sayilabilir. Iki ciimlede de hemen hemen aym fikirlerin

islendigi gézlenmistir.

Ucgiincii bélme (C): Bu bdlme, Selil 1 de goriildiigii gibi
modiilasyon yoluyla tekrar eden motif ve cimlelerden olugmaktadir;
arpejler ve kromatik dizilerle 16 Olcliye kadar genisletilmistir.
Bolmenin ilk climlesi, ana tona uzak bir ton olan (mi major ile
kromatik medyan iligkili) do major ile baglamakta, daha sonra, tonik
akoru duyulmamakla beraber, dominant ve ikinci derece akoru ile
hissettirilen adas mindr tona (mi mindr) gecis yapilmaktadir. Bu
bolmenin besinci Olgiisiiniin basindan sekizinci 6l¢iisiiniin sonuna
kadarki arpejli ve kromatik yapilar mi minér tonunu
cagristirmaktadir ve birinci ciimlenin la majér tonundaki
(subdominant tonalite) tekrari niteligindeki ikinci climye baglanan
bir koprii niteligindedir. Birinci ciimle sonundaki genisletmenin
benzeri, ikinci climlenin ardindan da gelmekte, ilgili minér ton (C#
mindr) etrafinda dolasarak kromatik bir dizi ile ikinci b6lme B’nin

tekrarina baglanmaktadir.

Dordiincii bolme (B) ve bitis climlesi: Selil 1 de goriildigi
gibi B bélmesinin yeniden duyulmasinin ardindan, tekrarli bir motif
ve pesine gelen mindr subdominantla olugturulmus bir plagal kadans
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arpejinden olusan, coda benzeri yedi 6l¢iiliik bir bitis climlesi ile etiit
sonlanmaktadir.

Genellikle sarki formunda yazilan etiitler tek bolmeliden yedi
bolmeliye kadar yazilabilecegi gibi biiyiik etiitler nadiren rondo
formunda yazilabilmektedir (Cangal, 2011). Bu etiidiin genel yapisi
dort bolmeli sarki formu niteligindedir. Ugiincii ve dordiincii
bolmelerin uzun genisletmeler icerdigi goriilmektedir. Bu
genislemeler basli basma birer ciimle gibi degerlendirilebilirler
ancak bas ve sonlarindaki baglant1 pasajlar1 baslangi¢ ve bitisleri
belirsizlestirmektedir. Romantik donemin armonik &zellikleriyle
uyumlu olarak sik gergeklesen modiilasyonlar (Etiit boyunca, ana
ton hari¢ bes farkli tonalite ziyaret edilmistir. Bu tonlar sirasiyla si
major; mi mindr; do major; la major; do# mindr tonlaridir) ve yogun
kromatizm, tonal merkez hissinin zaman zaman zayiflamasina yol
acmaktadir.
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The Cuckoo and the Nightingale
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Sekil 1. Form analizinin nota tizerindeki gosterimi
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Teknik ve Miizikal Analiz

Guguk kusu, edebiyatta baharin habercisi olarak goriiliirken,
biilbiil dogaglama sesiyle ilham perisi olarak temsil edilir. Etiidiin ilk
pasajinda guguk kusunun otiisii taklit edilmistir. Biilbiiliin 6tiisii ise
piu  mosso boliimiinde, kisa kesik nota patlamalariyla
belirginlesmektedir. iki kus sesinin ayirt edilebilmesi i¢in tempo ve
stilistik gostergelerin yan1 sira iki farkli kusun karakteristik
ozellikleri de goz oniinde bulundurularak her bolimii farkli ton
renklerinde ¢almaya 6zen gostermek gerekmektedir (Flores-Everett,
2018).

Siisleme ve Triller: Bu etiidiin en dikkat ¢ceken 6zelligi kus
Otiisii etkisi yaratmak i¢in siisleme ve trillerin bolca kullanilmasidir.
Tril, yazili nota siiresi boyunca yazili nota ile hemen {ist nota
arasindaki salmimdir.  Apojiyatiirler, kendisinden sonra gelen
notaya vurgu yapan siisleme notalaridir. Trillerin siiresine dikkat
ederek bir enerjik bir sekilde ve trillerden hemen sonra gelen
apojiyatiir siislemeleri yumusak ve akici bir sekilde ritmi
aksatmadan calmak gerekmektedir.

Artikiilasyonlar (Dil teknikleri): Artikiilasyonlar miizik
dilinin noktalama isaretleridir. Artikiilasyon isaretleri; uzunluk,
dinamik ve notalar arasi iligkileri ifade eder (Connaghan, 2023).
Fliitte artikiilasyonlar, dil vurusu ile yapilmaktadir. Bu etiit
icerisinde; uzun legatolar (bagl ¢calma), iki bagly, ii¢ bag bir staccato
ve genellikle kromatik dizilerde staccatolar (kesik-kisa ¢alma) gibi
artikiilasyonlar sikgca goriilmektedir. Uzun legatolarda nefes
kontroliinii saglamaya, staccatolarda dinamik ve temiz calmaya
dikkat etmek gerekmektedir. Ayrica legato notalarin belirli
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yerlerinde ifadeyi gii¢lendirmek i¢in vurgulu ¢alma anlamina gelen

“forzando >" isareti de kullanilmustir.

Araliklar ve arpejler: Etiit, birinci oktav re’den (fliitte en
kalin re), iiglincii oktav la’ya (fliitte en ince la) kadar olduk¢a genis
bir ses araligina sahiptir. Etiit icerisinde kiiciik ikili araliktan on tiglii
araliga kadar neredeyse biitiin araliklar bulunmaktadir. Genellikle
cikict ve inici dizilerin hakim oldugu ve akor seslerinin arka arkaya
calinmas1 anlamimna gelen arpejlere de bolca yer verildigi
goriilmektedir. Etlidliin ses araligi, diziler ve arpejler acisindan

zengin bir ¢alisma alani vardir.

Miizikal Terimler: Etiit igerisinde, miizikal ifadeyi
giiclendirmek, icracinin daha anlaml1 ve temaya uygun c¢alabilmesini
saglamak amaciyla tempo, ifade ve giirliik belirten bir¢ok miizikal
terim kullanilmistir. Eserin basinda belirtilen hiz terimi “Andante”,
Tipik olarak “yiiriime hizinda” gergeklestirilen bir tempo
anlamindadir. Etiidiin baslangicinda guguk kusunun 6tiislinti tasvir
etmek icin hayali veya kaprisli bir tarzda anlamina gelen “A
capriccio” ifade terimi kullanilmistir. Daha sonra biilbiiliin 6tiisiiniin
tasviri icin daha hareketli anlamina gelen “Piu mosso™ hiz terimi ve
zarafetle anlamina gelen “Con grazia” ifade terimi kullanilmistir.
Etiidiin devaminda ise dinamizmi ve kuslarin Otiisiindeki inis
cikiglart tasvir etmeye yardimer olan “Un poco ritardando (Hizda
hafif bir yavaglama), A tempo (Genellikle bir ritardando veya benzer
bir hiz yavaslamasindan sonra baslangi¢ temposuna doniis),
Ritardando (Hizin yavaslamasi), Dimenuendo (Ses seviyesinde
kademeli bir azalma) ve Rallentando (Tempo veya hizin
yavaslamasi)” gibi hiz ve giirliik terimleri bulunmaktadir. Ayrica
giirliik ifade eden “Crescendo (giderek sesin kuvvetlenmesi) ve
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Decrescendo (giderek sesin hafiflemesi) isaretleri de etiit iginde yer
almaktadir.

Tartimlar: Etiidin 06l¢ii sayis1 4/4 liiktiir ve 64 Olcliden
olusmaktadir. Ikilik, dortliik, sekizlik notalarin bulundugu fakat en
fazla on altilik notalarm kullanildigi goriilmektedir. Etiit i¢inde
sadece iki yerde onaltilik tigleme tartimi kullanilmistir. Onaltilik
notalarin arka arkaya ve yogun olarak bulunmasi etiidiin teknik
seviyesini artirmakta ve icracinin on altilik nota siirelerini esit

calmasi1 6nem arz etmektedir.

Sonu¢

Fliit egitiminin orta ileri seviyelerinde kullanilan “Kohler,
Romantik Etiitler, Op.66” etiit kitabinin “Guguk Kusu ve Biilbiil”
isimli 22. etiidiinlin incelendigi bu arastirmada romantik donem
ozellikleri ile uyumlu olarak, bircok tril ve siisleme, alterasyon,
sekvens unsurlari, kromatik diziler, anarmonik notalar ve
modiilasyonlar bulundugu belirlenmis, etiidiin melodisinin
gergekten de bir guguk kusu ile biilbiiliin 6tiismelerine benzedigi

gorilmiistiir.

Olgii sayis1 4/4°liik olan ve 64 dlgiiden olusan etiidiin genel
yapist 4 bdlmeli sarki formu (ABCB) niteligindedir. Igerisinde sik
stk modiilasyonlara yer verilmistir, etiidiin ana tonu mi major
olmakla beraber, si major; mi mindr; do major; la major; do# mindr
tonlarina yapilan modiilasyonlar ve yogun kromatizm tonal merkez
hissini zayiflatmaktadir.

Guguk kusu ve biilbiiliin 6tiismelerinin tasvir edildigi etiitte,
ifadeyi giiclendirmek igin, triller, siislemeler ve kromatik dizilerle
kuslarin  Otlisii  hissi yaratilmistir. Hiz, giirliik ve ifadedeki
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degisimleri vurgulamak i¢in bir¢ok miizikal terim kullanilmis,
kuslarin 6tiistindeki gesitlilik ve inis ¢ikiglar yansitilmistir. On altilik
notalarin yogun olarak kullanildig: etiitte 6zellikle uzun legatolar ve
staccato dil teknikleri (artikiilasyonlar) ile dinamik anlatim
desteklenmistir. Birinci oktav re’ den, liglincli oktav la’ ya uzanan
genis bir ses alaninda yazilmistir ve kiigiik ikiliden, on {i¢lii araliga

kadar bir¢ok aralik ve farkli tonlarda bolca arpej barindirmaktadir.

Romantik donemin bir¢ok 6zelligini yansitmakta olan bu
etlit, orta-ileri seviyedeki fliit 6grencileri i¢in 6nemli bir c¢alisma
kaynagidir. Siisleme ve triller, kromatik diziler, tiz seslerde 16’11k
staccato notalar, inici-¢ikici uzun legato diziler ve arpejler teknik
becerileri, kus dtlismelerini tasvir eden yoruma agik melodik yapisi
miizikal becerileri, bol modiilasyon iceren armonik yapisi ile de

teorik bilgileri gelistirici 6zelliktedir.
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BOLUM VII

Okul (':)ncesi Programindaki Miizik Etkinliklerinin
Icerigine Yonelik Ogretmen Goriisleri

Muhsin SARIKAYA’
Kerem GURLERS?

Giris

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin dogdugu giinden baslayip
ilkokula basladig1 gline kadar gecen siireyi kapsamaktadir. Bu
donemde alman egitim, ¢ocuklarin bireysel farkliliklarimi ve
gelisimsel  Ozelliklerini  destekleme adina gerekli imkanlan
sunmaktadir (Poyraz & Dere, 2011). Bu egitim kademesi ¢ocuklarin;
bedensel, zihinsel duygusal gelisimini destekler, onlara dogru
aliskanliklar kazandirir, ¢ocuklar1 bir sonraki egitim kademesine
hazir kilar, elverissiz sartlar1 olan bdlgelerde ve ailelerde yasayan
cocuklara ihtiya¢ duyduklar1 imkanlar1 saglar ve ¢ocuklarin Tiirkge
konugsma Dbecerilerini  gelistirmelerini  saglar. Bu amaglar
gerceklestirmek {izere okul oOncesi egitimde uygulanan etkinlik
cesitleri; matematik, drama, okuma yazmaya hazirlik, sanat, Tiirkge,
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oyun, fen, hareket, alan gezisi ve miizik etkinlikleridir. Miizik
etkinlikleri ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarin1 ve miiziksel gelisimini
destekleyen caligmalardir. Okul Oncesi miizik etkinliklerinin
iceriginde sesleri dinleme ve ayirt etme, ritim ¢aligmalari, nefes
acma ¢alismalari, yaratici dans, miizikli dramatizasyon, ¢algi ¢alma,
sarki sdyleme gibi etkinlikler yer alir (MEB, 2024).

Okul 6ncesi miizik etkinliklerinde amag, ¢ocuklarin miizige
karst olumlu bir tutum gelistirmelerini saglamak, miiziksel
yeteneklerini ortaya c¢ikarmak ve gelistirmektir. Bu amag
dogrultusunda okul oOncesi Ogretmenleri yeteri kadar miizik
kiiltiirtine, teknik bilgilere sahip olmali ve bildiklerini miizik
etkinlikleri aracilifiyla cocuklara sunmalidir. Okul Oncesinde
yapilan miizik etkinlikleri sayesinde ¢ocuklar kendini ifade etme,
bedenini uygun bir sekilde kullanma becerileri kazanir. Miizik
etkinlikleri ayn1 zaman ¢ocuklarin 6grenme giiciinii artirir. (Yildiz,
2019).

Miiziksel etkinlikler ¢ocuklarin dil ve sosyal gelisimi
acisindan destekleyici nitelikte olmakla birlikte olumsuz duygularla
bas ederek psikolojik yonden rahatlamalarina yardime1 olmaktadir
(Kabatas, 2017; Eren, 2012). Cocuklarin 6zellikle okul Oncesi
donemde miizikle tanigmas1 ve miizik egitimi almasi olduk¢a 6nem
arz etmektedir. Ciinkii okul oncesi gibi erken bir donemde miizikle
tanigmalar1 ve miizik egitimi almalari, ¢ocuklarin miiziksel
yeteneklerinin ortaya ¢ikmasina ve bu yeteneklerinin gelismesine
imkan tamimaktadir (Dalgin & Acay Sozbir, 2019). Ozellikle 3-6 yas
donemi, cocuklarin miiziksel yeteneklerinin ortaya ¢ikarilmasi
acisindan kritik bir donemdir. Bu donemde ¢ocuklarin arkadaglarini
ve 0gretmenini model almasi ve onlarla duygusal yakinlik kurmasi
miizik egitimi agisindan 6nemli bir avantaj olusturmaktadir (Yildiz,
2017).

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin bircogu miizik egitimini sarki
sOyleme caligmalarindan ibaret olarak degerlendirmektedir. Oysa bu
donemdeki miizik etkinlikleri sadece sarki sOyleme, dinleme
caligmalarindan ibaret degildir. Sesleri ayirt etme, sesin geldigi yonii
bulma, ritim ¢alismalari, nefes agma c¢alismalari, miizik esliginde
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hareket ve yaratict dans ¢alismalari, basit ¢algilarin da eslik ettigi
caligmalardan olugsmalidir (Koca, 2019).

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin miizik etkinlikleri konusundaki
yeterlilikleri, lisans egitimi sirasinda aldiklari miizik egitimine
baghdir. Fakat iilkemizde okul oncesinde miizik egitimi dersi
yalnizca bir donem olarak verilmektedir ve bu ders uygulama
icermemekte sadece teorikte kalmaktadir (Fidan, Cift¢ibasi & Turan,
2020). Okul dncesi 6gretmenlerinin miizik etkinlikleri planlama ve
uygulama konusunda eksikleri bulunmaktadir. Bu sebeple ¢ocuklara
verimli miizik etkinlikleri sunmakta da yetersizdirler (S6zmezdéz &
Haseski Hakyol, 2016).

Bu arastirmada, okul Oncesi programdaki miizik
etkinliklerinin igerigine yonelik 6gretmen goriisleri alinarak okul
oncesi miizik etkinliklerinin okul &ncesi Ogretmenleri tarafindan
uygulanma sekilleri ve Ogretmenlerin ve okul Oncesi egitim
programinin bu konudaki yeterlilik durumlarinin ortaya konulmasi
amaglanmistir. Arastirma kapsaminda asagida belirtilen sorulara
cevap aranmigtir.

Okul 6ncesi egitimde miizik programi agisindan kazanim, gdsterge
ve kavramlara yonelik 6gretmen goriisleri nelerdir?

Ogretmenlerin okul oncesi egitim programmna kazanim ekleme
durumlari nelerdir?

Okul oncesi egitiminde ideal miizik egitimine yonelik 6gretmen
goriisleri nelerdir?

Okul 6ncesi programinda miizik etkinlikleri kapsaminda yer verilen
calismalara yonelik 6gretmen goriisleri nelerdir?

Okul Oncesi programinda miizik etkinlikleriyle biitiinlestirilen
etkinliklere yonelik 6gretmen goriisleri nelerdir?

Okul oncesi programinda miizik 6gretim yontemlerini uygulama
durumlarina yonelik 6gretmen goriisleri nelerdir?

Miizik dersinin uygulanmasi acisindan miizik merkezi ve
materyalleri bakimindan 6gretmen goriisleri nelerdir?
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Okul oncesinde ideal miizik egitimi i¢in uygun sinif diizenine
yonelik 6gretmen goriisleri nelerdir?

Okul oOncesi Ogretmenlerinin  miizik egitimi  konusundaki
yeterliligine yonelik goriisleri nelerdir?

Okul 6ncesi programinda lisans doneminde verilen miizik egitiminin
yeterliligine yonelik 6gretmen goriisleri nelerdir?

Yontem

Bu arastirmada okul oOncesi programindaki miizik
etkinliklerinin igerigine iliskin okul Oncesi Ogretmenlerinin
goriiglerini ortaya koymak amaciyla nitel arastirma desenlerinden
goriisme teknigi kullanilmistir. Nitel aragtirmalarda amag arastirma
kapsaminda gorisleri alinan kisilerin bakis agisiyla bakabilmektir.
Nitel arastirmalarda biitiin goriisler Onem arz etmektedir.
Arastirmact aldigr goriisler icerisinde dogru olanlar1 ya da uygun
olanlar1 segmeden, tiim goriisleri veri olarak degerlendirir (Tavsancil
Tarkun, 2000).

Arastirmanin  katilimcilarini, 2023-2024 egitim 6gretim
yilinda Erzurum ilinin Aziziye il¢esinde Milli Egitim Bakanligi’na
bagli kurumlarda gorev yapan 25 (24 kadin, 1 erkek) okul oncesi
ogretmeni olusturmaktadir. Arastirmada arastirmaci tarafindan
gelistirilen ve miizik egitimi alaninda 3 Ogretim {iyesi tarafindan
goriis alinarak diizenlenen 10 soruluk yapilandirilmis goériisme
formu kullanilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenleriyle goriisme sonucu
elde edilen veriler igerik analizi yontemiyle analiz edilmistir.
Ogretmenlerden alman cevaplar “O1, 02, O3 ”  olarak
kodlanmastir.

Bulgular

Arastirmaya katilan o6gretmenlerin okul Oncesi egitimde,
miizik programi agisindan kazanim, gdsterge ve kavramlara yonelik
gorlslerine ait dagilima Tablo 1°de yer verilmistir.
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Tablo 1: Okul Oncesi Egitim Programindaki Kazamm, Gosterge ve
Kavramlara Yonelik Ogretmen Goriisleri

Goriigler Frekans (f)
Cocuklarin gelisim diizeyine uygundur 7
Yetersizdir 8
[fade etme becerilerini destekler 3
Biitiinsel gelisimi destekler 1
Uygulanabilir degildir 1
Eglenerek 6gretir 2
Ses kontroliinii saglamaya ydneliktir 1
Ritim tutma becerilerini destekler 1

Tablo 1°de goriildiigl gibi miizik egitimine iligkin kazanim,
gosterge ve kavramlarin cocuklarin gelisim diizeyine uygun
oldugunu belirten 7 goriis, yetersiz oldugunu belirten 8 goriis
bulunmaktadir. Cocuklarin ifade etme becerilerini destekledigini
belirten 3 goriis, eglenerek d6grenmelerini destekledigini belirten 2
gorlls, ritim tutma becerilerini destekledigini belirten 1 goriis,
biitiinsel gelisimi destekledigini belirten 1 goriis, ses kontroliinii
saglamaya yonelik oldugunu belirten 1 goriis ve bu kazanim,
gosterge ve kavramlarin uygulanabilir olmadigini belirten 1 goriis
bulunmaktadir. Ogretmenler tarafindan en fazla belirtilen goriis,
mevcut kazanim, gosterge ve kavramlarin g¢ocuklarin gelisim
diizeyine uygun oldugudur. Daha sonra en fazla belirtilen goriis ise
kazanim, gosterge ve kavramlarin yetersiz olmasidir.

Ogretmenlerden bazilar1 asagida verildigi sekilde goriis
belirtmistir:

O5: Miizik egitimine iliskin mevcut kazamim, gésterge ve kavramlar
cocuklarin gelisim diizeyine uygundur, bu nedenle rahatlikla ele
alinarak etkinlikler diizenlenebilir.
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O13: Kazamm, gosterge ve kavramlar gayet yerinde ve yeterlidir.

O18: Miizik egitimine yénelik kazamm, gosterge ve kavramlar
genellikle ritim becerilerini desteklemeye yoneliktir. Miizik egitimine
vonelik farklt  becerileri destekleyen kazammlarinda olmasi
gerekirdi.

Aragtirmaya katilan 0gretmenlere yoneltilen “Okul oncesi egitim
programina yeni kazanim ekleyecek olsaniz bu ne olurdu?” sorusuna
verilen cevaplara Tablo 2’de yer verilmistir.

Tablo 2: Ogretmenlerin Okul Oncesi Egitim Programina Kazanim
Ekleme Durumlart

Kategoriler Kodlar Frekans (f)
Eklerdim Ses egitimi 4
Enstriiman ¢alma 11
Enstriiman tanima 1
Nota egitimi 4
Diyaframdan konusma 1
Sarki olusturma 1
Miizik kulagini gelistirme 1
Eklemezdim Kazanimlarin yeterliligi 4
Zamanin kisitlilig 1

Tablo 2 incelendiginde, okul 6ncesi 6gretmenlerinin bazilar
programa yeni kazamimlar eklemek isterken, bazilar1 eklemek
istememistir. Ogretmenlerin eklemek istedikleri kazanimlara
yonelik belirttigi goriisler incelendiginde ses egitimine ydnelik
kazanim eklenmesi gerektigi goriisii 4 kez, enstriiman calmaya
yonelik kazanim eklenmesi gerektigi goriisii 11 kez, enstriimanlari
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tanimaya yonelik kazanim eklenmesi gerektigi goriisii 1 kez, nota
egitimine yonelik kazanim eklenmesi gerektigi goriisii 4 kez,
diyaframdan konugsma becerilerine yonelik kazanim eklenmesi
gerektigi goriisi 1 kez, sarki olusturma calismalarina yonelik
kazanim eklenmesi gerektigi goriisii 1 kez, mizik kulagim
gelistirmeye yoOnelik kazanim eklenmesi gerektigi gorlisii 1 kez
belirtilmistir. Yeni kazanim eklemeyi gerek gérmeyen 5 6gretmenin
4’1 miizik egitimine iliskin mevcut kazanimlarin yeterli oldugundan
bahsederken, 6gretmenlerden 1’1 zamanin kisith olmasia ydnelik
goriis belirtmistir. Okul 6ncesi 6gretmenleri tarafindan programa en
fazla eklenmek istenen yeni kazanim enstriiman ¢alma becerilerine
yonelik  olmustur. Enstriiman c¢alma kazanimindan sonra
ogretmenlerin en fazla eklemek istedigi diger kazanimlar ses egitimi
ve nota egitimine yoneliktir.

Ogretmenlerden bazilar1 asagidaki sekilde goriis belirtmistir:

O6: Biz 6gretmenler bazen yilsonu geldiginde bazi kazanimlart hi¢
ele almadan egitim ogretim yilint bitirmis oluyoruz. Ciinkii okul
oncesi egitim kademesinde beklenmedik durumlar daha sik
yvasandigr icin etkinlik planlarimizi  duruma uygun sekilde
degistirmek zorunda kaliyoruz. Daha fazla kazanim gosterge olmasi
bir anlam ifade etmez ¢iinkii zaman kisitli.

O010: Cocuklarin yaraticihigini da desteklemek adina dinledigi ritme
uygun kendi sarkisini olusturmaya yonelik bir kazamm eklemek
isterdim.

OI13: Miizik egitimine yénelik kazamm, gosterge ve kavramlar
uzmanlar  tarafindan  detayli  arastirmalarla  belirlenmistir.
Cocuklarin kazanmasini istedikleri farkl kazanimlar olsaydi Talim
ve Terbiye Kurulu giincellenen okul dncesi egitim programina
mutlaka eklerdi. Bu sebeple mevcut kazammlarin yeterli oldugunu
diistintiyorum.

Arastirmaya katilan 6gretmenlere yoneltilen “Okul 6ncesinde ideal
miizik egitimine yonelik goriisleriniz nelerdir?” sorusundan alinan
cevaplara Tablo 3’te yer verilmistir.
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Tablo 3: Okul Oncesinde Ideal Miizik Egitimine Yonelik Ogretmen

Goriisleri
Goriigler Frekans (f)
Miizik 6gretmenleri tarafindan verilmelidir. 10
Enstriiman ¢alma egitimi verilmelidir. 6
Sinifta yeterince materyal olmalidir. 3

Enstriimanlar1 tanimaya yonelik olmalidir.

2
Dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik olmalidir. 2
2

Cocuklarin  miizik kulagin1  gelistirmeye yonelik
olmalidur.

Cocuklarin ilgi ve isteklerine yonelik olmalidir. 1
Cocuklarin hazir bulunusluguna uygun olmalidir. 1
Piyano egitimi verilmelidir. 1
Miizik egitimi oyunlastiriimalidir. 1
Miizik 6gretim yontemleri uygulanmalidir. 1

Cocuklarin yeteneklerini ortaya c¢ikarmaya yonelik | 1
olmalidir.

Okul oncesi Ogretmenleri miizik egitimi konusunda | 1
donanimli olmalidir.

Miizik etkinlikleri eglenceli olmalidir. 1

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ideal miizik egitimine iligkin
goriisleri incelendiginde miizik egitiminin miizik O6gretmenleri
tarafindan verilmesi gerektigine iliskin 10 goriis, enstriiman ¢alma
egitimi olmas1 gerektigine yonelik 6 goriis, sinifta yeterince materyal
olmasi gerektigine yonelik 3 goriis, enstriimanlar1 tanitmaya yonelik
bir miizik egitimi olmas1 gerektigine iligkin 2 goriis, dinleme
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becerilerini gelistirmeye yonelik olmas1 gerektigine iliskin 2 goris,
cocuklarin miizik kulagini gelistirmeye yonelik olmasina iligkin 2
goris, ¢cocuklarin ilgi ve isteklerine yonelik olmasina iligkin 1 goriis,
cocuklarin hazir bulunusluguna uygun olmasi gerektigine iliskin 1
gorls, piyano egitimi verilmesi gerektigine iliskin 1 goriis, miizik
egitiminin oyunlastirilmas1 gerektigine iliskin 1 gorlis, miizik
Ogretim yontemlerinin kullanilmas1 gerektigine iliskin 1 goriis,
cocuklarin yeteneklerini ortaya ¢ikarmaya yonelik olmasi
gerektigine iliskin 1 gorlis, okul Oncesi Ogretmenlerinin miizik
egitimi konusunda donanimli olmasi gerektigine iligkin 1 goris,
miizik etkinliklerinin eglenceli olmas1 gerektigine iliskin 1 goriis
belirtilmistir. Ogretmenlerin en fazla belirttigi goriis, miizik
egitiminin miizik G6gretmenleri tarafindan verilmesi gerektigine
yoneliktir.

Ogretmenlerden bazilarinin goriisleri asagidaki sekildedir:

Ol: Okul éncesi 6gretmenlerinin miizik egitimi konusunda yeterli
olduklarim diistinmiiyorum. Bu sebeple okul 6ncesinde miizik egitimi
miizik ogretmenleri tarafindan verilmelidir.

O2: Okul éncesi donem bir¢ok beceri agisindan oldugu gibi miizik
egitimi agisindan da kritik bir donemdir. Bu nedenle okul 6ncesinde
ideal bir miizik egitimi ¢ocuklarin miizik kulagini gelistirmeye ve
yeteneklerini ortaya ¢itkarmaya yonelik olmalidur.

019: Ideal miizik egitimi icin cocuklarin miizik aletlerini tanimasi ve
vurmali, tiflemeli vb. sekilde bu miizik aletlerini siniflandirabilmesi
gerekir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlere yoneltilen “Okul Oncesi
programinda miizik etkinlikleri kapsaminda yer verdiginiz
caligmalar nelerdir?” sorusundan alinan cevaplara Tablo 4’te yer
verilmistir.
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Tablo 4: Miizik Etkinlikleri Kapsaminda Okul Oncesi

Ogretmenlerinin Yer Verdigi Calismalar

Goriigler Frekans (f)
Ritim ¢alismalari 21
Sark1 s6yleme caligmalari 13
Miizik esliginde dans ¢aligmalari 11
Ront ¢aligsmalar1 5
Enstriiman tanima galigsmalari 5
Miizikli dramatizasyon ¢aligmalari 3
Miizikli 6ykii ¢aligmalari 2
Koro galigmalari 2
Sarkili oyunlar 1
Kendi sarkilarini iiretme ¢aligmalari 1
Sesleri dinleme ve ayirt etme calismalart 5

Tablo 4 incelendiginde okul oncesi dgretmenlerinin miizik
etkinlikleri  kapsaminda c¢esitli  caligmalara yer  verdigi
goriilmektedir. 21 0gretmen ritim c¢aligmalari, 13 O6gretmen sarki
sOyleme c¢aligmalari, 11 6gretmen miizik esliginde dans ¢aligsmalari,
5 Ogretmen sesleri dinleme ve ayirt etme ¢aligmalari, 5 6gretmen
ront caligmalari, 5 Ogretmen enstriiman tanima caligmalari, 3
ogretmen miizikli dramatizasyon ¢aligmalari, 2 6gretmen miizikli
Oykii ¢aligmalari, 2 6gretmen koro ¢alismalari, 1 6gretmen sarkili
oyun ¢alismalar1 ve 1 6gretmen kendi sarkilarini iiretme caligmalari
yaptirdigint  belirtmistir. Tablo incelendiginde, okul Oncesi
ogretmenlerinin miizik etkinlikleri kapsaminda en fazla yer verdigi
caligmalarin ritim ¢aligmalari oldugu goriilmektedir. Sarki s6yleme
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ve miizik esliginde dans caligmalar1 da Ogretmenler tarafindan
siklikla tercih edilmektedir.

Ogretmenlerden bazilarinin goriisleri asagidaki sekildedir.

O12: Miizik egitiminin temeli olan sesleri dinleme ve ayirt etme
calismalarina, ¢ocuklarin ¢ok sevdigi ritim calismalarina, sark
soyleme calismalarina ve miizik esliginde dans ¢alismalarina yer
vermekteyim.

024: Ritim calismalarin sik tercih ederim. Ayrica her hafia bir
enstriimanla tanigma etkinliklerimiz oluyor.

Arastirmaya katilan 6gretmenlere yoneltilen “Okul Oncesi
programinda miizik etkinlikleriyle biitiinlestirdiginiz etkinlikler
nelerdir?” sorusundan alinan cevaplara Tablo 5°te yer verilmistir.

Tablo 5: Okul Oncesi Ogretmenlerinin Miizik Etkinlikleriyle
Biitiinlestirdigi Etkinlikler

Gortisler Frekans (f)
Drama 14

Oyun 14

Tirkce 12

Sanat 9
Matematik 6

Hareket 4

Fen Bilgisi 2

Erken Okuryazarlik 2

Okul oOncesi 6gretmenlerine, miizik etkinliklerini hangi
etkinliklerle biitiinlestirerek uyguladigin1 sorunca, 6gretmenlerden
14’1 miizik etkinliklerini drama etkinlikleriyle biitiinlestirdigini,
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14’ oyun etkinlikleriyle biitiinlestirdigini, 12’si  Tiirkge
etkinlikleriyle  biitiinlestirdigini, 9’u  sanat etkinlikleriyle
biitlinlestirdigini, 6’s1 matematik etkinlikleriyle biitiinlestirdigini,
4’1 hareket etkinlikleriyle biitiinlestirdigini, 2’si fen etkinlikleriyle
biitlinlestirdigini ve 2’si ise erken okuryazarlik etkinlikleriyle
biitiinlestirdiklerini belirtmistir. Tablo incelendiginde, 6gretmenlerin
mizik etkinliklerini en c¢ok drama ve oyun etkinlikleriyle
biitiinlestirerek uyguladiklar goriilmektedir. Ogretmenler tarafindan
en cok tercih edilen bir diger etkinlik ise Tiirkce etkinligidir.
Ogretmenlerin miizik etkinliklerini biitiinlestirmeyi en az tercih
ettikleri etkinliklerin ise fen etkinlikleri ve erken okuryazarlik
etkinlikleri oldugu goriilmiistiir.

Ogretmenlerden bazilarinin goriisleri asagidaki sekildedir:

O4: Cocuklara matematiksel becerilerin miizik yoluyla 6gretilmesini
etkili buldugum icin matematik etkinlikleriyle biitiinlestiriyorum.
Zaman zaman da Tiirk¢e ve drama etkinlikleriyle biitiinlestiriyorum.

O17: Miizik etkinliklerini sanat etkinliklerinde gecis olarak
kullantyorum. Drama etkinlikleri igerisinde de miizige yer
veriyorum.

Arastirmaya katilan 6gretmenlere yoneltilen “Okul Oncesi
programinda miizik gretim yOntemlerini uygulama durumlaria
yonelik goriisleriniz nelerdir?” sorusundan alinan cevaplara Tablo
6’da yer verilmistir.
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Tablo 6: Okul Oncesi Ogretmenlerinin Miizik Ogretim

Yontemlerini Uygulama Durumlarina Yonelik Goriisleri

Kategori Kodlar Frekans (f)
Uygulamiyorum Bilgi eksikligi 14

Materyal eksikligi 4

Hazirlik gerekliligi 1
Uyguluyorum (Orff) | Yaratict dans ¢alismalari 5

Ritim galismalari 4

Miizik esliginde rol oynama 1

Taklide dayali beden hareketleri | 1

Tablo 6’da goriildiigii gibi, okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ogu
miizik Ogretim yoOntemlerini uygulamadiklarina yonelik goriis
belirtmistir. Uygulamama sebepleri soruldugunda; miizik 6gretim
yontemlerine iliskin yeterince bilgi sahibi olmadiklarma iligkin 14
goriis, materyal eksikliklerinden dolay1 uygulamadiklarina iligkin 4
goriis, yogun hazirlik gerektirdiginden otiirii uygulayamadiklarina
iligkin 1 goriis belirtmislerdir. Miizik 6gretim yontemlerini
uygulayan 6gretmenlerin ise tamami orff yontemini uyguladiklarini
belirtmiglerdir. Orff yontemini yaratict dans etkinlikleri seklinde
uyguladiklarina iliskin 5 gorlis, ritim ¢alismalart seklinde
uyguladiklarina iligkin 4 goriis, miizik egitiminde rol oynama
caligmalar1 seklinde uyguladiklarina iliskin 1 goriis, taklide dayali
beden hareketleri seklinde uyguladiklarma iliskin 1 goriis
belirtmislerdir. Ogretmenlerin ¢ogunun miizik dgretim ydntemleri
uygulamadiklar1 goriilmektedir. Ogretmenlerin miizik 6gretim
yontemlerini uygulamama sebebinin daha ¢ok bilgi eksikliginden
otiirti oldugu goriilmektedir. Miizik 6gretim yontemlerini uygulayan
ogretmenlerin tamami orff ydntemini uygulamaktadir. Ogretmenler,
orff ydontemini daha ¢ok yaratic1 dans etkinlikleri ve ritim ¢aligsmalari
seklinde uygulamaktadir.
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Ogretmenlerden bazilarinin goriisleri asagidaki sekildedir:

O15: Miizik égretim yontemlerinden orff yontemini uyguluyorum.
Cocugun kendi viicudunu kullanarak tekrarlara ve teklide dayali
beden hareketleri yaptirmaya yonelik c¢alismalar seklinde bu
yontemi kullaniyorum. Diger miizik o6gretim yontemlerinin nasil
uygulanacagina iliskin yeterince bilgi sahibi olmadigimdan
uygulayamuyorum.

022: Uygulayamiyorum. Mesela orff yontemini uygulayabilmek icin
cocuk sayisi kadar ritim aletine ihtiyag duyuyorum. Ancak sinifta
bulunan ritim aletleri sadece birkag¢ tane.

Aragtirmaya katilan 6gretmenlere yoneltilen “Smifinizdaki miizik
merkezi ve materyallerine yonelik goriisleriniz nelerdir? sorusundan
alinan cevaplara Tablo 7’de yer verilmistir.

Tablo 7: Simiftaki Miizik Merkezine Yonelik Ogretmen Goriisleri

Gortigler Kodlar Frekans (f)

Merkez yok Smfin kiigiikligi 1
Materyal eksikligi 1

Merkez var Davul 21
Zil 16
Marakas 15
Tef 14
Ritim Cubuklar 9
Ksilofon 9
Uggen Zil 5
Fliit 5
Gitar 3
Piyano 2
Baglama 1

-152—



Tablo 7’de goriildiigi gibi, gériisme yapilan 6gretmenlerden
2’si sinifinda miizik merkezi olmadigini belirtmistir. Siifin kii¢iik
olmasindan oOtiiri miizik merkezi olmadigina iliskin 1 goriis,
materyal eksikliginden Otiirii miizik merkezi olmadigina iligkin 1
goriis  belirtilmistir. Tabloya bakildiginda smiflarin  biiytik
¢ogunlugunda miizik merkezi oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin
belirttigi goriisler dogrultusunda miizik merkezinde en fazla davulun
bulundugu goriilmektedir. Zil, marakas ve tef de miizik merkezinde
en ¢ok bulunan diger materyallerdendir. Ogretmenlerde yalnizca biri
miizik merkezinde baglama bulunduguna iliskin goriis belirtmistir.

Ogretmenlerden bazilarinin goriisleri asagidaki sekildedir:
O8: Haywr yok. Ciinkii miizik merkezi olusturacak kadar materyale
sahip degiliz.

O18: Sinifimizda bir miizik merkezi yok. Ciinkii simifimiz ¢ok kiiciik.
Olusturdugumuz merkezler sinifin kullanmim alamnmi daralttigindan

merkezleri kaldirdik.

020: Stmfimizda bir miizik merkezi var. Miizik merkezinde ksilofon,
davul, zil, tef, tiggen zil, ritim ¢ubuklar: bulunmakta. Zaman zaman
merkezdeki materyalleri giincelliyoruz.

Arastirmaya katilan 6gretmenlere yoneltilen “Okul 6ncesinde ideal
miizik egitimi i¢in uygun smif diizenine yonelik goriisleriniz
nelerdir?” sorusundan alinan cevaplara Tablo 8’de yer verilmistir.
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Tablo 8: Okul Oncesinde Ideal Miizik Egitimi Icin Uygun Simf

Diizenine Yonelik Ogretmen Gériisleri

Goriisler Frekans (f)
Yeterince enstriiman olmali 14

Ayr1 miizik smifi olmali 13

Miizik merkezi i¢in biiyiik bir alan ayrilmali 3

Miizik merkezinde ses yalitimi olmali 2

Miizik merkezi dikkat ¢ekici olmali 2

Sinifta ses sistemi olmali 1

Tablo 8 incelendiginde, ideal miizik egitimi igin sinifta
yeterince enstriiman olmasi gerektigi goriisii 6gretmenler tarafindan
en fazla belirtilen goriis oldugu goriilmektedir. Ayr1 bir miizik sinifi
olmas1 gerektigine iligkin goriis ise 6gretmenler tarafindan en fazla
belirtilen bir diger goriistiir. Ogretmenlerden yalnizca biri, sinifta ses
sistemi olmasi gerektigine iligkin goriis belirtmistir.

Ogretmenlerden bazilarinin goriisleri asagidaki sekildedir:

Ol: Okul éncesinde egitim simiflart bircok merkezi biinyesinde
barindirma konusunda yetersiz kalmaktadir. Ciinkii bazi merkezler
bir¢ok materyal bulundurmasi gerekir. Miizik merkezi de bunlardan
biridir. Bu sebeple miizik i¢in ayri bir sumif acmak ve bu sinifi
materyallerle zenginlestirmek gerekir.

O4: Miizik merkezi giiriiltiilii bir merkez oldugu icin diger merkezleri
etkilememesi ve ¢cocuklarin miizik merkezinde vakit gegirirken diger
merkezlerden etkilenmemesi igin miizik merkezinde ses yalitimi
olmalidir.

023: Miizik merkezi, cocuklar: miizik merkezine ceken, gosterisli bir
merkez olmalidir. Bu sebeple dikkat ¢ekici ve bir¢cok materyalle
donatilmis olmalidir.
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Aragtirmaya katilan 6gretmenlere yoneltilen “Okul 6ncesi
programinda miizik egitimi konusundaki yeterliliginize yonelik
gorisleriniz nelerdir?” sorusundan alinan cevaplara Tablo 9’da yer
verilmistir.

Tablo 9: Okul Oncesi Ogretmen{erinin Miizik Egitimi Konusundaki
Yeterliligine Iliskin Goriisleri

Kategoriler | Kodlar Frekans (f)

Yetersiz Lisans egitiminin yetersizligi 15

Ogretmenlerin enstriiman calamamas1 | 6

Hizmet i¢i egitim eksikligi 3

Yeterli Lisans egitiminin yeterliligi 1

Tablo 9 incelendiginde, okul dncesi dgretmenlerinin miizik
egitimine iligkin yeterliligi hakkinda 6gretmenlerin sadece 1’inin
yeterli olduklarina iligkin goriis belirttigi goriilmiistiir. Diger
ogretmenlerin hepsi, okul Oncesi Ogretmenlerini miizik egitimi
konusunda yetersiz gérmektedir. Bu yetersizligin sebeplerine iliskin
15 6gretmen lisans egitiminin yetersiz olmasindan, 6’s1 okul 6ncesi
ogretmenlerinin herhangi bir enstriiman ¢alamamasindan, 3’1 ise
ogretmenlere miizik egitimine iligkin  hizmet i¢i egitim
verilmemesinden bahsetmistir.

Ogretmenlerden bazilarinin goriisleri asagidaki sekildedir:

O2: Okul oncesi Ogretmenleri bu konuda yetersiz gériiyorum.
Ogretmenlerin en azindan bir enstriiman calabilmesi ve ozellikle
sarkit soyleme etkinliklerinde enstriimaniyla ¢ocuklara eslik etmesi
gerekir. Boylece ¢ocuklarda farkindalik olusturacaktir.

09: Yeterli olmadiklarim diigiiniiyorum. Ciinkii goreve basladiktan
sonra miizik egitimine iliskin herhangi bir hizmet i¢i egitim almadik.
Ogretmenler hizmet i¢i egitimlerle desteklenmelidir.
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O13: Ogretmenlerin miizik egitimi konusunda yeterli oldugunu
diigtiniiyorum. Ciinkii 6gretmenlerin lisans doneminde aldiklar: ders
yeterlidir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlere yoneltilen “Okul Oncesi
programinda lisans doneminde verilen miizik egitiminin
yeterliligine yoOnelik goriigleriniz nelerdir?” sorusundan alinan
cevaplara Tablo 10°da yer verilmistir.

Tablo 10: Okul Oncesi Ogretmenlerine Lisans Déneminde Verilen

Miizik Egitiminin Yeterliligine Yonelik Ogretmen Goriisleri

Kodlar Frekans (f)
Enstriiman egitimi verilmemesi 8

Derslerin teorik olmasi 10

Nota egitimi verilmemesi 3

Ses egitimi verilmemesi 3

Dans dersi olmamasi 1
Uygulamaya yonelik olmamast 2

Tablo 10 incelendiginde, okul dncesi 6gretmenlerinin miizik
egitimine iliskin aldiklar1 lisans egitiminin yeterli olmadig:
goriilmektedir. Ogretmenler bu yetersizligin sebepleri olarak lisans
egitimi sirasinda enstriiman egitimi verilmemesini, derslerin teorik
olmasini, nota egitimine yer verilmemesini, ses egitiminin
verilmemesini ve dans derslerinin olmamasini belirtmislerdir. Bunun
yaninda goriislerden 2’si derslerin uygulamaya doniik olmadig 1’1
ise miizik derslerinin ayrintili olarak verilmedigi yoniindedir.
Ogretmenlerden gelen en fazla goriis okul dncesi 6gretmenlerinin
lisans egitimi sirasinda aldiklar1 miizik egitimi derslerinin sadece
teorik olarak verildigi yonilindedir. Biiyiik oranda belirtilen diger
gorlislerden birisi de lisans egitimi sirasinda okul Oncesi
ogretmenlerine enstriiman egitiminin verilmesi gerektigidir.
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Sonuc¢ ve Tartisma

Arastirma kapsaminda 6gretmenlerin cogunlugu, okul dncesi
egitim programindaki miizik egitimine iliskin kazanimlar1 yetersiz
buldugunu belirtmistir. Ogretmenlerden gelen en fazla cevaplardan
bir digeri ise mevcut kazanimlarin ¢ocuklarin gelisim diizeyin uygun
olduguna yoneliktir. Ogretmenler tarafindan okul &ncesi egitim
programina en fazla eklenmek istenen kazanim, enstriiman ¢alma
egitimine yoneliktir. Nota egitimi ve ses egitimine yonelik kazanim
eklenmesi gerektigine iliskin goriisler de fazladir.

Ogretmenlere, okul dncesinde ideal miizik egitiminin nasil
olmas1 gerektigine yonelik yoneltilen soruda, 6gretmenlerden en
fazla gelen cevap okul 6ncesinde miizik egitiminin miizik 6gretmeni
tarafindan verilmesi gerektigidir. Benzer olarak Sen (2016), okul
oncesinde miizik egitimine iliskin lisans 6grencilerinin goriislerine
yer verdigi calismasinda, okul Oncesi egitim kurumlarinda miizik
ogretmenleri olmasinin gerekliligini ortaya koymustur (Sen, 2016).

Ogretmenlere miizik etkinlikleri kapsaminda yer verdigi
caligmalar soruldugunda, okul oOncesi Ogretmenlerinin miizik
etkinlikleri kapsaminda en fazla yer verdigi calismalarin ritim
caligmalar1 oldugu goriilmiistiir. Sarki soyleme ve dans c¢aligsmalari
da 6gretmenler tarafindan en fazla tercih edilen diger ¢alismalardir.
Dalgar ve Kaytez (2022), 6gretmen adaylarinin okul 6ncesi miizik
etkinliklerine iligkin goriislerini inceledikleri ¢alismalarinda,
ogretmen adaylarinin miizik etkinlikleri kapsaminda c¢ogunlukla
ritim, sarki sdyleme ve tekerleme c¢aligmalarina degindigini
belirtmiglerdir. Ayn1 sekilde, Acay Sozbir ve Camlibel Cakmak
(2016), yapmis olduklari calismalarinda okul 6ncesi 6gretmenlerinin
miizik etkinlikleri kapsaminda en fazla yaptig1 ¢aligmalarin ritim
caligmalar1 oldugunu, ikinci olarak da sarki sdyleme caligmalar
oldugunu saptamustir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin, miizik etkinliklerini en fazla
oyun ve drama etkinlikleriyle bitiinlestirdikleri sonucuna
varilmistir. Tiirkce ve sanat etkinlikleri de Ogretmenlerin miizik
etkinlikleriyle en fazla biitiinlestirdigi etkinlikler arasindadir. Dalgar
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ve Kaytez (2022), 6gretmenlerin okul 6ncesi miizik etkinliklerine
iliskin  goriislerini  inceledigi  caligmasinda, okul Oncesi
ogretmenlerinin miizik etkinliklerini oyun ve hareket etkinlikleriyle
biitiinlestirerek uyguladigi sonucuna varmstir.

Okul 6ncesi Ogretmenlerinin miizik 6gretim yontemlerini
kullanma  durumlarina  yonelik  gorlisleri  incelendiginde,
ogretmenlerin cogunun miizik 6gretim yontemlerini kullanmadiklar
goriilmiistiir. ~ Ogretmenlerin, miizik &gretim  yontemlerini
uygulamamasinin sebepleri incelendiginde, en fazla belirtilen
sebebin 6gretmenlerin miizik 6gretim yontemlerine iligskin yeterince
bilgi sahibi olmamalaridir. Miizik 6gretim yontemlerini uygulayan
ogretmenlerin de sadece Orff-Schulwerk yontemini uyguladiklar
saptanmistir. Akpinar (2021), okul 6ncesi 6gretmenlerinin miizik
egitimi 0z yeterlilik inang¢larini inceledigi ¢alismasinda, okul 6ncesi
ogretmenlerinin ¢ogunun miizik 6gretim yontemlerinden Orft-
Schulwerk yontemini bildiklerini ve kullandiklarini saptamaistir.

Ogretmenlerin miizik merkezi ve materyallerine ydnelik
gorlslert dogrultusunda Ogretmenlerin ¢ogunun sinifinda miizik
merkezi oldugu ve miizik merkezinde en fazla bulunan materyalin
davul oldugu goriilmiistiir. Zil, marakas ve tef de miizik merkezinde
en fazla bulunan diger materyallerdendir. Dalgar ve Kaytez (2022),
okul Oncesi 6gretmen adaylarinin goriislerini aldigir ¢alismasinda,
ogretmenlerin miizik merkezinde bulunmasimi en fazla gerekli
gordiigli materyallerin davul, trampet, zil, tef, ritim ¢ubuklar1 oldugu
sonucuna varmistir.

Okul 6ncesi 0gretmenlerine, ideal miizik egitimi i¢in uygun
simif diizeninin nasil olmast gerektigine iliskin  goriisleri
soruldugunda, Ogretmenlerin ¢ogu, smifta yeterince materyal
olmasina iliskin goriis belirtmistir. Ogretmenler tarafindan en fazla
belirtilen goriislerden biri de ayr1 bir miizik sinifi olmasi gerektigidir.
Bolat (2017), okul oncesi 6gretmenlerinin miizik etkinliklerine
iligkin goriislerini aldig1 calismasi kapsaminda, 6gretmenlere okul
oncesinde miizik egitiminin nasil  verilmesi  gerektirdigi
soruldugunda, 6gretmenlerden en fazla gelen yanit, materyaller
esliginde verilmesi gerektigine yonelik olmustur.
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Ogretmenlere, okul dncesi dgretmenlerinin miizik egitimi
konusundaki yeterliligi soruldugunda, 6gretmenlerin ¢cogu yetersiz
olduklarina iliskin goriis belirtmisler ve bu yetersizligin sebebini
lisans egitiminde aldiklar1 derslerle iliskilendirmislerdir. Ozkut ve
Kaya (2012), okul 6ncesi 6gretmenlerinin lisans doneminde aldiklar
miizik egitiminin mesleki yasantilarina olan etkilerini inceledigi
caligmasinda, okul Oncesi Ogretmenlerinin lisans doneminde
aldiklart miizik egitimini kismen yeterli bulduklar1 sonucuna
varmistir.

Son olarak 6gretmenlerin cogu, okul dncesi lisans egitiminde
verilen miizik egitiminin yetersiz olduguna iliskin goriis belirtmis ve
bu yetersizligin sebebi olarak da en fazla belirttikleri goriis, lisans
egitiminde verilen miizik egitim derslerinin teorikte kalmasi,
uygulamaya doniik olmamasi olmustur. Ehrlin ve Tivenius (2018),
caligmalarinda okul 6ncesi 6gretmenlerinin miizik etkinliklerine ¢ok
az yer verdikleri sonucuna varmislardir. Bu dogrultuda, okul 6ncesi
ogretmenlerine lisans egitiminde verilen miizik egitiminin uygulama
agirlikli olmasi gerektigini belirtmislerdir. Fidan, Ciftgibasi ve Turan
(2020), miizik 6gretmeni adaylarinin okul Oncesi miizik egitimi
yeterliliklerine iligkin goriislerini inceledikleri caligmalarinda, lisans
egitimindeki miizik derslerinin igerik bakimidan detaylandirilmasi
gerektigini vurgulamislardir.
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BOLUM VIII

Oyunculuk Ses Egitimi Derslerinde Ses Fizyolojisi, Ses
Anatomisi ve Ses Hijyeni

Ayhan HELVACI!

GIRIS

Oyunculukta ses egitimi dersinin, bir oyuncunun
performansini etkileyen en dnemli ve kritik derslerden birisi oldugu
sOylenebilir. Ses, yalnizca diyaloglar1 aktarmak i¢in degil ayni
zamanda karakterin duygusal durumunu, kisiligini ve aktarmak
istediklerini de yansitmak i¢in kullanilmaktadir. Bu nedenle, bir
oyuncunun sesini dogru ve etkili bir bi¢cimde kullaniyor olmasi,
roliin inandiricilig1r ve izleyici iizerindeki etkisi bakimindan son
derece 6nemlidir.

Ses Egitimi, yoluyla oyuncular;

e diyafram kullanim1 ve nefes kontrolii
e seslerini giiclendirme,
e rezonans bolgelerini etkin bir bigimde kullanabilme,

! Prof. Dr., Uludag Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Sahne Sanatlart Béliimii, Bursa/Tiirkiye, Orcid:
0000-0003-3305-2678, ahelvaci@uludag.edu.tr
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dogru tonlama yapabilme,

diksiyon ve artikiilasyonu gelistirme,
cesitli duygusal durumlar ifade edebilme,
dogru sarki soyleyebilme

vb. becerileri kazanabilirler. Bu becerileri kazanmak, bir oyuncunun
sahne {izerinde uzun siire sorun yasamadan, yorulmadan konusup
gerektiginde sarki sdyleyebilmesine yardimei olacaktir. Ayrica
sesini dogru ve etkili kullanmay1 basarabilen bir oyuncu, izleyicinin
dikkatini ¢ekmeyi ve karakterinin derinliklerini daha etkili bir
sekilde aktarmay1 basaracaktir.

Oyunculuk ses egitimi dersleri, sahne performansinda roliin
duygusal ve fiziksel gercekligini aktarabilmek igin sesin etkin
kullanimini saglamay1 amaglamaktadir. Bu derslerde ses fizyolojisi,
ses anatomisi ve ses hijyeni gibi konular, oyuncularin seslerini daha
1yi anlamalarina ve korumalarina yardimc1 olacagi kaginilmazdir.

Ses fizyolojisi sesin olusumunda rol oynayan organ ve
dokularin isleyisini inceler. Oyuncular, ses tellerinin ve yolunun
nasil calistigint Ogrenerek, seslerini daha etkili ve kontrollii
kullanmay1 bagarabilirler. Ses anatomisi ise sesin olusumuna katilan
organlarin birbiriyle olan iligkilerini kapsamaktadir. Bu bilgilerin,
oyuncularin sesleriyle ilgili gerek giinliik yasantilarinda gerekse
sahne performanslarinda olusabilecek problemlere karsi onlemler
almalarina yardimci olacagi diistiniilmektedir.

Ses hijyeni ise, sesin saglikli bir sekilde korunmasi igin
alinmas1 gereken Onlemleri i¢cermektedir. Oyuncular, dogru nefes
teknikleri, yeterli hidrasyon ve ses tellerini zorlayici davraniglardan
kaginma gibi konularda bilinglenerek, ses sagliklarini uzun meslek
yasantilar1 boyunca koruyabilirler. Bu bilgiler, oyuncularin sahnede
daha uzun soluklu ve saglikli performanslar sergilemelerine katki
saglayacaktir. Bu arastirmada, yukarida sozii edilen konular
ayrintilariyla incelenmistir. Ayrica konu lizerine aragtirma yapmak,
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bilgi edinmek isteyen kisilere yol gosterici olmasi da makalenin
baslica amaclarindandir.

Ses Nedir? Insanda Ses Nasil Olusur?

Ses, kulagin isitebildigi titresim sinirlar1 igerisinde, havada
olusan basing degisimleri olarak tanimlanmaktadir. Bat1 dillerinde
ses, akustik, elektro, insan, ¢algt vb. sozciiklerle ifade edilmektedir.
Fakat Tiirkcede ses, bu alanlarin tamamini i¢ine alacak sekilde genis
bir anlamda kullanilmaktadir (Say, 1992).

Ses egitiminin temeli olarak insan sesinin nasil olustugunu
bilmek Ogrenen ve Ogreten kisiye Dbilylk kolayliklar
saglayabilmektedir. Bunu bir ¢algi 6grenmeye baslayan kisiye
benzetebiliriz. Ogrenmeye baslamadan dnce ¢alginin boliimlerini ve
tutusunu 6greniyorsak ses egitimine baglarken de ayni durum s6z
konusudur. Boylelikle ses ¢ikarma oncesi nasil bir calgiya sahip
oldugumuzu gérmiis oluruz. Insanin ses organlari, akcigerler, soluk
borusu, girtlak, ses telleri, diyafram, agiz, dil, disler, dudaklar, olarak
sOylenebilir. Nefesli bir calgidaki gibi insan ses {iiretimini ti¢
boliimde toplayabiliriz:

Havay1 pompalayan bir koriik,
Titresimleri saglayan bir vibrator,
Rezonansi saglayan rezonator,

Insanda akcigerler bir kériik, akcigerlerden gelen havanin
titrestirdigi ses telleri vibratdr, ses tellerinin iizerinde ve altinda
bulunan bosluklar ise rezonatdr olarak sdylenebilir (Omiir, 2001).

Insan sesi, pek ¢ok insanin diisiindiigii gibi sadece girtlak icerisinde
olusan bir siire¢ degildir. Bunun aksine insanda ses, biitiin viicudun
harika bir uyumla ve es giidiimle ¢alismasi sonucu olusmaktadir.
Insan viicudunda tiim olusumlar saglikl1 ve sorunsuz olsa bile eger
kisinin igitmesi Oziirlii, ruhsal ve hormonal dengesi sikintiliysa
kaliteli bir ses {iretebilmek miimkiin olmayacaktir. Sesi 1iyi

anlayabilmek i¢in bu organlar1 birazda olsa tanimak gereklidir.
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Asagida verilen acgiklamalar kolayca anlagilabilmesi amaciyla
miimkiin olabildigince tibbi terimler Tiirk¢e karsiliklar1 da verilerek
kullanilmaya c¢alisilmistir (Helvaci, 1995).

Insan sesini olusturan organlar asagidaki gibi;

1. Nefes Sistemi

2. Vibrator

3. Rezonator

4. Artikiile organlar olarak dort grupta toplanmaistir.
1. Nefes Sistemi

Solunumun en temel amaci, viicudun oksijen gereksinimini
saglamak ve ses iretme icin gereksinim duyulan enerjiyi
saglamaktir. Nefes sistemi ses iiretimi i¢in gerekli olan havanin
vibratore gonderilmesini saglayan organlardan olusmaktadir (Cevik,
1997). Asagida nefes alip verme gosterilmektedir. Nefes almada
diyafram asagiya dogru itilerek diizlesmekte, gogiis ve karin
bolgelerinde genisleme meydana gelmektedir. Nefes verme
asamasinda ise, gogiis ve karin duvarlar ¢okmektedir, diyafram
gevseyerek yukari dogru bombe durumunu almaktadir.

Go§us Genigler

W Kaburgalar

Diyafram

Diyafram Asagiya Itilir

Sekil 1. Nefes Alma-Verme (Helvaci, 2012)

Saglikli bir yetiskinde, fonasyonda (ses iretimi) gerekli
akciger kapasiteleri agagidaki gibi verilmistir:
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» Tidal Kapasite: Normal solunumda alinip verilen hava
hacmidir ve ortalama 500 cc civarindadir.

* Komplemental hava (inspirasyon nefes alma yedeklenen
hacmi): tidal kapasitenin iizerinde, ice alinan maksimum hava
(1500-2000 cc) miktaridir.

* Supplemental hava (expirasyon nefes verme yedeklenen
hacim): tidal exprasyon sonrasinda disar1 birakilan maksimum hava
(1500-2000 cc) miktaridir.

* Residiiel Voliim: maksimum soluk verme sonrasinda
atilamayan ve akcigerlerde kalan hava (1000-1500 cc) hacmidir.

 Vital Kapasite: Tidal KapasitetKomplemental
Hava+Residliel Havadir. Akcigerlerde olgtilebilen (3000-4000 cc)
en yiiksek hava miktaridir (Belgin,1996).

Diyafram

Kubbe biciminde bir kastir ve gogis boslugu ile karin
boslugunu birbirinden ayirmaktadir. Asagida sekilde goriilebilecegi
gibi acilmis bir parasiite benzetmek miimkiindiir. Nefes aldigimizda
diizlesir ve akcigerlere daha fazla hava dolmasini saglar. Nefes
verdigimizde ise, karin kaslar1 yardimiyla ihtiya¢ duyulan agir ya da
hizli bir sekilde oOnceki durumuna donerek, havanin disari
gonderilmesini saglamaktadir. Korku gibi, seving gibi, aglamak gibi,
giilmek ve esnemek gibi duygular; diyaframin gerilmesi, kasilmasi
ve titremesiyle belirlenmektedir (ikesus, 1965).

Sekil 2. Diyaframin Gériiniisii (Helvaci, 2012)
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Akcigerler ve Nefes Borusu

Akcigerler, nefes sisteminin en basta gelen organlarindandir.
Gogiis boslugunda sag ve solda iki parga seklinde yerlesmislerdir.
Solda yer alan boliim iki, sagda yer alan boliim ise {i¢ parcadan
olusmaktadir. Solda yer alan boliimiin alt kisminda kalp yer
almaktadir. Bu sebeple, bu buradaki akciger, sagdaki boliime oranla
daha kiigtktiir. Akcigerler; Lobiil adi verilen pek c¢ok kiigiik
kistmdan meydana gelmektedir. Uzeri Plevra adinda parlak bir seroz
zarla kaplidir. Yetigkin bir erkekte akcigerler 1300 gr. kadinlarda ise
1000 gr. kadardir. (Gogiis, 1994). Akcigerlerin isleyisini bir koriik
gibi ¢aligmaktadir. Buradaki koriik hareketi soluk alma ve soluk
verme olarak iki tiirliidiir. Sesin olusturulmasini saglayan hareket
enerjisi, gogisilin calismasiyla siki bir iligki i¢cindedir. Akcigerlere
havay1 almaya ve vermeye yarayan organ nefes borusudur. Biri
sagda, digeri solda olan akcigerlerin ortasindan yukaridan asagiya
dogru uzanan nefes borusuna iki taraftan asili gibidir. Iki kola
ayrilmis bulunan nefes borusu, akcigerlerin arasina bir agacin kokii
gibi yayi1lmis durumda yer almaktadir.

2. Vibrator

Gairtlak, nefes alip vermede havanin ge¢mesini sagladig: gibi
ses iretiminin de asil organidir. Ciinkii akcigerlerden gelen hava
burada sese doniisiir. Bu nedenle fonasyonda girtlak birinci derecede
onemlidir. Girtlagin iskeleti dort kikirdaktan olusmaktadir.

Krikoid Kikirdak (Halkamsi Kikirdak)

Bir yiiziik bigiminde olan bu kikirdak, nefes borusunun {ist
kismina oturmustur. Girtlagin alt kismini1 olusturmaktadir. Diger
kikirdaklarin hepsi iizerine yerlesmis durumdadir. Sabit tiroid
kikirdagin altinda yer alir.

-168—



Tiroid Kikirdak (Kalkansi Kikirdak)

Ileriye dogru yarim agilmis bir kitaba benzer. Birlesen tarafi
one gelecek bigcimde bir ¢ikinti meydana getirmistir. Bu ¢ikinti
ozellikle erkeklerde boynun 6n kismindadir ve disaridan rahatlikla
goriilebilir. Buna “Adem Elmasi” olarak da adlandirilmaktadir. Bu
kisim, yutkunma sirasinda yukari ve asagi gidip gelme hareketi
yaptigindan daha iyi goze carpar. En genis kikirdak olarak larenksin
yumusak doku elemanlarini tasir ve hava yolunun agik kalmasini
saglar (Omiir, 2001).

Aritenoid Kikirdak (ibriksi Kikirdak)

Uggen bir piramide benzeyen kii¢iik iki kikirdaktan
olusmaktadir. Halkams1 kikirdagin iistiine yerlesmistir. Bunlar
kalkansi kikirdagin daha genis olan arka boliimiinde yerlesmislerdir.
Fonasyonda farkli pozisyonlar alarak ses tellerinin hareketinde
onemli rol oy nar. Aritenoid kikirdaklar mekanik bir sekilde ti¢ ¢esit
hareket gerceklestirir:

e Orta boliimdeki kayma hareketi

e Dikey eksende donme hareketi

e One ve arkaya devrilme hareketi

Aritenoid kikirdaklar eklem yiizeyleriyle ve kendisine

yapisan kaslar yardimiyla one arkaya yatma, donme hareketleri
yaparlar. Yapilan cesitli hareketlerle ses tellerinin agilmasini,
kapanmasini,  gerilmesini, = gevsemesini, incelmesini  ve
kalinlasmasini saglamaktadir (Omiir, 2001).

Epiglot (Armutsu Kikirdak)

Tek bir kikirdak olan bu kiiclik organ, girtlak kapaginin
iskeletini teskil eder. Girtlak kapagi, yutma sirasinda girtlagi kapama
ya yarar ve yiyeceklerin girtlak yolu ile soluk borusuna girmesine
engel olur. Epiglot acik konumdayken akustik rezonator olarak
gorev yapar (Omiir, 2001). Girtlak, dilin tabaninda bulunan dil
kemigine &zel bir kasla asilmistir. I¢ yiiziinde siimiiksii zar yer
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almaktadir. Yiizeyi c¢ok kath, titrek tiiyli Epitel ile kaplhdir.
Stimiiksii zar her iki yandan girtlak boslugunun i¢ine dogru karsilikli
birer ¢ift kiviim meydana getirmistir. Sesin meydana gelisinde rol
oynayan yalniz alt taraftaki kivrimlardir. Bu nedenle bunlara ‘Ses
Telleri’ denir. Ses tellerinin ucglar1 bir noktada 6nde kalkansi
kikirdagin i¢ yliziine; alt iki ucu arkada ibriksi kikirdaklarin alt i¢
koselerine baglhdir. Konugmak ve sarki soylemek girtlagin ek
fonksiyonudur. Ses c¢ikarsin-¢ikarmasin biitiin solunum yapan
hayvanlar nefesi tutan ve yiyeceklerin akcigere gitmesini dnleyen bir
kapakeiga sahiptirler. Kas kivrimlarinin {izerinde lif sekilli kikirdak
Epiglottis olarak adlandirilir. Kapak¢igin cesitli amaglar i¢in nefesi
tutma gorevleri vardir. Ornegin; agir bir sey kaldirirken veya fiziksel
giic sarf ederken bazen bir hirilt1 sesi duyariz. Bu ses, kapak¢igin
yerinden oynamasi ile olusur (Vennard, 1967).

Karmagik bir ses sistemi etkisiyle, bir ac1 seklinde agilip
kapanabilen ses telleri ¢esitli durumlara girer. Bu iki cift ses
tellerinin arasindan havanin rahatca girip ¢ikmasina elverisli araliga
“Ses Yarig1” denir. Organlar dingin iken, ses yarig1 genisce agiktir.
Larengoskopla iizerinden bakildiginda, ses telleri bir liggen seklinde
birbirinden oldukga ayrilmig olarak goriiliir. Bu normal solunumdaki
durum dur. Ses yarigindan hava akimi engelsiz ve giiriiltiistizce

geger.

Sekil 3. Ses Tellerinin Goriintimii (Seely et all, 1992)

-170—



Kaslar araciligi ile gerilen ses tellerinde ses liretimi baglama
dan onceki aerodinamik faktdrlerin siras1 kisaca sdyledir: Ilk olarak
nefes akisi, nefes borusunun kapali agzimi (glottis) igeri ceker.
Boylece nefesin disar ¢ikisi bir an i¢in engellenir. Bunun iizerine
nefes baskisi, tekrar agilmasi i¢in nefes borusunun agzini zorlar.
Hava ¢ikis1 tekrar baglar ve ayni iglem siirekli tekrarlanir.

Akcigerlerden ses yoluna bol miktarda hava kdriiklenince ses
yarig1 kendiliginden genisce agilir. Girtlagin, kiiciik bir kutu seklinde
yerlestigi bolgede, kendisini tutan anatomik 6gelere ragmen, tiirlii ve
siireli hareketler de yaptigini1 konusan ya da sarki soyle yen birine
dikkatlice baktigimizda gérebiliriz. Ozellikle sarki sdylerken tiz
seslerde yukartya dogru yiikselir ve kalin seslerde algalir. Girtlagin
bu hareketi, ses yolunun tinlatict béliimiinii kisaltmak ve uzatmak
bakimindan ¢ok onemlidir.

Sekil 4. Ses Tellerinin Cesitli Durumlarda Aldig: Sekiller

A- Dingin Durumda. B- Derin Nefes Almada. C- Fisilti
Durumunda. D- “H” Sesi ¢cikarma Durumunda. E- Ses Olusturma
Durumunda (Selen, 1979).

Ses Genisligi; sesin inebildigi en diisiik frekanstan
(perdeden) c¢ikabildigi en yiiksek frekansa (perdeye) kadar ki
genisligidir. Ses tellerinin boyutu, ses genisligini belirleyen bir
faktordiir. Biiylik bir girtlak uzun ses telleri diisiik frekanslh (pes),
genel olarak kiiciik bir girtlak ve kisa ses telleri ise yiiksek frekansli
(tiz) ses karakterine sahiptir (Belgin, 1996).
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3. Rezonator

Gould’a (1991) gore; sese sekil veren ve artikiilasyonun
gergeklesmesini  saglayan bolim, rezonans bdlgesi olarak
adlandirilmaktadir. Ses telleriyle iiretilen ham ses farkli rezonans
bolgelerinde farkli Ozelliklere biiriiniir. Rezonans bolgesinde
iretilen ses frekans, ranj, fiziksel ve psikofiziksel 6zellikler olarak
bu bosluklarin 6zellikleri ile belirlenir. Bu nedenle bu bolgede yer
alan yapilar uyumlu olmalidir. Ses kalitesi, ses liretim organlarinin
birbiriyle uyumlu ¢aligmasinin egitimiyle saglanabilir.

Rezonans bosluklari; kafa ve gégiis bosluklari olmak tizere
iki kistmda incelenebilir. Ozellikle alt tonlarda gdgiis boslugundaki
rezonans, el  goglisin  ilizerine  konularak  kolaylikla
hissedilebilecektir. Kafada yer alan rezonans bosluklari, genellikle
ince seslerde belirginlesir. Ses tellerinin {ist kismindan baglamak
iizere farenks ve agiz boslugunu da icine alan, dudaklardan burun
bosluklarina kadar olan bolgenin tamami bu bdliimde
incelenmektedir.

Frontal Siniis

Frontal Siniis
Kanali

Sfenoid Sinls
Orta Konka
Ig Konka

Uvula

Sekil 4. Sesin Renklenip Zenginlesmesini Saglayan Béolgeler
(Selen, 1979)

Nefes ya da koku alma organinin dis ucudur. Burun boslugu,
kafatasi icerisinde yer alir. Genel kani, burun boslugunun, buru nun
dis kismu ile paralel olarak seyrettigi seklindedir. Oysa burun
boslugu, yiiz ile dik ac1 olusturacak sekilde kafatasi igine
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yerlesmistir (Collman, 1978). Burnun dis kismi, kikirdak ve
kemikten olusmustur. Kikirdak kistm burun deliklerini denetleyen
ve sekil veren bir¢ok kikirdak tan meydana gelir ve burun
kemiklerinin devamidir. Sol ve sag bosluklarda alt, orta ve {iistte
olmak tizere ti¢ tane ¢ikint1 seklinde duran ‘konka’ lar bulunur. Bu
konkalar titrek tliylii ve silindirik epitelden olusmus bir mukaza ile
kaphdir. Konkalar arast bosluklar, énemli rezonans bosluklaridir.
Siniis bosluklar1 rezonansta etkin bir rol oynamaktadir. Burun,
rezonans dengesini saglamakta en etkin rol alan organlardan biridir.
Ses tellerinde iiretilen ilk titresim ve ilk ses rezonans bolgelerinde
nihai seklini almaktadir (ikesus, 1965).

Farenks (geniz) Nazofarenks, Orofarenks, Larengofarenks
olmak iizere ii¢ bolimden meydana gelmektedir. Farenks adale
dokusu ile ¢evrilidir ve adale hareketleriyle yutma olay1 ve solunum
olaylarinin gerceklesmesinde de rol oynamaktadir (Helvaci, 1995).

4. Artikiilator

Insanlarin yiizlerindeki kas, gz, burun, agiz gibi organlar tek
tek bakildiginda ¢ok az farkliliklar gostermektedir. Hepsi bir araya
geldiginde nasil ki bir insan digerine benzemiyorsa, olusum
asamasinda katki saglayan etkenlerin farkliligi acisindan
konusmamiz da benzer durumdadir ve her insanin farklidir.

1 Ust Dudak

3 Sert Damak
4 Yumugak Damak

5 Kiigiik Dil

7 Dilin Orta Cizgisi 6 Yutak

8 Dil Usta

9 Kesici Digler
2 Alt Dudak

Sekil 5. Ag1z boslugunun Onden Goriiniigii (Helvaci, 2003)
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Dil

Alt ve iist ¢gene arasinda yer alan tremolo yapacak kadar hizli
hareket edebilen, iinlii-linsiiz harflerin bigimine ve olusumuna gore
bazen yumusak damakla, bazen dislerle, bazen de sert damakla
cesitli bicimler alabilme becerisine sahip bu organ farkli konusma
dillerindeki farkli harflerin meydana gelmesinde etkili bir artikiile
aracidir.

Alt Cene

Asagi-yukari, saga-sola hareket edebilir. Harflerin olusmasin
da alt ¢eneye baglanan dilin ¢esitli harfleri ¢ikarmasina yardimci
olur.

Disler

Alt ve iist cenede dizilmis olan disler, zaman zaman dudakla
rin, cogu zaman da dilin hareketleri ile birleserek cesitli harflerin
¢ikmasinda yardimeilik gorevi tstlenirler.

Damak

Damagin 6n dislere dogru olan kismina sert, girtlaga dogru
olan kismina yumusak damak adi verilir. Yutma sirasinda beslen me
kanali ile burun yollarin1 birbirinden ayirmast en Onemli
gorevlerinden birisidir. Bu islemde yumusak damak yukar1 dogru
kalkar. Solunum sirasinda ise burnu farenks iizerinden girtlak ve
nefes borusuna baglamak i¢in gevser. Yumusak damaktaki tembellik
sesin rezonatorlere de kolayca ulagmasina engel olacaktir.

Rezonator ve Artikiilatdor organlar iki onemli fonksiyonu
yiiklenirler:

* Ses tellerinde olusan tonun kuvvetlenmesine, sesin
renklenip parlaklagmasina

* Harflerin olusmasina
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Sesli harfler, ses tellerinde meydana gelen sesin, ¢ene ve
dilin karakteristik bir sekil almasiyla, sessiz harfler ise bu
bolgelerdeki gesitli dil, dis, dudak, damak hareketleriyle sizdirilarak,
patlatilarak ya da dokundurulmak suretiyle ¢esitli engeller
olusturularak meydana getirilirler (Selen, 1979).

Ses Hijyeni

Ses hijyeni, sesin saglikli bir sekilde korunmasi ve
gelistirilmesi i¢in alinan onlemleri igermektedir. Bu nedenle, ses
egitimi derslerinde siklikla ses hijyenine deginmek oyuncu adayi
icin 6nemli bir egitim olarak goriilebilir. Ciinkii bir oyuncu i¢in ses
hijyeni, sahne performanslarmin kalitesini ve siirdiiriilebilirligini
artirmak icin 6nemlidir. Iste bu konuda dikkat edilmesi gereken bazi
noktalar agagidaki gibi siralanabilir.

e Sesi zorlamaktan kacinma

Ses tellerini zorlamak, profesyonel ses kullaniminda ¢esitli sikintilara yol
acabilmektedir. Bu nedenle yliksek sesle kontrolsiiz bagirmak, ¢ok uzun
siireli konusmak veya kontrolsiiz bir sekilde sarki sdylemekten kagcinmak
gerekmektedir.

e Ses tellerini nemli tutmak

Ses tellerinin muntazam caligabilmesi i¢in nemli kalmasi ¢ok onemlidir.
Bol su tiiketmek ses tellerinin ses tellerinin nemli kalmasina énemli katki
saglamaktadir. Asir1 tiilketimde viicudun susuz kalmasina etki edebilen
kafein ve alkolden kaginmak gerekmektedir.

e Dogru nefes teknigini kullanabilme
Diyafram destekli nefes alabilmeyi &grenmek, sesin daha giiclii ve
kontrollii ¢ikmasini dolayisiyla ses telleri iizerindeki baskiy1 azaltmasi
bakimindan 6nemlidir.

e Gevseme ve ses 1sitma

Gevseme ve ses 1sitma teknik ve ydntemlerini ses anatomisi ve
fizyolojisini bilerek uygulamak ses sagligi agisindan katki saglayacaktir.
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e Yeme - i¢cme
Ozellikle gece yatmadan en az ii¢ saat dnce yeme ve su disinda icmeyi
kesmek oOnemlidir. Ayrica asitli icecekleri kontrollii tiiketmek, asirt
tilketiminden kaginmak gerekmektedir.

e Dinlenme

Ses telleri de dahil olmak iizere viicudun dinlenmeye ihtiyact vardir.
Yogun ses kullanimi sonrasi sesimizi dinlendirmek, iyilesme ve yenilenme
icin onemlidir.

Bir oyuncunun ses sagligini korumasina yardimei olabilecek diger
uygulamalar arasinda ses terapisi, saglikli yasam tarzi aligkanliklari (sigara
icmek) ve gerektiginde bir uzmandan profesyonel yardim almak bulunur.
Ses hijyenine dikkat etmek, bir oyuncunun sesinin esnekligini,
dayanikliligini ve genel sagligin1 destekleyecektir. Ses hijyeninin bir
oyuncu i¢in énemi biiyiiktiir. Saglikli ses oyuncunun duygusal ifadelerini,
karakterini ve sahnedeki varligini etkili bir sekilde iletmesine olanak tanir.
Bu nedenle, ses sagligini korumak, oyuncunun kariyeri igin kritik bir
faktordiir.

SONUC

Ses egitimi, oyuncular i¢in yalmzca sesin dogru ve etkili
kullanimin1 saglamakla kalmaz, ayni zamanda oyuncunun sahnedeki
varligin1 ve performansini da giiclendirir. Ses anatomisi ve fizyolojisi
bilgisi oyuncularin seslerini tanimalarina ve seslerini bir enstriiman gibi
kullanmalarina olanak saglar. Ses hijyeni ise, uzun vadede ses sagligim
koruyarak karsilasilacak ses sorunlarina 6nlem almaya yardimci olacak ve
profesyonel meslek yasantisinin sorunsuz gegmesine katki saglayacaktir.

Tiim bu unsurlar, ses egitiminin oyunculuk egitiminde hayati bir
rol oynadigmi gostermesi bakimindan onemlidir. Tiirkiye’deki alana
yonelik egitim verilen kurumlarda, ses egitimi derslerinde ¢esitli yontemler
ve uygulamalarla karsilagmak miimkiindiir. Tim bu yodntem ve
uygulamalar Ogrencilere Onemli katkilar saglamaktadir. Fakat ses
anatomisi, ses fizyolojisi ve ses hijyeni konularinda eger 6grencinin kisisel
cabasi yoksa yeterli ve programli bilgiler verilmedigi goriilebilir. Halbuki
bu konular tipki bir enstriiman ¢alan kisinin enstriimanini tanimasi gibi
kisinin kendi sesini tanimasini saglayacaktir. Boylelikle kisi kendine has
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olan sesiyle ilgili yasayacagi problemlere kendi dnlemler alabilecek ve
sorunlarim ¢dzmede bilingli hale gelecektir. Bu nedenledir ki ses egitimi
derslerinde bu konulara yer verilmesi oyuncu adayimnin ileriki sahne
performanslarina 6nemli katkilar saglayacak ve basarisinin anahtari
olabilecektir.

Ses egitimi, oyunculugun ayrilmaz bir pargasidir ve bu alanda
verilecek kapsamli bir egitim, oyuncularin sahne {izerindeki basarisini ve
gilivenini artirir. Sesin sanatsal bir ifade araci olarak kullanilmasi,
oyunculugu bir list seviyeye tasiyarak izleyiciye unutulmaz bir deneyim
sunacaktir.
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