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ONSOZ

Cevre konusu ge¢misten giliniimiize kadar ciddi sekilde
iizerinde durulmasi gereken konularin basinda gelmektedir. Iletisim
ve teknolojik imkanlarin az oldugu zamanlarda, ¢evre konusunda
biling durumu daha az seviyedeyken, gilinlimiizde iletisim
imkanlariin artmasi ile birlikte ¢evre konusunda insanlarin daha
fazla biling sahibi oldugu goriilmektedir. Bu durum, diinyanin
cevresel sorunlar1 lizerinde etkili olsa da yeteri kadar g¢evresel
sorunlarin azaltilmasina yardimc1 olamamaktadir.

Cevre unsurlariin insanlarin mevcut yagamlari ile gelecekteki
yasamlarint dogrudan etkileyen unsurlar oldugu tiim bilim insanlar1
tarafindan kabul edilmektedir. Ancak, insanlar1 a¢ gozliiliigii, para
kazanma hirs1 ve ¢evrenin etkisini géz ardi etmeleri nedeni ile liretim
ya da tiketim asamalarinda cevresel sorunlara yol actiklar
bilinmektedir. Baz iilkeler tarafindan ¢evre konusunda 6zel yasalar
cikarilsa da diger iilkelerin ayni hassasiyette davranmamasi,
cevrenin ekolojik yapisinin bozulmasina yol agmaktadir

Bu calisma, cevresel duyarlilik {izerinde farkli disiplinlere
iliskin bilgilerin toplanmasi ve bir araya getirilmesi ile g¢evresel
duyarlilik konusunda dikkat cekilmesini amaclamaktadir. Cevre
konusunun ¢ok yonlii ele alinmasmin gerekliligini vurgulayan
caligmada, cevresel duyarlilikta medyanin ve iletisim unsurlarin
etkisi, egitimin ¢evre ile ilgili etkileri ve de gida ile deniz iriinleri
atiklarinin ~ c¢evresel sorunlarma  iligkin  literatiir  bilgileri
bulunmaktadir. Calisma, ¢evre konusunda farkli bilimlerin etkilerini
ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Calismada boliimler sunarak emegi gegcen tiim bilim
insanlarina ve Bidge yayinevine, c¢evresel duyarlilik konusunda
katkilarindan dolay1 tesekkiirlerimizi sunarim.

Editor
Dr. Ogretim Uyesi Hiilya YOLASIGMAZOGLU
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BOLUM |

Medyanin Cevre Bilinci Olusmasinda Etkisi

Selda KULEKCI!

Giris

Dijital medya ¢aginda ¢evre bilinci, ekosistemin ve gezegenin
biyolojik ¢esitliliginin korunmas1 agisindan hayati 6neme sahiptir.
Medya, kitleler arasinda bu tiir bir farkindaligin gelistirilmesi i¢in
gereken bilgi ve kaynaklarin arttirilmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Insanlarin cevreye iliskin tercihleri ve eylemleri,
siyasi liderlerin aldiklar1 kararlara dogrudan yansiyor. Karar
vericilerin, politikacilarin yorum ve davraniglari ¢evre sorunlarindan
etkilenecektir. Toplumlarda birey sayisi arttik¢a, kent sakinleri
dogaya ve dogal stirecglere kars1 kayitsizlastikca bu durum giderek
daha da gegerli hale gelmektedir.

Diinya ¢apmnda medyanin temel amaci, egitmek ile
bilgilendirmenin yani sira eglendirmek, rahatlamaya yardimei1 olmak

1 Or.Gér. Dr., Giresun Universitesi, iletisim Fakiiltesi, selda.kulekci@giresun.edu.tr, Orcid
1D: 0000-0002-0238-4904
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ve bazen bu iletisim kanallarimin sahip oldugu giic ve dinamizm
nedeniyle sallanmak olmustur. Bu nedenle, yeni bir elektronik
iletisim ¢aginin gelisi ve ekonomi politikasi ve yeniden canlandirma,
teknik kaygilar ve yiiksek teknoloji ile en azindan ¢evre ve enerji
konularina yonelik biiylik giindem, bireylere ve kitlesel niifusa
gosterilen dikkat ve ilgiyi gerektirmektedir. Diigiincenin, eylemin ve
duyarh tepkinin evrimi yalnizca miimkiin olmakla kalmaz, ayni
zamanda giderek daha iyi egitimli ve daha bilgili, sorumlu
vatandaslardan olusan bir "halk" tarafindan zamaninda tesvik
edilebilmekte ve beslenebilmektedir. Kendi basina ¢ok onemli ve
belirleyici bir anda ortaya ¢ikan bu davranis bi¢imi, medya ile
desteklenmelidir. Saygi ve sempatiyle daha fazla bilimsel raporlama
yapilmali, ancak sorumlu bir kiiresel vatandasin g¢evre koruma
cabasinin eylem potansiyeline duyulan ilgi ve 6zenin ortaya ¢ikmasi
i¢in stirdiirilmelidir.

Medya, diinyanin dort bir yanindan insanlarin gesitli
konulardaki diisiincelerini ve farkindaliklarini sekillendirmede her
zaman devrim niteliginde olmustur. Farkindalik yaratmada gazete ve
radyonun oynadigr Onemli rol, bugiin toplumsal farkindalik
yaratmanin en 1yi kanallarindan ikisi olan televizyon ve internetin
eline gegmis durumdadir. Medyanin dikkatini ¢ceken en acil kiiresel
sorunlardan biri ¢evre bilincidir. Gli¢lii ve yorulmak bilmez bir
topluluk olusturmak i¢in medyanin destekledigi, yaydigi rapor ve
davalarda gevre, ¢cevre sorunlart ve de yenilenemeyen kaynaklarin
korunmasi veya muhafaza edilmesi gerekmektedir. Gelecek
nesillerin geleceginin giivence altina alinmasi i¢in alinabilecek olasi
onlemler On siralarda yer almali ve toplumun cinsiyet, 1k, renk, yas,
ekonomik durum veya sosyal damgalardan bagimsiz olarak ayakta
kalan bu amag ugruna birlesmesi en iyi segenek olacaktir. Ozellikle
sosyal medya araglarinin etkinliginin artmasi1 konunun daha da
0zenle incelenmesini gerektirmektedir.

Cevrenin korunmasi, halklarin biling diizeyinin artmasi ve
cevre konusunda gelecekte umutlu olunabilmesi adina, medyanin
cevre ile olan iligkisinin stirekli olarak irdelenmesi gerekmektedir.
Calisma, cevre konusunda medyanm etkinligini vurgulamay1
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amaclamakta ve dikkat cekmeyi hedeflemektedir. Medya araglarinin
etkin kullanimt ile ¢evresel bilincin nasil artacagina iliskin bilgiler
sunulmakta, gelecekte bu konuda ¢alisma yapmay1 diisiinen bilim
insanlarina yol gosterilmesi amaglanmaktadir. Bu bdliim, medya
araclarinin ¢evre bilinci olusmasinda medya araglarinin etkinligini
ve roliinii sunmay1 hedeflemektedir.

1. Cevre ve Medya

Cevrenin medya araglar1 tarafindan islenmesi konunun
insanlar tarafindan c¢ok daha net ve bilingli sekilde algilanmasi
sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir. Konunun daha iyi anlasilmasi igin
medya araclar1 ile cevresel konular arasindaki tiim bilgilerin
sunulmasi uygun olacaktir.

1.1. Medya ve Cevre Bilincine Tarihsel Bakis

1730'da  Franklin'in ~ Zavalli  Richardin  Tavsiyesi,
Philadelphia'da arazi kullaniminda tutumlulugu ve toplumu
vurguladi ve 16 dilde basilan bir brosiirde ekolojik biling ve toprak
kullanimi1 c¢agrisinda bulundu. Kuskusuz, haklardan mahrum
birakilma ve ikna odakli kisisel kanaatler ve giderek artan bir sekilde
toplumsal biling, zaman i¢inde medyanin kullanimma damgasin
vurmustur. Cevre bilincinin medyaya yerlestirilmesi arasinda,
"yavas yavas gelisen temel anlagmalar ve c¢ekincelerin korunan
hatiras1" olarak 194 tarihli ABD Yaban Hayat1 Yasasi'nin yani sira,
dogal kaynaklarin karmna ve insan merkezli bir ideolojiye (yani
sOmiiriilmesi ve tlretilmesine) yonelik ekonomik operasyonlar yer
almaktadir. Wilderness Society ve benzeri kuruluslar, kamusal
duyarhiligin daha biiytik bir ekolojik sorumluluk duygusu
benimsemeye dogru kaydirilmasinda, baska bir deyisle, dogada
neyin ve kimin kamu olduguna dair anlamlarin sdylemsel olarak
acik/kurumsallastirilmast  i¢in ¢ogunluk¢u tahsislerin yeniden
bolgesellestirilmesinde  sdylemsel olusumun Onemini kabul
etmektedir (Bergman, 2016).

1940 ve 19501 yillara gelindiginde, yazili basinda
biyosferin yer aldig1 haberlerin ¢ogu, biyosferin maceranin yarattigi
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heyecanlar1 ve duyumlar1 saglama veya canli, canlandirici havay1
soluyarak huzur veya saglikli hastalik yaratma kapasitesine dvgiiler
yagdirilmistir. Bununla birlikte, basili medya ayni zamanda
plantasyonlar gelistirerek ve yerlesimcilere arazi acarak sdzde vahsi
dogadan manzaralarin ve yaban hayatinin tahsis edilmesinde de
onemli bir rol oynamistir. Yazili basinda "yemyesil tepelere
sikismig" golf ve ylizme topluluguyla Asya "vahsi dogasini" yeniden
yaratin gibi sloganlar ile ¢evre konusunda tanitimlara da sik¢a
rastlanmistir (Kapoor, 2011).

Medya, tarih boyunca cevre bilincinin olusturulmasinda ve
sekillendirilmesinde etkili bir rol oynamistir. Medya, ilk giinlerinde
¢evre giindemine ¢ok az ilgi géstermis ve hatta toplumdaki insanlar
arasindaki c¢evresel cehaleti aydinlatmak icin bir gerekce
olusturmustur. Radyo ve televizyonda yayinin ilk baslangicindan bu
yana, doga temali diziler, haberler ve haberler gibi ¢ok c¢esitli
programlar, insanlarin agik hava rekreasyonlarina katilmalarini
saglamak i¢in dikkatlerini cekmek amaciyla tanitilmistir. Televizyon
caginda medya, ¢evre politikalarini ve politika giindemlerini
birlestirilmistir. Ayn1 zamanda endiistrilerin roliinii ve toplum
iizerindeki etkilerini sorgulanmistir. Ayrica, yazili basin insanlar
kasirga, kuraklik veya herhangi bir ekolojik profil gibi yikic1 bir olay
hakkinda bilgilendirmeye 6zen gostermistir (Chung vd., 2020).

Insanoglu yeryiiziinde var oldugundan beri birbirleriyle
iletisim halindedir ve pek ¢ok konunun yani sira g¢evre, insanin
hayatta kalmasi i¢in gerekli olmasi agisindan her zaman ilgi konusu
olmustur. Medya, icadindan bu yana ¢evre bilincinin
sekillenmesinde ¢ok 6nemli bir rol oynamistir. Cevresel iletisimin
0zii, yazili basinin, daha sonra radyo ve televizyonun icat edildigi
giinlerden baslayarak hikaye anlatimindan baglar. 16. ylizyilda
toprag1 isleme yontemleri {izerine ilk ingilizce kitaplarin (ev sahibini
topraklarindaki gida {retimi faaliyetine kisisel olarak yatirim
yapmaya ikna etmeye calisan kitaplar) basilmasiyla birlikte yasal,
retorik, ikna edici, ekolojik argiimanlar artti. Diger yeniliklerin yan
sira baski, mekana dayali ¢evresel iletisimin 6lgegini ve kapsamini
genigletmis, botanik, toprak, su ve arazi kullanim1 uygulamalarinda
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bilimsel ve de tanimlayici yazilarin yeniden canlanmasina katkida
bulunulmustur (Van Dijck & Alinejad, 2020).

1.2.Medya Etkileri ve Kuramsal Cergeveler

Medyanin haber yapma kapasitesine vurgu yapan geleneksel
kitle iletisim ve giiclii medya yaklasimlar1 da bu paradigmalardan
biridir. Bu anlamda medyanin kaygilarin1 kamuoyuna kolaylikla
aktarabilecek haber giindemini hem yazili hem de -elektronik
medyanin belirleyebilmesi kaginilmazdir. Haberin halkin ruh halini
etkileyebilecegi ve sonunda kamuoyunun fikrini degistirebilecegi
uzun zamandir kitle iletisim araglarinin 'glicli etkisi' fikriyle
iligkilendirilmistir. Bununla birlikte, baz1 argiimanlar bu fikri
kesinlikle reddediyor ancak bunun yerine kitle iletisim araglarinin
halkin kabulii, inanc1 ve eylemi iizerindeki 'sinirh etkisine' isaret
etmektedir (Kaur & Chahal, 2018).

Bu teorilerin bdyle bir arka plani bizi her asamada bir dizi
tutum degisikligine ve davranig degisikligine yonlendirebilmektedir.
Medya etkilerinin teorik ¢ercevesi ayni zamanda halkin medya
onerilerine etkili bir sekilde karsi koyabilecegi veya isteyerek
asimile edebilecegi akla yatkin yollar1 6nererek medyanin benligini
de vurgulayabilmektedir. Bu kontrol dizileri, medya ve medyanin
diger bilesenlerinin, medya personelinin roliinii ve etkisini giivenilir
bir diizenleme ve sosyoloji kanali i¢inde idari olarak siirdiirme
konusunda uzman araglara ne 6l¢iide sahip oldugunu ortaya koyacak
sekilde diizenlenmistir (Jharotia, 2018).

Medya caligmalarinda en ¢ok arastirilan alanlardan biri,
kiiresel ekolojik ve dogal ¢evreye iliskin kamuoyu ve toplumsal
farkindaligin yansitilmasinda ve yaratilmasinda medyanin roli ve
etkileridir. Ozellikle bu tiir medyanin, ¢evresel tutumun ve ¢evre
bilincinin olusturulmasi ve siirdiiriilmesinde 6ne ¢ikan bir faaliyet
alan1 oldugu da tartisilmistir. Medya etkileri yaklagiminda, medya
iceriklerinin, Onceliklendirmenin ve sunumun kamuoyunun
anlayisini sekillendirmede nasil biiyiik potansiyele sahip olduguna
dair bilgimizi sekillendirmek icin rehberlik olarak bazi teorik
cergeveler Onerilmis ve de uygulanmistir. Her ne kadar her teorik
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cerceve, medyanin izleyiciler tizerindeki etkisini tahmin etmede
farkl1 stereotiplere sahip gibi goriinse de, baz1 ortak varsayimlar
onlar1 birlestirilmektedir. Bu teorik paradigmalar genel olarak
medyanin haberleri kamusal alanlara aktarma kapasitesinin yani sira,
medyanin kamusal meraki veya kamusal kaygilar1 yonlendirme
becerisine de vurgu yapmaktadir (Brothers vd., 1991).

2. Cevre Uzerine Medya Etkileri
2.1. Geleneksel Medyanin Cevre Bilincine Etkisi

Giderek artan sayidaki arastirmalar, medyanin ¢evreye
yaklasgiminin ¢evresel kaygi politikalarinda hayati 6neme sahip
oldugunu gostermektedir. 1990'larin  sonlarinda ve 2000'lerin
baslarinda normalde ciddi ampirik caligsmalarin yogun bir sekilde
artmasinin ardindan, yalnizca gevre haberlerinin yaymlanmasinin,
medyanin dikkati ekolojik konulara c¢eviren politik islevini
gosterdigi ifade edilmektedir. 'Dordiincii gii¢' olarak medya, kamu
cikarlarin1 koruma ve giicii hesap verme konusunda giiclii bir
savunuculuk roliine sahiptir. Son yillarda, basta siyaset bilimi, ¢evre
politikalart ve medya ve iletisim c¢aligmalar1 olmak iizere kayda
deger bir literatiir, son dakika haberlerini, uzun metrajl filmleri ve
belgeselleri, kap1 bekciligi, haber iiretimi, nesnellik, gazetecilik
uygulamalar1 ve normlaria bakmak i¢in yakindan analiz edilmistir
(Chen vd., 2019).

Geleneksel veya ana akim medya, 6zellikle yazili ve gorsel
yayinlar, ¢cevre bilincine iligkin tartismalarin siklikla merkezinde yer
almaktadir. Cevre muhtemelen en cok konusulan kiiresellesme
konusu olmustur ve geleneksel medya kiiresellesmenin merkezinde
yer almistir . Bu akademik kaygilar1 ve ampirik iddialar1 yineleyen
medya kuruluslari, ¢cevre bilincini sekillendirebilecek standartlarin
gerekliligine ve Onemine olan derin inanclarini defalarca dile
getirmistir. Bu nedenle, ge¢misteki medya anlayiginin aksine
giinlimiizde ¢ok yogun bir sekilde medya giicli kullanilmaktadir.
Geleneksel medya anlayisinda cevre konusunda cok az yayin
cikarken, sadece belgeseller ile g¢evre konusu islenmis, ancak
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giinimiizde cevre bilinci ile duyarliligr ilgili kapsamli yayinlar
ortaya ¢ikmaya baslamistir (Saari vd., 2021).

Ozellikle son on y1l ile birlikte gevre iizerine dnemli haberler
yapilmaya baglanmistir. Bu durum, insan saglig ile ilgili oldugu
zaman daha ¢ok ilgi ¢ekmekte, insanlar tarafindan hem sosyal
medyada hem de diger medya araclarinda takip edilmektedir.
Ornegin, mikroplastiklerin insan beslenmesine iliskin saglik
sorunlara yol actig1 bilim insanlar1 tarafindan belirtilmektedir
(Yolasigmazoglu, 2022). Insanlarin mikroplastikleri tiiketmelerine
yonelik haberler hem sosyal medya hem de diger medya araglari
tarafindan belirtilmis, insanlarin denizlere ya da diger karasal
alanlara plastik atimin1 engelleyecek kanunlar ortaya ¢ikmistir. Bu
durum, medyanin ¢evre konusunda ne kadar giiglii bir silah
olabilecegini ortaya koymaktadir.

2.2. Cevresel Aktivizm ile Dijital ve Sosyal Medya

Cevresel toplumsal hareket orgiitlerinin aradigi ve gevrecileri
birbirine baglayan acil eylem veya problem ¢6zme yerine, internetin
hala destekleyebildigi yakinliga dayali iliskiler, kolektif kimlikleri
yer temelli dogal giizellik etrafinda birlestirmede, insan-doga
karsilikli baghiligimi dolasima sokmada hala degerli oldugunu
kanitlamaktadir. Pragmatik olarak konusursak, ilgi cekici veya
dramatik goriintiler kullanarak kamuoyunun dikkatini ve trafigi
cekmek, teknolojik ve kamusal gergevelerin, izleyicileri ¢ekmek,
elde tutmak ve devam eden bir kamuyu gelistirmek i¢in nedenlerin
ve de haber hikayelerinin veri gosterilerinde nasil sunulacagini
belirledigi "platform mantig1" kaliplarini yansitilmaktadir. Sosyal
medya platformlarinda siyasi ve politika olusturma konugmalari
¢evre konusunda da giderek artan sekilde ele alinmaktadir (Rahim &
Jalaladeen, 2016).

Gegtigimiz on yilda medya ve halkla iligkiler, cevre hareketi
icin Ozellikle kamusal farkindalik ve savunuculuk kampanyalari
yaratmada yararli olarak ortaya ¢ikmaktadir. Televizyon ve gazeteler
gibi geleneksel haber medyasi tarihsel olarak kamu ilgisini iklim
degisikligi ve diger cevresel konulara yonlendirmede 6nemli rol
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oynamis olsa da, ¢evresel bilgi i¢in sosyal medyaya ve diger internet
tabanli kaynaklara dogru agik bir degisim s6z konusudur. Sosyal
medya, dogas1 geregi ¢ok modlu olma, gonderilerin aciliyeti ve daha
kisa geri bildirim dongiileri, daha fazla kapsayicilik ve demokratik
benzeri katilim ve ag etkilesimini destekleyen "dokuma" davranisi
gibi ozellikler nedeniyle potansiyel olarak elestirel konugmalar1 ve
uygulanabilir ¢éztimleri gelistirebilmektedir. Bu medya, cevresel
eylem i¢in organize, harekete gegirilmis halklar yaratma ve yeni
fikirlerden yararlanma potansiyeline sahiptir. Dijital c¢evre
aktivizmini takip edenler i¢in, bu giic dinamiklerini anlamak, bu
gonderilerin 6nceki savunuculuk araglarindan daha fazla gevresel
ilgi ve eylemi nasil tesvik ettigini belirlemede daha da
giiclendirilmektedir. Her ne kadar bu seviyedeki iletisim ve katilim,
dogrudan aktivizmin veya ¢evresel davraniglarin yerine gegmese de,
cevresel farkindaligin merkeziligini ve bunun dijital olarak nasil inga
edildigini tanimlamaktadir (Severo vd., 2019).

2.3. Cevresel Habercilikte Gazeteciligin Rolii

Cevresel sorunlarin ve bunlarin potansiyel etkilerinin
artmastyla birlikte pek ¢ok kisi gazeteciligin toplumun bunlara
verecegi tepkilerde Onemli bir rol oynadigmi goriilmektedir.
Gazetecilik, ¢evreye uygun yonelimin 6nemli oldugu mesleki bir
faaliyet olarak mevcuttur ve gelisiminin erken bir asamasinda gibi
goriinmektedir. Bu tiir profesyonel faaliyetler, gazetecilik alaninda
calisanlarin, 'iyi' ya da 'kotli' bir modelin ortaya ¢ikip ¢ikmadigi
konusunda fazla endise duymadan c¢evresel habercilikteki son
gelismeleri analiz etmelerine ve gazeteciler ya da medya
kuruluslarinin karsilastig1 etik sorunlara akademik ya da popiiler ilgi
duymalarina olanak tanimaktadir. Bu durum ilk analizlerde, bireysel
raporlarin ayrintilarina bakmiyorlar; haber degerleri ve haber
yapisina iligkin biiyiik ol¢lide akademik arastirmalardan elde edilen
egilimlerin genel tanimlarina yonelmistir. Medyanin, 6zellikle de
haber gazeteciliginin, goriintiileri iletme, halki uyarma ve genis ve
bazen uluslararasi dl¢ekte endise veya eylem yaratma giicii, haber
degerleri siklikla kendi algilanan haber degerlerini belirleyen
profesyonel gazeteciler i¢in oldukga ilgi ¢ekici bir konudur. Bir
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gazetecinin tarafsiz bir gozlemci olarak roliinlin  medyay1
sekillendirebilecegi ve bunun da c¢evre sorunlarina iliskin
kamuoyunu sekillendirebilecegi agiktir (Kamboh vd., 2022).

Gilinimiiz medyasinda gazetecilik, halkin algilar1 ve politika
kararlar1 tizerinde biiyiik bir etkiye sahip olabilmekte ve bu durum
cevre konusunda da gecgerlidir. Bir gazetecinin sorumlulugu,
cevresel konulardaki olay ve egilimlerin bagimsiz ve tarafsiz bir
gbzlemcisi olarak hareket etmektir. Gazetecilik sorumlu bir arag
olarak hareket etmeli ve ¢evre sorunlarina iliskin sorularda hem riza
hem de anlagsmazlik i¢in alan saglamalidir. Gazeteciligin cevresel
baglamdaki islevi, halk ve politika yapicilar arasinda stirekli bilgi
aligverisi baglaminda goriilmelidir. Cevre sorunlarinin yeterince
genis bir yelpazesi gbz Oniine alindiginda, gazeteciligin cevre
sorunlarinin hem etik hem de politik yonleriyle ilgilenmesi, hem
kamuoyuna hem de politika yapicilara bilgi ve tartisma sunmasi
muhtemeldir (Van Witsen & Takahashi, 2018).

2.4. Cevresel Mesajlarin Aktarilmasinda Medyanin Giicii

Gorsel bir hikaye yaratma potansiyelinin her zaman bir sonucu
olmus, bugiinlerde bu duruma 'katihm' adi verilmektedir. Ancak,
ayni zamanda 'gevresel anlati' seklinde de ifade edilmektedir.
Yoksullugu ve ihmali 6zetleyen insanlarin yiizleri ve bedenleri,
izleyici daha sonra herhangi bir sey yapsa da yapmasa da izleyicinin
ilgisini gekmektedir. Genel olarak gorsel medya ve 6zel olarak film,
silaha cagrilabilen anlatilarda duygulari, yargilar1 harekete gecirmek
ve 'kimligi' diizeltmek icin ayn1 anda ayni estetik stratejilerin onemli
bir kismina sahiptir. Nihayetinde unutulmaya terk edilen
goriintiilerdeki haberler, bitmek bilmeyen korku ve asagilamanin
saldinis1  seklinde de yansitilabilmektedir. Ya da doga
belgesellerindeki muhtesemlikler, insanlarin ¢evreci birer atilim
yapmak icin tesvik edebilmektedir. Tiim bu oOrnekler, medyanin
etkin bir yapist oldugunun ve insalar1 yoOnlendirmekte giiclii
oldugunu gostermektedir (Lusagalika, 2020).

70 ve 80'1i yillarda giiclii bir kavramin halk ve medya
iliskilerinin etkili bir pargas1 haline geldigi goriilmiistiir. Fotograf'ile
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bu haberlerin sunulmasi yayginken, fikir basit olarak aktarilmustir.
Eger bir etkinlik, gii¢lii gorsel goriintiileri garanti edecek sekilde
sahnelenirse, medyada ¢ok daha uzun siire yer alma sansi ¢ok daha
yiiksek olacaktir. Herhangi bir basin biilteninden ¢ok daha fazla s6ze
deger olan bu agiklama, "Kamera asla yalan sfylemez" climlesinin
esdegeridir.  Ancak, giinimiiz teknolojilerinde goriintiilerle
oynanmasi veya eklemeler ya da ¢ikarilmalar yapilmasi gibi
durumlar ortaya ¢ikmistir. Bu durum, medyanin etkinliginin yanisira
giivensizligini de ortaya ¢ikarmaktadir (Wolfers vd., 2022).

2.5. Cevre Savunuculugunda Belgesellerin Rolii

Bir belgeselin temel kapasitesi insanlari, 6ne ¢ikardiklari konu
hakkinda bilgilendirmektir. Yukaridaki agiklama sadece belgeseller
icin degil ayn1 zamanda izleyiciler i¢in de gecerlidir. Teknoloji
caginda insanlar gercegi aramakta ve istemektedir. Etkiyi en ist
diizeye c¢ikarmak icin bir hikaye etrafinda birden fazla kurulus
arasinda ittifaklar ~ kurulmakta  ve bazen hikayler
degistirilebilmektedir. Ancak, ¢cevre konusunda biling sahibi olmak
icin gorseller ile yetinilmektedir. Cevre savunuculart her tiirlii
kanitlar medya aracilig1 ile insanlara yaymaktadir. Cevre konusunda
insanlarin en 1lgisini ¢eken yapimlar ise belgeseller olmaktadir.
Daha yalin ve gergek olarak kabul edilen belgeseller, ¢cevre bilincinin
kazandirilmasinda 6nemli katkilar saglamaktadir (Hynes vd., 2021).

Cevre gibi konularin, insanlarin bir konunun aslinda ne kadar
karmasik oldugunu tam olarak anlayabilmesi i¢in belli bir yakinlik
gerektirmektedir. Belgesel film insanlarda sempati ve empati
uyandirmaktadir. Dolayisiyla, insanlarin tutum ve davraniglarini
degistirme potansiyeline sahiptir. Yenilebilir etin nereden geldigine
dair bir gorselin sunulmasi ve yonetim organinin bu konudaki kasith
kayitsizligi, insanlarin kirmizi et {retimi konusunda diyalog
kurmasina olanak saglamaktadir. Sanatsal igerik, Afrika
topraklarinin normalde uzak mesafelerde korunmasini veya yirtici
kuslar gibi sevimli olmayan hayvanlarin zor durumlarini, izleyicileri
bu koti  durumla mesgul edecek sekilde giin 15181na
cikarabilmektedir. Insanlarin, kendilerini ger¢ek anlamda davaya
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adayan bir ¢evre durumu ile miicadele etmesi igin bu tir
belgesellerin etkisi olmakadir. Belgeselin politika degisikligini
tesvik etme giicli, National Geographic Channel'in "Tehlikeli Bir
Sekilde Yasayan Yillar" dizisinde agik¢a goriilmektedir. Komiirlii
termik santral uygulamalarint 6n plana c¢ikaran gosteri, diinya
capinda ilgi gérmiis ve zamaninda ABD Bagkani Obama'dan dvgiiler
almistir. Belgeseller, ¢evre ve doga savunuculuk filmleri olarak daha
genis bir role sahiptir ve orneklerde goriildiigii tizere toplumlarin
¢evre bilinci kazanmasinda 6nemli rolii vardir (Asri vd., 2020).

Medyanin en giiglii bigimlerinden biri olan belgeselin ¢evrenin
etkili bir savunucusu oldugu kanitlanmistir. Cevreyi konu alan
belgeseller izleyicinin merak duygusuna hitap edecek gibi
goriinmektedir. Cevresel sorunlarla miicadelede bir varlik olarak
belgesellerin bir¢ok avantaji vardir. Belirli bir yasa veya politika
degildir ancak daha genis ¢evresel konulari ele almaktadir. Hikaye
anlatim1 ve ayrintili karakterlerin medyaya dahil edilmesi, biyiik
resim konseptinde kiiciik seylere odaklanarak nicelikten ziyade
kaliteyle ilgilidir. Bu durum neticesinde, ¢evre bilincinin
saglanmasinda belgesellerin etkisi her gegcen giin giderek
artmaktadir (Hynes vd., 2021).

2.6. Cevresel Konularda Medya Temsil Etigi

Medya izleyicileri ekokrasi, ekopolitik ve benzeri fikirleri
onlar olmadan sahip olabileceginden ¢ok daha giiglii bir sekilde
biling sahibi olmaktadir. Bu durum ¢evre konusunda daha iyi bir
sekilde baglant1 kurmalarinin 6niinii agmaktadir. Bazi arastirmacilar
medyanin ¢evredeki ahlaki sorunlari estetik boyutlara indirgedigini
ve bunun bir¢cok toplumda beklenmeyen gelismeler ile felaketlere
yol actigina inanmaktadir. Medyanin kamusal iletisimdeki temel
islevi, etik ile duygu ve degerleri dogru ve acik bir sekilde
iliskilendirmektir. Bireyin ¢evreyi algilamasinda medya giiclii ve
anlamhidir. Cevresel kaygi, medyanin ¢evreyle ilgili cesitli
konulardaki haberlerinden biiyiik 6l¢iide etkilenmektedir. Cevresel
kaygi ile cesitli ¢evre sorunlarma iliskin bilingli bilgi arasinda
dogrudan bir iliski vardir. Cevre sorunlarina siyasi katilim da daha
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yiikksek ¢evre bilincinden etkilenmektedir. Medya genellikle
potansiyeli ve politikacilarin ve diger sosyal aktorlerin algilayip,
turettigi diller araciligiyla bu sekilde haber yapmaktadir. Sosyal
adaletle ilgili endiseler goz oOniline alindiginda, birgok elestirmen
cevresel tartismanin medyadaki temsilinin bir adalet meselesi
oldugunu ileri siirmektedir (Brey, 2020).

Etik, ¢evresel boyutlarin medyada temsil edilmesinde 6nemli
bir husustur. Cevre sorunlartyla ilgilenen gazetecilerin etik dis1
hatalardan kag¢inmak i¢in bazi hususlar1 akilda tutmasi
gerekmektedir. Bunlar, bireysel haklar, ¢evrenin yasalliklari, tigiincii
taraflar lizerindeki etkiler ve medya ile gazeteci arasindaki
iligkilerdir. Cogu durumda cevresel kapsam, yalnizca g¢evresel
sonuglarin dikkate alinmasiyla yonlendirilmektedir. Bu yaklagim
dogrudur c¢ilinkii analiz sirasinda ¢esitli konularin ele alinmasi,
duruma yol agan siirece dayanmaktadir. Raporlama sirasinda bu gibi
durumlar yonetilmisse bu da sunulmustur (Christmas vd., 2020).

2.7. Medyanin ve Cevre Bilincinin Gelecegi: Yiikselen Trendler
ve Teknolojiler

Dijital medya, biiyiik geleneksel medya sirketlerinin goz ardi
etmekte zorlandig1 cevre bilincini genisletme firsatlartyla dolu.
Cevresel farkindalik yaratmaya adanmis c¢ok cesitli nis ¢evrimigi
platformlar1 6n plana ¢ikarmaktadir. Kullanicilarin ¢evre bilincine
sahip olmalar1 ve aktivist ortaklara kars1 dnceki yillara gore daha
dikkatli davranmalari giderek daha fazla beklenmektedir. Sosyal ag
devleri genellikle ¢evre bilincinin yayilmasini hizlandiran "zayif
baglar1" zayiflatirken, "sert baglar" kiigiik, birbirine siki sikiya bagl
yerel gruplarda bulunma egilimindedir. Ayrica, biiyiik verideki son
trendler dijital aktivist toplulukta 6nemli gizlilik endiselerini
artirmaktadir. Gizlilik kaygilari, ¢evresel bilgilerin resmi olarak
desteklemeyebilecek bir halka duyurulmasi i¢in veri toplanmasinin
ne kadar kolay olabilecegini etkilemeye baslamaktadir. Sosyal
medya sirketleri, ortalama sosyal medya kullanicisinin ¢evresel
haberlerin derecesini etkileyecek politika yapicilar tarafindan daha
fazla incelenmektedir. Sirketler giderek daha biiyilik arama sonuglari
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ve sosyal medya paylasimlar i¢in 6ddeme yaptigindan, kisi kendisi
icin veri toplamaya caligsa bile, organik arama motoru sonuglarini
gormekte siklikla zorluklarla karsilasacaktir (Xu vd., 2020).

Medyanin kamuoyunun algisin1 etkilemesinin birgok yolu
olmasina ragmen, bu veriler hi¢cbir haber kaynaginin tek basina tek
bir etkiye sahip olmadigini, hatta ¢ogu durumda olumlu etkilerinin
olmadigin1 gostermektedir. Gelecekteki dijital medyanin g¢evresel
acidan etkili deneyimler yaratacagi veya yetersiz kalacag cesitli
yollar ortaya ¢ikacaktir. Bu durum, teknoloji ve iletisim imkanlarinin
geligimi ile paralel ilerlemektedir.

Medya uzun siiredir cevre haberlerini genis bir izleyici
kitlesine yaymak i¢in Onemli bir ara¢ olarak kullanilmaktadir.
Ancak, teknoloji hizla degismeye devam ederken medyanin gevre
bilinci yaratma konusundaki gelecegi hala belirsizdir. Ornegin, sanal
ve artirllmis gerceklik gibi trendler, medya araciligiyla
paylasabilecegimiz ~ deneyim  tiirlerini  giderek  yeniden
yapilandirmakta, potansiyel olarak bu izleyiciler arasinda daha da
biiyiik bir ¢evre bilincini tesvik etmektedir. Yeni medya teknolojileri
ayni zamanda giderek daha popiiler hale gelen belgesel tiiriinde daha
fazla esneklik saglamaktadir. Twitter gibi platformlar belgeselcileri
daha kisa anlatilarla engellediginden, bu yeni medya bi¢imlerinin bir
zamanlar bliylik ana akim televizyonlarin yayinladigi filmlerin
yarattig1 derin deneyimleri tiretmesi genellikle zordur. Ancak, biling
diizeyi arttik¢a insanlarin medya araci ile ¢evreci yaklagimlarda
bulundugu da goriilmektedir (Tan & Zhu, 2022).

3. Ornek Olay incelemeleri

Ornek olay incelemeleri genel olarak yapilan basarili medya
kampanyalari ile ¢evre iligkili durumlari ortaya koymaktadir. Ornek
olaylarin konulmasinin nedeni, ¢evre bilinci konusunda medyanin
etkinliginin ortaya konmasidir.

o Cevresel Farkindaliga  Yonelik  Basarili  Medya
Kampanyalart
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Bu ornek olay, Amerikalilar1 kiiresel 1sinma konusunda
uyarmak i¢in Ulusal Yaban Hayati Federasyonu tarafindan
baslatilan bir medya kampanyasini 6zetlemektedir. Calisma, NWF
tarafindan uygulanan ¢ok yonli kampanyayr ve reklam
kampanyasinin halkin iklim degisikligine yoOnelik tutumlar
iizerindeki etkisini incelemektedir. Ornek olay ayni zamanda
NWF'ye, kampanya boyunca kullanilan kampanya stratejilerine ve
cok yonlii kampanyaya verilen genel tepkiye iliskin bilgileri de
icermektedir.

e Ulusal Yaban Hayati Federasyonu Iklim Degisikligi
Kampanyasi

Bu o6rnek olay, gengleri (12-17) tiitiin kullanmaktan caydirmak
amaciyla hedefleyen cok yilli bir medya kampanyasi olan The Truth
kampanyasini1 Ozetlemektedir. Vaka c¢aligmasi, American Legacy
Foundation'a ve The Truth kampanyasinin olusumuna ve ilkelerine
genel bir bakis sunmaktadir. Reklam kampanyasi, sigara icmeyi
"havali olmayan" bir sey olarak tasvir etmeye calist1 ¢iinkii sigara,
sigara icmeye yonlendirdikleri geng yoksullar1 ve azinlik tiiketicileri
degil, yalnizca kar1 dnemseyen yasli, seytani, sisman ve a¢gozli
yoneticiler tarafindan manipiile edilmektedir. Ornek olay,
kampanyaya iligkin tiiketici beklentileri ve deneyimlerinin bir
analizini igermektedir.

o  Amerikan Miras Vakfi. Hakikat Kampanyasi

Bu vaka calismasi, Reklam Konseyi'nin "Temiz Su" kamu
hizmeti kampanyasini yeniden baslatmasmin ana hatlarim
cizmektedir. Bunu yaparken, Reklam Konseyi'nin kamu hizmeti
kampanyalarinin erisimini ve niifuzunu artirmak i¢in iinliileri
kullanma yaklasimin1 incelemektedir. Bu o6rnek olay, Reklam
Konseyi'ne genel bir bakis, kampanyanin basarisina katkida bulunan
faktorler ile temiz su kampanyasinin etkili olmayan unsurlarindan
Ogrenilen dersleri icermektedir.
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Sonug¢ ve Oneriler

Cevre, toplumun hazinelerinin biiylik bir boliimiini temsil
etmektedir ve bu nedenle pazarlamacilar ve politika yapicilar, gevre
bilincini pazarlama stratejilerinin ve politikalarinin bir pargasi olarak
benimsemislerdir. Firmalar, tiiketicileri ve hiikiimetleri ¢evrenin
tehlikeli durumu hakkinda bilgilendirmek amaciyla ticari iriinler
iretmenin ¢evresel maliyetini agiklamaktadir. Ayrica, cevreye
verilen zararlar1 protesto etmek veya cevre refahini en iist diizeye
¢tkarmak amaciyla sivil toplum kuruluslar1 da kurulmustur.Ozellikle
medyanin rolii geleneksel medyanin 6tesinde yeni medyaya dogru
genislemeye devam ederken, cevresel farkindalilk ve medya
aragtirmalarinda firsatlar sonsuzdur. Bu ¢alisma, ¢evre bilincinin az
arastirilmis bir alan1 hakkinda kamuoyunda farkindalik yaratmak ve
toplumun ilgisini ¢cekmeyi amaglamistir.

Diinya capinda, ¢agdas zamanlarda ¢evrenin korunmasi ve
stirdiiriilmesinin zorlu olduguna inanilan en biiyilik faktér medyanin
etkisidir. Medya yalnizca halkin tutumunu belirlemekle kalmiyor,
aynt zamanda endiselerin dile getirilme yollarin1 da siklikla
belirlmektedir. Medya, ayrica ulusal ve uluslararast politika
giindemlerinin  belirlenmesine yardimci olmakta ve tehdit
durumlarina  verilecek  tepkilerin  niteligi ile  kapsamini
belirlemektedir. Kisacasi, medya etkisinin hem bireyler hem de
iilkeler acisindan genis kapsamli sonuglar1 vardir. Diinya goriislerini
ve tepkilerini sekillendirme potansiyeline sahiptir.

Bu caligma ile ¢evre bilincini arttirmanin énemli bir yolunun
medya araciligiyla oldugu gosterilmeye calisilmaktadir. Medyanin
cevreye yonelik farkindalik yaratmadaki roliinii ortaya ¢ikarmak i¢in
reklam, gorsel, gazete gibi farkli medyalarin etkilerinin etkileri
birgok arastirmaci tarafindan ifade edilmektedir. Konu hakkinda
bircok bilgi ortaya c¢ikarilmis olsa da, bazi alanlar bilimsel
aragtirmalarin genisletilmesi igin firsatlar sunmaktadir. Ornegin,
medyanin tiiketicilerin ¢evre bilincini artirmasinin altinda yatan
stirecler aragtirillilmalidir. Ekolojik sistemler teorisi gibi teorik
cerceveler, cevre bilincini kolaylagtirmak i¢in gerekli olan gesitli
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ortamlar1 ve bireysel degiskenleri incelemek i¢in benimsenebilir.
Bireysel faktorlerin ¢evre bilinci iizerindeki diizenleyici etkisi de
incelenebilir. Bu boliimiin, gelecekte yapilacak ¢alismalar igin bilgi
niteligi tasimasi hedeflenmistir. Medya araglarinin 6zellikle sosyal
medya ile 6n plana ¢ikmasi, ¢evre bilincinin yerlesmesinde ve gevre
unsurlarinin  korunmasinda ne derece Onemli oldugunu
gostermektedir.

Konu hakkinda yapilabilecek diger bir Oneri ise gelecek
caligmalar i¢in medyanin ¢evre bilinci tizerindeki etkilerine iliskin
bilimsel ¢aligmalar hakkinda icerik analizi ile ¢alisma yapilmasidir.
Medya ve cevresel biling konusunda yapilan ¢aligmalarin betimsel
icerik analizi yardimi ile ortaya konmasi, gelecekte yapilacak
caligmalarin daha agik bir sekilde yapilabilmesine olanak
saglayacaktir. Betimsel igerik analizi, bilimsel bir konu hakkinda
daha 6nce yapilmis olan ¢aligmalarin yontem, amag, hedef, yer ve
diger bilimsel bilgilerinin 6zetlenmesi anlami tagimaktadir (Ultay,
Akyurt & Ultay, 2021). Bu sekilde yapilacak olan galismalar ile
cevresel biling diizeyinin medya ile iligkisi konusunda yapilan
caligmalar 6zetlenmis olacaktir.

Medyanin ¢evrenin korunmasi ve siirdiiriilebilir ¢evre
bilincinin yayilmasi i¢in vazgecilmez bir ara¢ oldugu kuskusuzdur.
Bu nedenle, giliniimiiz tiim medya arac¢larinin etkin bir sekilde ¢evre
unsurlari iizerinde kullanmak hem hiikiimet politikalarinda hem de
bireysel olarak insanlarin hayatlarinda gerekli durum olarak
yansitilmalidir. Medyanin destekledigi ¢evre bilinci, gelecekte cevre
koruma ve gelistirme amaclarinin gergeklestirilmesi i¢in en 6nemli
unsurlarin baginda gelmelidir.
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BOLUM Il

Okul Oncesi Egitimlerinin Cevresel Bilin¢ Uzerine
Etkileri

Hiilya YOLASIGMAZOGLU?

Giris

Egitim, insanlarin yasamlari boyunca birgok farkli konuda
bilgiler edinmesi igin en 6nemli islevleri sunmaktadir. Ozellikle
kiiclik yaslardan itibaren alinmaya baslatilan egitimler, bireylerin
geeleceklerinin sekillenmesinde ve hayata karsi diisiincelerinin
olusmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Bu kapsamda, 6zellikle okul
oncesi ve ilkokul diizeylerinde alinan egitimlerin, insanlarin
geleceklerinde en dnemli yap1 tasi oldugu hem bilim insanlarinin
yapmis oldugu arastirmalar sonucu hem de insanlarin hayatlarinin
gelisimi siireclerinde agik¢a goriilmektedir. Bu nedenle, ozellikle
okul oncesi donemde verilen egitimlerin, davranis kaliplan
olusturma ve hayatin isleyisi konusunda 6nemli bir yer edindigi
gercegini kabul etmek gerekmektedir.

1 Dr. Ogr Uyesi, Giresun Universitesi, Egitim Fakdltesi, ﬂkégretim Bolimt, Giresun /
Turkiye, hulya.yolasigmazoglu@giresun.edu.tr, ORCID: 0000-0003-4480-6383
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Okul oOncesi egitimde c¢ocuklarin egitim ve eglence
kavramlarina iligkin farkli baglamlarda bilgi verilerek egitilerek tiim
yasamlarini etkileyecek olumlu ve ¢esitli kazanimlar elde ettikleri
bilinmektedir. Okul 6ncesi egitimler akademik bir egitimden ¢ok
hayatin yasayis bi¢imine uygun olarak bireylerin yetistitrilmesi
izerine kurulmaktadir. Toplum igindeki davranig kurallari ile diger
insanlar ile bir arada yagama konusunda ¢ocuklarin egitilmesi amaci
ile akademik okula baslamadan Once hazirlama asamasi olarak
sunulan bir egitim sistemidir.

Okul oncesi egitimler igerisinde en 6nemli unsurlarindan biri
olan ¢evre bilincinin kazandirilmasi, doga ve diger canlilarin
yasamlarina saygi duyulmasini saglayacaktir. Etkin bir sekilde
verilen egitimlerin gelecekte cevresel konulara 6nem veren ve hassas
davranan bireylerin yetistirilmesinde katki sunacagi kuskusuzdur.
Cocuklarin saglikli bir gelecege sahip olmasi, hayvan, bitki ve doga
konusunda o©nemli bir alt yap1 kurulmasi icin gerekli olan
egitimlerdir. Bu sayede, c¢ocuklar gelecekte kaliteli bir ¢evrede
yasama arayist ile hayatlarii devam ettirecek ve bu konuda
miicadele edeceklerdir.

Bireylerin maruz kaldiklar1 ilk ve en temel egitim olan okul
oncesi egitim, ¢cevreye kars1 bilingli ve saygili bir nesil yetistirmede
onem tasimaktadir. Bu diizeyde dogayi, cevreyi ve ¢evre sorunlarini
oyun temelli ve kolay anlasilir bir sekilde 6grenen ¢ocuklarin ilk
ogrendikleri konular arasinda ¢evreye ve canlilara iliskin yaklagim
ile davranig egilimlerinin olusmasi agisindan olduk¢a 6nemlidir.
Cevreye yonelik dogru bilgi, tutum ve davranislarin olusmasiyla
cocuklar gevre bilincinin farkina vararak fark yaratabilecek insanlar
olma konusunda adim atacaklardir. Bu durumda, ¢evreye Onem
veren, onu korumayi bilen, yetenekli, yetkin, bilgili, kendine
giivenen bireyler yetistirilerek, gelecekte her rolii lstlenebilecek
bireylerin varolmasi saglanacaktir.

Kitabin bu boliimiinde, 6zellikle okul dncesi ve genel egitimler
kapsaminda verilen egitimlerin gevre bilinci olugsmasindaki faktorler
ortaya konulmaya calisilmaktadir. Hayatin ilk asamalarinda verilen
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egitimlerin ne derece 6nemli oldugu ve genel hayat anlayisina nasil
etki ettigine dair literatiir bilgileri sunulacaktir. Bu bolimiin,
cevresel duyarlilik asilamada okul Oncesinde verilen egitimlerin
Ooneminin anlasilmasi ve gelecekte bu konuda ¢aligsmalar yapacak
olan arastirmacilara yardime1 bir kaynak olmasi hedeflenmektedir.

1. Egitim ve Cevre Iliskisi
1.1. Cevresel Egitim

Cevre ile egitim baglantisi, insanoglu igin sosyal ve kiiltiirel
kimlikleri ve faaliyetleri, tarihsel bakis acilar1 ve gelecek vizyonlari
icin biiyiik bir degere sahiptir. Bu kavramlar biiyiik 6l¢iide egitim
olusumlarindan kaynaklanmaktadir. Gelecek nesillerin bakis acisini
ve yaklagimlarini belirleyen, yasam kalitesini, fiziki kaynaklarin ve
diger tiim yasam formlarmin gelecegini sekillendiren en 6nemli
unsurlardan biri egitimdir. Her seviyedeki egitim yararli bilgiler
saglamakta ve ilgi alanlarini olustururken, tutumlar1 besler ve
ekolojik ile tarihsel uyum asamlarini olusturur. Ozellikle hem
kamusal hem de 6zel alanlardaki mevcut sosyal davranis kaliplar1 ve
karar alma bi¢imleri, agirlikli olarak c¢evresel niteliklere veya
bunlarin yokluguna dayanmaktadir. Egitim, bireyleri fiziksel ve
kiiltirel ¢evredeki konumlarina, genis anlamda g¢evreye
yonlendirmektedir. Egitim siirecinin ekolojik, ¢evresel ve tarihsel
anlayis ve ilgiyi aktarmasi, bir farkindalik saglanmasia yardimei
olmaktadir. Egitim, c¢evre ve tarih, ¢esitli ¢agdas bakis agilari
tarafindan sekillendirilen, yakindan i¢ i¢ce ge¢mis, etkilesimli bir
stireci saglayacaktir (Orbani¢ & Kovag, 2021).

Insanlar ayn1 zamanda gevrenin hem tiiketicisi hem de iireticisi
oldugundan, cevresel tutum ve davraniglar1 ekonomik faaliyetlerin
yayginlagmasi agisindan onemlidir. Gelisim asamasinda en kritik
asamada olan ¢gevre egitimi, insanligin ¢evreyle iliskisinin gelecegini
belirleyecektir. Bu baglamda ¢evre bilinci ve egitim, ¢cevre koruma
onlemlerinin olmazsa olmazi haline gelmektedir. Cevre konusunda
kii¢iik yaslardan itibaren verilecek egitimler, gelecekte bu cocuklarin
cevresel sorunlar konusunda birer vatandas olmalarini saglama
konusunda 6nemli bir adim atmak anlamini tagimaktadir.
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Insanlik giiniimiizde biiyiik bir ¢cevresel krizle kars1 karstyadir
ve bu kriz her gecen giin artmaktadir. Insan ve cevre arasindaki
dengenin yeniden kurulmasi gerekmektedir. Cevre sorunlariyla bas
etme konusunda farkindaligin arttirilmasinda egitim 6nemli bir rol
oynamaktadir. Insan bilgisini tesvik etmenin gevreye yonelik saygi,
sevgi, koruma ve onur gibi belirli degerleri ile duygulari vardir.
Cevre egitiminin amaci, ekonomik gelisme ve teknolojik ilerlemeler
sonucunda olumsuz g¢evresel etkilerle karsilasma potansiyeli olan
kisilerin beklentilerini karsilamak, c¢evresel ¢Oziimler ile sorunlar
konusunda nitelikli kararlar alabilmek ve sorumlu bireyler olmaktir.
Cevrenin farkinda olan ve hayatin1 buna gore planlayan gelecegin
insanlarimin, yasam kalitesinin ¢ok daha yiiksek olacagi muhakkaktir
(Arlemalm-Hagsér, 2013).

1.2. Cevre Egitimi Kuramlari

Egitim konusunda birgok farkl1 goriis ve kuram s6z konusudur.
Ancak, genel olarak ¢evresel unsurlar konusunda bazi aragtirmacilar
tarafindan asagida belirtilen kuramlar ortaya atilmistir. Bu kuramlar
kisa agiklamalari ile asagida ifade edilmektedir (Walker, 1997;
Palmer, 2002; Payne, 2006):

e Planli Davranis Teorisi

Sosyal normlarin, beklentilerin ve dis baskilarin bireysel
davranis tlizerindeki etkisini dikkate almadigi i¢in elestirilmistir.
1985 yilinda algilanan davranigsal kontrol kavraminin eklenmesiyle
genisletilmis ve Ajzen tarafindan planli davranis teorisi olarak
yeniden tanimlanmistir. Farkli davramiglara yonelik niyet ve
egilimlerin olabilecegi kabul edilmistir. Ornegin gevreye daha fazla
onem vermek isteyen bir kisi, ayrilmak istediginde sehir gazetesine
yonlendirilmektedir. Ayn1 dogrultuda eylem karari alan kisi ¢evre
STK'sina {iye olabilecegi gibi, buna uygun davranisi gosteren kisi de
bir turizm tesisinin ¢evre hizmetiyle isbirligi yapabilmektedir. Niyet
ile ilgili davranista herhangi bir degisiklik goriilmezken, diger
davranig asamalarinin tamamlanmasina yol acan siirecte farkl
diizeylerde degisiklik veya erteleme gézlenmektedir. Ajzen, niyet ve
davranis iligkisini en fazla etkileyecek ii¢ temel yapiyr formiile
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etmistir. Tutum ve 6znel normun yani sira algilanan davranigsal
kontrol yapisi da yeni modele dahil edilmistir. Davranis etkiledigi
diigtintilen durumlar iizerinde algilanan kontroliin en iyi sekilde
tahmin edilebilecegi diisiiniilmiistiir. Ozetle, davranis sadece kisisel
niyetle degil, engellerin kontrol edilmesiyle de kontrol
edilebilmektedir. Ug belirleyici, temel prensibin davranisi tahmin
etme kapasitesini arttirmaktadir.

e Ekolojik Zeka Teorisi

Stirdiiriilebilirlik ve ¢evre koruma kavramlari, ekolojik zekaya
sahip toplumlarin ve bireylerin temel anahtar kelimeleridir. Ekolojik
acidan zeki bir birey icin yalnizca gevre iizerindeki etkiyi anlamak
degil, aym1 zamanda diinya sistemlerinin dinamik siireglerini
destekleyen bir yagam tarzi gelistirmek de 6nemlidir. Ekolojik zeka,
dogal, insani, sosyal, entelektiiel ve kiiltiirel kaynaklarin
stirdiiriilebilir kullanimimi saglayarak, dengeli bir ortaklik olarak
kiiresel zorluklarla basa ¢ikma potansiyeline sahiptir. Ekolojik
zekanin amaci, ¢evre lizerindeki antropojenik etkileri anlamak i¢in
gereken tiim bilgi ve tutumlar1 saglamak ve ekolojik biling ilkeleri
dogrultusunda hareket etmek icin gerekli becerileri, i¢ motivasyonu
ve istekliligi gelistirmektir.

e Deneyimsel Ogrenme

Deneyimsel O0grenme deneyimlerden O0grenmeye
odaklanmaktadir. Ogrenenin etkinlikler araciligiyla gevreyle
etkilesime girerek aktif olarak bilgi tirettigi bir siiregtir. Deneyimsel
O0grenmenin amaci problem ¢ozmeyi tesvik etmek ve elestirel
diisinmeyi gelistirmektir. Deneyimsel 6grenme dongilisiine gore
ogrenme temel olarak deneyimleme ve yansitma olarak iki asamadan
olusmaktadir. Deneyim asamasinda aktif katilim, yansitma
asamasinda ise yansitict gdzlem ve somut deneyim vardir. Ikinci
diizey, 6grencinin deneyimden anlam c¢ikardigi ve gelistirdigi
kavramsallastirma asamasidir. Dordiincii asama aktif deneydir; daha
onceki deneyimlerini analiz eden ve bunlardan sonug¢ ¢ikaran
6grenci bu mantiga dayanarak yeni seyler denemektedir. Bu nedenle,
gergek yasam deneyimleri, dogal kaynaklar igerisinde farkli veri
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kaynaklarinin kullanilmasi, daha yliksek yeterlilikler ve problem
¢ozme becerileri deneyimsel 6grenmenin temelini olusturmaktadir.

1.3. Cevre Egitiminin Tarihgesi

Cevre bilincinin ilk asamalari sanayi devrimi ile birlikte artmis
ve 1970'lerden sonra 6nemli bir sorun haline gelmistir. Teknolojik
gelismenin yol agtigt ¢evre sorunlari bireylerin aldiklari 6rgiin
egitimin Onemini arttirmistir. Avrupa ve Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki birgok modern ¢evre hareketinin Orta Cag'a kadar
uzandigi, dini topluluklarin manastirlarda ve diger binalarda kutsal
alanlar olusturduklar1 belirtilmektedir. Hiristiyan hareketi ¢evreci
bakis acisiyla O6n plana c¢ikmis, Francis'in "Eger ger¢ekten
kardesimiz isek onlar1 kurtaralim" sozleri ve anti-materyalist
mesajlar1  bulunmaktadir. 19001 yillara gelindiginde bireyci
ideolojiler ve  Rousseau'nun doganin, kentlesmenin  ve
sanayilesmenin Oonemine dair diisiinceleriyle birlikte ¢evre bilinci
tim diinyada artmaya baslamistir. Birlesmis Milletler'in ve sivil
toplum kurulusu olarak adlandirilan  ¢esitli  kuruluslarin
kurulusundan sonra birkag "Cevre Konferansi" diizenlenmistir. Paris
Antlagmasi'nda da ¢evre ile iligkili maddeler imzalanmis, ancak tiim
bunlardan sonra sorunun ¢oziimii i¢in yalnizca bilimsel bilginin
yeterli olmadig1 anlagilmistir (Grodziéska-Jurczak vd., 2006).

Cevreye etkin Ozen gosterilmesi amaciyla c¢evre egitimi
caligmalarinin farkl yas ve ortamlarda gergeklestirildigi sonucuna
varilmistir. Sonug olarak g¢evre egitimi faaliyeti ve uygulamasinin
Onemi ortaya ¢ikmis ve bu donemden sonra biling diizeyi artmis ve
cesitli gevre sorunlarmin 6nlenmesi kolaylagsmistir. Cevre egitimi,
insanin ¢evresini belirleyen faktorleri anlamasi ve rasyonel
diisiinceyle ve siirdiirtilebilir bir sekilde korunmasi ve iyilestirilmesi
icin bilim, kiiltiir, ahlak ve estetik kavramlarinin yani sira egitim,
teknik igbirligi ve toplumu bilinglendirme programlarini da igeren
oncii bir kavram haline gelmistir. Egitim fakiiltelerinde ve
fakiiltelerin diger boliimlerinde 6gretmen adaylarina dncelikle ¢evre
ve ¢evre sorunlart ogretilmeye, sanayi kuruluslariyla ¢evre ile ilgili
bazi1 etkinlikler yapilmaya, televizyon veya radyo programlari
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yapilmaya devam edilmektedir (Mahat vd., 2019).

Diinyanin ilk donemlerinde insanoglu maddi ve manevi
ihtiyaclarim1 toplayicilik ve avcilik yoluyla karsilamistir. Arag
kullanmay1 bilmeyen insanlar bu bilgi ve tecriibelerini gelecek
nesillere aktarmayi her zaman akillarinda tutmuslardir. Birikmis
kiiltiirel mirasin geleneksel egitim ydntemiyle gelecek nesillere
dogrudan aktarilmasi toplumdaki en 6nemli unsur olmustur. Egitim
kisiden kisiye, aileden topluma devredilmistir. Bunun sonucunda
cocuklar ebeveynlerinin meslegini 6grenmistir. Gergek bir egitim
sisteminin baglamasi, daha karmagsik toplumlarin gelismesi,
kentlesme ve toplumlarin teknolojiye yabancilasmaya baslamasidir
(Wilson, 1996).

Gilinlimiizde ise gelismis lilkelerin egitim programlari 6zellikle
cevre bilinci etrafinda sekillenmektedir. Ilk ve orta okul siniflarinda
cevresel konularin kapsaminin genisletilmesi arzu edilirken, ayn
zamanda geleneksel ayrimlarin sadece bu nedenlerle degil, ayni
zamanda idari gerekgelerin aksine egitimsel gerekcelerle de
mesrulastirildigina dikkat gosterilmesi gerekmektedir. Bununla
birlikte, egitimcilerin ¢aligmalarinda, egitimin ilgili ve anlamh
baglamlara sahip olmas1 gerektigi ve cevresel baglamlarin bir¢ok
bilim programi ve tarih, cografya ve devlet caligmalar1 gibi beseri
bilimler disiplinleriyle ilgisi oldugu goriisiine yonelik destek
bulunmaktadir. Gelismis iilkelerdeki egitim miifredatlarinin ¢ogu,
resmi programlarin ¢evre bilinci yaratmak i¢in tasarlandigi orgiin
egitim kategorisine girmektedir. Ancak, gelismis iilkelerde
belirlenen ve onlart ilgilendiren ¢evre sorunlarina yanit olarak
programlardaki ortamlarin miifredata ne dl¢iide entegre edildigi bir
eyaletten veya iilkeden digerine farklilik gostermektedir (Nxumalo
& Ross, 2019).

2. Okul Oncesi Egitimler ve Cevre

[lk o&gretim asamalarinin  bagindan itibaren giiniimiiz
egitimleri ¢evresel konular tizerine egitimler vermektedir. Bu durum
okul O©ncesi c¢ocuklar icinde gecerli olup, Ogrenmeye heniiz
baslamalar1 nedeni ile farkli yontemlerle ¢evre konusunda biling
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diizeyleri arttirilmaya ¢alisilmaktadir.
2.1. Okul Oncesi Egitimde Cevre Bilinci

Okul o6ncesi cagindaki ¢ocuklarin diger yas gruplarma gore
duyular1 harekete geciren, mutluluk deneyimlerini yogunlagtiran,
yliz yiize arkadasliklar1 kolaylastiran bir ortama ihtiyaglar1 vardir.
Okul oOncesi egitimcileri egitim verdikleri i¢in bireyin yasami
boyunca ¢evreyi takdir edebilmesine katki saglayan tutum, deger ve
davranislarin  olusmasinda etkili olabilmektedir. Okul 06ncesi
egitimcileri c¢ocuklara biiyiik ilgi ve adalet gostermekte, oyun
yoluyla dikkat c¢ekerek duygu ve davranislart olumlu ydnde
etkilemeye ¢alismaktadir. Grup tartismalari, etkinlikler ve projeler
diizenleyerek, kii¢iik ¢ocuklar i¢in rol model olma roliinii, onlarin
eylemlerini ve ¢gocuklarin kisilikleri iizerinde biiyiik etkisi olabilecek
diinya algilarim1 yerine getirebilmeyi hedeflemektedirler. Okul
oncesi egitimcileri ¢ocuklarin yasadiklari ¢cevreye deger vermeyi ve
sevmeyi Ogrenmelerine yardimci olmak igin ¢aba harcamalidir
(Ardoin & Bowers, 2020).

Okul 6ncesi egitim, bireylerin dogustan gelen potansiyelleri
baglaminda gelisimi agisindan oldukc¢a Onemlidir. Cevre egitimi
bireyin gelisimini desteklemekte, doga sevgisini beslemekte,
farkindalig1 artirmaktadir. Okul 6ncesi ¢evre egitimi, ¢cevreye 6zen
gostermeye odaklanan dinamik bir siireci ifade etmektedir. Okul
oncesi yillarda c¢ocuklar cevrelerini tanimaya ve cevrelerindeki
diinyaya ilgi gdstermeye baslamaktadir. I¢gorii ilk olarak bu egitim
diizeyinde verilmekte, gevreleri ve bilesenlerinin iligkileri hakkinda
derinlemesine arastirmalara zemin hazirlamaktadir (Marpa, 2020).

Cocuklarin fiziksel ve sosyal ¢evrelerine kars1 duyarlilik ve
farkindalik gelistirmelerine yardimci olmak cevre bilincinin temel
amacidir. Fiziksel ve sosyal ¢evre konularimin ilk egitim yillarindan
itibaren Ogretilmesi onemlidir. Bu bakimdan okul 6ncesi egitim,
bireysel gevre bilinci egitiminde ilk adimdir ve ayr1 bir yere sahiptir.
Okul 6ncesi egitimin amaci, bireylerin ¢evre sorunlarini ¢ézmede
veya bunlardan kacinmada etkili olmalarin1 saglayacak ekolojik
farkindalik gelistirmektir. Cevre ve doga hakkinda temel bilgileri
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eglendirici sekilde aktarmak hedeflenmektedir. Basit¢e bir 6grenme
ortami saglamanin yani sira, c¢ocuklarin ¢evrelerine iligkin
farkindaligin1 artirmanin bir baska yolu da onlarin merakli
olmalarina ve temel ilkeleri fark etmelerine yardimci olmaktir (Tran

Ho vd., 2023).
2.2. Okul Oncesi Cevre Egitimine iliskin Kuramsal Cergeveler

Okul 6ncesi egitimlerde ¢ocuklara ¢evre bilinci asilamanin ilk
yolu, okul 6ncesi doneminde yasam boyu egitim siirecinin baslangi¢
asamast oldugunun anlasilmasi oldugunu kabul etmektir. Yakin
zamana kadar c¢evre sorunlari yalnizca yetiskinlik doneminde
vakalar ilgi cekmistir. Ancak 1970'li yillardan itibaren c¢evre
sorunlar1 gegmisteki sorunlardan daha yaygin hale gelmistir. Cesitli
aragtirmalarda tespit edilen ¢evreye zarar veren davranislarin
cogunun son otuz yilda ogrenciler ve lise ¢agindaki &grenciler
tarafindan kazanildig1 dikkat ¢ekmektedir. Bu durum okul &ncesi
egitimin 6zellikle ilkokul ve ortaokul niteliklerinde dnemli oldugunu
ortaya koymaktadir (Green, 2015).

Okul oncesi 6grenme, cevre silirecinde onemli bir adimdir.
Kisilik 6zellikleri de dahil olmak {izere gelismis ve benzersiz fiziksel
ozellikler bu donemde bireyler tarafindan kazanilmaktadir. Daha
olumlu 6zellikler ise ¢evre ile ilgili olup, her yastan bireyin topluma
faydali bir sekilde katkida bulunmasini saglayacaktir. Bireylerin s6z
konusu varsayimlarinin gerceklesmesinde okul 6ncesi ortamlarin
belli bir rolii bulunmaktadir. Ogrencileri 6grenme siirecinin gesitli
yonlerine dahil etme fikrinin yerlesmesi, literatiirdeki teori
egilimleriyle desteklenmektedir. Bu donemde gergeklestirilen
etkinliklerle sosyal etkilesim gelistirilebilmekte ve Ogrenme
ortamimnin daha iyi anlagilmasi saglanabilmektedir (Cutter-
Mackenzie vd., 2014).

Bu baglamda, ¢ocuklarin c¢evresel tutumlarin1 belirleyen
faktorlerin anlasilmasi, ¢evresel deger ve davranislarin okul 6ncesi
donemde miimkiin olan en erken donemde gelistirilmesinin 6nemi
biiyliktiir. ~ Anaokullari, c¢evrenin  korunmasini  saglayacak
davraniglarin yerlesmesine yardimci olmakta ve toplumun kiiltiirel
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varligimm  siirdiirmeyi ama¢  edinen  bireylere  kararlilik
kazandirmaktadir. Okul oncesi egitimlerde ¢evresel egitim icerikli
baz1 teoriler gelistirilmistir. Bu teoriler asagida kisaca
ozetlenmektedir (Ardoin vd., 2020; Christodoulakis & Adbo, 2024):

e Ekolojik Sistemler Teorisi

Cocuklarin ekosisteme katilimi, duygusal baglar, viicut
yeterliligi, doga iliskisi veya ahlaki degerler dikkate alinarak ele
almmis olsa da burada grup kaygisi onemli bir bilesen olarak
vurgulanmigtir. Odak noktasi ¢ocugun oldugu bir ortamda, diger
ekolojik sistemler artik yalnizca ¢gevredeki ¢evreden ibaret degildir.
Dogal sistemlerdeki etkilesimli unsurlar onemlidir. Bu nedenle,
cevre bilinci, mevcut ve gelecekteki cevresel zorluklara uyum
saglayan ve gevreye olan saygiy1 artiran bu gelismeyi bagsarmak igin
egitimin baslangi¢ noktasi olacaktir. Dolayisiyla, ¢cevreye saygili bir
iligki kurmay1 amaglayan egitim, ¢ocuga ve gocuklugun 6zelliklerine
odaklanmaktadir. Ekolojik sistemler teorisi, ¢evrenin ¢ocuklarin
gelisiminde 6nemli bir rol oynadigmin gorildiigii gelisimsel ve
ekolojik aragtirmalarda yerlesik bir ¢ercevedir. Urie Bronfenbrenner
tarafindan Onerilen teori, ¢ocuklarin bireysel gelisiminin, ¢ocugun
etrafindaki yakin ¢evresi ve ¢ocugun yasadigi ¢evre gibi bir dizi
cevresel sistem tarafindan sekillendigini one siirmektedir. Dolayl
olarak c¢ocugun giinliikk deneyimlerini kapsamaktadir. Diger
katmanlar, yani makrosistem (genel olarak toplum) ve kronosistem
(bireyin kisisel tarihi) de bireyin gelisiminin olusumunda rol
oynamaktadir.

o Sosyal 6grenme Teorisi

Okul oncesi ¢ocuklar ilk derslerini ailelerinden ve gittikleri
okul 6ncesi kurumlardan almaktadir. Cocuklarin ilk ve en 6nemli
egitimcileri aileleridir. Bununla birlikte, cogunlukla ¢ocuklarin aile
dis1 ilk bakici rolii olan ¢ocuk bakimi 6gretmenleri de cok dnemlidir.
Cocuklar aile ortaminda sosyallesmeye baslamakta ve sosyallesme
stireci okul oncesi kurumlarda da devam etmektedir. Okul dncesi
yillar ¢ocuklarin bilgi ve diizenlemeleri kabul etmesi agisindan ¢ok
onemli bir donemdir. Buna bagli olarak bunlar1 alamayan ¢ocuklarin
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hayatlar1 daha diizensiz olabilmektedir. Bir kisinin okuma yazma
ogrenmesi ¢ok Onemli oldugundan, tipki bir kitabt okumay1
ogrenmek ve igerigini anlamak gibi renk, boyut ve sekil islemlerini
ogrenmek de onemlidir. Cevre ¢alismalar1 gibi bir konuya erken ilgi
gosteren okul Oncesi c¢ocuklar, kisisel yaraticiligin, isbirligi
farkindaliginin ve sorumlulugun gelistigini gostermektedir. Bu
ozellikler genellikle daha sonraki yasam boyunca devam
edebilmektedir. Sosyal 6grenme teorisi insanda ¢evre bilincinin
gelisimini yansitan teorik c¢ercevelerden biridir. Bandura (1976)
teorinin kurucu bilim adamidir. Bandura bu teoriyi davraniggiligin
Ogrenme teorisine dayanarak gelistirmis, ancak lizerinde durmaya
devam etmistir. Bandura, insanin eylemleri 6grendigini, ¢evresel
faktorleri anladigimi ve pekistirme, cezalandirma ve taklit yoluyla
iligkiler kurdugunu belirtmistir. Cevre sorunlart ve ¢evre koruma
caligmalarinin ¢evre konusunda basar1 elde etmis bireylerin taklit
edilmesi sonucu gelistigi ifade edilmistir. Dolayisiyla, bu basarilara
yatinm yapmak ve yayginlastirmak icin kiiclik yaslardan itibaren
sosyal 6grenme ortamlarinin olusturulmas: gerekmektedir (Torquati

vd., 2013).
2.3. Okul Oncesi Cevre Egitiminin Faydalar

Okul oncesi donemde cevre egitiminin temel amaglarinin
dogayla olumlu iliskiler ve doganin korunmasimi tesvik eden
davraniglardir. Bu durum dikkate alinarak Ogretmenler, dogayla
ilgili deneyimler iceren programlar planlamali ve uygulamalidir.
Hayvanlar ile bitkilerin tanitilmasi, taninmasi, bakimi ve siirekli
olarak anlatilmas1 gerekmektedir. Okul 6ncesi ¢cagindaki ¢cocuklarin
merak ve empati duygularin1 olusturacak sekilde c¢evrenin
karmasikligini tanimasi ile anlamasi i¢in dogal nesnelerle dogrudan
temas halinde olmasi uygun olacaktir. Okul Oncesi c¢agindaki
cocuklarin cevreye yonelik tutumlarini, cevreyi olumlu ya da
olumsuz sekilde abartmadan, uyumlu bir sekilde olusturmalari
gerekmektedir. Anaokullarinda ¢evre egitimi, diinyanin anlagilmasi
ve elestirel degerlendirilmesi ve temel olarak mevcut dogal ve sosyal
cevreyi degistiren miidahaleler vurgulanarak, bu duruma odakli
olarak egitimler verilmelidir (Carr & Plevyak, 2020).
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Anaokulu, cocuklarin dogal c¢evreye iligkin siirdiiriilebilir
davranis, tutum, bilgi ve Ozgiivenlerine katkida bulunabilen ve
bunlari sekillendirebilen en etkili cevresel egitim kurumlarindan biri
olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda, kii¢iik cocuklar i¢in ¢oklu
olumlu 6grenme sonuglarina yol agabileceginden, okul 6ncesi egitim
kurumlarinda ¢evre egitiminin gerekli oldugu diinya capindaki ilgili
caligmalardan yaygin olarak kabul edilmektedir. Ancak, okul dncesi
egitim kurumlarimin bu faydalara ulasabilmesi igin yerel ekolojik
olaylara odaklanmali ve ¢ocuklarin deneyimlerine dayali anlamli
egitim etkinlikleri tasarlanmali ve de yiiriitiilmelidir (Iwasaki, 2022).
Okul oncesi verilen ¢evre egitimlerinin gelecekte ¢ocuklarin ¢evre
konusunda duyarli birer birey olmasi ile birlikte, diger canlilara
saygili ve 1iyi davranan insanlar olmasi da okul Oncesi g¢evre
egitimlerinin diger bir muhtemel sonucudur.

Okul Oncesinde ¢evresel egitimler verilmesinin faydalari
kisaca asagidaki agiklamalarda verilmektedir (Collado vd., 2020;
Larimore, 2020):

o Bilissel Gelisim

Giincel egitim programlar1 dogrultusunda tasarlanan egitim
alanlar1 biligsel ve tiim gelisimin beslenmesinde dnemlidir. Ancak,
bu programlar igerisinde ¢evre bilincini artirmaya yonelik faaliyetler
de bulunmaktadir. Cocugun gelisimini destekleyen, deneyimler
sunan etkinlik 6grenme ortamlari, biligsel gelisimin yani sira temel
becerilerin gelisimini de beslemede olduk¢a onemlidir. Cocugun
evinde, sadece yasadigi dogal ortamda degil, toplumun aile ve
kurumlarinda ve kendi olusturdugu yapay ortamda da olup bitenler
onemlidir. Cocuklarin "¢evre" kavramiyla ilgili 6grendiklerini alip
diger insanlara, hayvanlara, ¢igeklere, bitkilere, hatta hareketsiz
maddelere uygulamasi, farkli bakis acisina sahip olmalarini
saglayabilmektedir. Okul oncesi egitim, ¢cocuklarin ¢evre sorunlari
konusunda bilin¢lenmesine, dogay1 koruyan ve saygi duyan sorumlu
insanlar olmalaria, gelecekte de bunlar1 anlayarak bilingaltinda
olumlu yonde hareket etmelerine yardimer olabilmektedir. Okul
Oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin ¢evre bilincini artiracak bu
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etkinlikleri tasarlarken, egitimcilerin ¢ocuklardaki bazi gelisim
egilimlerini dikkate almalar1 gerekmektedir.

e  Davrams Degisiklikleri

Cocugun ¢evre ve ¢evrenin korunmasi ile ilgili davranislar
konusunda egitilmesinde okul oncesi egitim oldukca Onemlidir.
Buna gore ¢evre bilinci konusunda verilen egitimlerin ve uygulanan
yaklasim ve yontemlerin ¢ocuklarin gelisim ozelliklerine uygun
olmas1 gerekmektedir. Ornegin, doga temelli egitim ydntemlerinin
kullanilmast ¢ocuklarin dogal cevreye iliskin olumlu algisin1 ve
refahin1  bilyiik 6lgiide artirmaktadir. Ogretmenlerin ~ egitim
programina uygun pedagojik formasyonlar1 ve egitim Ornekleri,
bunu uygulamalarina nasil yansittiklarina dikkat g¢ekmektedir.
Oyunlar ve hikayeler araciligiyla yasayarak 6grenme, ¢ocuklarin
cevreye yonelik tutumlarini olumlu yonde etkilerken, kiigiik
cocuklarin ¢evre bilincinin ve duyarliliginin arttirilmasinda
ogretmenin rolii oldukga 6nemlidir. Ogretmen kiigiik yaslardan
itibaren gocuklara model olmalidir. Bireylerin insanliga ve dogaya
kars1 duyarl bireyler haline gelmesinin en biiyiik nedenlerinden biri
de ogretmenlerdir. Ogretmen roliiyle ¢ocuklarin gevreye karsi
duyarliligi, doganin 6neminin bilincinde olmasi, ¢evrenin bilingli ve
sorumlu koruyucular1 olma bilinci tartisilmazdir.

Kiiciik ¢ocuklara olumlu bir ¢evre tutumu kazandirildiginda,
gelecekte ¢evreye karsi sorumlu davraniglar: benimseme olasiliklar
daha yiiksektir. Benlik kavrami ve deger sistemlerinin olustugu
donem olarak kabul edilen erken ¢ocukluk dénemi, ¢evresel bakis
acisina  yonelik saglikli, biligsel ve dogal bir tutumun
gelistirilmesinde Onemlidir. Erken c¢ocukluk, yasamin diinya
perspektiflerinin daha kolay ve hizli olustugu donemdir. Cevrenin
korunmas1 i¢in arzu edilen, insancil, dogaya saygili, canlilari
korumanin O6neminin bilincinde olan tutumlar, dogal ¢evrenin ve
canli tiirlerinin korunmasinda siklikla 6rtiismektedir.

e Dogayla Baglanti
Dogal cevre, cocuklara bilgi, beceri ve tutum gelistirmeleri
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icin sayisiz firsat sunan bir 6grenme yeridir. Dogal ¢evrenin
sagladig1 firsatlar yoluyla 6grenme ayni zamanda okuryazarlik
gelisimini de destekleyebilmektedir. Cocuklarin ve ailelerin
cesitliligine odaklanan okul dncesi programlar, dogal ge¢im iginde
giinliik yasam ortaminin ayrilmaz bir pargasi olarak dogaya ait
olmanin sicakligmmi saglayacak, onlarin c¢evreyle psikolojik
biitiinlesmesini, milkkemmel uyumunu ve de i¢ huzurunu tesvik
edecektir. Doga ile insanlar arasindaki siirekli ve olumlu iletigim
sayesinde kiiciik ¢ocugun doga konusunda iliskileri gelismektedir.
Bu, gozlem, arastirma, deney, kesif, zevk, duygusal bag ve estetik
begeniden olusan kaleydoskop iliskisidir.

Ik yillarda dogada gegirilen zaman miktari, gevreye karsi
yasam boyu duyarli bir tutumun gelistirilmesinde kritik bir rol
oynamaktadir. Bu, doga unsurlarina sosyal baglanma igin kritik bir
zamandir. Cocuklar zamanla bir dizi deneyim yoluyla dogaya karsi
bag kurar veya kurmazlar. Metropol schir merkezinde yasayan
ilkokul ¢cagindaki ¢cocuklarin birincil bog zaman etkinligi olarak agik
havada vakit gegirmeyi bildirme olasiliklar1 en diigiiktiir. Dogaya
dolayli erisimi olan bir¢ok ¢ocuk, doga eksikligi bozuklugu ve buna
bagli cocukluk ¢agi obezite salgini olasiligini artirmaktadir. Pencere
goriinimlerinin olusturulmas: ayni zamanda ¢ocuklarin alanini
genisletmeye ve kimin arka bahgesine erisilebileceginin kontrol
edilmesine yardimc1 olmaktadir.

2.4. Okul Oncesi Cevre Egitiminin Uygulanma Zorluklar

Ogretmenlerin ihtiya¢ duydugu destek, hizmet i¢i programlari,
ogretmen egitmenlerini, gelisim kurslarini, 6gretim kaynaklarini,
mentorlugu, topluluk duygusu saglayacak aglart ve diger
egitimcilerle isbirligi yapma firsatlarin1 igcermektedir. Bilimsel
kuruluslar, ¢evre gruplar1 ve park kurullar1 da g¢evre egitiminin
uygulanmasii desteklemek icin kaynaklar, c¢alistaylar ve saha
gezileri saglayabilmektedir. Cevre egitimi programlariin basaril
olabilmesi igin ebeveynlerin destegi ve tesviki sarttir. Ogretmenlerin
yurlittigi programlara velilerin aktif olarak katilmast ve
desteklemesi gerekmektedir. Programlar ebeveynlerin ¢ocuklarina
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faydali bulmasini saglayacak sekilde yiirtitiillmelidir (Dillon &
Herman, 2023).

Okul oOncesi egitim kurumlarinda c¢evre egitiminin
uygulanmasinda zorluklar bulunmaktadir. Ogretmenler cevre
egitimini yiiriitmek icin 6zel bir egitim almamis olabilmekte, agik
havay1 kullanmiyor olabilmektedir. Bu durum, ¢ocuklarin dogadan
keyif alma ve dogadan 6grenme firsatlarin1 engelleyebilmektedir.
Ogretmenlerin kiigiik cocuklara doga ve gevre konularmi nasil
ogreteceklerini 6grenmeleri ve bununla ilgili etkinlikler yapmalar1
gerekmektedir. Ayrica, gocuklar: tartismalara dahil etme konusunda
kendilerine giivenebilmeleri i¢in konu bilgisine de sahip olmalidir.
Bu zorluklarin iistesinden gelmek i¢in ¢evre egitiminin mevcut okul
miifredatina entegre edilmesi gerekmektedir. A¢ik hava etkinlikleri
cocuklarin dogayla etkilesime girebilecegi giinliik rutinin bir pargasi
olmalidir. Altyap: ve miifredat destegi saglanmalidir (Orbani¢ &
Kovag, 2021).

Okul 6ncesi ¢evre egitimlerinde asagida belirtilen sorunlarin
ortaya ¢ikmasi muhtemeldir (Marpa, 2020; Zabeli & Gjelaj, 2020).

o Suurl kaynaklar

Gelismekte olan tilkelerin cogu, sinirli kaynaklar, diisiik devlet
okul 6ncesi finansmani ve temel egitimin tiim diizeylerinde diisiik
kalite ile bogusmaktadir. Insan kapasitesine yapilan yatirim, insan
sermayesi stoklari ile mevcut insan refahinin kokii olan gevresel
varliklarin kalitesi arasindaki etkilesimleri dikkate almalidir. Insan
yatiriminin 6zel ve sosyal getirilerinin artmasi, yoksul ailelerden
gelen ¢ocuklar i¢in 6zellikle zorlu bir ekonomik ortama baglhidir.
Ebeveynlerin beseri sermayelerini ¢ocuklarin bilingli harcamalari
pahasina iiretme yoniindeki gii¢lii egilimi, daha biiyiik ailelerin, daha
biiylik ¢cocuklarin ve alt simif ailelerden gelen cocuklarin refahiyla
ters orantilidir. Saghigin, beslenmenin, dikkatin ve egitimin
tyilestirilmesi  i¢cin  katalizor  programlarinin  tasarlanmasi
gerekmektedir. Bununla birlikte, ¢ocugun "insani zenginligini"
analiz etmeye odaklanan geleneksel aragtirma alanlari, yani gocugun
okulda ve okuldan sonra ge¢im masraflari, egitim, is ve bos
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zamanlariyla ilgili refah ile ¢evre sagligini géz ardi etmistir.

Pek ¢ok calisma, egitim yoluyla insan sermayesi olusumunun
0zel ve sosyal faydalarini ele almaktadir. Bununla birlikte, egitim
basarisinin olumlu dis etkilere sahip oldugu fikrine verilen destek
oldukca smirlidir. Daha yiiksek egitim seviyeleri, hem yesil
politikalara olan ilginin artmastyla, hem de daha iyi okullagsma
deneyimi yasayan llkeler i¢in daha olumlu makro 6lgekli ekolojik
sonuclarla daha c¢evre dostu davranislarla iliskilendirilmistir.
Cevresel bozulma  cocuklarin  saghgm  ve  egitimini
etkileyebilmekte, bireysel ve kolektif sonuglara yol agabilmektedir.
Egitime daha fazla yatirnm yapilmasi cevre sorunlari riskini
azaltmakta, insan sermayesini ve gelecekteki yasam kalitesini
artirmaktadir.

o Ogretmen egitimi

Okul 6ncesi 6gretmen egitimi iilkeden iilkeye degismektedir.
Universitelerdeki egitimlerin igerigi ve miifredati iilkelerin
miifredatlar1 dogrultusunda belirlenmektedir. Bu miifredatlarin
cevre konularmi kapsamasit bakimindan birbirlerinden farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Igerikle ilgili herhangi bir &n bilgi ve
motivasyona sahip olmadan egitime baslayan okul dncesi 6gretmen
adaylar1  ¢evre  egitimini  ylirlitmeye  yoOnelik  hazirhg
kazanamamaktadir. Belki de bu hazirlik eksikliginden dolay1, bazi
okul oncesi Ogretmenleri ¢evre calismalart yapma konusunda
kendilerini yeterli hissetmediklerini bildirmektedir. Hizmet ici
egitime erisim ve siirdiiriilebilirlikle ilgili kuruluslarla baglantilar da
ilkogretimde giivenli ve etkili bir sekilde caligmasini saglamada
onemli unsurlardir. Okul Oncesi egitim c¢evre bilincinin
gelistirilmesinde yer almasi gereken bir alan olarak kabul edildikten
sonra Ogretmenlerin ve ogretmenlerin hazirliklarinin
degerlendirilmesi gerekmektedir.

o Miifredat Entegrasyonu

Okul 6ncesi egitim, toplumsal, ¢evresel ve ekonomik tema ve
konularin disiplinler aras1 g¢ercevesini takip etmek i¢in gereken
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yeterlilikleri gelistirmelidir. Bu konular1 ele almak veya belirli
ihtiyaclardan veya ilgilerden kaynaklanmak {izere secilen temalarin
da bir i¢ diizeni vardir. Miifredat entegrasyonu, cevresel ve
toplumsal konularin ve ilkelerin konu ile ilgili igerikte sistematik
entegrasyon anlayisi ve motivasyonu arttirdigindan, metodolojisi
onemli bir unsurudur. Cocuklarin zihin, kalp ve eller arasindaki tiim
sosyo-ekolojik sistem ile onu sekillendiren baglantilar1 fark etmeleri
gerekmektedir. Bu siire¢ ayn1 zamanda siirdiirtilebilir bir topluma
katkida bulunmanin sonsuz olanaklarini gérmelerine de yardimci
olacaktir. Cevre egitiminde aktif 6grenme ¢ok onemlidir ve en iyi
sekilde entegre bir ¢ercevede olusturulabilmelidir. Miifredatlarin
uygulamali egitimler ile yapilmasi, ¢ocuklarin g¢evre ve diger
canlilart1 yakindan gorerek ya da temas ederek algilamalari
gerekmektedir. Bu nedenle, okul oncesi miifredatlarinin ¢evresel
unsurlara iliskin diizenlenmesinde gergek¢i olunmali ve ¢ocuklarin
cevre duyarliligini arttiran faaliyetler tasarlanmalidir.

3. Okul Oncesi Cevre Egitiminde Ornek Olaylar

Aile Egitim Merkezi Earth Way Swmir Tanmimayan Egitim
Merkezi.

"Earth Way", Bulgaristan'in Burgaz sehrinde bulunmaktadir
ve 2012 yilinda kurulmustur. Kurulusun temel amaci, herhangi bir
iilkenin dogal ve tarihi mirasini tanitmak, kurmak, restore etmek ve
korumaktir. Merkez, saglikli yasam standartlari, kiiltlirler arasi
hosgori, sorumluluk ve karsilikli yardim yaratan ve siirdiiren sosyal,
kiiltiirel, egitimsel ve bilimsel programlar gelistirir, destekler ve
diizenler. Faaliyetler, insanlarin kendilerini etkileyen sorunlar
¢ozme becerilerinin uyumlu bir sekilde gelistirilmesini, insanlara,
dogaya ve maneviyata karst kabul ve sorumlu davranisin
gelistirilmesini amaclamaktadir. Doga, sonsuz bir ilham ve sifa
kaynagidir. Her c¢ocugun hayallerinin ve oyunlarinin besigidir.
Egitim programlarmin her biri ¢ocuklarin yasina uygun olmasinin
yani sira ¢ocuklar1 tesvik edici faaliyetlerle ilgili gorevleri yerine
getirme becerisine de uygundur (Takeuchi & Marin, 2022).

Foxway- Cevresel Farkindalik Icin Cocuk Dostu Bir Projesi.
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Okul o6ncesi ¢ocuklara yonelik doga ve sanat projesi Foxway, bir
anne, bir fotograf¢1 ve bir sanat¢inin 6zgiin birlikteligi sonucu ortaya
c¢ikmistir. Bu kadinlar, okul 6ncesi kurumlara, dogal bir agik hava
ortaminda gerceklesen muhtesem bir gilinliikk seminer sunmaktadir.
Yashh Agac'ta yatan Bilge Ta¢ Buluntunun harika ve dokunsal
tarihini yasayan 1ii¢ nesil cocuktan olusmaktadir. Katildiklar
maceray1l incelerken c¢ocuklar, etraflarindaki diinyay1r hayrete
diistirtip hayranlik duyuyor, onu tanimay1 ve onu sadece kendileri
icin degil, onlarin yerine gelecek nesiller icin de korumay1 zevkle
ogrenmektedir. Dogal, zorlamasiz ve zengin ¢esitlilikte, eglenceli
calisma olanaklar1 sayesinde cografya, ekoloji, mineraloji,
antropoloji, etnografya, tarih, giizel sanatlar ve iletisim becerileri
konularinda bilgi ve de deneyim kazanmaktadir (Foxway Report,
2024).

Sonuc ve Oneriler

Cevre egitimi, bireylerin ve insan gruplarinin dogal ve yapay
cevreyle iliskilerinde yer alan ekolojik sorunlari tanimalarina ve
dogal ve yapay ¢evrenin unsurlar1 arasindaki iligkileri anlamalarina
yardimci olmay1 amaglamaktadir. Ayrica ¢evre egitimi, bireylerin bu
stirecte ortaya ¢ikan sorunlarin hem elestirel olarak anlasilmasi hem
de siirdiiriilebilir ¢oziimii icin gerekli araclar1 gelistirmelerine
yardimci olmay1 amacglamaktadir.

Ogrenme ihtiyaci, yasanilan gevreye uyum saglama, orada rol
oynama ve gelecekteki gerekli faaliyetleri dnceden tahmin etme
ithtiyacinin bir pargasidir. Cocuklarin ¢ok yonlii gelisiminin bir
parcas1 olarak biligsel rolii anlamak, okul Oncesi programlarin
rasyonel planlamasi i¢in gii¢lii bir bilgi kaynag1 yaratacaktir. Biitiin
bu gercekler doga alaninda egitim siirecinin Onemine isaret
etmektedir. Anaokulu hem i¢ hem de dis mekandaki yasam
ortamiyla ilgilenen 6zel bir kurumdur. Okul O6ncesi kurumlar,
cocuklarin dogayla temas kurmalart ve oznel gelisimlerinin
belirleyicisi olarak gelecekteki davranig ve ilgilerini sekillendirecek
cevreyle olumlu iliskiler kurmalar i¢in kosullar sunan essiz bir yer
olabilir. Kiiciik bir ¢ocuk biiyiidiikce yasadig1 ¢evreyle etkilesime
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girmeli, onun degerlerini tahmin etmeyi 6grenmeli, fiziksel ve sosyal
diinyalarin1 ayiran ¢esitli ¢evresel engellerle ilgili olarak kendi
zihinsel planin1 olusturmalidir.

Calisma konusunda diger arastirmacilara gelecek i¢in Oneriler
hususunda igerik analizi ile konu hakkinda caligma yapilmasi
gerekliligi hatilatilmaktadir. Igerik analizi ile bir konu hakkinda tiim
arastirma bilgilerinin dzetlenilmesi saglanacaktir (Ultay, Akyurt ve
Ultay, 2021). Okul dncesi egitimler kapsaminda gevre bilinci ile
iligkili yayinlarin konularinin, arastirma kapsamlarinin, amaclarinin
ve yoOntemlerinin icerik analizi ile Ozetlenmesi, gelecekteki
caligmalarin hangi konularda yapilacaginin anlasilmast bakimindan
onem arz etmektedir. Bu nedenle, konu hakkinda igerik analizi
yontemi ile ¢alisma yapilmasi, gelecekteki arastirmacilarin hangi
yonde ¢alisacaklariin belirlenmesini saglayacaktir.

Cevre sorunlarinin  olumsuz etkileriyle karsi karsiya
kaldigimiz gilinimiiz diinyasinda g¢evresel siirdiiriilebilirlik en
onemli kavramdir. Cevreye duyarli bireyler yetistirmek, giiniimiiz
egitim sisteminin en 6nemli vazifesizidir. Diinyanin geleceginin
cocuklarin mevcut egitimine bagli oldugunun bilincinde olmak
onemlidir. Cevre egitimi basariyla devam eden bir konu olarak
devam etmeli ve uygulamali olarak verilmelidir. Bu nedenle, tiim
miifredatlar olusturulurken ¢evre egitimi ders igeriginin konulmasi,
egitimcilerin yetistirilmesinde ¢evresel egitim ile ilgili egitimler
verilmesi gerekmektedir. Cevreye yonelik egitimin 6nemi anlagilsa
da, bu dersin igeriginin egitim temel diizeyindeki &grencilere en
etkili yontemlerle uygulanmasi gerekmektedir.
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BOLUM I11

Cevresel Duyarhilhik Kazandirmada Cocuk Edebiyati
Eserlerinin Etkisi

Hiilya YOLASIGMAZOGLU?

Giris

Edebiyat, toplumlarin kiiltiirel durumlariin ortaya ¢ikmasi ve
gelecek nesillere aktarilmasi agisindan 6nemli bir role sahiptir.
Edebiyatin biiylik klasiklerinden bazilari, egemen kiiltiirel
ideolojilerin kurulmasinda ve gelistirilmesinde onemli bir rol
oynamigtir. Bu nedenle, ¢aglar boyunca egemen kiiltiiriin
kullanabilecegi en etkili propaganda araglarindan bazilar1 olmustur.
Cocuklarin gozleri ve kulaklari i¢in yazilmis bazi edebiyat rnekleri
didaktik bir odaga sahiptir. Bu kitaplar siklikla mesaj kitaplari olarak
tamimlanmaktadir. Ciinkii baz1 sosyal, c¢evresel veya politik
konularda agikga Ogretir veya bir tutumu savunulmaktadir. Bu
literatiiriin biiyiik bir kismi 6zel olarak egitim amach tasarlanmis ve
ozellikle egitim amacl olarak ¢ocuklar i¢in yazanlar, ¢alismalarinda
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cogunlukla didaktizm kaygisiyla daha siki1  bir sekilde
yonlendirmislerdir.

Cocuk edebiyati, cocuklarda ¢evre bilincini gelistirmek igin
mevcut en etkili araglardan birini saglamaktadir. Bireylerin hayal
giiciiniin yiikselmesine ve dolayisiyla potansiyelinin en iyi sekilde
gergeklesmesine edebiyat araciligiyla izin verilmektedir. Ancak,
cogu zaman cevreyle ilgili endise mesajin1 geng okuyuculara
iletmenin O0nemi go6zden kagirilmaktadir. Cogu zaman kurgu
yazarlar: dncelikle iyi bir hikdye yaratmakla ilgilenmektedir. Iyi bir
hikaye yaratma arayisinda, ahlak dersi verme ya da din propagandasi
yapma egilimi siklikla bastirilmaktadir. Sonug olarak, diger pek ¢ok
eglence tiirii gibi cocuk edebiyati da ¢evresel bozulmanin damgasini
vurdugu bir ortamda yasamanin getirdigi sorunlarla olumlu bir
sekilde basa ¢ikmada kendilerine veya bagkalarina énemli 6l¢iide
yardimc1 olan karakterlerin az sayida 6rnegini sunmaktadir.

Bu kitaplar, dogal diinyanin giizelligi ve cesitliligine karsi
merak duygusunun uyanmasina, diger canlilarla karsilikli bagimlilik
ruhunun gelistirilmesine ve diinyanin dogal kaynaklarmin takdir
edilmesine yardimci olmaktadir. Doga dongiilerinin sihirli
etkilesimini agiga c¢ikarmayi ve sorulart tesvik etmektedir.
Cocuklarin diinyanin dikkatli hizmetkarlar1 olmaya aligmalarina
yardimci olmakta, ¢cevresel konularda yararli bir yonlendirici olarak
yazilmaktadir. Diinyanin ¢evresel agidan degerinin anlasilmasi ve
cocuklarin bilinglerine islenmesi igin 6nemli birer eserdir. Cocuk
edebiyat1 eserlerinin genel yapisinin disinda kalan ¢evre unsurlarina
yonelik bu eserler, gelecegin ¢evre koruma ve gelistirme bireylerinin
ortaya ¢ikmasi i¢in 6nem arz etmektedir. Bu eserler sadece bir kitap
olma 6zelliginden ¢ok daha fazlasini ihtiva etmekte, gelecegin gevre
bilingli insanlarinin yetistirilmesinde rol oynamaktadir.

Bu boéliimde, cocuk edebiyati eserlerinin ¢ocuklarda ve
dolayistyla gelecegin bireylerinde ¢evre algisi yaratmanin dnemine
yer verilmektedir. Cocuk edebiyati hakkinda kisaca literatiir bilgileri
verilecek ve ¢evre bilinci olusturmada bu eserlerin ne kadar 6nemli
olduguna dair bilgiler sunulacaktir. Caligmanin gelecekte bu konuda
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caligmay1 planlayan arastirmacilar i¢in 6nemli bir yardimc1 kaynak
olmasi hedeflenmistir. Dolayisiyla, ¢ocuk edebiyati eserleri gibi
farkli kitaplarin heniiz 08renme asamasindaki ¢ocuklar1 ig¢in
yonlendirici ve bilgilendirici durumu g6z Oniine koyulmaya
calisilmustir.

1. Cevre Bilinci ve Cocuk Kitaplar

Insan hayatinin temelinde gocuk yaslarda edinilen bilgilerin
gecerliliginin  6nemi biiyliktiir. Bu yaslarda edinilen davranis
modellerinin hayatin geri kalan kisminda da siirdiiriilme ihtimali
oldukca yiiksektir. Cevre bilincinin kiigiik yaslarda edinilmesi,
gelecekte bu insanlarin ¢evre hassasiyeti konusunda duyarli insanlar
olmasint saglayacaktir. Bu nedenle, cocuk gelisiminde edebi
eserlerin Onemi biiyiik olmakla birlikte, yoOnlendirici etkisi de
fazladir. Cocuk kitaplarinin ¢evre ile iliskisinin &zellikle
vurgulanmasi gerekmekte, gelecekte diinyadaki ¢evresel tehliklere
kars1 duyarli bireylerin yetistrilmesi saglanmalidir. Kitaplarin sadece
gelisim i¢in degil, bireyin yasam anlasyisi i¢in de en etkili araclardan
biri oldugu unutulmamalidir.

1.1. Cocuk Edebiyatinda Cevre Bilincinin Onemi

Cocuklar diinyanin gelecekteki koruyucularidir. Cocuklarda
canli ile cansiz varliklara saygi ve sevginin beslenmesi ¢ok
onemlidir. Bu durumun saglanmasi en iyi sekilde ¢ocuk edebiyatinin
onemli bir rol oynayabilecegi cevre bilinciyle yapilabilir. Son
yillarda ekolojik temali cocuk kitaplarina olan talep giderek
artmaktadir. Cocuk kitaplarinin ekolojik igerigi vatandaslarin,
egitimcilerin ve kiitliphanecilerin giderek artan ilgisini ¢eken bir
alandir. Saglam ¢evresel igerige sahip ¢ocuk kitaplari birgok okulun
egitim planlarmin ayrilmaz bir parcast haline gelmis ve
kiitliphaneciler bunlar1 koleksiyonlarma eklemek i¢in aktif olarak
caligmaktadir. Arastirmalar, ¢ocuklarin g¢evreye iliskin pek c¢ok
kavram1 kitaplardan Ogrenebildiklerini gdstermektedir. Belirli
gergeklerin - yanm1  sira  kitaplar, c¢ocuklarin ¢evre bilinci
gelistirmelerine ve insanlarin ayni alani paylastig1 canli ve cansiz
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varliklara karsi empatik bir tutum gelistirmelerine de yardimci
olabilmektedir (Cutter-Mackenzie vd., 2014).

Cocuklar, edebiyat yoluyla sunulan karmasik gercekleri ve
goriisleri nasil anlayacaklarmi 6grenirken, ayni zamanda onlara
degerler, insan iligkileri, gezegen ve i¢indeki canlilar1 analiz etme ve
yorumlama yollar1 da 6grenmektedir. Toplumlar ¢evreyi yok ederek
kendini yok etmektedir. Bu durum giderek artan ¢evresel yikiciliga
neden olmaktadir. Bu nedenle edebiyat da dahil olmak iizere tiim
miifredat alanlarinda deginilmedigi siirece kirlilik, kitlik ve 6liimle
dolu bir diinyanin ortaya ¢ikmasi kaginilmaz olacaktir. Miifredatin
cevreye iliskin deger ve tutumlari destekleyen disiplinler arasi
caligmalarla zenginlestirilmesinin biiylik 6nem tasidig1 bir diinyada
cocuk edebiyati paha bigilmez bir yardimci kaynaktir. Bu konuyu
kapsayan edebiyat bir¢ok yonden zengindir ve farkli alanlarda
cevresel konular1 kapsayabilmektedir. Resimli kitap genellikle
kiigiik bir c¢ocugun insanligt ve c¢evreyi cevreleyen konularla
ilgilenmesini saglamak i¢in miikemmel bir yol olarak kabul
edilmektedir (Baratz & Hazeira, 2012).

Cocuk Edebiyatinda Cevre Bilinci Edebiyat alaninda
"Cocuklar i¢in yazmak" konusu siklikla tartisiimaktadir. "Cocuk
kitaplarinda ¢evre bilinci" konusuna nadiren deginilmekte, 6zellikle
biiyiik dergi "Kitap"ta konuyla ilgili higbir makale bulunamamustir.
Es zamanl olarak bu alanlarda "¢ocuk edebiyatina giris", "kii¢iik
cocuk edebiyati begeni standartlar1", "¢ocuk edebiyati" ve hatta
"edebiyat ve sanat temal1 yonelim" konularinda yayinlarin oldukca
fazladir. Zengin igerikli ve sanatsal nitelikteki kitaplar, c¢agin
ihtiyaclarina ya da ¢ocuklugun yasamsal ilgilerine cevap vererek
yayinin ¢ocuk edebiyati iizerindeki etkisini Onemsemistir. Bilgi
caginda, cocuklarin c¢evre bilincinin gelistirilmesinde basili
kitaplarin kullanilmasiyla ¢evre bilincinin gelistirilmesi 6nemli bir
rol oynamaktadir. Cevre bilincinin arka plani, evrensel olarak
canlilarin yasadig1 hayati bir kiiresel sorundur ve diinyadaki tiim
uluslar1 ve insanlar1 yakindan ilgilendiren, kalict bir konudur. Su
anda 6grenme asamasinda olan geng neslin, ¢evre farkindaliklarinin
artmasina dogrudan katki saglayacak ve cevreci bakis agilarini
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yasam tarzlarina otomatik olarak getirecek bilgi yetistirmenin
onemlidir. Modern yazi ayni zamanda cocuklarin doga ana ve

anavatana kars1 ilgilerini ve sevgilerini tesvik etmeyi de
savunmaktadir (Gaard, 2008).

Cocuklar, goriiniiste uzak olan bir seyle veya biriyle
kargilastirma  yaparak, temas noktalarini, karsilagsmalari,
benzerlikleri ve benzersizligi bulur; sanki kisiligi karakterle, meraki
"gizli" anlamla, fanteziyi giindelik varolugla, neseyi derinlikle
birlestiren, her kitap i¢in yavas yavas olusturulan goriinmez bir iplik
gibidir. Kisacasi kitaplar biiylimeye, egitici izleme ve duygusalligi
tanimlamaya, son soziine kadar tekrarlanan bir yenilenmeye eslik
etmektedir. Cocuk kitaplari, ahlakin belgeleri haline gelen, gergek
yasami, mutlulugu veya basarisizligi, arzuyu veya huzursuzlugu,
zevki veya lizlintliyl, hatta bazen nefreti anlatan, en yiiksek degere
sahip egitim materyalleridir. Aslinda, bir ¢cocugun hayatindaki bir
an1 dikkatle arastirip, rahatlama ve bilgelik sunmaktadir. Kitaplar,
insam1 ve i¢inde yasadigi diinyayi, cesitliligi ve Ozgiinliigiiyle
dikkatle gozlemlemekte, olaylari, anlatimin gergeklestigi renk ve
tatlar1 tespit ederek, farkli evrensel ihtiyaglari temsil edecek sekilde
aktarmaktadir (Bhalla, 2012).

1.2. Cocuk Kitaplarinda Cevre Konusunun Evrimi

James Thomson 1792°de, “A Grammar of Chemistry” adli
kitabinin girisinde, dogal diinyanin insan zihninde kavranmasi i¢in
yeni ufuklar agan felsefeyi ortaya koymustur. Dogal olaylarin
gbzlemlenmesinden kaynaklanan avantajlar, dogal bilgi ve bunlarin
zihinde drettigi diisinme aligkanligi ile anlayisin  gelismesi
konusunda bilgiler vermistir. Bu durum, ¢evre konusunda insanlarin
bilinglenmesi i¢in tarihin eski yillarinda da yayinlar ¢ikarildigim
gostermektedir. 1837'de Adolphe d'Embry, “Ornithologie” adli
kitabin, bazilar1 renkli olmak tizere alt1 siisli levha, elliden fazla
gravir ve yedi yliz kusun tasviri icerdigine dikkat cekmistir.
Doganin ¢ocuklara sundugu ve ¢aligmalar1 doga sevgisiyle saglikl
tatlarin ruhlara kazinmasiyla sonuglanacak bir “Ahlak Okulu” olarak
degerlendirmistir (Reynolds, 2011).
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18. ylizylldan 20. yiizyilla kadar olan c¢ocuk kitaplarin
incelerken, dogal g¢evreyle ilgili temalarin yokluguna sasirmamak
elde degildir. Dogal veya kirsal g¢evreyi tasvir eden ve ona karsi
belirli bir durus sergileyen edebiyat ancak 19. ylizyilin sonlarinda
bulunabilmektedir. Ancak, hayvan ¢izimleri veya doga manzaralari
iceren c¢ocuk kitaplari, egitici bir bilgi vermedigi icin yalnizca
gelenegin bir parcasi olarak hizmet etmektedir. Cocuk kitaplarinda
cevre temalarimin evrimini anlayabilmek ig¢in ylizyillar boyunca
olusan dogal diinya goriisliniin bilimin hizla gelismesiyle sarsildigi
ve beraberinde yeni gelismelerin eslik ettigi 18. yiizyilin sonlarina
gitmek gerekmektedir. Teknolojik ilerlemeler ile birlikte, iletisim ve
bilgi yayiliminin hizlanmasi, giinlimiizde ¢evresel konulara iliskin
kitaplarin sayisinin artmasini saglamigtir (Mergen, 2003).

1.3. Cocuk Kitaplarinda Cevre Sorunlarinin Temsili

Cocuk kitaplarinda c¢ocuklarin okuma tercihlerini ve gevre
konularim1 okuma amaclarini ele alan arastirmalar halen sinirhidir.
Okuma motivasyonu 6gretmenlerin ve ebeveynlerin dikkatini ¢eken
bir oncelik olmalidir. Cocuklarin okuma motivasyonu onlarin
anlama becerilerini, kelime dagarcigint ve diinya kavramim
gelistirir. Motivasyonlar1 onlart ileri diizeyde 6grenme yetenegine
sahip kilmaktadir. Cocuklarin kitap alma amacini belirlemeleri
okuma isteklerini artiracaktir. Gergek hayatta ¢ocuklarin gercekten
neyle ilgilendigini Onceden tahmin etmek oldukca giigtiir ve
cocuklar1 ¢evreyi korumaya ve dnemsemeye motive etmek, kitap
konularinin ¢ocuklarin gergekleriyle oOrtiismesi durumunda daha
etkili olmaktadir. Diinya sorunlarina iliskin okunabilir kitaplar
sunarak, resimli kitaplarin karakterleri araciligiyla diinyay: farkh

gormelerine olanak saglamak miimkiindiir (Ardoin & Bowers,
2020).

Cocuk kitaplarinda cevre sorunlarmin temsili Kang (2009)
tarafindan incelenmistir. Incelenen c¢evre sorunlar1 arasinda
"Koruma ve koruma", "Kirlilik", "Kaynaklarin Tiikkenmesi", "Nesli
Tehlike Altindaki Tiirler", "Su sorunlar" ve "iklim degisikligi ve
kiiresel 1sinma" yer almaktadir. Bunlar, uzun siiredir ¢ocuklara
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yonelik ¢evre literatiiriine konu olan, en sik karsilasilan yirmi konu
arasindadir. Cocuklarin ¢evre sorunlarina katilimi, kisisel ve sosyal
kimliklerini olusturmalarma yardimci olabilir, onlara kim
olduklarina veya kim olabileceklerine dair gii¢lii bir fikir verebilir.
Gelecekteki ¢evre i¢in olumlu ve 6nemli bir degisimin yaraticilari
olmalari i¢in ¢ocuklarin desteklenmesinde 6nemli rol oynayabilir
(Davis & Elliott, 2023).

1.4. Cocuk Edebiyatinda Cevreci Stratejiler

Bu konuda farkl: stratejiler sunulmakla birlikte, aragtirmacilar
bu konu iizerinde toplumlarin kiiltiirel yapilarin1 da dikkate alarak
caligmalar yapmaktadir. Kitaplara 6grenmeyi ilging kilan diiz bir
ceket olarak bakmak yerine, daha yaratici diislinmeye ve daha
anlamli 6grenmeye yol agabilecek daha agik uclu, biitiinsel bir
yaklasim gerekmektedir. Cocuklarin bu tiir edebiyatlara maruz
kaldig1 bir okulda, azinlikta da olsa, kalabalik bir diinyada bile
diistinen, hisseden, akl1 baginda, insani kararlar verebilen yetiskinler
haline gelebilmeleri miimkiindiir. Her seyin gbézden ¢ikarilabilir
olmadigini, bazi seylerin deger kazanabilecegini anlayarak biiytiyen
cocuklar, bir ulusun zenginligi yalnizca tiretkenligiyle, bilgeligi veya
uygarligi da ekonomik yapisiyla dlgiilmeyecegini 6grenmelidir (Nel
vd., 2021).

Herman, ¢evre temalarini ¢ocuk edebiyatina dahil etmek i¢in
bazi stratejiler sunmaktadir. Bir kitabin ilk ihtiyaci, bilgi 6grenmeye
yonelik 1yi bir kitap olup olmadig1 degil, cocuklar i¢in iyi bir kitap
olup olmadigi olmalidir. Mesajin1 iistlin tutmamali, cocuklari ¢evre
azizleri, yetigkinleri ise caresiz, anlayigsiz kotii adamlar olarak
gosteren kitaplar yapilmamalidir. Cocuklara asirt yiik yiiklemek,
gelecekte konudan wuzaklagsmalarima neden olacaktir. Bu tiir
stereotipler, ¢evreyi yetiskinlerin disinda, ¢ocuklarin sorunu olarak
ifade edilmektedir. Ayrica, bu ortam araciligiyla gengleri etkilemeye
ve egitmeye katilabilecek onemli bir yetiskin izleyici kitlesini de
disarida birakmaktadir. Son olarak, yeni bir yaklagim, bir kitapta
'olay Orglisiniin olmamasi', yani hicbir seyin olmamasi anlami
tastyacagindan, bu konuda da yazarlarin ¢evresel unsurlari
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disiinerek yeni stratejiler gelistirmeleri gerekmektedir. Aksi
takdirde, g¢evre bilincinin yerlestirilmesi miimkiin olmayacaktir
(Spinelli vd., 2021).

2. Cevre Duyarhihgi ve Cocuk Edebiyati
2.1. Cevreye Duyarh Cocuk Kitaplarindaki Temel Temalar

Gezegenimizi koruma veya yok etme giiciine yalnizca insanlar
sahiptir. Diinyamizin tiim sakinleri i¢in hayatta kalmamizin anahtari
egitimdir. Bu noktada, dogayla wuzlasma insanoglunun
hassasiyetlerine ve vicdanina bagli olacaktir. Bu sodzlesmeyi
yenilemek icin kitap diinyas: hayati bir rol oynayabilir. Boyle bir
onciilin  kutsalligi hafife alimamaz; kisinin yasami1 boyunca
edebiyata maruz kalmasiyla elde edilebilir. Edebiyatin islevi yaratict
bir ¢ekicilik yaratmaktir. Modeller sunar, sezgisel akil yiiriitmeyi
tesvik eder, hikayeler ve metaforlar kullanir ve ¢ocuklara hayal ile
gergek arasinda ayrim yapmayi 6gretir. Bunu yaparken niteliksel bir
yargida bulunmalarini saglar (Dillon & Herman, 2023).

Bazi yazarlar hayvanlarin, bitkilerin, gokyiiziiniin, havanin ve
suyun sakinlerinin tehdit altinda oldugunu algilamistir. Bu ilk
yazarlar, ¢ocuklarin diger zevklerini ve inanglarini etkileyen kitaplar
kadar yaygin ve halka acik kurallar1 hak eden kitaplart modellediler
sunmustur. Ormanlar, tarlakuslar1 ve agaclar, kartallar ve erminler,
kelebekler, giiniin mevsimleri, ufuklar ve yalnizlik iizerine Kitaplar
yazmigtir. Cocuk kitaplarinda cevreye iliskin temalar ozellikle
resimli kitaplar ile yerini almistir. Resimli kitaplarin 6zellikle okul
oncesi egitimlerde etkili oldugu, ileriki yaslarda da ¢evreye iliskin
kitaplara ilgi duyuldugu gériilmektedir (De Bondt vd., 2020).

Cocuk edebiyatinda ¢evre konulu temalar genel olarak bilinen
konular iizerindedir. Bu temalar, ormanlar, hayvanlar, yanginlar,
nehir ve denizler, ¢opler, su kaynaklari, gokylizii olaylari, deniz
hayati, iklim ve genel ¢evresel durumlar {izerindedir. Cocuklarin
hayalgiiciine uygun olarak tasarlanacak kitaplarin, resimlerle ve
hikayelerle desteklendigi, genel olarak cevreye duyarli konularin
sunuldugu kitaplar yazilmaktadir. Cocuklar i¢in yazilacak kitaplarin
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temalariin cevre kirliligi {izerine derin temali olmamasina 6zen
gosterilmek zorundadir. Aksi takdirde, kiiciik yaslarda ¢ocuklarin
diinya isleyisi algisinin zarar gérmesi s6z konusu olabilecektir.

2.2. Cocuk Edebiyatinin Cevresel Davranislara Etkisi

Bazi arastirmacilar, ¢ocuklarin dogal nesnelerle duygusal ve
empatik iligkilerini gelistirmek i¢in kitaplarin dogru kullaniminin,
ornegin cevrelere ve karakterlere karst olumlu duygularin tesvik
edilmesinin, uzun vadeli ¢evre yanlis1 davraniglara yol acabilecegine
inanmaktadir. Ayrica, ¢evre kitaplarin1 okumak, ¢ocuklarin zarar
gérme veya ayrimcilik korkusu olmadan ¢evrenin sert gercekleriyle
yiizlesmesine olanak taniyabilmektedir. Kitaplar araciligiyla
sunulan ¢evresel bilgiler daha az tehdit edici oldugundan, cocuklarin
insan davraniglarinin olumsuz sonuglarini 6grendiklerinde olumsuz
duygular1 bastirma veya daha da kotiisii dogal diinyaya kars1 ilgisiz
kalma olasiliklar1 daha diisiik olacaktir. Buna ek olarak, Mayer-
Smith, Bartosh, Peterat ve Hancock, ¢evreye odaklanan ve arsiv
fotograflar1 kullanilarak resimlendirilen miifredat ve c¢ocuk
edebiyatin1 kullanarak, ilkokul cocuklarinin dogal bir ortamda
gelismis 6grenimini gostermistir (Pulimeno vd., 2020).

Benzer sekilde Fifer ve Pahl, doga ve ¢evre kitaplari ve gorsel-
isitsel materyallerin yani sira dogayla temas da dahil olmak {izere
dogal diinyada olumlu deneyimlerle biiyiiyen cocuklarin, dogal
kaynaklarin korunmasiyla daha baglantili ve 1ilgili olduklarimni
hissetme olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Bu
aragtirmacilar, ayn1 zamanda hikayeler, televizyon ya da yetiskin
tartigmalari aracilifiyla ¢evre sorunlarina daha fazla duygusal agidan
baglanan ¢ocuklarin, ekolojik sorunlara ve potansiyel c¢oziimlere
odaklanan etkinliklere katilma olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu
belirtmektedir (Trott, 2020).

2.3. Cevre Hikayelerinde Empati ve Duygusal Baglanti

Cocuklarla hayvanlar arasinda bir giiven bagt vardir,
yetigkinler arasinda olmayan bu bag, dolayisiyla cocuklarla
hayvanlar duygusal diizeyde baglanti kurarak empatik bir iliski
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kurabilmelerini saglamaktadir. Cocuklar, hayvanlar ile kendilerinin
esit oldugunu diisiinmektedir. Cocuklar hayvanlarin ihtiyaglarinin ne
oldugunu anlamay1 ve eger yapabiliyorlarsa onlara yardim etmeyi
ogrenmeye isteklidir. Hayvan haklarinin varligini kabul etmekte ve
bunu davranis sembolleri ile desteklemektedirler. Hayvanlar,
kismen cocuklarin onlari sevmesi nedeniyle ¢ocuk edebiyatinda
temsil edilmektedir. Sembolleri tiim kiltiirler, cinsiyetler, irklar ve
dinler boyunca tutarli kalmaktadir. Arketip goérevi goérmekte ve
evrensel olarak ortaya g¢ikmaktadirlar. Sonug olarak, edebiyatta
cocuklarla hayvanlar arasindaki sevgi belirgindir. Cocuklar
kendilerini baska bir arkadaslariyla 6zdeslestirdiginde, arkadaslari
act ¢ektiginde de iiziilebilmektedir. Cocuklarin bu duygular
tanimasina ve bunlarla basa ¢ikmasina yardimci olmak, psikolojinin
empatiye odaklanmasidir. Bu disiplinde Oncli aragtirmalar,
genellikle anaokulu ¢ocuklarinda goriilen empatik tepkilerin, ¢cocuk
ilkokula ilerledikge ortaya ¢ikmadigini belirtmektedir (De Bondt
vd., 2020).

Cocuklarin, duygular1 ve algilart harekete gecirildiginde dogal
diinyayla baglant1 kurma konusunda olaganiistii bir yetenege sahip
olduklarmi goriilmektedir. Diinyaya ve onun sakinlerine karsi
empatik olmak, 6zen ve sorumlulugun anahtaridir. Bu nedenle,
dogal diinyanin korunmasi ve muhafazasi i¢in herhangi bir umut
varsa, hikaye anlatiminin doga ve insanlar arasindaki iligkinin
duygusal yonlerine odaklanmasi gerekmektedir. Berliner, bunun
kalple ilgili oldugunu ve ona dokunmasi gerektigini ifade
etmektedir. Barwell ve McLeod, bunu yapmanin bir yolunun
cocuklarin Ornek alabilecegi kahramanlar, ¢cocuklarin halihazirda
kars1 karsiya oldugu veya yakinda karsilasacagi ayrimcilik, kader,
insani duygular ve savas gibi sorunlarla karsi karsiya olan
karakterler yaratmak oldugunu ifade etmektedir. Siegel, ¢ocuklarin
ahlaki ilkeler olusturmaya ve bir deger sistemi olusturmaya edebi
deneyim yoluyla basladigin1 savunmaktadir (Ardoin & Bowers,
2020).

Tiim bu duygusal ve ahlaki durumlar gostermektedir ki,
cocuklarin ¢evre ve ¢evredeki canlilar ile iligkileri biiyiiklerden ¢ok
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daha samimi, gercek¢i ve uzun siireli olablmektedir. Cocuklarin
kitaplar ile saglanabilecek hayal giicleri gelecegin ¢evreci
nesillerinin yetistirilmesini saglayacak, énemli bir anahtar gorevi
gormektedir.

2.4. Cevresel Cocuk Edebiyatinda Cesitlilik ve Kapsayiciik

Cevreyle ilgili ¢ocuk kitaplarinda gevre ile iliskili konularda
sayilarin artmasi, 6zgiin tasvirler, karakter temsili ve deneyimlerinin
derinligi dahil olmak iizere cesitlilik saglamaktadir. Kitaplarin
konularinda daha fazla farkindalik ortaya konmakta, cesitli alt
tirlerde iiretilmekte ve ¢ocuklarin bilinglerinde ¢evresel duyarlilik
yer edinilmesi amaglanmaktadir. Diger konularda oldugu gibi
yayincilar, yazarlar, illiistratorler, 6diil veren kuruluslar, gesitli
egitim programlar1 ve digerleri farkli yaklasimlar getirdiginden
herkese uyacak tek bir yanit yoktur. Ancak, neyin yayimlanacagini,
neyin tanitilacagini ve neyin ddiillendirilecegini degistirerek, ¢ocuk
kitap yayinciligi diinyasinin olumlu degisimi tesvik etmede aktif bir
girisimden s6z etmek miimkiindiir (Léger-Goodes vd., 2022).

Son birkag on yildir, cocuk ve geng-yetiskin kitap yayincilig
diinyasinda daha fazla cesitlilik ve kapsayicilik konusunda artan bir
farkindalik bulunmaktadir. Bu yondeki baskilar olusmus, ¢esitli
seslerin ve hikayelerin desteklenmesi ile tanitilmasi saglanmistir.
Taban hareketleri, imza kampanyalar1 ve boykotlarin yani sira
bircok grubun cocuk kitaplarinda siirekli olarak yetersiz temsil
edilmesine iligkin veriler de dahil olmak tizere birgok faktoriin bir
sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Hareket hem sektoriin kendi iginde
hem de yaymnlanan kitaplarda ve diinya capindaki kuruluslar
tarafindan verilen bircok Odiilde daha fazla c¢esitlilige ve
kapsayiciliga yol agmistir. Téim bunlara ragmen hem sessiz hem de
sesli elestirmenleri, oOzellikle de bekc¢i konumunda olanlari,
cesitliligin ve de kapsayiciligin yalnizca tim g¢ocuklar igin iyi
olmakla kalmayip, ayn1 zamanda gercegi yansittigina ikna etme
konusunda hala c¢ok sayida zorlukla karsilasiilmaya devam
edilmektedir (Trott, 2020).
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Bu baglamda, kitaplar ve herhangi bir egitim kaynagi, diger
seylerin yani sira, agaglarin duygusal degerini, arilarin 6nemini,
kozalagi ve farkli hayvanlarin bazi temel 6zelliklerini tanitmaya
yardimci olacaktir. Cevresel parametreleri, bolgenin anlasilmasini
ve saygl duyulmasimi tesvik eder, bir biyolojik ¢esitlilik projesi
yirlitmek i¢in yeniden canlandirma ve motivasyonu tesvik eder ve
her dogal mirasin hafizasina, takdirine ve korunmasina katkida
bulunur (Rustam vd., 2020).

Cocuk edebiyatindaki eserlerin ¢esitliliginin  artmasi,
cocuklarin hayal gii¢lerinin artmasina ve gevresel konular {lizerine
diisiinmelerine yol agmaktadir. Bu nedenle, ¢ocuk kitaplarinda farkl
cevre konulari lizerine yayinlarin ortaya ¢ikmasi desteklenmeli ve
gelisimi saglanmalidir.

2.5. Cevresel Cocuk Kitaplarinda Gorsel Ogelerin Rolii

Boyle bir egitimin amacinin doganin korunmasi ve ¢ocuk ile
cevresindeki diinya arasinda bir koprii kurulmasi oldugu g6z dniine
alindiginda, asagidaki sorular ortaya ¢ikmaktadir (Pulimeno vd.,
2020):

e Hangi egitim araclar1 cocuk ile gevresindeki diinya arasindaki
etkilesime ve aymi zamanda cevredeki diinyaya katkida
bulunabilir?

e Biyolojik ¢esitlilige ihtiyag var mi1?

Ilk ve en dogal cevap, c¢ocuk edebiyati olacaktir. Aslina
bakilirsa, yeni bir arastirma egiliminin son derece uzmanlasmis bir
akimda, yani ¢ocuk ve ultra genc edebiyatinda miikemmelligin
zirvelerini kesfetmesi tesadiif degildir. Kaliteli egitim {iriinleri
terimini kullanirken, iirliniin kendisinin algi, motivasyon ve ilgi
acisindan bariz sinirlamalarla  yalnizca bilgi ve farkindalik
aktarmaya yonelik bir ara¢ haline geldigi bir tiir ortiilii paradoks
gelistirmek gerekmektedir. Bir diinya ile digeri arasinda koprii
olarak kurulan hikaye, asilmaz, anlagilamayan ve degistirilemeyen
giiclii bir kabugun oldugu yerde dokunmak ve de yumusatmak igin
mikemmeldir. Hikaye anlatiminin, ne kesin ne de tartismaya agik
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bir baglamda anlattig1 gerg¢egin kati, mantiksal semasini asan bu
yonii, 6zellikle her zaman epistemolojik 6nemli bilgi yiikiine sahip
olan modern bir mesaj i¢in temel olmaya devam etmektedir. Kendine
0zgli flora ve faunalara anlamli edebi gondermeler igeren bir
ekosistemin incelenmesi, ¢ok kiiciik bir cocugun bile duyarliligini
giiclendirebilmektedir (De Bondt vd., 2020).

Bes ila alt1 yas ve tlizeri cocuklar, bu tiir ekosistemlerin bireysel
hikayelerini baslatma ve takip etme konusunda gergek bir tutku
gostererek, kesfettikleri gliclendirilmis icerikle 6zerk baglantilarini
daha da yogunlastirmaktadir. Cesitlilik ve katilim, c¢ocuk
edebiyatinda c¢ocuklarin kendilerini ve farkli irksal ve kiiltiirel
kokenden insanlart anlamalarina, saygi duymalarina ve kabul
etmelerine yardimci olan Onemli temalardir. Arastirmalar,
cocuklara, kendileri ve g¢evrelerindeki diinya hakkindaki
anlayislarini genisletmek icin farkli kiiltiirlerden insanlar hakkinda
okumayi oOgretmenin Onemli oldugunu gostermektedir (Léger-
Goodes vd., 2022).

Insanlarin aym gezegene ait oldugu gercegi, bizi hem yasayan
bir organizma hem de hepimizin ortak mirasi olan yasam alani olarak
onu sevmeye ve saygi duymaya sevk etmelidir. Ne yazik ki ¢evrenin
bozuldugu ritim rahatsiz edici ve giderek artmaktadir. Artan
tedirginlik her gegen giin daha da ilerlemekte ve ¢evre lehine yapilan
cok sayida kampanya ile gosteriye ayak uydurularak, cevre
sorunlarina kars1 biiylik bir hassasiyet ortaya ¢ikmaktadir. Gorsel ve
resimlerle siislenen ¢evreci ¢ocuk kitaplarmin etkisi bol yazili
kitaplara gore daha ¢ok olmaktadir. Cocuklarin gorsel hafizasi ve
etkilenme durumu gorsellikler fazla oldugu zaman daha iyi ise
yaramaktadir. Bu nedenle, gorsel ve resimli ¢evre duyarliligi iceren
kitaplarin okutulmasi, ¢ocuklarin gordiikleri bilgileri daha sonra
hatirlamalarinda da yardimci olacaktir (Dillon & Herman, 2023).

2.6. Cevre Egitiminde Cocuk Edebiyatinin Gelecegi

Temel ihtiyag¢ ¢evre egitiminin temel amaci, saglam temellere
dayanan bir ¢evre anlayisi olusturmaktir. Artan karmasikliktaki
cesitli deneyimlere ek olarak, ¢ocuklarin yaslarina uygun ¢ok ¢esitli
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cevresel konular1 dinlemek, gézlemlemek ve tartismak i¢in giinliik
firsatlara ihtiyaglar1 vardir. Cocuk edebiyati, ¢ocuklarin g¢evre
bilincini artirmanin bir baska etkili yolunu sunmaktadir. Amerika
Birlesik Devletleri'ndeki deneyimli 6gretmenler, ¢evreyle ilgili daha
iyi kitaplara temel bir ihtiya¢ oldugunu gézlemlemis, bu kitaplarin
miifredatlarda yer almasi i¢in g¢aligmalar yapmistir. Bu durum
gostermektedir ki, diinyanin neresinde olursa olsun ¢ocuk
edebiyatinin ¢evre ile iliskili unsurlarda 6nemli bir biling diizeyi
getirecek kaynaklar oldugu ifade edilmektedir. Bu nedenle, ¢evresel
unsurlara yonelik olarak hazirlanan ¢ocuk kitaplarinin ve edebi

eserlerin gelecekte daha da artmasi beklenmektedir (Aurélio vd.,
2021).

Cocuk edebiyatinin ¢evre bilincinin gelisimine etkisi
cevrelerindeki diinyaya ilgi duymanin baslatilmasi, bir¢ok egitimci
tarafindan ¢ocuk edebiyatinin rolii olarak kabul edilmistir. Cocuklar
diinya capinda doga, hayvanlar, bitkiler vb. hakkinda kitaplar
okumakta ister tehlikeli Afrika hayvanlari ister kelimenin tam
anlamiyla su altinda ugan penguenler veya Brezilya ormanlari gibi
konular olsun, siirekli olarak bu konularda hevesli olmaktadir. Bu 6n
egitim, okulda uygun egitim araglariin  kullanilmasiyla
giiclendirilebilir ve gelistirilebilir. Kitaplar1 tesadiifi okuyucular
olarak, bu tiir kitaplarin ¢evre konusunda kendilerine kattiklarinin
farkinda olmasa da c¢ocuklar, kendileri i¢in hazirlanan gorsel
stislemeler ile sunulan ¢evreci kitaplara diiskiindiir (Neupane, 2020).

Egitim sistemleri ¢ocuklarin kitaplar okumasini tesvik eden
yapida kurulmaktadir. Ozellikle okul Oncesi egitimlerde gorsel
yaymnlar daha agilikli olmakta ve giderek yazilarin arttig
bilgilendirici kitaplara doniismektedir. Cocuk kitaplarinda cevreci
egitimlere iliskin durumlar goéstermektedir ki, ¢ocuklarin g¢evre
bilinci kazanmasi ve ilgisinin artmasi i¢in gorsel ¢evreci ¢ocuk
kitaplarinin varligi onemlidir. Bu nedenle, gelecekte de cocuk
edebiyati i¢inde ¢evre konusuna odakli kitaplarin daha fazla resim
ile gorsel temalar iizerine yazilacag: diigiiniilmektedir.
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Gelisen teknolojik egitim sistemleri de géz oniine alindiginda,
gelecekte gorsel ve isitsel cocuk kitaplarinin artmasi, medya araglari
kullanilarak ¢evreci sesli ve de gorsel kitaplarin sayisinin da artmasi
miimkiindiir. Ayrica, ¢evre egitimi kapsaminda okul Oncesi
egitimden baslayarak, iiniversite bitene kadar her asamada cevre
konusunda egitimlerin daha da artmasi beklenmektedir. Cevrenin
insanlarin  hayatini devam ettirmesi i¢in bilingli 6grencilerin
yetistirilmesi bir zorunluluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3. Cevresel Cocuk Edebiyatina Iliskin Ornek Olay

Yaban hayati parkinin temel sorunlarindan biri her zaman
insanlarla iligkilendirilmistir. Ziyaretciler, parkta bulunan nadir
hayvanlar hakkinda bilgi edinmekten ziyade parki piknik alani ve
stiris kursu olarak kullanmakla daha fazla ilgilenmektedir. Belirli
hedef kitleler i¢in oOzenle hazirlanmis, iyi yazilmis literatiir
araciligryla g¢evre bilincinin basarili bir sekilde tesvik edildigi,
diinyanin farkli bolgelerinden baz1 vaka caligsmalar1 yer almaktadir.
Bu vakalar esas olarak ilgili ¢ocuk edebiyati projelerinin
kuruculartyla yapilan gériismelere dayanmaktadir. Ozellikle yaban
hayvanlari iizerine yazilmis olan ¢ocuk kitaplari, filmlere ve dizilere
ilham kayag1 olmus, iilke yonetimlerinin bu konularda yatirimlar
yapmasina da yon vermistir. Basarili ¢evreci ¢ocuk kitaplarina
iliskin ornek olay asagida sunulmaktadir (Chatty, 2002; Al Rawahi
vd., 2022):

¢ Royal Oryx Projesi
Royal Oryx Cocuk Edebiyati Projesi, Oryx Operasyonu ve Al-
Ain Yaban Hayati Parki ve Hayvanat Bahgesi

Oryx Operasyonu'nun kurucusu Dr. A. Dickin'in Orta Dogu'da
uzun bir tecriibesi vardir ve projenin basarisinin bir sonucu da Arap
cocuklarinda ¢evre bilincini tesvik etmeyi amaglayan bir dizi kitap
olmustur. Bu kitaplar, Dickin'in Al-Ain Yaban Hayati Parki'nda
calisirken okullarla kurdugu temaslardan ve Arap cocuklarinin ¢evre
bilgisi seviyelerinin ylikseltilmesine yardime1 olma kararliligindan
ortaya ¢ikmistir. Boylece bu ¢ocuklarin ¢evreyle ilgili daha iyi bir
sansa sahip olmalari saglanmistir. Arabistan'in ve diinyanin geri
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kalaninin vahsi dogasinin ve manzaralarinin gelecegi agisindan
onemli bir proje olarak gosterilmektedir.

Birlesik Arap Emirlikleri'nin Abu Dabi kentindeki Royal Oryx
Projesi'nin asil amaci, antiloplart yok olmaktan kurtarmak ve
Birlesik Arap Emirlikleri'nin diger bolgelerindeki ¢ol rezervlerini
stoklamak ic¢in kullanilabilecek hayvanlarin {iiretiminde kendi
kendine yeterli hale gelmektir. Projeden 6nce, korunan alanlarin
hi¢birinde antilop sayisi ¢ok fazla degildir ve avlanma tehdidi son
derece gercektir. Yaklasik 30 hayvandan olusan kii¢iik bir grup,
yirtict hayvanlarin bulunmadig: bir alanla ¢evrelenmis ve sayilari
giderek artmustir.

Basarili gevreci ¢ocuk edebiyati eserleri arasinda daha fazla
saglik yaratmanin ve gelistirmenin yollar1 olan bir kesif-macera
kitab1 olan "Smith'in Ceyrek Atim1 Kirmak" verilebilir. Sadece
heyecan verici bir okuma saglamakla kalmamakta, ayn1 zamanda
maceranin ve insanin kotiiye giden bir ¢6l ortaminda hayatta kalma
miicadelesinin tohumlarin1 ekmektedir. Cagimizin en iyi kitaplar
arasinda yer almay1 hak eden bir diger insan dogayla giires kitabi ise
"Ishi: Kabilesinin Sonuncusu™ olarak belitilmektedir. Bu Kitaplarin
timii 6grenme ve cevresel eylem i¢in yerlesik bir motivasyona
sahiptir (Aslam & Ashfaq, 2023).

Sonuc ve Oneriler

Cocuk edebiyatindaki c¢evreci egilim, c¢ocuklart dogal
diinyayla ilgili duygularina giivenmeye tesvik etmekte ve problem
¢ozme deneyimlerine nasil dahil olacaklarin1 gostermektedir. Yillar
gectikee, bazi Kitaplar ¢evreci durusu siirdiirerek, yeni okuyucularin
diinya'ya saygi duymasimi ve takdir etmesini saglayabilmektedir.
Cocuk edebiyatinin ¢evre sorunlarina iligskin farkindaligi artirmada
onemli bir tema oldugu bir¢ok arastirmaci tarafindan
vurgulanmaktadir. Cevre konusunda, ¢evresel zorluklar1 nasil
asacaklarmi kesfetmeleri icin ¢evre odakli c¢ocuk kitaplarinin
sayisinin arttirilmast gerekmektedir. Ayrica, bu konu okul dncesi
egitimler ile desteklenmeli, cocuklara ¢evreci kitaplar sunulmalidir.
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Cocuk kitaplari, ¢ocuklara aktif, katilimec1 ¢evreciler olma
konusunda bilgi ve motivasyon saglayabilir. Cocuklarin ve
yetigkinlerin ¢evre okuryazarhigini gelistirmek i¢in gegerli ve gii¢li
destek saglayabilecek ve de yerlesik motivasyon ile gezegenimizi
kurtarmak i¢in gerekli ¢evresel eylem tiirii icin model olarak hizmet
edebilecek bir dizi edebi eserin olmasi olduk¢a Onemlidir. Bu
nedenle, ¢ocuk edebiyatinda ¢evre bilinci konulu kitaplarin sayisinin
daha da artarak yaymlanmasi gerekmektedir. Bu durum tek basina
yeterli olamayacagr i¢in tiim diinya genelinde egitim
miifredatlarinda ¢evre bilinci konusunda dersler koyulmal,
ogretmenlerin ¢evre ve iliskili konularda egitimler ile bilgilerinin
artmas1 saglanmalidir. Cevre dostu kitaplar, sadece giinlimiiziin
cevre yaklasimi i¢in degil, gelecekte cevre konusunda duyarliligi
olan toplumlarin artmasi i¢in gereklidir.

Calisma, cevre duyarliligi konusunda ortaya cikarilan edebi
cocuk kitaplarinin 6nemini ve neden gerekli oldugunu 6z bir sekilde
anlatmaya ¢aligmistir. Bu boliim, kitaplarin sadece zevk alinacak ve
hos vakit gegirecek birer kaynaktan Gte, gelecegi sekillendirebilecek
onemli eserler oldugunun vurgusunu yapmaya c¢aligmaktadir.
Ozellike kiiiik yaslarda okuma aliskanligmin kazandirilmasi ve
diinyanin gelecegini ilgilendiren ¢evre gibi konularin irdelenmesi,
cevre konusunda duyarli nesillerin yetistirilmesi i¢in gerekli bir
durum olarak goriilmektedir.
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BOLUM IV

Cevresel Bilin¢ ve Atik Sorunu: Deniz Uriinlerinin
Islenmesi

Nesihan AKYURT?

Giris

Deniz iirlinleri insanlarin beslenmesi agisindan en 6nemli
irlinler arasinda gosterilmektedir. Deniz iirlinlerinin ¢esitliligi ve
kiiltiirel beslenmelerdeki farkliliklar, bu iiriinlerin farkli sekillerde
islenmesi sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir. Diinya genelinde deniz
iirlinlerinin islenmeleri sonrasinda atiklarinin geri doniisiime mi
yoksa dogrudan ¢evreye mi gonderildigi konusu ise son yillarda
onemli bir husus haline gelmistir. Cevre unsurlarmin gelecekte
onemli sorunlar haline doniismesi nedeni ile devlet yonetimleri ve
cevreci kuruluslar, atiklarin cevreye karismamasi i¢in Onemli
caligmalarda bulunmaktadir. Bu kapsamda, deniz {iriinlerinin
cevreye karisan atiklarinin durumu 6nemli konular basinda
gelmektedir.

1 Ogr. Gor., Giresun Universitesi, Espiye MYO, neslihan.yolasigmazoglu@giresun.edu.tr,
Orcid 1D: 0000-0002-3827-6892
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Deniz fiirtinleri isleme atiklarinin ¢op sahasina bertarafini
cevreleyen diizenlemelerin  yakin zamanda sikilastirilmasi
nedeniyle, balik ve kabuklu deniz iiriinleri isleyicileri artik atik
bertarafinin maliyetinde ve zorlugunda bir artisla kars1 karsiyadir.
Bu, alternatif kullanimlarin ne erisilebilir ne de ekonomik olarak
uygulanabilirdir ve bu nedenle bu atiklarin bertarafina yonelik uygun
maliyetli ve ¢evreye duyarli ¢oziimlerin bulunmasi gerekmektedir.
Atiklarin denizlerde bertaraf potansiyelini, olasi etkilerle birlikte
incelemekte ve bertaraf i¢cin uygun sahalarin sec¢imine iliskin
tavsiyeleri icermektedir. Bu tiir bir bertarafin etkilerini gostermek
amaciyla, deniz iirlinleri isleme atiklarinin denizde bertaraf edildigi
bir dizi vaka calismas1 da gozden gegirilmektedir. Deniz {irtinleri
atiklarmin denize bosaltilmasiyla ilgili genel bir bilgi eksikligi
vardir, ancak atigin organik yapis1 goz oniine alindiginda etkilerinin,
kanalizasyon c¢amuru, organik olarak zenginlestirilmis tarama
malzemesi ve balik c¢iftligi atiklarinin bertarafi ile iliskili olanlara
benzer olmasi1 beklenmektedir.

Gecmiste, Ozellikle lagim ¢amuru ve balik ¢iftligi atiklarinin
denizde bertaraf edilmesinin, deniz ortamai iizerinde olumsuz etkilere
atfedildigi durumlar olmustur. Ancak bertarafin uygun, dagitici
kosullar altinda gergeklestirildigi durumlarda uygulanabilir en etkin
cevresel secenek olarak kabul edilmektedir. Deniz iirtinleri isleme
atiklarinin  miktarinin, geg¢miste bosaltilan kanalizasyon ¢amuru
miktart ve su anda bertaraf edilmesi gereken tarama malzemesi
miktariyla  karsilastirldiginda  son  derece diisiik  oldugu
vurgulanmaktadir. Ayrica, balik¢ilik faaliyetinin denizden organik
madde ve kabuk malzemesinin bir kismini uzaklastirdigi, aksi
takdirde organik madde ve besin geri doniistimiine ve biyojenik
cokeltilerin olusumuna katkida bulunacagi ifade edilmektedir. Bu
endiistriden ¢ikan atik {iriinlerin bertaraf edilmesi, ¢cevrede dogal
olarak bulunan bu malzemenin yalnizca kii¢lik bir kismimin yerini
almaktadir.

Gilinlimiiz yasalar1 ve bilingli insan topluluklari, cevreye 6zen
gostermekte ve gelecek nesillere daha iyi g¢evresel imkanlarin
sunulmasi i¢in ¢abalar harcamaktadir. Bu bdliimde, mevcut ¢alisma
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ile deniz iirlinlerinin islenmesi sonucu olusan atiklarin ¢evre
tizerindeki etkileri konusunda bilgiler sunulmaktadir. Diinya
genelinde ¢evre unsurlari ile deniz iiriinleri islemesi sonucu olusan
atiklarin hangi tekniklerle bertaraf edilmeye calisildigina iligkin
literatiir bilgileri verilmektedir. Calismanin deniz {riinlerinin
islenme teknolojileri, ¢cevreye ile iligkisi ve sorunlara yonelik olarak
¢Oziim Onerilerinin anlasilmasi bakimindan énemli bilgiler sunmasi
hedeflenmektedir. Konunun deniz iiriinleri isleyen isletme sahipleri,
yerel yonetimler ve ¢evre kuruluslari bakimindan degerli bir kaynak
olmasi hedeflenmektedir.

1. Deniz Uriinlerinin islenmesi

Deniz iriinleri, topluluklarin bircogu tarafindan ilk olarak
balik c¢esitlileri ile anilmaktadir. Ancak, son yillarda gelisen
teknolojiler ve iletisim ile ulasim imkanlari neticesinde deniz
irlinlerinin ¢ok farkli c¢esitlerden olustugu, diinya genelinde bu
iiriinlerin insanlarin beslenmelerine 6nemli katkilarda bulundugu
anlagilmaya baslanmistir. Deniz iirlinlerinin ¢esitliligi nedeni ile
farkli gastronomi iirlinlerine doniismesi ve insanlar tarafindan
saglikli beslenme konusunun 6nemli hale gelmesi ile birlikte, bu
iirtinlerin islenme durumlar1 da onemle iizerinde durulan konular
arasina girmistir. Deniz Uriinlerinin insan sagligi agisindan tehdit
olusturmayacak sekilde islenme ve sunulmasi, iilke yonetimleri ile
uluslararasi kuruluslar tarafindan hem denetlenen hem de 6nemle
takip edilen bir husus olmustur. Bu durum, gida giivenligi
kapsaminda da ele alinmakta, ¢cevre ve saglik konularini da igeren
bir yap1 ile slrdiriilebilir olarak sistemli sekilde yapilmaya
calisilmaktadir.

Gida Giivenligi Yonetimi ve Deniz Uriinleri Isleme
Standardinin Ilgili Gereksinimlerinin amaci, bir deniz {iriinleri
isletmesinde bulunmasi gereken gida giivenligi ve kalite kriterlerini
belirlemektir. SPS sertifikasin1 almak ic¢in iiretim veya isleme
organizasyonu. Standardin formati ve igerigi, bir Sirketin tesislerinin
ve operasyonel sistemlerinin degerlendirilmesine olanak saglayacak
sekilde tasarlanmistir. Yetkili bir {icilincii taraf sertifikasyon kurulusu

--68--



tarafindan prosediirler kontrol edilmekte ve siirekli olarak
denetlenmektedir. Deniz Uriinleri Isleme Standardi, asagidaki
sekilde hemen hemen tiim su iriinleri yetistiriciligini ve dogadan
yakalanan tiirleri kapsamaktadir (Venugopal, 2022):

* Deniz balig

« Kabuklular

* Yumusakg¢alar

* Derisi dikenliler
» Meduzozoanlar

Balik isleme, deniz iirtinleri ve tatli su baliklarmin insan
tilketimine hazirlanmas1 diinya genelinde benzer nitelikte islemler
ile yapilmaktadir. Ancak, teknolojik imkanlar ve uzmanlagsma gibi
unsurlar nedeni ile bu sistemlerin farkliliklar1 ortaya ¢ikmaktadir.
Ancak, genel olarak benzer nitelikte isleme sistemleri
uygulanmakta, ortaya c¢ikan atiklarin durumu ise iilkelerin
imkanlarma ve de =zenginlik derecelerine gore degisimler
gosterebilmektedir.

1.1.1sleme Teknikleri

Isleme yontemleri bircok isletme tarafindan benzer olarak
yapilmakta, ancak balik tiriinleri ile diger deniz kabuklular1 olarak
farkl1 yontemler uygulanmaktadir. Deniz {irlinlinliin cinsine ve
ozelligine gore isleme durumlarn da degisiklik gostermektedir.
Isleme yontemleri isletmelerin yapisal &zellikleri ile kaynaklari
neticesinde degisimler gosterebilmekte, bununla birlikte gegmisten
gelen isleme yontemlerinin kullanildig: siireglerin de devam ettigi
gorilmektedir.

Diinyada deniz ve tath su kaynaklarindan elde edilen baliklar,
insanlik icin 6nemli bir besin kaynagi olmustur. Tatli ve deniz
sularindan yabani baliklarin toplanmasi ve havuzlarda kiiltiir balig1
yetistirilmesi eski Misirlilarin, Yunanlilarin ve diger Akdeniz
halklarinin uygulamalariydi. Giineste kurutma, tuzlama ve tiitsiileme
gibi ilkel isleme teknikleri bu eski gruplar tarafindan balik arzim
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istikrara kavusturmak i¢in kullanilmistir. Modern isleme ve
muhafaza yontemleri baliklarin besin kaynagi olarak sunulmasinda
yararli olmustur. Dolayisiyla, diinya capinda popiiler olan birgok
balik tiirliniin tiikketiminin tesvik edilmesinde isleme konusu 6nemli
bir yer edinmektedir (Tseng vd., 2022).

Baliklarin islenmesinde 6zellikle depolama ve saklama
kosullar1 6nemlidir. Baliklarin denizden ya da tathi sulardan elde
edilmesinin hemen ardindan iglenmesi herzaman miimkiin
olmamaktadir. Bu durumun sonucunda, baliklarin taze sekilde
tiiketicilere sunulmasi i¢in depolama ile saklama kosullarinin uygun
sartlarda olmasi1 gerekmektedir. Hasat edilen baliklar derhal buz
veya sogutulmus deniz suyu gibi diigiik sicakliktaki bir ortamda
saklanmalidir. Bu  sogutma islemi baliklarda yasayan
mikroorganizmalarin ~ biliylimesini  yavasglatir ve enzimlerin
aktivitesini engellemektedir. Eger hemen sogutma miimkiin degilse,
baliklar genellikle hasat giiniinde satilmali ve yenilmelidir
(Malaweera & Wijesundara, 2013).

Deniz iiriinlerinin 6n islenmesi, ham maddeyi son islemeye
hazirlamaktadir. Genellikle gemide veya kiyidaki bir tesiste
gergeklestirilmekte ve hasat edilen deniz iirlinlerinin incelenmesi,
yikanmasi, simiflandirilmasi, smiflandirilmast ve kesilmesi gibi
islemleri icermektedir. Deniz iirlinlerinin kesilmesi, i¢ organlar,
kafa, kuyruk ve ylizgecler gibi yenmeyen kisimlarin ¢ikarilmasini
kapsamaktadir. Kesim siirecine bagli olarak deniz iiriinlerinin bazi
kisimlar1  atilabilmekte veya wucuz hayvan yemi olarak
kullanilabilmektedir. Deniz iirlinlerinin son islenmesi sirasinda ise
dort temel prosediir; 1sitma, dondurma, su aktivitesinin kontrol
edilmesi ve 1sinlama uygulanmaktadir. Tim bu prosediirler,
bozulmay1 ve bozulmay1 tesvik eden mekanizmalar1 engelleyerek
deniz {irlinlerinin raf Odmriinii uzatmaktadir. Bu prosediirlerin her
birinin ayn1 zamanda nihai iirliniin besinsel 6zellikleri {izerinde de
etkisi vardir. On ve son isleme asamalar1 ile birlikte deniz
triinlerinin ¢esitli igleme yontemlerinin uygulanmasi agamasina
gecilmektedir. Bu isleme yontemleri deniz iiriinlerinin 6zelliklerine
ve tiiketicilere sunulmak istenen iiriiniin niteligine gore farkliliklar
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gosterebilmektedir. Genel olarak isleme yontemleri kisaca agsagida
Ozetlenmektedir (Erasmus vd., 2021; Saleh, Wassef & Abdel-
Mohsen, 2022):

Isitma; 1s1l islem baligin kalitesini ve besin degerini 6nemli
Olciide degistirebilmektedir. Deniz {iriinleri hem pisirme
islemi sirasinda hem de konserveleme islemi sirasinda 1siya
maruz kalmaktadir. Konserveleme islemi, deniz tirtinlerinde
mevcut olan mikroorganizmalart 6ldiiren, daha fazla
mikrobiyal kontaminasyonu Onleyen ve pargalayici
enzimleri etkisiz hale getiren bir sterilizasyon teknigidir. Bu
islemde deniz Triinleri kaplarda hava gecirmez sekilde
kapatilmakta ve daha sonra belirli bir siire boyunca yiiksek
sicakliklara 1sitilmaktadir. Konserve deniz iiriinleri birkag
yil saklanabilmekte, ancak  sterilizasyon  tliim
mikroorganizmalari 6ldiirmemekte ve iiriinlerin ¢ok yiiksek
sicakliklarda saklanmasi durumunda bakteri tiremesi ve de
gaz liretimi meydana gelebilmektedir.

Dondurma; deniz iiriinlerini korumak i¢in kullanilan birgok
isleme yoOnteminden yalnizca dondurma, taze deniz
triinlerinin lezzetini ve kalitesini koruyabilmektedir.
Dondurma, deniz drlinlerin etindeki  biyokimyasal
reaksiyonlari biiytik Olciide azaltmakta  veya
durdurmaktadir. Deniz iiriinleri uygun sekilde dondurulursa
enzimatik bozulma, doku degisiklikleri ve dehidrasyon
nedeniyle yapisal biitiinliik tehlikeye girebilmektedir

Aninda sogutma; deniz iiriinleri deniz {iriinlerinin 2 ila —2
°C (36 ila 28 °F) arasindaki sicakliklarda hizla sogutulmasi
ve tutulmasi, toplandiktan hemen sonra gerceklesen isleme
yontemi olarak kabul edilmektedir.

Hizli dondurma; dondurmanin anahtari, sicakligin hizli bir
sekilde -2 ila =7 °C (28 ila 20 °F) arasina diisiiriilmesidir.
Bu sicaklik araligi, et hiicrelerinde maksimum buz kristali
olusumunun bolgesini temsil etmektedir. Hiicrelerdeki su
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hizla donarsa buz kristalleri kiigiik kalacak ve hiicrelere
minimum diizeyde zarar verecektir. Ancak, yavas
dondurma, biiylik buz kristallerinin olusmasina ve hiicre
zarlarinin yirtilmasina neden olmaktadir. Yavas dondurulan
et ¢Oziildiigiinde, parcalanan hiicreler suyu ve deniz
triinlerinin belirli lezzet Ozelliklerini saglayan birgcok
bilesigi serbest birakmaktadir. Bu Durum, kuru, tatsiz bir
tirinle sonuglanabilmektedir.

Kurutma; deniz iiriinlerini kurutmanin veya dehidre etmenin
baslica yontemleri, basingli havayla kurutma, vakumla
kurutma veya vakumla dondurarak kurutmadir. Bu
yontemlerin  her  biri, deniz {riinlinden  suyun
uzaklagtirllmasina yardimci olmak igin 1s1 eklenmesini
icermektedir. Sabit hiz periyodu olarak bilinen kurutmanin
ilk asamalarinda, {riiniin yiizeyinden su buharlagir ve
liriinlin sicaklig1 sabit kalmaktadir. Diisme hizi periyodu
olarak bilinen kurumanin son asamalarinda, iiriiniin sicaklig1
artmakta ve suyun igeriden yiizeye dogru hareket etmesine
neden olmaktadir.

Kiirleme; tuz, seker veya asit gibi kimyasallarin eklenmesi
yoluyla su aktivitesini azaltilmaktadir. Deniz iiriinleri
endiistrisinde kullanilan kuru tuzlama ve salamura kiirleme
olmak tizere iki ana tuz kiirleme tiirii vardir. Kuru tuzlanmis
deniz triinlerinin ¢cogu sicak, nemli iilkelerde veya triinleri
buzdolabinda veya soguk depoda saklama imkaninin az
oldugu bolgelerde tiiketilmektedir.

Tiitstileme; geleneksel olarak tiitsiileme, dumandan baliga
kimyasallarin kurutulmas1 ve eklenmesi, bdylece nihai
iriiniin korunmasi ile lezzet eklenmesinin bir kombinasyonu
olarak kullanilmaktadir. Bununla birlikte, giiniimiizde
ozellikle deniz iirlinlerinden baliklarda tiitsiilleme yogun
olarak yapilmaktadir. Tiitsiilenen baliklarin ¢ogu, uzun siire
tiitsilemeye maruz birakilmakta ve c¢ok az kuruma
saglanmaktadir. Tiitsiileme islemi, kesilmis baliklarin ylizde
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70 ila 80'lik tuzlu su ¢ozeltisinde birkag saat ila gece
boyunca islatilmasindan olugmakta ve bu da balikta yiizde 2
ila 3 tuz icerigi olusmasina neden olmaktadir. Baliklar daha
sonra kismen raflarda kurutulmaktadir. Yiizeydeki tuzlu su
kurudukc¢a ¢oziinmiis proteinler, kalite acisindan ticari
kriterlerden biri olan parlak bir goriiniim olusturmaktadir.

e Isinlama; cesitli gida tirlinlerinin pastorize edilmesi veya
sterilize edilmesi i¢in kullanilmaktadir. Ancak, bu prosesin
kullanim1 gida endiistrisinde evrensel olarak kabul
edilmemistir. Gida 1sinlayicilari, iyonlastirici radyasyon
kaynagi saglamak i¢in kobalt-60 (60Co0) veya sezyum-137
(137Cs) gibi radyoizotoplar1 veya elektron 1511

jeneratorlerini  kullanmaktadir.  Deniz  {riinlerinin
1sinlanmas1  1950'lerden bu yana kapsamli bir sekilde
arastirilmaktadir.

1.2.Deniz Uriinlerinde isleme Atiklar

Denizlerde yasayan canlilarin insan beslenmesi igin
kullanilmasiin ¢ok 6nemli bir yere sahip olmasi nedeni ile bu
irlinlerden vazgecilmesi s6z konusu olmamaktadir. Gelisen
teknoloji ve bilimsel yaklasimlar nedeni ile deniz {irlinlerinin
insanlarin yararma kullanilmasinin 6nii daha da agilmaktadir.
Ancak, deniz iriinlerinin islenmesi sonucunda g¢evresel etkileri s6z
konusu olmaktadir. Giiniimiiz bilim insanlar1 bu atiklarin tekrar
doniistliriilmesi veya ¢evreye zarar vermeyecek sekilde diinyaya
aktarilmasi i¢in ¢aligmalar yapmaktadir. Cevrenin kirlenmemesi ve
daha az atik ile deniz friinlerinin kullanilmasi igin ¢abalar
harcanmaktadir. Buna ragmen giliniimiiz deniz friinlerinin
islenmesinde atik sorunu bulunmakta, iilkelerin yetersiz denetimi
veya islemeyi yapan insanlarin duyarsizlit nedeni ile cevresel
sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.

Ozellikle deniz fiiriinlerinin denizler {izerinde 6n isleme
asamasinin gerceklestirildigi durumlarda denetim zor olmakta, deniz
kirliligi ve diger deniz canlilarmin hayatinin tehlikeye girmesi
sonuclar1 ortaya cikabilmektedir. Balik ve kabuklu deniz iiriinleri
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atiklarinin denizde bertarafi, tim taraflar arasinda ortak bir
degerlendirme ve daha fazla tartisma yapilmasini gerektirmektedir.
Endiistri ile diizenleyiciler arasinda bilimsel, teknik ve ekonomik
uzmanliklardan elde edilen girdilerle isbirligine dayali bir yaklagima
ihtiya¢ vardir. Deniz siirecleri ve bu tiir atiklarin asimilasyonu
hakkinda, atiklarin uygun bir sekilde bertaraf edilmesi durumunda
cevresel etkilerin olusmayacagi sonucuna varmak igin yeterli bilgi
mevcuttur. En iyi ¢evresel secenek prosediiriiniin kullanilmast ve
yeterince  titiz  bir  ¢evresel etki  degerlendirmesinin
gerceklestirilmesi,  siirdiiriilebilir  ¢evre  yOnetiminin  yerine
getirilmesini ve tiim paydaslarin benimsenen ¢dziime razi olmasini
saglayacaktir (Venugopal & Sasidharan, 2021).

Deniz {irlinlerinin islenmesi sonucu ortaya ¢ikan atiklarin
ozelliklerinin bilinmesi, bu atiklarin nasil bertaraf edilecegini ve
gelecekte bu atiklarin  doniisiimii i¢in calismalar yapilmasini
kolaylastiracaktir. Deniz irlinleri atiklari, deniz iriinlerinin
islenmesi i¢lerinin ¢ikarilmasi, fileto ¢ikarilmasi, pisirilmesi, asitle
temizlenmesi, muhafaza edilmesi ve paketlenmesi ile birlikte denize
atilan atiklardan kaynaklanmaktadir. Deniz {irlinleri isleme hem
organik hem de inorganik maddeler iceren siv1 atiklar ve kat1 atiklar
iretmektedir. Sivi atiklar, bosaltilmadan Once ¢okelebilen kati
maddeleri uzaklagtirmak icin filtrelenebilir ancak atik su genellikle
yiiksek yag ve gres oranina sahiptir. Bu durum tiim deniz iirlinlerinin
atiklar i¢in gecerli olmasa da atiklardan bu tiir etkiler ¢ikmasi s6z
konusudur. Deniz iirlinlerinden ¢ikan kan veya kil¢ik gibi atiklar
nedeni ile nitrojen konsantrasyonu ortaya c¢ikabilmektedir. Genel
olarak, kabuklu deniz {iriinleri isleme tesislerinden ¢ikan atik
sulardaki  nitrojen  ve  biyokimyasal  oksijen  ihtiyaci
konsantrasyonlari, ylizgecli balik isleme tesislerinden ¢ikanlara gore
daha diisiiktiir. Bununla birlikte, kat1 atiklar bazi tiirler i¢in toplam
atigin ¢ok biiyiik bir kismint olusturabilmektedir. Fileto yapma
tesislerinden kaynaklanan toplam atiklarin %30-60'1n1 ve yengeg
islemeden kaynaklanan %75-80'ini olusturmaktadir. Bu atiklarin bir
kismi1 organik et, bir kism1 da kabuk ve kemiktir. Genel olarak deniz
triinleri isleme atiklari, ylizgegli baliklar, kabuklular ve yumusakca
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tirlerinden elde edilen isleme atiklarindan olusmaktadir (Amec,
2003).

Asagidaki Sekil-1’de Islam, M.J. & Pefiarubia, O.R. (2021)
tarafindan yapilan c¢alismada deniz {irlinlerinin iglenmesi sonrasi
durumu ortaya konmaktadir. Calismaya ek olarak deniz {iriinlerinin
islenme sonucunda diger bilinen atik durumlar1 da eklenmistir.

Deniz Uriinleri Atiklar

]
\

Kabuklu Canlilar Isleme J

|
L

Balik Isleme Atiklart ]

——

Atiklar

Yem Cop sahasi Diger
iilkelere

ihracaat

Sekil-1: Deniz Uriinlerinin Isleme Sonras: Durumu

Kaynak: Islam, M.J.; & Pefiarubia, O.R. (2021). Seafood Waste Management
Status in Bangladesh and Potential for Silage Production. Sustainability, p.6.

Ortaya ¢ikan atigin tlirli ve miktari, gerceklestirilen isleme
diizeyine gore belirlenecektir. Balik atig1, islendikten sonra hala bu
bilesenlere bagl olan organik maddelere ek olarak i¢ organlardan,
kafalardan, iskelet cergevelerinden, deriden ve kemiklerden
olusacaktir. Bu organik atik degisen miktarlarda olusacaktir. Tiire
baglh olarak sakatat/i¢ organlar, deri, kafalar, kuyruklar ve diger
katilar, proteinler, yag, gres, kan ve bal¢ik gibi atiklar ¢ikmaktadir.
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Yumusakgea atiklarinda kabuk %65 oraninda hakimdir ve geri kalan
atik, islendikten sonra kabuga bagli kalan organik materyalden
olusmaktadir. Kabuk bileseni, tlirlere bagli olarak degisen boyut ve
sekillerde biitiin kabuklardan ve kirik kabuklardan olusacaktir.
Ayrica, deniz taragr atiklarmmin ve muhtemelen diger filtre
besleyicilerinin agirhiginin yaklagik %7'sinin, isleme ile temizlik
sirasinda taraklarin i¢inden yikanarak ¢ikan kum ve silt oldugu da
dikkate alinmalidir. Bu malzemenin denizde de bertaraf edilmesi
gerekebilmektedir. Ancak, ¢ok dikkat edilen konular arasinda
olmadigi i¢in dogrudan denize atilmaktadir. Buna karsilik, kabuklu
atiklarinda organik madde %60 oraninda hakimdir ve geri kalan atik,
atilan kabuk ve yengeg, 1stakoz ve karides kabugundan olusmaktadir
(Sharma vd., 2021; Zhao & Du, 2022).

Farkli kabuklu tiirlerinin islenmesi, farkli hacimlerde ve tiirde
atiklar ortaya cikmasma neden olmaktadir. Tiim bu atik tiirleri
cevrede cok farkli davranis gostermekte ve atiklarin orani ile tiirt,
denizde bertarafin uygun bir segenek olup olmadigi konusunda
Oonemli bir husus olarak tartismalara yol agmaktadir.

1.3. Isleme Atiklar1 Durumlari

Denizlere ya da karada bosaltilan deniz iirlinii atiklarinin
kaderi, gemi uygulamalari, bertaraf yontemi, atik 6zellikleri sistemin
hidrodinamigi ve hava kosullarinin yam sira bolgedeki cevresel
ozellikleri de igeren faktorlerin bir kombinasyonu tarafindan kontrol
edilmektedir. Bu durum, atiklarin durumunun nasil sekillenecegi
iizerinde etkili olmaktadir. Karada ise ¢oplik alaninin kendisi
biyolojik, kimyasal ve fiziksel 6zelliklerini igermektedir. Tim bu
faktorler, deniz ortamina ya da karasal alanlara birakilan atiklarin
ayrismasina ve dagilmasi sonucunu ortaya g¢ikarmaktadir. Genel
olarak deniz triinleri atiklarinin kaderi yiizeyde, su kolonunda ve
deniz yataginda olmak fiizere ii¢ gecis sisteminde ele alinmaktadir.
Bu durumlar asagida kisaca agiklanmaktadir (Nirmal vd., 2020;
Rashidi & Moghaddam, 2021; Gonzalez-Camejo vd., 2023):

Yiizeyin iizerinde; isleme atiklar1 denize atildiginda, atigin
daha hafif, daha yiizer kisimlar1 deniz yiizeyinde yiizecek ve petrol
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bazli siv1 atiklarla birlikte bir yiizey kayganligi olusturmaktadir.
Atilan atiklarin ylizeyde alti saate kadar kalabilmekte, bu siire
zarfinda daha kiiclik kisimlar deniz yiizeyine dagilmakta ve daha
biliylik kisimlar batmaya baslamaktadir. Yiizeyde kalan atiklarin
biiyiik bir kismu1 les yiyici deniz kuslar1 tarafindan pargcalanmaktadir.
Kanatlilarin beslenme davraniglarinda boyut secici olma egiliminde
olmalari, atik bosaltimlarinin boyut ve agirhi§inin 6nemini
vurgulamaktadir. Deniz kuslar1 tarafindan alinan deniz diriinleri
isleme atiklarinin miktar1 ayn1 zamanda giiniin saatine, hava
durumuna veya mevsime de bagl olabilmektedir. Ciinkii bu
faktorler diger besin kaynaklarinin mevcudiyeti ve ayrica bolgedeki
gocmen kuslarin varligr ile ilgilidir. Genel olarak deniz yiizeyinde
kalan herhangi bir sivi atik, segilen bertaraf sahasindaki yerel
hidrodinamik ve hava kosullarimin dogrudan bir sonucu olarak
dagilmaktadir. Ancak, yagl atik, yagli olmayan atiklardan daha
uzun bir siire deniz yiizeyinde kalmakta, sivi atiklar ise su stitunu
boyunca dagilmakta ve genellikle akintilar tarafindan bosaltim
noktasindan uzaga tasinmaktadir. Dolayisiyla, seyreltme ve
dispersiyonun yeterli oldugu durumlarda uzun vadeli su kalitesi
sorunlar1 ortaya ¢ikmamaktadir.

Su siitununda daha biiylik malzeme yataga dogru battikca,
alinan malzemenin miktarina iliskin ¢ok az bilgi olmasina ragmen,
pelajik baliklar ve deniz memelileri gibi orta su temizleyicileri
tarafindan alinabilmektedir. Su siitununda deniz iirtinleri isleme atig1
parcaciklarini tiiketen hicbir baligin gézlemlenmedigi, ancak deniz
yataginin birkag metre icindeki pargaciklar arasinda yogun
euphausid  konsantrasyonlar1  olduguna yonelik ¢alismalar
bulunmaktadir. Bu nedenle, orta su temizleyicileri tarafindan alinan
malzemenin orani, deniz tabani temizleyicileri tarafindan alinana
kiyasla ¢ok az 6neme sahip olabilmektedir.

Deniz yataginda bosaltimi takiben atiklarin ¢cogu dogrudan
yataga cokmekte ve bu oran yag, kas, et ve kabuk igerigine ve saglam
bir yiizme kesesinin bulunup bulunmadigina baghdir. Atilan deniz
irlinii isleme atiklarmin daha agir kisimlarmin hizli bir sekilde
battig1, solungag, deri, i¢ organlar, yiizgecler vb.'nin orta
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biiyiikliikteki parcalarma biraz daha uzun siirede deniz yatagina
battig1 tespit edilmistir. Diisiik enerjili bolgelerde, atiklar deniz
yataginda yalnizca kiigiik bir alan1 kaplayarak birikmekte, ancak
atiklar nispeten derin tepecikler olusturmaktadir. Yiiksek enerjili
bolgelerde atiklar daha genis bir alana dagilmakta ve deniz tabaninda
nispeten s1g atik katmanlar1 birikmektedir. Deniz tabanina indiginde
organik madde oksijen ihtiyacina sahip olmakta ve bu da,
rahatsizligin az oldugu bdlgelerde anoksik sular ve altta yatan
cOkeltiler iretmektedir. Bu durumun sonucunda, bakteri,
makrofaunal ve ¢opcii popiilasyonlarinda degisikliklere yol agtigi
ifade edilmektedir.

Denizlere atilan islenmis {irlinlerin atiklariin  6zellikle
denizlerde kirlilige yol actigi, yapilan bilimsel c¢alismalar
sonucunda, deniz yatagindaki kirliligin tam olarak belirlenemedigi
sonucuna ulagilmistir. Ancak, giinlimiiz teknolojisi ile deniz
yatagindaki atiklarin durumu hakkinda da bilgiler edinilmeye
baslanmuis, islenmis {iriinlerin hem ¢evresel duruma hem de denizde
yasayan tiim tilirlere etkisi siirekli olarak incelenmektedir. Deniz
iirtinlerinin islenmesi, insanlarin beslenmesi i¢in zorunlu bir durum
olarak goriilmekte, ancak modern teknolojiler ve sistemli yasalar ile
atiklarin bertarafa edilmesinde ¢evreye ve diger canlilara en az zarar
verecek yontemlerin gelistirilmesi gerekmektedir.

2. Deniz Uriinleri islemesinin Ekolojik Etkileri

Gegmisten giliniimiize kadar deniz {iriinlerinin islenmesi farkl
yontemlerle yapilmis, isleme atiklarinin durumu bir¢ok ¢alismanin
konusu haline gelmistir. Literatiir incelendiginde 2000’11 yillarin
basinda deniz kirliligi ve deniz canlilarmin hastaliklar ile ilgili
bilimsel caligmalarin varligi s6z konusu iken, deniz iirlinlerinin
islenmesi sonucunda ortaya ¢ikan atiklarin durumu hakkinda yapilan
bilimsel calismalarin az oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte,
ilerleyen teknoloji ve iletisim unsurlar1 nedeni ile c¢evreci
yaklagimlarin gelisimi, deniz iriinlerinin islenmesi sonucunda
ortaya c¢ikan atiklarin ¢evresel durumlara iligkin sonuglari
incelenmeye baslanmaistir.
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Bu nedenle, son yillarda daha da 6nemli hale gelen deniz
driinlerinin islenmesi konusu, insan beslenmesi, diger deniz
canlilarina etkisi ve ekolojik etkileri bakimindan ele alinmistir.
Deniz f{iriinlerinin islenmesi sirasinda kullanilan kimyasal ve
biyolojik unsurlar nedeni ile ¢evreye kars1 duyarli insanlar tarafindan
tartisilan konular arasinda gelmektedir. Isleme endiistrisinin gelisimi
ve sayisinin artmasi, deniz iirlinlerinin islenmesi sonucunda ortaya
¢ikan atiklarin durumunun 6nemli hale gelmesine yol agmaktadir.

Deniz iirlinlerinin iglenmesi sonucu ortaya c¢ikan atiklarin
cevresel etkilerine iligkin bilgilerin kisitli olmasi, bilgi eksikligini de
beraberinde getirmektedir. Denizlerde kurulan balik ciftlikleri ve
kabuklu deniz {iriinlerine iligskin tesislerin atiklart en acik olarak
cevre ile iliskilendiren konular arasindadir. Su {iriinleri atiklar1 ve
deniz iiriinleri isleme tesislerinden iiretilenler, degisen miktarlarda
besin maddeleri, amonyak ve hem organik hem de inorganik partikiil
maddeler igermektedir. Dolayisiyla, bu durumun denizler, deniz
canlilart ve denizlerden beslenen diger canlilar iizerinde etkileri
olabilmektedir. Bu nedenle deniz iirlinleri isleme atiklarinin denizde
bertarafi diisiiniiliirken organik madde birikim oraninin incelenmesi
gerekmektedir. Ancak, balik ciftliklerinin genellikle kiyiya yakin,
diistiik enerjili alanlarda kuruldugu ve organik madde birikiminin
oldukca yogunlastig1 bir alanda gerceklestigi unutulmamalidir. Balik
ciftliklerinden kaynaklanan atiklarin ¢ogunun, besin maddeleri ve
organik maddeler agisindan zengin olan yenmemis gida peletleri ve
diskilardan olusmaktadir. Bu bilesenler deniz {iriinleri isleme
endiistrisinin trettigi atiklarda mevcut degildir. Kati atigin organik
bileseninin bertarafinin ekolojik etkileri genellikle sorun olan
konularin baginda gelmektedir. Balik yemi ve diger kimyasal {iriinler
ile atik sularin denizleri kirletmemesi i¢in yasalarin gelistirilmesi
gerekmektedir (Tekinay, Giliroy & Cevik, 2006; Mohanadas vd.,
2023).

Deniz iiriinleri isleme atiklarinin 6zellikleri ve denizde bertaraf
edilmesinden sonraki akibeti iki ana atik siifi iginde
degerlendirilmektedir. Potansiyel ¢cevresel etkileri agisindan agirlikli
olarak bir miktar kabuk ve kemik malzemesi icerebilen organik
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atiklar ve agirlikli olarak degisen miktarlarda organik doku
icerebilen inorganik kabuklardir. Etkinin biiytlikliigliniin iki bileseni
vardir. Etkinin mekansal boyutu ve stiresi 6nem arz etmektedir. Bu
etkiler biliylik 6lglide hidrodinamik rejimden, atigin hacminden,
parcacik boyutundan, kaldirma kuvvetinden, organik ve inorganik
madde oran1 bakimindan bilesiminden etkilenmektedir. Bu faktorler
batma oranini, su siitununda dagilma derecesini ve atiklarin deniz
yataginda dagilma veya birikme derecesini, onu bir besin kaynagi
olarak kullanabilecek tiirler i¢cin kullanilabilirligini, genel bozunma
ve uzaklastirma oranini belirlemektedir. Bu tir malzemenin
bosaltilmast deniz tabaninin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini
etkilenmektedir. Bu durumda da bentik topluluklari ve sonugta daha
yiiksek trofik seviyelerdeki tiirleri etkilenmektedir. Atik yiginlarinin
birikmesi veya kanallarin doldurulmasi hidrodinamik rejimin
degismesine neden olabilmekte ve bu aym1 zamanda bdlgenin
ekolojik isleyisiyle ve burada yasayan bentik ile pelajik topluluklarla
da baglantili olmaktadir (Bluhm & Bechtel, 2002; Wang, Aulenbach
& Shammas, 2010; Sasidharan, Baiju & Mathew, 2013; Lal vd.,
2023).

2.1. Organik Atiklarin Etkileri

Deniz firiinlerinin islenmesi sonucunda ortaya ¢ikan organik
atiklarin etkileri igerisinde su kolanlari, faunal yapi, birincil tiretim
tesisleri, deniz yataklar etkileri ve diger etkiler olmak iizere ele
alinmaktadir. Bu etkiler asagida kisaca bagliklar halinde
ozetlenmektedir (Howieson & Choo, 2017; De la Caba vd., 2019;
Akhila vd., 2024):

e Su Kolonunun Etkileri

Deniz triinleri isleme atiklarmin ana Kkirleticiler arasinda
biliylik miktarlarda organik madde, yag ve gres kalintilar1 yer
almaktadir. Bunlarin ayrismasi su siitunu ile tortuda suboksik ve
ciddi durumlarda anoksik kosullara neden olmaktadir. Atik sudaki
askida kati maddelerin emiilsifikasyonu ile birlikte neden oldugu
artan bulanikliklar yogunluk kazanmaktadir. Gres ve yaglar 151k
niifuzunu azaltmakta ve dolayisiyla hava ile su arayliziinde
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fotosentezi ve de dogrudan oksijen degisimini azaltma potansiyeline
sahiptir. Bu etkilerin mevsimsel oldugu ve yiiksek sicakliklar ve
maksimum balik¢ilik faaliyetleriyle ortiistiigii tespit edilmektedir.
Balik isleme tesislerinden ¢ikan sivi atiklarin desarjinin etkisini
arastirmig ve ilkbaharda %95 oksijen a¢1g1 ile mevsimsel bir oksijen
tiitkenmesi modeli tespit edilmektedir. Bunun su siitununda ve deniz
yataginda, yaklasik 63 kg d-1 deniz iiriinleri isleme atig1 dahil olmak
iizere endiistriyel atiklardan kaynaklanan yiiksek konsantrasyonlu
organik madde ile iliskili oldugu degerlendirilmektedir. Ozellikle de
balik¢ilik atig1 olan yerlerde bu durumun oldugu goriilmektedir.
Ayrica, suyunda oksijen tilkenmesi, ¢okeltilerdeki anoksik kosullar
ve balik ciftliklerinin etkiledigi bolgelerdeki bentik topluluklar
iizerindeki miiteakip etkileri de bildirilmektedir.

e Deniz Yatag: Etkileri

Yukarida belirtildigi gibi, organik maddenin mikrobiyal
bozulmasindan kaynaklanan artan biyokimyasal oksijen talebi hem
cokeltilerin hem de tizerlerindeki suyun oksijen konsantrasyonunu
azaltabilmekte ve hipoksi veya anoksiye yol acgabilmektedir.
Organik atiklarla iligskilendirilebilecek kiiciik pargacik boyutlari, ara
bosluklar1 tikayarak ¢oOkeltiye oksijen niifuzunu daha da
engelleyebilmekte, eger akimlar yeterince gii¢lii degilse hem biiytik
hem de kiiglik parcacik boyutlarinin birikmesi deniz yatagin
bogulmasina neden olabilmektedir. Balik ¢iftliklerinden,
kanalizasyon ¢amurunun imhasindan veya deniz {irlinleri isleme
atiklarinin bertarafindan biiylik miktarlarda organik malzeme alan
alanlarda yaygin olarak tespit edilmistir. Balik kafesleri altinda
yapilan bir arastirma, artan sedimantasyonla birlikte sediman
metabolizmasinin  azaldigin1  gostermistir. Bu durumda da
mikrobiyal aktivitenin doygunluga ulastig1 ve anaerobik ayrisma
stireclerinin hakim oldugu ortaya ¢ikmaistir. Deniz yataklarinda, ince
cokeltilerin oldugu veya bertaraf edilen malzemenin, ara bosluklari
tikayan, gecirgenligi ve oksijen niifuzunu azaltan biiyiik oranda ince
parcaciklar igerdigi alanlarda daha da kotiilestigi belirtilmektedir.
Ayrica, yliksek yaz sicakliklart mikrobiyal aktivitenin artmasina ve
oksijen ¢oziiniirliigiiniin azalmasina yol agarak anaerobik kosullarin
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gelisme potansiyelini artirdigi ifade edilmektedir.
e Faunal Topluluklar

Deniz yataginda organik madde birikmesi fauna toplulugunu
olumsuz etkilemektedir. Su siitununda ¢6ziinmiis oksijenin diislik
olmasi, atiktaki partikiil maddelerin neden oldugu artan bulaniklik
ile birlikte, su kalitesinin hareketlilik derecesine kadar diismesine
neden olabilmektedir. Bu nedenle, baliklar, kabuklular ve memeliler
ya bolgeden kacinir ya da hayatta kalamazlar. Bu durumda da
topluluk yapisinda genel bir degisiklige yol agmasi; yani, gegici bir
su kalitesi bariyeri olusmasi s6z konusu olmaktadir. Etkilenmemis
alanlar ile kafesli balik c¢iftliklerinden etkilenen alanlar arasinda
derisi dikenlilerin, on bacaklilarin ve yumusakealarin ¢esitliliginde
onemli farkliliklar oldugunu bildirilmektedir. Kanalizasyona maruz
kalan baliklarda ise bir dizi fizyolojik tepkinin yami1 sira
bobreklerdeki anormallikler, solungaclarda patolojik etkiler
goriilmektedir. Balik isleme atig1 iceren ham kanalizasyona maruz
kalan tiim baliklarda 6liimler goriillmektedir. Benzer sekilde, bu tiir
kosullar, hidrojen siilfit ve amonyak gibi toksik maddelerin
varligiyla birlikte bentik  toplulugun yoksullagmasina yol
acabilmektedir. Organik olarak zenginlestirilmis veya kirlenmis
cevrelerle iligkili topluluklar genellikle c¢ok az sayida tiirden
olugsmakta, bunlarin kiiciik viicut boyutlarma ve diistiik topluluk
biyokiitlesine sahip oldugu ifade edilmektedir.

e Birincil Uretim

Kat1 maddelerin girisi ve gres ve yaglarin emiilsifikasyonunun
neden oldugu artan bulanikligin bir sonucu olarak su siitununda
birincil tiretim ve fitoplankton biliylimesi de azaltilabilmektedir.
Bununla birlikte, artan alg biiyiimesi, besin zenginlesmesinin
otrofikasyona ve bazi durumlarda toksik kabuklu deniz iirlinleri
zehirlenmesine yol agabilecek zararh alg cogalmalarina yol agmasi
durumunda sorunlu hale gelmektedir. Balik ¢iftgiliginden etkilenen
alanlarda besin zenginlesmesinin bir sonucu olarak kirlilige
dayanikli makroalglerin biiylimesi ile gelgit arast bolgedeki
detritivorlarda ve filtre besleyicilerde artiglar oldugunu ifade
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edilmektedir. Si1g alanlarda makroalg ve deniz ¢ayir1 yataklarinin
bogulmasi da meydana gelebilmektedir. Besin zenginlestirmesinden
kaynaklanan epifitlerin artan  biiyiimesiyle birlikte ince
parcaciklardaki artis nedeniyle ¢okelti kosullarindaki degisiklikler,
balik ciftlikleri ¢evresindeki alanlardaki c¢ayirlarinda  bitki
biiytimesinin ve bitki dliimlerinin oldugu belirtilmektedir.

2.2. Diger Atiklarin Etkileri

Denizler iizerinde kurulan isleme tesisleri, balik tesisleri ve
denize yakin karadaki isleme tesisleri, liriinlerin islenmesinden sonra
atiklar tiretmektedir. Bu atiklarin ne yapilacagi konusunda bilimsel
calismalar hizla ilerlemektedir. En bilinenleri arasinda baliklarin
islenmesinden sonra kalan atiklarin yem yapilmast durumu soz
konusudur. Bununla birlikte, kabuklu deniz {riinlerinin
islenmesinden sonra ortaya ¢ikan atiklarin topraga gomiilmesi ya da
denize atilmas1 gibi durumlarin oldugu bilinmektedir. Bu atiklarin
kimyasal silireglerden gecmis olmasi durumunda ise Ozel ¢op
alanlarma gonderilmesi gerekmektedir. Ancak, bilim insanlarin
giiniimiizde hem kabuklu hem de diger deniz iiriinlerinin
islenmesinden sonra ortaya ¢ikan atiklarin tekrar faydali bir sekilde
insanliga kazandirilmasi ya da zararlarinin yok edilmesine yonelik
olarak caligmalar yapmaktadir.

Atilan kabuklu malzemenin denizdeki akibeti hakkinda ¢ok az
bilgi mevcuttur. Ancak, organik malzemenin ¢ogundan arindirildig:
takdirde kabuk parcalarinin nispeten inert olacagi ve dolayisiyla su
kalitesini olumsuz yonde etkilemeyecegi varsayilmaktadir.
Malzemenin, deniz yatagmin kaba kum, g¢akil ve deniz kabugu
malzemesinden olustugu yiiksek enerjili bir alana bosaltiimasi
durumunda kabuk atiklarmin dogal olarak dagilacagi ve mevcut
cokeltiye karisacagr oOngoriilmektedir. Bu, malzemenin, imha
edilmeden oOnce c¢oOkeltilerden numune alinarak kolayca
belirlenebilecek, alici  ¢okeltinin  parcacitk  boyutu aralig:
karakteristigi dahilinde olmasina dayanacaktir. Ek olarak, birikme
yerine dagilmanin gerceklesmesi i¢in malzemenin uygun
miktarlarda bosaltilmas1 gerekmektedir. Benzer sekilde, belirli
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tiirdeki tarama malzemelerinin bertarafinin bentik topluluklar, balik
poplilasyonlar1 ve bitki tiirleri {izerinde olumlu bir etkiye sahip
oldugu bulunmustur. Ayrica hem kumlu hem de kayalik yataklara
kabuklu ¢op eklemenin etkisini incelemis ve her iki habitatta da tiir
cesitliliginin arttigini tespit edilmistir. Bu etki, tiir sayisinin 3,7 kat,
cesitliligin ise 1,9 kat arttig1 kumlu alanlarda en fazla goriilmiistiir.
Bu nedenle, 6zellikle deniz iiriinleri arasinda énemli bir yer edinen
kabuklu deniz iirinlerinin iglenmesinden dogan atiklarin denizlere
atilmasinin balik atiklarina gore ¢cok daha fazla kirlilige yol agtigi
goriisii savunulmaktadir (Tseng vd., 2022; Cooney vd., 2023).

2.3. Cevresel Etkileri

Sadece deniz iirlinlerinin islenmesi sonucunda ortaya g¢ikan
atiklar degil, insanlarin kullanimi1 sonrasinda ya da iiretim agamalari
ile ortaya c¢ikan tiim atiklar ¢evreye ciddi zararlar vermektedir. Bu
durumun giderilmesi i¢in yasalar ¢ikarilsa da denetiminin zor oldugu
durumlarda ¢evrenin kirletildigi gercegi s6z konusudur. Bu durumun
giderilmesi sadece yasalar ile miimkiin olmamakta, egitim ve siki
denetimler ile ¢evreye zarar verecek atiklarin sistemli bir sekilde yok
edilmesine ¢aba harcanmasi gerekmektedir. Karalardaki atik sorunu
kadar 6nemli bir husus olan deniz iirlinlerinin islenmesi sonucunda
denizlere atilmasi durumu, son yillarda giderek 6nemli bir husus
haline gelmistir. Bu nedenle, denizlerde atiklarin bertarafa
edilmemesi i¢in caligmalar yapilmakta, denetimler ile yasalar
cercevesinde bu duruma engel olunmaya ¢alisilmaktadir.

Atiklarin denizde bertaraf edilmesinden (veya olumsuz
etkilere neden olma potansiyeli olan diger herhangi bir faaliyetten)
once, alict ortam {izerindeki sonuglarin bir degerlendirmesi
yapilmali ve bir dizi 'etki hipotezi' olarak 6zetlenmelidir. Her tiirlii
atigin denizde bertaraf edilmesi sonrasinda ¢evrenin olumsuz yonde
etkilenmediginin ortaya konulmasi gerekmektedir. Sistemin
yapisinda veya isleyisinde kabul edilemez bir kalite kayb1 veya
saghiginda bozulma veya alanin kullanim ve kullanicilarinin
engellenmesi  olmamalidir. Balik isleme atiklarinin  denizde
bertarafina iliskin ge¢cmis deneyimler, izlemenin c¢ogu durumda

--84--



gereksiz oldugunu gostermesine ragmen, ilk etki degerlendirmesini
takiben izleme gerekliligi duruma gore belirlenmektedir. Ancak,
bunun ilk etki degerlendirmesiyle dogrulanmasi gerekmektedir.
Mevcut boliim, deniz ortami {izerindeki etkilerin tespitine yonelik
bilimsel yaklasimi 6zetlemektedir (Sasidharan, Baiju & Mathew,
2013).

Deniz ortaminin izlenmesi, fiziksel, kimyasal ve biyolojik
Olciimleri  kapsayabilmeli ve genellikle lisans kosullarina
uygunlugun teyit edilmesi veya etkilerin belirlenmesi amaciyla
gerceklestirilmelidir Atik bertarafinin  gergek, potansiyel veya
algilanan etkileri, atik bertarafinin dogasin1 ve biiyiikliiglinii
belirlemektedir. Bu durumun ciddiye alinmasi ve deniz {iriinlerinin
islendikten sonra atiklarinin ne oldugunun kayit altina alinarak,
kontrol edilmesi gerekmektedir. Bertarafin yukarida belirtilen
etkilerinin cogu ekolojik sistemle ilgili olsa da, deniz ortaminin
kullanimlar1 ve kullanicilari iizerinde ortaya ¢ikan etkiler genellikle
daha fazla 6neme sahiptir ve kamuyu daha fazla ilgilendirmektedir.
Balik¢ilik gibi sosyo-ekonomik ydnler, rekreasyon ve turizm gibi
estetik yonler lizerindeki gercek veya algilanan etkileri igermektedir.
Benzer sekilde, 6zellikle depolama alanlarinin igindeki habitatlar ve
tirlerin 6nemli oldugu durumlarda, bir alanin koruma Onemi
iizerinde algilanan veya gercek etkiler endise verici olmaktadir.
Burada, bir etkinin algilanmasinin, gercek bir etkinin tespiti kadar
onemli goriilmesi gerektigi ve dolayisiyla bu endiselerin giderilmesi
icin siki  denetimin gerekli olacagi degerlendirilmektedir
(Venugopal, 2022).

Deniz iiriinleri igleme tesislerinin ¢evreye vermis oldugu
etkiler asagidaki Sekil-2’de kisaca 6zetlenmektedir.
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Deniz Uriinii Isleme Tesisleri

& Uretim
Deri Tekrar doniigtiirme
Kilgik Islf:me
Kabuk Dagitim
ic organ Ciktilar
Yiizgec
Kimyasal Atik

Denizlere karisma
Insan beslenmesi
Diger canlilara etkiler
Kiyilara tasinma
Kolejen
Jelatin
Astaksantin
Kitin
Yag
Polipeptitler

Sekil-2: Deniz Uriinleri Isleme Tesislerinin Cevre Etkileri
Kaynak: Singh vd., (2022).

Yukaridaki Sekil-2’de goriilecegi lizere, deniz {irlinleri isleme
tesislerinden ¢ok farkli atiklar iiretilmektedir. Bu iriinler yiiksek
teknolojiye sahip olan tilkeler tarafindan farkli iiriinlere ¢cevirme yolu
ile atik sorunu haline gelmeden ¢6ziimlenmekte, ancak teknolojik
olarak geri kalmis sistemlerde ise denizlere ya da karasal ortamlara
atilmaktadir. Bu durumun sonucu olarak hem denizler hem de
karasal ortamlar kirlenmekte, diger canlilar ile birlikte insan yasami
tehlikeye girmektedir. Deniz iiriinlerinin iglenmesi sonucu ortaya
c¢ikan bazi sorunlar asagida ifade edilmektedir (Wang, Aulenbach &
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Shammas, 2010; Menon & Lele, 2015; Akhila vd., 2024):
e Deniz ekosisteminin genel saglik ile kalitesinde bozulma,

e Balik¢ilik ve dinlenme alanlar1 da dahil olmak {izere
denizlerin sosyo-ekonomik yonlerinde azalma,

e Deniz biyogesitliliginin azalmasi,

e Denizlerdeki canli tlirlerinin azalmasi ya da yok olmasi,
e Gorsel kirlilik,

e Kiyilarda kirlilik ve saglik agisindan tehlikeler,

e Denize kiyis1 olan eglence ve konaklama yerlerinin
kullaniminin kisitlanmasi,

e Deniz yataklarinda zehirli gazlarin birikmesi,

e Su kalitesinin bozulmasi,

e Denizlerin biyolojik yapilarinda degisiklikler,

e Kimyasal kirliligin artmasi,

e Denizlerin eglence amagh kullaniminin kisitlanmasi
e Denizlerdeki oksijen seviyelerinin azalmasi.

Denizlere atilan sadece deniz iirlinleri islenmesi sonucu olusan
atiklar degil, karadan gelen ve insanlar tarafindan atilan tiim atiklar
ekosistemi etkilemektedir. Bu durumun her gegen yil daha da
tehlikeli olarak artmasi nedeni ile iilke yonetimleri tarafindan ve
uluslararas1 orgilitler tarafindan yasalar ¢ikarilsa da, bu durumun
engellenmesi icin yeterli olmamaktadir. Deniz {iriinlerinin bir
kisminin en azindan diger canlilar tarafindan tiiketilmesi ile atik
seviyelerinin azaldigina yonelik olarak goriisler olsa da, bu durum
islenmis atiklarda kullanilan kimyasallarin varli§i sonucunda
tehlikeli olabilmektedir. Bu nedenle, atiklarin kontrolii ve sistemli
bir sekilde bertaraf edilmesi gerekliligi, denizlerin ve denizlerden
beslenen tiim canlilarin yasamlarini devam ettirmeleri agisindan
onemli bir durumdur.
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Cevresel etkileri azaltmak i¢in wulusal ve wuluslararasi
yonetimler ¢aligmalar yapmakta, konu iizerine ¢aligan bilim insanlar1
tarafindan Oneriler gelistirilmektedir. Bu kapsamda, asagida bazi
bilim insanlarmin sunmus oldugu Oneriler sunulmaktadir
(Venugopal & Sasidharan, 2021; Cooney vd., 2023; Gonzalez-
Camejo vd., 2023):

e Ticari deniz baliklar1 ve kabuklu deniz iirlinlerinin insan
tilketimi i¢in kabul edilebilir olmasin1 saglayacak sekilde
cevresel kalitenin korunmasi,

e Estetik sorunlardan kaynaklanan kamu rahatsizligini ve
denizin diger mesru kullanicilarina miidahaleyi 6nlemek
amaciyla cevre kalitesinin korunmasina yonelik yasalarin
cikarilmasi,

e Cevre lisanst olmayan isleme tesislerine deniz iirlinii isleme
yasag1 getirilmesi,

e Mevcut ekosistemi i¢indeki sucul yasamin ve bagimli su dis1
organizmalarin bozulmasint 6nlemek i¢in su kalitesinin
korunmasina yonelik tedbirler alinmasi,

e Atiklarin sistemli olarak kontrol edilmesi,
e Kimyasal atiklarin toplatilmasi,
e Atik bolgelerinin belirlenmesi,

e Denizlerdeki ekosistemin bozulmamasi igin tiirlerin
korunmasi,

e Isleme tesislerinin ve calisanlarmin siirekli olarak egitimlere
tabii tutulmasi,

e Uluslararas: kurallarin tiim diinya tlkeleri tarafindan kabul
edilmesi ve ciddi yasalar ¢ergevesinde ele alinmasi,

e Deniz isleme gemilerinin veya diger araglarin sertifikali bir
sekilde cevresel teknolojik donanimlara zorunlu tutulmasi,
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e Denizlerde kontrol merkezlerinin kurulmasi.

e Kimyasal etkilerin azaltilmasi i¢in deniz {riinlerinin
islenmesinde yeni tekniklerin ya da teknolojilerinin
gelistirilmesi.

2.4. Deniz Kirliligi ve Etkileri

Deniz kirliligi, cogu kara kaynaklarindan gelen ve yikanarak
veya okyanusa atilan kimyasallar ve ¢oplerin birlesimidir. Bu kirlilik
cevreye, tiim organizmalarin sagligina ve diinya ¢capindaki ekonomik
yapilara zarar vermektedir. Kimyasal kirlenme veya besin kirliligi
saglik, cevre ve ekonomik nedenlerden dolay1 endise vericidir. Bu
tir kirlilik, insan faaliyetleri, Ozellikle de ¢iftliklerde giibre
kullanimi, kimyasallarin sonunda okyanusa akan su yollarina
akmasina yol agtiginda ortaya ¢ikmaktadir. Okyanus kiyisindaki
nitrojen ve fosfor gibi kimyasallarin artan konsantrasyonu, yaban
hayati i¢in toksik ve insanlara zararli olabilecek alg ¢ogalmalarinin
biiytimesini tesvik etmektedir. Yosun ¢ogalmasinin saglik ve ¢evre
iizerindeki olumsuz etkileri, yerel balik¢ilik ve turizm endiistrilerine
zarar vermektedir. Deniz ¢opleri, cogu plastik olan ve okyanusa
ulagan tlim iretilmis {irinleri kapsamaktadir. Yaygin deniz ¢opii
tiirleri arasinda aligveris torbalar1 ve igecek siseleri gibi ¢esitli plastik
Ogelerin yani sira sigara izmaritleri, sise kapaklari, yiyecek
ambalajlar1 ve olta takimi1 bulmaktadir. Plastik atiklar kirletici madde
olarak oOzellikle sorunludur c¢ilinkii ¢ok uzun Omiirlidir. Plastik
esyalarin dogada ¢6ziinmesi ylizlerce yil siirebilmektedir (D1 Franco
vd., 2020).

Copler hem insanlar hem de hayvanlar icin tehlike
olusturmaktadir. Kiigiik organizmalar, mikroplastik adi verilen
parcalanmus kiiclik plastik parcalariyla beslenmekte ve plastikteki
kimyasallar1 dokularma ge¢mektedir. Mikroplastiklerin ¢ap1 bes
milimetreden (0,2 in¢) kiigiiktiir ve plankton ve balinalar da dahil
olmak tizere ¢esitli deniz tiirlerinde tespit edilmistir. Mikroplastikleri
tiketen kiiciik organizmalar daha biiyiik hayvanlar tarafindan
yenildiginde, toksik kimyasallar onlarin dokularimin bir pargasi
haline gelmektedir. Bu sekilde, mikroplastik kirlilik besin zincirinde
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yukariya dogru hareket ediyor ve sonunda insanlarin yedigi gidanin
bir parcasi haline gelmektedir. Son yillarda yapilan arastirmalar
deniz iirlinleri tiiketen insanlarda da mikroplastiklere maruz
kaldigin1 ve deniz {irlinleri tiiketerek bu {irlinleri viicutlarina
aldiklarin1 gostermektedir (Sharma, Sharma & Chatterjee, 2021).

Deniz kirliligine yonelik ¢ozlimler arasinda Onleme ve
temizleme yer almaktadir. Giliniimiiz toplumunda aligveris
posetlerinden nakliye ambalajlarina, plastik siselere kadar tek
kullanomlik ve tek kullanimlik plastikler bolca kullanilmaktadir.
Toplumun plastik kullanimina yaklagimimi degistirmek uzun ve
ekonomik agidan zorlu bir siire¢ olacaktir. Bunun aksine, baz1 6geler
icin temizleme imkansiz olabilmektedir. Genel olarak deniz
kirliligine sebep olan unsurlar asagida verilmektedir (Zhang, Sun &
Xu, 2020; Saliba, Frantzi & Van Beukering, 2022):

o Akintilar

Noktasal olmayan kaynak kirliligi, tam olarak belirlenemeyen
kii¢iik kaynaklardan kaynaklanan kirliligin birikmesidir. Ornekler
arasinda bireysel arabalar, tekneler, ciftlikler ve insaat sahalarinin
yarattig1 kirlilik yer almaktadir. Kaynak kirliligi tipik olarak, yagmur
veya kar kirleticileri yerden okyanusa tasidiginda ortaya ¢ikan yiizey
akis1 yoluyla okyanus kirliligine déniismektedir. Ornegin, siddetli
bir yagmur firtinasindan sonra su yollardan okyanusa akmakta ve
arabalardan sokaklarda kalan yagi da beraberinde gotlirmektedir.
Ancak, rilizgar, noktasal olmayan kaynaklardan kir ile diger
kalintilar1 aktarabilmekte ve bu Kkirleticileri okyanus yiizeyinde
biriktirebilmektedir.

o Kasitl tahliye

Diinyanin pek ¢ok bolgesindeki iiretim tesisleri, civa da dahil
olmak {iizere okyanuslara zehirli atiklar gondermektedir.
Yasaklanmis olsa da kanalizasyon atiklar1 da okyanus kirliligine
katkida bulunmaktadir. Bu arada plastik atiklar 6zellikle 6nemli bir
sorun teskil etmekte, diinya genelinde insan kaynakli plastiklerin
denizlere atilmas1 6nemli sorunlara yol agmaktadir.
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o Petrol sizintilar

Gemiler, ozellikle ham petrol sizintis1t meydana geldiginde,
okyanus Kkirliligine en biiyiik katkida bulunanlardir. Ham petrol
okyanuslarda yillarca kalmakta ve temizlenmesi zordur. Denizler
iizerinde kurulan petrol tesisleri, gemilerden sizan petroller ve
karadan denize gelen petrol sizintilari onemli kirlenme etkileri
arasinda gosterilmektedir.

o (opler

Nesnelerin riizgarla okyanusa tasindigi bir tiir okyanus kirliligi
olan atmosferik kirlilik genellikle ¢oplerden kaynaklanmaktadir.
Biyolojik olarak parcalanmas: yiizlerce yil alabilen tek kullanimlik
plastikleri ve strafor kaplar1 igermektedir. Diinya c¢apinda yilda
yaklagik 1 trilyon plastik poset kullamildigi tahmin edildigi
diisiiniildiiginde, bu plastiklerin denizlere karsimasit Onemli
sorunlardan biri olarak gosterilmektedir.

o  Okyanus madenciligi

Derin deniz okyanus madenciligi, okyanusun en alt
seviyelerinde okyanus kirliligine ve ekosistemin bozulmasina neden
olmaktadir. Kobalt, ¢inko, giimiis, altin ve bakir gibi maddelerin
sondaji  okyanusun derinliklerinde zararli siilfit yataklar
olusturmaktadir.

Deniz kirliliginin bu derece 6nemli olmasi insanlar1 tarafindan
yeteri kadar algilanamamaktadir. Denizlere atilan c¢oplerin veya
atiklarin deniz tarafindan yok edilecegi gibi yanlis bir diislinceye
sahip insanlar bulunmaktadir. Halbuki denizlere atilan atiklarin
sadece denizde yasayan canlilara degil tiim insanlara da zararlar
bulunmaktadir. Deniz kirliliginin en yaygin etkilerinden bazilari
asagida ifade edilmektedir (Sharma, Sharma & Chatterjee, 2021):

e Deniz yasamina zararlari

Deniz hayvanlart siklikla kirlilik sonucu zarar goéren grupta
bulunmaktadir. Ornegin, petrol sizintilari, solungaglarma niifuz
ederek deniz hayvanlarini tuzaga diistirmekte ve Sliimlerine neden
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olmaktadir. Ham petrol nedeniyle oldiiriilmeyen hayvanlar kansere
yakalanabilmekte, davranis degisiklikleri yasayabilmekte ve
ireyemez hale gelebilmektedir. Deniz hayvanlar ayrica kiigiik
plastik kalintilar1 yiyecek saniyor veya plastik torbalara ve atilan
balik aglarina dolanmiyor veya boguluyor. Okyanustaki plastik
atiklardan en fazla zarar gérmeye ag¢ik hayvanlar arasinda yunuslar,
baliklar, kopekbaliklari, kaplumbagalar, deniz kuslar1 ve yengecler
yer almaktadir.

o Deniz suyundaki oksijenin tiikenmesi

Denizlerdeki  enkazlar yillar iginde yavas yavas
bozuldugundan, oksijen kullanmakta ve bu da okyanusta daha az
oksijen olusmasina neden olmaktadir. Denizlerdeki diisiik oksijen
seviyeleri penguenler, yunuslar, balinalar ve kdpek baliklart gibi
okyanus hayvanlarinin 6liimiine yol agmaktadir. Deniz suyundaki
fazla nitrojen ve fosfor da oksijen tiikkenmesine neden olmaktadir.
Okyanusun bir bolgesinde biiyiik miktarda oksijen tiikkenmesi
meydana geldiginde, bu bolge ¢ok az deniz yasaminin hayatta
kalabilecegi 6lii bir bolge haline gelebilmektedir.

e Insan saghgina tehdit

Denizlerdeki kirleticiler insanlara geri donmektedir. Kiigiik
organizmalar toksinleri yutmakta ve daha biiyiik avcilar tarafindan
yenmektedir. Bunlarin ¢ogu da insanlar tarafindan tiiketilen deniz
driinleridir. Kontamine hayvanlardaki toksinler insan dokusunda
biriktiginde uzun vadeli saglik sorunlarina, kansere ve dogum
kusurlarina yol acabilmektedir. Son yillarda yapilan arastirmalarda
mikroplastiklerin deniz f{irtinlerinden insan viicuduna gectigine
yonelik bulgulara rastlanmistir.

Sonuc ve Oneriler

Cevresel duyarlilik giiniimiiz insanlara asilanmasi gereken
en onemli 6zelliklerden biridir. Cevrelere atilan atiklarin durumunun
tim insanlar tarafindan bilinmesi, gelecekte c¢evreye karsi
hassasiyeti gelistirecek ve ¢evre bilincinin artmasini saglayacaktir.
Bu nedenle, atiklar konusunda insanlarin ilk  egitim
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baslangiglarindan itibaren egitilmesi uygun olacaktir. Aksi takdirde,
insanlara ¢evrenin neden 6nemli oldugunu anlatmak uzun siireli bir
caba gerektirecektir.

Glinlimiiz beslenme sistemlerinde deniz {iriinlerinin islenmesi
onemli bir yere sahiptir. Deniz iirlinlerinin gegmisten gliniimiize ve
gelecekte en Onemli besinlerden biri olacagr kuskusuzdur. Bu
durumun sonucu olarak bu iiriinlerin elde edilmesi, islenmesi ve
insanlara sunulmasi asamalarinda sistemli bir gelisime ihtiyag
duyulmaktadir. Aksi takdirde hem insan beslenmesi hem diger
canlilar hem de gevre lizerine olumsuz etkileri olacaktir. Deniz
iirlinleri iglenmesi insanlar tarafindan net sekilde anlasilmadigi icin
bu irlinlerin isleme sonrasindaki durumu hakkinda bilgi eksikligi
s6z konusudur. Diinyada bir¢ok iilkenin bu iriinleri kendi
teknolojileri ve imkanlart ile isledigi diistiniildiiglinde, tirtinlerden
arta kalan atiklarin ne oldugu sorusu sik¢a sorulmaya baslanmistir.

Deniz {iirtinleri 6ncelikli olarak baliklar, diger deniz canlilar
ve kabuklular olmak iizere farkli {irlinler {izerine isleme yapilan
driinlerdir. Baliklarin kilgiklari, i¢ organlari ve derileri yem
yapiminda kullanilmaktadir. Ancak, teknolojik olarak yeterli
seviyede olmayan isletmelerde bu atiklar ya denize dokiilmekte ya
da karada copliiklere veya toprak altina gomiilerek yok edilmeye
calisilmaktadir. Ayrica, kabuklu deniz iiriinlerinin islenmesinde
ortaya cikan kabuk ve diger atiklar, karada gomiilerek uzun stireli
atik bertaraf yontemi ile yok edilmeye calisilmaktadir. Teknolojinin
yetersiz kaldig1 isletmeler bu iiriinlerin denizlere atilmasi hem diger
deniz canlilart hem de insanlarin hayatini olumsuz etkilemektedir.
Bu nedenle, deniz iiriinlerinin islenmesi sonucu ortaya ¢ikacak olan
atiklarin geri doniistimii i¢in bilimsel ¢caligmalar yapilmalidir.

Balik atig1, et parcaciklari, deri, kemikler, bagirsaklar,
kabuklar veya sivi ¢ubuk suyu igerebilir ancak bunlarla sinirh
degildir. Kabuklu deniz {irlinleri ve diger deniz canlilar1 da
islenmektedir. Atiklar1 sicak sicakliklarda hizla bozulmaktadir.
Balik ve diger deniz iiriinleri atiklar1, uygun sekilde depolanmadigi
veya yonetilmedigi takdirde bakteriyel ayrisma sonucu estetik
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sorunlar ve gii¢lii kokular yaratmaktadir. Atiklarin organik
bilesenleri yiiksek biyolojik oksijen ihtiyacina sahiptir ve uygun
sekilde yonetilmedigi takdirde yiiksek oksijen talebi ¢evre ve saglik
sorunlarina yol agmaktadir.

Deniz iiriinlerinin islenmesi sonucu ortaya ¢ikacak olan atik
sorununun giderilmesi i¢in asagidaki 6neriler sunulmaktadir.

* Deniz iirini isleme  tesislerinin standartlara
kavusturulmast,

* Cevreyi kirletecek dnemlerin alinmasi,
» Bertaraf segeneklerinin ¢ogaltilmasi,
* Atik {irlinlerin degerlendirilmesi i¢in ¢aligmalarin artmast,

» Bertaraf sahalar1 kurulmasi ve bu sahalarin diizenli olarak
temizlenmesi,

» Sadece ililkesel bazda degil diinya genelinde yasalarin
konmasi ve uygulanmasi,

» Bilimsel c¢aligmalarin artmasi ve konunun kamuoyuna
duyurulmasi.

Deniz iiriinleri, insan hayatinda gegmiste oldugu gibi gelecekte
herzaman yer edecek diriinlerdir. Besin degeri olarak insanlarin
tilketmesi gereken {iriinler olmasi nedeni ile bu {iriinlerin islenmesi
gerekliligi de bulunmaktadir. Bu nedenle, deniz iiriinlerinin
islenmesinin  diinya genelinde standartlara kavusturulmasi
gerekmekle birlikte, bu isletmelerin ciddi yasal diizenlemelere tabii
tutulmasi ve siirekli kontrol edilmesi saglanmalidir. Aksi takdirde
hem denizler hem de karasal ortamlar kirlenecek, insanlar atiklar
nedeni ile hem besin yolu ile zarar gérecek hem de deniz kiyilarinin
kirlenmesi nedeni ile eglence imkanlar1 daralacaktir. Denizlerdeki
diger canlilarin da zarar gormesi gelecekte birgok tiiriin yok
olmasina ve deniz biyogesitliliginin azalmasina neden olacaktir. Bu
nedenle, deniz {riinlerinin islenmesinin kontrol altina alinmasi,
diizenli olarak denetlenmesi ve cevresel kirlilige yol agmayacak
teknolojilerin uygulanmasi gerekmektedir.
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Bu konuda c¢alisma yapacak olan aragtirmacilarin Oniiniin
acilmasi i¢in deniz irlinlerinin islenmesi ile cevresel etkileri
konusunda igerik analizi yontemi ile arastirma yapilmasi uygun
olacaktir. Icerik analizi, belirli bir konuda yapilmis olan ¢alismalarmn
konu, amag¢, yontem, destinasyon ve uygulama bakimindan
ozetlenmesini ifade etmektedir (Ultay, Akyurt & Ultay, 2021).
Deniz iirtinlerinin islenmesinin c¢evresel etkisi ile ilgili yapilan
caligmalarin icerik analizi ile elde edilmesi, gelecekte bu konuda
calisacak olan arastirmacilara hangi konularda ¢alisacaginin ortaya
cikmasinda yardimci olacaktir. Bu nedenle, mevcut ¢alismanin deniz
iirlinleri ve cevre iliskisi hakkinda ¢alisma yapacak bilim insanlarina
yardimci olmasi ve yol gostermesi hedeflenmistir. Calismanin
konunun 6nemine dikkat gcekmek ve ¢evresel sorunlarin insan sagligi
ile diger canlilarin yasamina dikkat ¢cekmesi amaglanmaktadir.
Deniz iirlinleri insanlarin vazgecemeyecegi iiriinler olmasi yaninda,
giderek artan insan niifusunun beslenmesini saglamak iginde
onemlidir. Bundan dolayi, bu firiinlerin ¢evreye zarar vermeden
islenmesi insanligin 6nemli hedeflerinden biri olmalidir.
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BOLUM V

Gida Atiklarinin Cevresel Sorunlar Uzerine Etkileri

Nesihan AKYURT!?

Giris

Insanlarin beslenme zorunlulugu neticesinde, artan niifus goz
oniine alindiginda, siirekli bir iiretim olmasi gerekmektedir. Bu
durum, ozellikle teknolojisi ve imkanlar1 az iilkelerde gida iiretimi
sonrasinda atiklarin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Gidalar,
insanlarin hayatlarin1 devam etmesi i¢in zorunlu bir durum olmakla
birlikte, bu iirlinlerin iiretilmesi sonucunda atiklarin gevreye zarar
vermesi durumu s6z konusudur. Bununla birlikte, insanlarin gida
tiketimi sonrasinda tiiketemedigi kisimlar, atik olarak ¢oplere
gitmektedir. Atiklarin ¢oplerde yer almasi da diger bir g¢evresel
sorunlart ortaya g¢ikarabilmektedir. Bu nedenle, gida atiklarindan
kaynakli ¢evresel sorunlart hem iiretim hem de tiiketim agsamasinda
iki yonden ele almak gerekmektedir.

Giliniimiizde diinyada iiretilen gidalarin tahminen iicte biri

1 Ogr. Gor., Giresun Universitesi, Espiye MYO, neslihan.yolasigmazoglu@giresun.edu.tr,
Orcid 1D: 0000-0002-3827-6892
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kadar1 ¢ope gitmektedir. Bu durum, iiretim agamasinda, dagitim ve
tilkketim sirasinda, otellerde, marketlerde, restoranlarda, okullarda
veya evlerde atilan gidalardan olusmaktadir. Kisaca, her an her yerde
insanlar tarafindan {iretilen ya da tiiketilen gidalarin kalan ya da
tilketilmeyen kisimlar1 atik olarak c¢evresel tehlike yaratmaktadir.
Yetersiz beslenen ve gida bulamayan insanlar diisiintildiigiinde bu
durum farkli bir acidan da ele almabilir. Israf edilen yiyecekler
yalnizca sosyal veya insani bir sorun olarak da karsimiza
cikmaktadir.

Ayn1 zamanda gida tiiketiminden ya da liretiminden arda kalan
atiklar ciddi bir ¢evresel sorundur. Yiyecekleri israf edildiginde, onu
yetistirmek, hasat etmek, tasimak ve paketlemek i¢in gereken tiim
enerji ve su da israf edilmis olmaktadir. Yiyecekler ¢6p sahasina
gitmekte ve ¢lirlidiigii takdirde, karbondioksitten bile daha giiclii bir
sera gazi olan metan iretmektedir. Gida israfinin durdurulmasi,
insan kaynakli sera gazi emisyonlarin azaltilmasi anlamina
gelmektedir. Diinya niifusu artmaya devam ederken, daha fazla gida
yetistirilmesi kadar tiretilen tirlinlerin daha az israf edilmesi, adil
dagitilmasi, c¢evreyi kirletmeyen atik sistemlerinin yapilmasi da
onemli olmak zorundadir.

Gilinlimiiz iletigim ve bilgi ¢ag ile insanlarin birgogunun gida
israft ve atik sorunu konusunda bilingli hale geliyor olmasi, gida
atiklarinin azalmasi i¢in bir umut olarak goriilmektedir. Az beslenen
ve gida bulamayan insanlara karst sosyal sorumluk projeleri
artmakta, gida atiklarinin 6nemli bir ¢evresel soruna yol agmamasi
icin ¢evreci orgiitler cabalar harcamaktadir. Bu durumun gelismesi
ve diinya genelinde ilerlemesi i¢in tiim iilke yonetimlerinin ¢abalar
icinde oldugu bilinmektedir.

Calisma, gida atiklarinin yaratmis oldugu atik sorununa iliskin
cevresel duyarliligt 6n plana c¢ikartmayr hedeflemektedir.
Calismada, gida atiklar1 ve ¢evresel sorunlara iligkin literatiir
bilgileri sunulmakta, iilkemizde ve diinyada bu konuda yapilmis olan
bilimsel galismalardan veriler ortaya konmaktadir. Gida atiklarinin
hem sosyal bir insani sorumluluk hem de ¢evre ile diger canl
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yasamini nasil etkiledigine iligskin bilgiler verilmeye calisilmistir.
Calismanin, gevre kirliligine etki eden en 6nemli atik sorunlarindan
biri olan gida atiklarmma dikkat c¢ekilmesi ve duyarliligin
arttirtlmasina katki saglamasi hedeflenmektedir.

1. Gida Atiklar

Gida atigy, israf edilen ve kaybolan insan tiiketimine yonelik
gidalarin hepsi olarak ifade edilmektedir. Uretimin ilk asamasindan
hasada ve evlere kadar tiim tedarik zincirinin herhangi bir yerinde
meydana gelebilen, tiikketim sirasinda ve sonrasinda da olusan atiklar
olarak kabul edilmektedir. Her ne kadar terim kendi kendini
aciklayict olsa da iki tiir gida israfi ilizerinde durulmaktadir.
Bunlardan ilki, tiretim siirecinin ilk asamalarinda kaybettigimiz
giday1 ifade eden gida kaybidir. Ikincisi ise gida israfi, yani insan
tiikketimine son derece uygun olan ancak farkli bir nedenden dolay1
cope atilan giday1 ifade etmektedir. Her iki durumda da gidalarin
diinyadaki bir yere atilmasi so6z konusu olmakta, ¢evresel olarak
kirlenme tehlikesi yaratmaktadir (Filimonau vd., 2020).

Gida atiklarinin ¢evre, kiiresel ve ulusal ekonomiler, gida
giivenligi ve beslenme lizerinde onemli etkileri bulunmaktadir.
Artan ve 1srarci kiiresel gida talebi ayn1 zamanda verimli topraklari
kullanilamaz hale getirirken, daha fazla arazi bozulmasina ve
ormansizlagsmaya katkida bulunmaktadir. Bu durum da sonug olarak
degerli dogal yasam alanlar1 ve biyolojik ¢esitlilik yok edilmekte,
bunlarin  sagladiklar1  hizmetleri sinirlandirmakta ve tiim
ekosistemleri bozmaktadir. Diinya Fonu'nun (WWF) son raporuna
gore, kiiresel olarak iiretilen tiim gidalarin %15'1 tarim asamasinda
kaybolmakta, bu da yilda 2,2 giga ton karbondioksit iiretildigi
anlamma gelmektedir. Bu durum, kiiresel insan kaynakh
emisyonlarin %4'line ve kiiresel gida kayb1 emisyonlarinin yaklagik
%6-8'ine esdegerdir (Varjani vd., 2023).

Gida atiklar giiniimiiz diinyasinda belirgin bir sekilde 6nemli
olarak goziikmese de hem sosyal hem de ¢evresel bakis agilarina
sahip insanlar tarafindan 6nemli konularin basinda gelmektedir.
Diinyada aglik ile ugrasan ve tehdit altinda olan insanlarin varlig
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distintildiiglinde, diger insanlarin gida atiklari 6nemli bir sosyal
sorun olarak géze ¢arpmaktadir. Ayrica, tilketim sonrasi ¢oplere ya
da diinyada herhangi bir yere atilan bu atiklarin ¢evreyi kirletmesi
durumu da ciddi bir sorundur. Insan, diger canlilar ve dogal ortamin
bozulmasina yol agan bu atiklar, gelecek i¢in diinyanin yasam
kosullarinin zorlagmasina neden olacaktir.

Gida iiretmek, topraktan aldigi besinlerden market raflarinda
bulunmasi gereken ambalajlara kadar pek c¢ok kaynak
gerektirmektedir. Bu adimlar, {iretim asamasindaki tim
ekipmanlarda biiyiik miktarda enerjiye neden olmaktadir. Bu enerji
ayn1 zamanda daha fazla emisyon anlamina da gelmekte ve tiim
bunlar, gida atiklarinin diinyanin dort bir yanindaki c¢opliiklerde
clirirken {irettigi zararli metan miktarim1 diisiinmeden Once
gelmektedir. Dolayisiyla, gida atiklari sadece tiiketilmeyen tirtinlerin
atiklarin1 degil, diger gazlari, enerji ve su gibi kaynaklarin yok
olmasi ile baglantili olarak degerlendirilmek zorundadir.

1.1. Gida israfi

Gida kaybi, gida tedarik zinciri boyunca hasattan perakende
satis asamasina kadar meydana gelmektedir. Gida israfi ve gida
kayb1 benzer terimler gibi goriinebilir ancak bunlar farklidir. Gida
kaybi, hasat, depolama ve nakliye gibi iiretimin erken asamalarin
ifade etmektedir. Gida israfi ise, diizenli olarak genel magazalarda
veya tiiketiciler tarafindan atilan, insan tiikketimine uygun gidalar
ifade etmektedir.

Uretilen gidalarin iigte birinin gida {iretim zinciri boyunca
kayboldugu veya israf edildigi tahmin edilmektedir. Gida israfinin
nedenleri birbiriyle derinden baglantilidir. Ornegin asir1 stoklanmus
gidalar veya ciddi kalite gereklilikleri fiyatlar1 asagi ¢ekebilir ve ayni
zamanda {retilen atitk miktarini artirabilmektedir. Aksi takdirde
saticilarin tek olasilig triinleri terk etmek olacaktir. Bu nedenle,
biitiinsel bir yaklasim, gida tedarik zinciri igerisinde birbiriyle
yakindan iligkili olan sinirlarin gegis ve eylem alanlarimi dikkate
almak zorundadir. Gida israfin olustugu durumlar kisaca asagida
ozetlenmektedir (Despoudi vd., 2021):
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Tarimsal liretim ve ekim sirasinda ortaya ¢ikan israflar,
Hasat sirasinda ¢iftlikte meydana gelen dokiilmeler,

Paketleme veya hasat sonrasi stireclerdeki dokiilmeler veya
kotii planlama gibi diizensiz lojistik,

Siniflandirma ve siniflandirma standartlar1 ¢ok kati olmasi,

Tiiketiciye hizmet etmek igin paketleme ve islemenin ¢ok
kisa olmasi,

Son kullanma tarihinin gidalarin tiiketilmeyecek kadar kisa
olmasi,

Insanlarin eglence ve turizm aktivitelerinde ihtiyagtan fazla
gida almasi,

Evlere fazla iiriin almasi ve saklama kosullarina dikkat
edilmemesi.

Insan tiiketimi i¢in {iretilen gidanin iigte birinin gida iiretimi ve

tedarik zinciri boyunca kayboldugu veya israf edildigi tahmin
edilmektedir. Gida israfinin nedenleri ¢ok sayida olabilmekte, gida
tedarik zincirinin farkli asamalarinda ve yonetimsel kararlardan
kaynaklanabilmektedir. Yakin zamanda yapilan bir inceleme,
digerlerinin yani sira asagidaki gida israfinin nedenleri ana basliklar
ile siniflandirmaktadir (Al-Obadi vd., 2022):

Uretim ve tedarik zinciri sorunlart,

Tiiketici davranis ve tutumlari,

Gida tiiketiminde bilingli davranmama,

Turizm ve eglence hizmetlerinde hersey dahil sistemi,
Seyahat ve gezi sirasinda gida kaybi.

Gida israfi, yenilebilir gidalarin tiiketiciler tarafindan, gida

bozulduktan, son kullanma tarihi gectikten sonra kasitli olarak
atilmasi veya basitce atilmasi durumunda ortaya ¢ikmaktadir. Bazen
asir1 liretim nedeniyle gida israfi da yasanabilmektedir. Asir1 tiretim,
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restoranlar, bakkallar ve diger benzeri kuruluslarin ihtiyag
duyduklarindan daha fazla yiyecek siparis etmesiyle ortaya ¢ikmakta
ve bozulabilir gidalarin israf edilmesinde artisa yol agmaktadir.
Forbes dergisinin arastirmasinda, asir1 iiretim yakit, su, giibre gibi
kaynaklar1 kullanmakta ve bu siirecte sera gazi emisyonlarini
artirdigin1 ifade etmektedir. Ayrica bu arastirmada yiyecekler israf
edildiginde atik depolama alanina ihtiya¢ duyuldugu ve daha da
fazla karbondioksit iiretiminin ortaya ¢iktig1 belirtilmektedir (Roka,
2022).

1.2. Gida Israfinin Sonuclar

Yenilmeyen yiyeceklerin ¢ope atilmasi gerekmekte ve
maalesef ¢ogu da ¢opliiklere atilmaktadir. Depolama alanlari sera
gazi iretimine neden olmakta, ¢iiriiyen gidalar ayrigarak kirli suyun
dalgalanmasina  yardimct olan zehirli havalarda topraga
karigmaktadir. Yiyeceklerin ¢opliiklere atilmasi, kaynaginda ve atik
dongiisi boyunca kiiresel 1sinmaya ve diger Onemli ¢evre
sorunlarma katkida bulunmaktadir. Toplum iizerinde degisiklik
yaratma yoniinde baski olusturmak i¢in gida israfinin sonuglarini
anlamak gerekmektedir. Bilingli tiiketici durumuna gecilmedikge
israfin azalmasinda sadece yetersiz bireyler olarak devam edilmek
zorunda kalinacaktir. Gida atiklarinin en bastan kesilmesi ve ortadan
kaldirilmast en Onemli tedbir durumu olarak goriilmektedir
(Brancoli vd., 2020).

Gida israfinin 6nemli olumsuz sonuglar1 vardir. Gida
iretiminin gevresel siirdiiriilebilirligine iligkin farkindaligin artmasi,
gida israfi ve etkileri lizerine aragtirmalarin yapilmasina yol agmaistir.
Bazi bilim insanlarinin arastirmasina goére her yil kiiresel olarak
tiretilen 1,3 milyar ton gidanin %30 ila %50'si israf edilmektedir. Bu
gida israfinin maliyeti sasirtici olarak goriilse de, konu hakkinda
tedbir ¢abalar yetersiz kalmaktadir. Kiiresel 6lgekte gida atiklarinin
yaklasik 3,3 milyar tonluk karbon salinimindan sorumlu oldugu
tahmin edilmektedir. Amerika Birlesik Devletleri'nde 3,3 milyon
kilometrekarelik arazi, daha sonra hi¢ tiiketilmeyen gidalarin
iretimine ayrilmistir. Bu durum hem gidalarin iiretiminde yapilan
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onemli harcamalar1 hem de gida israfi sonucunda yapilan
harcamalar1 net bi¢imde gostermektedir (Porter & Collins, 2021).

Gida israfinin en temel sonuglar1 bir¢ok arastirmaci tarafindan
ortaya konmaktadir. Genel olarak insanlarin gida israfi yapmasi
nedeni ile ortaya c¢ikabilecek durumlar asagida o6zetlenmektedir
(Liang vd., 2021):

e Su kirliligi ve israfi,

e Enerji israfi,

e Dogal hayatin bozulmasi,

e Denizlerin kirlenmesi,

e Toprak kirlenmesi,

e Beslenme yetersizligi,

e Canl tiirlerinin hayatinin tehlikeye girmesi,
e Hava kirliligi,

e Insan beslenmesinin azalmasi,

e iklim degisikligine katki,

¢ Biyogesitliligin degisimi veya yok olmasi,
e Uretim alanlarmin azalmas.

Gida israfimt durdurmak i¢in ¢iftgilerden gida isleyicilerine,
siipermarketlerden bireysel miisterilere kadar siirecin  her
asamasinda degisiklikler yapilmasi gerekmektedir. Ik adim olarak
iiretim ile talebin dengelenmesine oncelik verilmelidir. Bu, tarlada
clirliyecek fazla gidayr liretmek ig¢in dogal kaynaklarin daha az
kullanilmas1 anlamma gelmektedir. Ikinci olarak, daha iyi gida
toplama, depolama, isleme ve dagitim siireclerinin gelistirilmesi i¢in
daha fazla caba sarf edilmelidir. Asir1 arz meydana gelirse, gidanin
yeniden dagitilmasi veya ihtiyaci olan insanlara yonlendirilmesi i¢in
adimlar atilmalidir. BM, artan niifusun taleplerini karsilamak i¢in
2050 yilina kadar gida iiretiminin yaridan fazla artmasi gerekecegini
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sOylese de gida israfi azaltilirsa gercek artis cok daha az olacaktir
(Tropea, 2022).

Diinyadaki gidalarin ¢ogu, su, besin dongiileri ve toprak
islevleri gibi dogal kaynaklar ve stirecler kullanilarak iiretiliyor ve
bu kaynaklar ve siiregler, ekosistem hizmetlerinin diizenlenmesini ve
istikrarin1 desteklemede ¢ok Onemlidir. Gida tretimi diinyadaki
biyolojik cesitlilik kaybinin neredeyse %60'indan sorumludur ve
diinyanin tath su kaynaklarmin ¢ogu kullanilmaktadir. Bu etki iki
acidan daha da agirlasmaktadir. Bir yandan hizli niifus artis1 ve
giderek daha miireffeh toplumlar nedeniyle insanlar daha fazla ve
cesitli gida iiretimi talep etmektedir. FAO, su andan itibaren 2030
yilina kadar yeterli Onlem alinmazsa tarimda toplam faktor
verimliligi artisinin yavaslayacagi, her seferinde artisin daha az
olacagi sonucuna varmistir. Ote yandan, tath su ve kara
sistemlerinden saglanan ekosistem hizmetlerinin kalitesinin

kotiilesmesi nedeniyle olumsuz etkinin artmasi beklenmektedir
(Haldar vd., 2022).

1.3. Gida israfimin Onlenmesi

Gida israfinin Onlenmesi ilk iiretim asamasindan itibaren
baslamas1 gereken bir yapr olmak zorundadir. Insanlarmn {iretim
yaparken yaptig1 gida israfinin engellenmesi ile baglayacak olan
stireg, 0zellikle ilk egitim yillarindan itibaren tiim egitim yillarinda
iizerinde durulan bir konu olmak zorundadir. Aksi takdirde, gecici
israf Onleme durumlart s6z konusu olacak, bilingli insanlarin
yetistirilmemesi nedeni ile israf devam edecektir. Insanlarin gida
israfinin etkileri ve c¢evreye verdigi zararlar konusunda biling
diizeyinin arttirtlmasi gida israfinin en temel taglarindan biri olmak
zorundadir. Bununla birlikte, hiikiimetler ciddi yasalar ve denetimler
ile gida israfinin Oniine gececek calismalar yapmali, sistematik
olarak bu konuda gelismeleri takip etmelidir.

Insanlar gida atiklarmin diinyadaki ¢opliiklere daha az
ulagmasini saglamanin yollarini1 buldugunda, bu gidalar1 liretmek
icin halihazirda harcamis oldugumuz diger enerji ve kaynaklarin
tiimiinii de kaydedebilir veya bazi durumlarda yeniden kullanabilir.
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Ayrica, bu durumun daha 1iyisi, ilk etapta gida iiretim ve tedarik
sistemlerini iyilestirmeye yonelik caligmalar yapilarak, israfin
azalmasi saglanabilir. Asagida bazi1 gida israfi Oonleme Onerileri
yapilmakta, bu onerilerin gergeklesmesi halinde insanlarin daha az
gida israfi ya da kaybi1 yapacagi savunulmaktadir (Van der Werf vd.,
2021; Varjani vd., 2023):

o Uretim sirasinda atiklarin azaltilmasi

Gida israfinin ¢op kutusuna gitmeden onlenmesi, bu kiiresel
sorunun ¢oOziimiinde oOnemli bir rol oynamaktadir. Hasat
edilmeyecek mahsuller i¢in yeni miisteriler bulma ve gida bagislarini
dagitabilecek yerlerle daha 1iyi iliskiler kurma gibi Oneriler
sunulmaktadir.

o Evdeki atiklarin azaltiimasi

Ev dizeyinde bu kadar cok israf meydana geldiginde,
bireylerin evdeki gida israfin1 azaltmak icin ev envanterinin
iyilestirilmesinden mutfak ve depolama becerileri iizerinde
caligmaya kadar birgok degisiklik yapmasi miimkiindiir. Insanlar
ayni zamanda son kullanma tarihleri konusunda da kendilerini
egitebilmeli  ve  gereksiz israfa  Onlenmelidir. ~ Gidalar
kompostlagtirmanin da faydalar1 vardir. Evde giibreleme, dogru
sekilde yapilirsa, yiyeceklerin ¢opliiklerde ciirlimesini ve anaerobik
kosullar nedeniyle zararli metan olugmasini 6nlenebilecektir.

o Diger stratejiler

Cope gidecek gidalarin yanisira ¢iftliklerden, perakende
magazalardan ve bireysel evlerden olmak {izere neredeyse her
diizeyde iyilestirmeler yapilmalidir. Gida atiklari hayvan yemi ve
enerji olarak da yeniden kullanilabildigi i¢in, bu konuda c¢aligmalar
gelistirilmelidir.

o Gida israfi politikalart
Diinyanin dort bir yanindaki iilkeler, gida israfiyla miicadele

konusunda farkli yaklasimlar benimsemis oldugundan ortak bir
diisince olusumu gerekmektedir. Insanlarin atiklari ayirmalar,
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farkli ¢Oplere atmalar1 ve hassas davranmalar1 konusunda gerekli
bilgilerin verilmesi gerekmektedir. Tiim diinyada ayn1 yasalarin ve
uygulamalarin yapilmasi, atiklarin daha dogru sekilde geri
doniisiimiinde rol oynayacaktir.

2. Cevresel Etkiler

Gida atig1 emisyonlarmin yaklagik %60'mnin 'Gnlenebilir’
oldugu ve bunun da farkli bolgeler arasindaki tiiketim kaliplarina
yanstyacagi belirtilmektedir. Genel olarak, israf edilen gidanin yillik
karbon dengesi 10,44 milyon ton oldugu ifade edilmektedir. Gida
tirtinler ile hizmetleri iireten kaynaklarin genis kapsamli kullanimi
ve yenilenmesi enerji gerektirmektedir. Bu nedenle, gida atiklarinin
hem dogal kaynaklar lizerinde hem de doganin diger unsurlar
iizerinde ciddi kalici etkilerinin oldugu bilinmeli ve bu duruma gore
tedbirler alinmalidir.

Gida israfinin ¢evresel sonuglar1 karmasik sorunlarla dolu bir
diinyay1 kapsamaktadir. Ulkelerde ve bolgelerde israf edilen
yenilebilir gida miktarina bagl olarak dis girdi verimliliklerini 6l¢en
onemli bir literatiir akis1 mevcuttur ve kiiresel etkiler, diger gidalarin
ciirlimesine neden olan gergekler arasinda yer almakta, piyasa fiyati
etkilerini ve arazi kullanimi degisikligiyle ilgili sorunlar
yaratmaktadir.  Gida atiklarmin ve israfinin Onemli etkileri
bulunmaktadir, bu etkiler ve diger gida atigi onlemleri farkli
bagliklar altinda asagida degerlendirilmektedir.

2.1. Ekonomik Etkileri

Gida alimlarinda tasarruf edilen her birim para hem enerji hem
de gida fiyatlar1 agisindan 6nemlidir. Gida israfinin en belirgin yonii,
tiim tedarik zincirindeki mali kayiptir. Bu, hasat sonrasi, isleme ve
paketleme atiklarinin olustugu kiiciik ve biiyiik 6l¢ekli endiistriyel
tesisler icin gecerlidir. Daha da biiyiik 6lgekte, gida maddelerinin
tam olarak islenmemesi nedeniyle bir ulusun tiim ekonomik
biiylimesinin 6l¢iilmesi zaman alacaktir. Ancak, kiiresel diizeydeki
maliyet, toplanan wulusal hiikiimet gelirlerinin toplam1 ile
karsilastirilabilir diizeydedir. Gida isleyicisi, perakendeci ve
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tiikketici, taze toplu tirtinleri isleyerek, muhafaza ederek, depolayarak
ve bunlara deger katarak artan tasarruflar elde edebilmektedir
(Tubiello vd., 2021).

Gida atig1, herhangi bir ticari islemden gelir elde ederken,
yenmeyen lifli elemenin kamuya imha edilmesinin maliyeti
acisindan bakildiginda daha iyi anlasilan bir operasyonel stratejidir.
Bunun gibi bir gelir, toplumdaki gida veya ticari faaliyetlerin
Otesindedir; elyaf, karton, boya reginesi veya baglayicilar igin
seliiloit, evcil hayvan yemi ve kanalizasyon aritma tesislerinde
biyogaz iiretir; aym1 zamanda karbon kredisi iiretilmesine de
yardimer olabilmektedir. Atik yonetimi hiyerarsisinin ortasindaki
onleme, yeniden kullanma ve geri doniisim eylemleri yoluyla
maliyetler azaltildiginda, pazar temelli bir perspektiften kar
birikmektedir (Crippa vd., 2021).

2.2. Gida Atiklar1 ve iklim Degisikligi

Gida atiklart ve iklim degisikliginin desteklenmesi ve on
aradaki iliskinin ortaya cikarilmasi 6zellikle 6nemlidir. Ciinkii bu
konu, yalnizca toplam ¢evresel etkiyi azaltmada diisiik oncelikli bir
konu olarak st diizey kampanyalar tarafindan hedeflenmekle
kalmamis, ayn1 zamanda kiiresel iklim degisikliginin kotiilesmesinin
yonetilmesinde de yiiksek oOncelikli bir tavsiye niteligine
dontismiistiir. Cesitli aragtirmalara gore, gida atiklarinin azaltilmast,
iklim eyleminin en ¢ok tavsiye edilen bi¢cimlerinden biridir. Ev ve
perakende sektorlerindeki davranisimizi degistirmeye baslamak igin
onemli bir neden olarak ifade edilmektedir. iklim eylemi agisindan,
gida israfinin ve dolayisiyla atiklarin azaltilmasi, gida ve tarimsal
sanayi sektoriinden kaynaklanan emisyonlarin ciddi sekilde
simirlandirilmasini gerektiren, daha az hayvansal iirlin iceren bir
diyete gecis kadar acil ve miimkiin oldugu kadar basarilabilir bir
konu olarak belirtilmektedir (Scherhaufer vd., 2018; Amicarelli vd.,
2021).

Uluslararas1 Tarimsal Arastirma Danisma Grubu, insan
kaynakli sera gazi emisyonlarinin iigte birinin gida atiklarindan
kaynaklandigin tespit etmistir. Gida atiklarindan kaynaklanan sera
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gazi emisyonlart ABD ve Cin diinyanin en ¢ok sera gazi lireten
iilkeleri olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Gida israfi ile iklim degisikligi
arasindaki baglanti, gida tedarik zincirinin tiim siireglerinde
mevcuttur. Insan kaynakli sera gazi emisyonlarinin %8-10'unun
yenmeyen gidalardan kaynaklandigi tahmin edilmektedir. Bu
emisyonlar pek c¢ok kaynaktan gelmektedir. Kiiresel kapali
depolama alanlarindaki zorunlu depolama, depolama alanlarindan
gelen metan, atik su aritimi, giibre yonetimi, ekim alanlarindaki
toprak siiregleri, enterik fermantasyon ve fosil yakit girdileri gida
atiklarinin  iklim {izerindeki etkilerini gostermektedir. Gida
atiklarindan  kaynaklanan emisyonlarin ¢ogunlugu, bir gida
mahsuliiniin ekimi veya hasadi 6ncesindeki tarimsal uygulamalarla
ilgili oldugundan, daha az gelismis bolgelerden kaynaklanmaktadir
(Sharma vd., 2020).

Gida atiklarmin iklime oldukg¢a 6nemli etkileri oldugu, ancak
bu durumun yavas gelisimi nedeni ile elde edilen verilerin sinirli
oldugu goriilmektedir. Sera ve metan gazlarinin salinimi, diinyada
iklimin yavas yavas degisimine neden olmaktadir. Bu durumun
kisitlanmas1 ve engellenmesi ancak atik gidalarin farkli {irtinler
olarak tekrar tiiketime kazandirilmasi ya da farkli bertaraf
yontemleri kullanilmasi ile miimkiin olacaktir.

2.3. Dogal Kaynaklarin Israfi

Gida atiklarinin g¢evreyi etkilemesinin ¢esitli yollar1 vardir.
Gida israf edildiginde veya atik olarak ¢evreye karistiginda, o giday1
tiretmek icin kullamlan dogal kaynaklar da israf edilmektedir. Ug
ana kaynak enerji, yakit ve su, gidalarin atik haline gelmesi nedeni
ile karsilikli olarak zarar durumuna ge¢mektedir. Gida {iiretim
stirecinin tiim agamalarinda ve {iretilen her tiirlii gidada suya ihtiyag
vardir. Tarim, diinya genelinde kullanilan suyun %70'ini
olusturmaktadir. Buna, mahsuller i¢in gereken sulama ve ilaglama
ile s1g1r, kiimes hayvanlar1 ve balik yetistirmek i¢in gereken su da
dahildir. Yiyecekleri israf ederek tatli su israf edilmektedir.
Ulkelerin ciddi bir su kithg yasadigi ve birkag on yil icinde
yasanmaz hale geleceginin tahmin edildigi goz 6niine alindiginda,
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tatli suyun korunmasi kiiresel bir gorev olmalidir (Awasthi vd.,
2020).

Biiytiyen bitkiler ve hayvanlarin yetistirilmesi biiylik miktarda
tath su tiikketmektedir. Meyve ve sebzeler gibi yiyecekler su yiiklidiir
ve bliylimek icin biiylik miktarda suya ihtiyag duyarlar. Ayrica,
farkl bitki tilirlerinin biiytimesi i¢in farkli miktarlarda suya ihtiyag
vardir. Hayvanlar da hem biiylimeleri hem de beslenmeleri i¢in
biiyiik miktarda suya ihtiya¢ duyarlar. Et iiretimi daha fazla su
kaynag1 gerektirir ancak et, en ¢cok c¢ope atilan besindir. Dogal
Kaynaklar1 Savunma Konseyi (NRDC), gida israfinin, su
kaynagimizin dortte birinin yenilmemis gida seklinde israf
edilmesine yol agtigini tespit etmistir. Bu durum, 172 milyar dolarlik
suyun bosa harcanmasina denk gelmektedir. Ayrica, sonunda
copliiklere atilan neredeyse 70 milyon ton gidanin yetistirilmesi,
tasinmast ve islenmesi i¢in 220 milyar dolardan fazla para
harcandigi da belirlenmistir (Redlingshofer vd., 2020).

Bu nedenle, ¢ope giden gidalarin yetistirilmesi, tatli suyun
%?21'inin, giibrelerin %19'unun, ekili alanlarin %18'inin ve ¢6p
sahast hacminin %21'inin kullanilmasiyla sonug¢lanmaktadir. Bir
bardak siitii lavaboya dokerek yaklasik 1000 litre su israfina neden
olmaktadir. Ayrica, kiiresel gida tagimaciligi da dikkate alindiginda
bliylik miktarlarda petrol, motorin ve diger fosil yakitlar
tiiketilmektedir (Wang vd., 2021).

2.4. Arazi Bozulmalar

Gida atiklarimin gerek karasal alanlarda gerekse de deniz
alanlarinda ortaya ¢ikmasi, bu atiklarin karasal alanlarda bertaraf
edilmesi durumunu ortaya cikarmaktadir. Deniz iiriinleri ya da
coplerin karalarda imha edilmeye calisilmast veya gomiilmek
suretiyle yok edilmesi yontemleri kullanilmaktadir. Bu durumun
sonucu olarak uzun siireli kullanimlarda arazilerde degisimler ya da
bozulmalar s6z konusu olmakta, ¢evre sartlarinda degisimlere yol
acmaktadir. Bu tiir alanlarda yasayan diger canli tiirlerinin de
etkilenmemesi miimkiin olmamaktadir.
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Gida trinlerini sorumsuzca kullanilmasi, fiziksel arazinin
kendisi tlizerinde olumsuz bir etkiye sahiptir. Topragi israf etmenin
iki yolu vardir. Yiyecek tiretmek i¢in kullanilan topraklar ve
yiyecekleri ¢ope atmak igin kullanilan topraklar olmak iizere
tanimlanmaktadir. Tarim, kiiresel arazi yiizeyinin 11,5 milyon
hektarini kullanmaktadur. Iki tiir arazi vardir; ekilebilir arazi (mahsul
yetistirebilen) ve ekilebilir olmayan arazi (mahsul yetistiremeyen).
Et talebinin artmasiyla birlikte daha fazla tarima elverigli arazi,
hayvanlarin otlamasi igin meralara donistiiriilmektedir. Bunu
yaparak, dogal topraklari, iizerinde dogal olan her seyin yetismesini
engelleyecek sekilde yavas yavas bozulmaktadir. Ancak, en biiyiik
sorun ¢Op alanlarinin ¢ogalmasi ya da gomiilen atiklarin gevreye
verdigi zararlardir. Bu alanlardan akan atiklarin derelere veya
denizlere karismasi hem diger canli tiirlerini dogrudan etkilemekte
hem de insan beslenmesinde sorunlara yol agmaktadir. Bu nedenle,
topraklara gomiilen ya da atilan atiklarin sistematik bir sekilde
yOnetilmesi, g¢evreye zarar vermeyecek sekilde imha edilmesi
gerekliligi bulunmaktadir (De Moraes vd., 2020).

Bu istatistikler, gida tiretimi i¢in araziye insanlarin asir1 baski
yaptigint gostermektedir. Eger insanlar gelecekte dikkatli olmazsa,
araziyi kademeli olarak bozdukc¢a verim yetenegi de zamanla
azalacaktir. Sadece giizel dogal manzaralari bozmakla kalmaz, ayni
zamanda dogadaki biyolojik ¢esitlilige de zarar verilir. Ciinkii,
ekilebilir arazileri meralara doniistiirmek hayvanlar i¢cin yasam
alanlarinin kaybina neden olacak ve ayni zamanda ekosistemdeki
besin zincirlerini ciddi sekilde bozabilecektir (Skaf vd., 2021).

3. Gida Atiklar: ve Cevresel Duyarhhk

Cevresel sorunlar hakkindaki farkindaligi herhangi bir
diizeyde artirmak gerekmekte ve bireysel davraniglari endiistri
katilimcilar1 tarafindan siirekli olarak gida atiklarinin durumunun
iyilestirilmesine yardimci olacak sekilde ele almak gerekmektedir.
Genellikle davranis degisikliginin toplumsal diizeyde sistemik
degisimi eninde sonunda hayata gecirecek bir siirecteki ilk adim
oldugunu onermektedir. Kiiresel niifusun artmasi, gida atiklarinin
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fazlalasmasina ve dolayisiyla ¢evresel sorunlara yol agmaktadir. Bu
nedenle, gida israfina iligkin topluluk ve okul temelli bilgi kaynaklari
saglamak ve kamunun satin alma davranisi, bilgi ve uygulamalari
hakkinda daha derin bir anlayis kazanmak i¢in halki bu tiir
arastirmalara dahil etmek 6nemlidir. Ayrica, bu egitim girisimlerinin
daha fazla gida giivenligine katkida bulunma, obezite seviyelerini
kontrol etme, biiylik restoran porsiyonlarindan kaynaklanan israfi
azaltma ve diisiik gelirli bir veya iki kisilik gruplara daha uygun daha
kiigiik paketler icin bir pazar yaratma potansiyeline sahip oldugunu
da diistinmek gerekmektedir (Tonini vd., 2018; Chen vd., 2020).

Cevresel duyarlilik s6z konusu oldugunda sadece karasal
alanlarin akla gelmesi énemli bir eksikliktir. Deniz alanlarinin da
cevresel acidan dikkatle {izerinde durulmasi gereken alanlar oldugu,
insanlarin beslenme ve rekreasyon faaliyetleri agisindan dikkat
edilmesi gerektigi bilinmektedir. Ozellikle gevresel agidan deniz
cidtlikleri gibi alanlarin varlig1 denizlerin kirlenmesine ve atiklarin
denize karismasina yol ac¢maktadir. Bununla birlikte, denizler
tizerinde yapilan su tarimi faaliyeteri deniz ekosistemlerine zarar
verebilmektedir (Akyurt & Akyurt, 2008).

Baz1 kuruluslar ve devlet kurumlari, gezegendeki herkesin
temel beslenme ve enerji ihtiyaclarini karsilarken cevreye verilen
zarart azaltmak umuduyla dogrudan gida israfiyla ilgilenmeye
baslamistir. Gida israfinin azaltilmasi, gida atiklarinin g¢evreye
karisiminin azaltilmasi anlami tasimaktadir. Bu acil ¢abalar, gidanin
yaklasik %30 ila 40'min, genis kapsamli ekonomik, esitlik ve
cevresel sonuglar dogurabilecek, biiyliyen kiiresel niifusa veya diger
canlilara yeniden tahsis edilmesi seklindeki kullanilmayan
potansiyelden kaynaklanmaktadir. Kirlilik ve aclik birbiri ile iliskili
gibi igleyen bir gida sistemi gelistirmenin artan zorluklarina ragmen,
halkin gidaya yonelik davranisini ve tutumunu degistirmeye calisan
egitim programlar1 gibi c¢evresel konulara odaklanan cesitli
girisimlerin oldugu unutulmamalidir. Evsel gida atiklarin1 ve buna
bagli olarak atik hacimlerini genel olarak azaltma gorevi, tiiketimin
ve c¢evresel sonucglarin anlasilmasmi tesvik eden ve davranis
degisikligini destekleyen girisimlerle baslamaktadir. Sonug olarak,

~-114--



cevresel duyarlilik kapsaminda gida atiklarinin 6nlenmesi, evlere
kadar uzanan Onemli bir siirecin uygulanmasi ile s6z konusu
olacaktir (Tonini vd., 2018).

Sonuc ve Oneriler

Insanlarin aghiktan 6ldiigii bir diinyada her yil iiretilen
gidalarin iicte biri ¢ope gitmekte, gida israfi diger insanlarin
yasamlarin1 da etkilemektedir. Ayni zamanda gida atiklarinin
cevreye atilmasi sonucunda c¢evreye ciddi zarar vermektedir.
Tiiketilen gidalarin iiretiminde rol oynayan tiim farkli degiskenleri
hesaba katildiginda, bunun ¢evre lizerindeki gizli etkisi ortaya
cikmaktadir. Uretim asamasindan son tiiketim asamasima Kadar
gidalarda olusan atiklarin insan beslenmesi, diger canlilarin
tiirlerinin tehlikeye girmesi ve ¢evresel bozulmalar lizerinde 6nemli
etkileri oldugu belirlenmistir. Bu durumun azaltilmasi i¢in 6ncelikle
bilingli tiiketim ve iiretimin gergeklestirilmesi gerekmektedir.

Insanlarin umursamaz tavirlart ya da giinliik diisiinceleri
nedeni ile gida atiklar1 sokaklara atilmakta, kanalizasyonlara
karismakta, denizlere gonderilmekte veya karasal alanlarda
birikmektedir. Bu durum, gelecekte ¢ok ciddi cevresel zararlar
verebilecegi gibi tiim canli tlirlerinin hayatini tehlikeye atmaktadir.
Gida israfinin Onlenmesi ve gida atiklarmin ¢evreye karigimini
onlemek ancak bilingli insanlar ve ciddi koruyucu yasalar ile
miimkiin olacaktir. Aksi takdirde, gerek daha fazla para kazanmak
ugruna gerekse de umursamaz giinliik yasam i¢in hem insanlik hem
de tiim ¢evresel unsurlar gelecekte biiyiik sorunlarla karsilasacaktir.

Gida atiklarinin azalmasinda insanlarin yapabileceklerine
iligkin baz1 oneriler asagida sunulmaktadir:

«  Onceden plan yapmak ve yalmzca ihtiya¢ kadarmi satin
almak.

* Algverise plansiz veya a¢ karnina gitmemek. Aksi
takdirde daha fazla iiriin satin alinabilir.

*  Yemek atiklarimi farkli bir ¢6p icinde hayvan barinaklarina
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gotiirmek.
e Dondurucu kullanmak ve uzun siireli triin saklamak.

* Yag atiklarim1 lavabodan dokmemek, farkli bir kapali sise
ile ¢ope atmak.

* Gezerken yenilen yiyecekleri sokaga atmamak.
*  Su kullanimin azaltmak, gereksiz su kullanmamak.

* Diger insanlar1 gida atiklar1 konusunda uyarmak igin
atiklarin  sonuglart konusunda bilinglenmek igin bilgi
edinmek.

Gida atiklar1 ve cevre iligkili konuda ¢alisma yapacak olan
aragtirmacilarin Oniinlin agilmast i¢in igerik analizi yontemi ile
arastirma yapilmasi uygun olacaktir. Icerik analizi, belirli bir konuda
yapilmis olan calismalarin konu, amag, yontem, destinasyon ve
uygulama bakimindan Ozetlenmesini ifade etmektedir (Ultay,
Akyurt & Ultay, 2021). Gida atiklariin hem insan yasami hem gevre
hem de diger canlilarin yasamina iliskin 6nemini vurgulayan
bilimsel ¢aligmalarin 6zetinin ¢ikarilmasi, gelecekte bu konuda
calisma yapmay1 planlayan arastirmacilarin  hangi konulara
yonelmesi gerektiginin dniinii agacaktir. Bu nedenle, gida atiklari ile
cevresel etkilerine iliskin igerik analizi yontemi ile calisma
yapilmasi1 uygun olacaktir.

Insan kaynakli gida iiretimi ile tiiketimi sonucunda ortaya
cikan atiklart hem tiim insanlarin gelecegini ve mevcut durumunu
hem de ¢evrenin tahribatina yol agmaktadir. Bu durumun giderilmesi
icin bireysel olarak her insana gorev diismekte, iilke yonetimlerinin
de bu konuda ciddi yasalar ile tedbirler almas1 gerekmektedir. Aksi
takdirde, gevresel bozulmalar gelecek gida tiretimini zorlastiracak,
daha zor gida iiretimi yapilacak, beslenme ve saglik sorunlarina yol
acacak, diger canlilarin soylarmin tiilkenmesine bile etki edecektir.
Bu durumlarin engellenmesi, tiretilen ve tiiketilen gidalarin ya geri
dontistimle farkl tiriinlere doniistiiriilmesi ya atik sistemlerinin her
alanda tretilmesi ya da bilin¢li insan topluluklarinin saglanmasi ile
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miimkiin olacaktir. Gidalar1 tiiketirken sonuglarin1 diistinen insanlar
yetistirmek i¢inde gida atiklari ile ¢evre iligkisine yonelik olarak tiim
egitim kurumlarinda dersler konulmali ve insanlarin bu dersleri ilk
egitim yillarindan itibaren almasi saglanmalidir.
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