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BOLUM 1

KONUT IC MEKAN TASARIMINDA MODERNIST
PARADIGMANIN SINIRLARI

SEYMA KOYUNCU!
Giris
Modernist paradigma, i¢ mekan tasariminin teorik ve pratik
temellerinde bir asirdan fazla bir siiredir egemenligini
stirdliirmektedir. Yirminci ylizyilin baglarindaki endiistriyel ¢agin
ruhundan dogan, modernist paradigma; islevsellik, rasyonalite,
evrensellik ve silislemenin reddi gibi ilkeleri desteklemistir
(Hitchcock & Johnson, 1995). I¢ mekan tasariminda bu ilkelerin
karsilig1 olarak ise acik plan, malzemenin diirlistce kullanimu,
standartlastirilmig  estetik ve sembolizm yerine verimliligin
onceliklendirilmesi olarak kendini gostermistir. Modernizmin
agirhiginin hissedildigi biiyiik bir zaman diliminde modernizm bir
stil tercihi olmaktan ¢ikip tasarim egitimini, mesleki uygulamay1 ve
elestirel soylemi sekillendiren farkl bir ¢ergceve olmustur.

Tarihsel siirecin giiglii etkenlerden biri olan modernizm
paradigmasi, cagdas sosyal, kiiltiirel ve ¢evresel kosullarla karsi
karstya kaldiginda ¢esitli kavramsal ve pratik sinirlamalar s6z
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konusu olmustur. Modernist paradigmanin evrensellik iddiasi, i¢
mekanlarin karakterini olusturan kullanici deneyimlerinin, kiiltiirel
kimliklerin ve baglamsal 6zglinliiklerin esitliligini gizler bir duruma
gelmigtir. Ayrica modernizmin soyutlama ve standardizasyona
verdigi énem; duyusal zenginligi, duygusal katilimi1 ve i¢ mekani
yalnizca gorsel ve iglevsel bir yapidan ¢ok yasanmis bir ortam olarak
ele almay1 gerektiren kullanicilarin giindelik pratiklerini 6telemeye
egilimlidir. Oysa Pallasmaa (2005)’nin ifade ettigi gibi mimari
deneyim; yalnizca gorsel degil, ¢ok duyusaldir ve bu yonde bir
yaklagim gerektirmektedir.

Icinde bulunulan dénemde, tasarim teorisinde ortaya ¢ikan
farkl1 bakis agilar1 ve elestirel yaklagimlarla birlikte modernizmin ig
mekan tasarimi igin kapsamli bir ¢erceve sunma yeterliligi
sorgulanmaktadir. Uzun yillar sliren modernizmin ve modernist
paradigmanin sorgulanmayan, oldugu haliyle kabul edilen anlayis1
sarsilmaya  baslamistir.  Postmodern anlayis ile birlikte
fenomenolojik, feminist ve somiirgecilik karsiti bakis agilari,
strdiirtilebilirlik ve sosyal esitlige yonelik artan kaygilarla beraber,
modernist diisiincenin indirgemeci tavri degerlendirilmektedir. Bu
calisma ile tartisilmasi teklif dahi edilmeyen, bir inang bi¢imini
almis modern paradigmanin; i¢ mekan tasarimindaki simirlart ve
c¢ikis noktasi, onun tarihsel baglam igerisindeki konumu ve evrildigi
durum teoride ve pratikteki eksikleri ele alinarak c¢agdas ic
mekanlarin  karmagikligi, c¢oklugu ve deneyimsel derinligi
tartisilmaktadir. Oziinde modernistlerin mekansal sorunlarin nesnel,
matematiksel 1iyilestirme yoluyla c¢oziilebilecegi varsayimina
dayanan evrensel bir i¢ mekan arayisinin, insan yasaminin
karmasikligin1 ve ev yasaminin evrimsel dogasini géz ardi ettigi
(Hill, 2003) diisiincesine odaklanan bu calismada i¢ mekanin statik,
onceden belirlenmis bir yapit olmadigina dikkat c¢ekilerek i¢
mekanlarin hafiza, kimlik ve kullanici eylemiyle sekillenen dinamik,
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iliskisel canli yapilar olarak goriilmesi gerekliligi ortaya
koyulmaktadir.

Mekan Fenomeni

Mekan fenomeni fikir birligine varilamamis ve diisiintirler
tarafindan siklikla tartisilan bir konudur. Mekanin bir kap veya yer
olarak  metafiziksel =~ yorumlarindan = mekansal  {iretimin
fenomenolojik ve sosyo-politik analizlerine kadar mekan1 ontolojik
bir zeminde ele alan, biligsel yap1 igerisinde degerlendiren,
varolugsal kosul ve sosyal kurgu olarak aciklayan yaklagimlar
olmustur. Bu tartismalar Antik Yunan’a kadar dayanmaktadir.
Platon, Aristoteles, Descartes basta olmak iizere giiniimiize gelene
kadar mekanin ifade ettigi anlam ve tanimi varyasyonlar ge¢irmistir.
Ancak bu felsefi, kiiltiirel ve tasarim odakl1 bakis agilari, i¢ mekani
yalnizca fiziksel bir eleman olarak degil, ¢cok katmanli bir anlam
iiretim alani ortaya koymalar1 agisindan i¢ mekanin 6zgilin dogasinin
daha anlasilabilir olmasina yardimci olurlar.

Platon (2015) mekani; her daim ayni kalan, de§ismeyen,
ilkinin kopyasi1 olan ve dogan her seyi igine alan, kapsayan bir 6z
olarak tanimlamaktadir. Ona gére mekan, kapsadigi seylere benzeme
egilimi gostermeden i¢ine aldiklarini harekete gecirerek onlar1 sekle
sokar. Platon’un mekan fenomeni daha nesnenin kendisine uyum
saglamasina odaklidir. Bu fikri Aristoteles (2019), yer kavrami ile
iliskilendirerek yeniden formiile eder ve onu soyut bir kap olarak
degil ¢evreleyen cismin i¢ sinirlari olarak tanimlamistir. Cisimler
degisse bile yer varligini siirdiirmeye devam eder, ancak kendisi bir
cisim olamaz. Descartes (2017) ise bu mekani iligkisel, siirekli ve
icerdigi varliklardan bagimsiz ele almamaz bir sekilde
konumlandiran yaklagimlardan farkli olarak mekani, nesnenin
oOlgiilebilir niteligi olan uzantiyla 6zdeslestirir. Mekan ve nesne
arasindaki ayrimi ortadan kaldirarak mekansalligin maddenin
0ziinde var oldugunu ileri siirer.
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Mekanin igerdigi bir diger varlik olan insan1 da ele alan
diistince ise Kant ile birlikte ortaya ¢ikar. Kant mekani dig diinyadan
insan bilisinin yapisina tasir. Ona gore mekan, sezginin a priori bir
bicimi, deneyimin olasilig1 i¢in gerekli bir kosuldur ve 6zneden
bagimsiz olarak var olamaz. Tam tersine olgularin nasil algilandigini
O0zne yapilandirir (Akarsu, 1963). Bu bakis acis1 dogrultusunda
mekan, insan algisindan ayrilamaz hale gelir. Heidegger (2018) ise
mekanin salt geometrik ya da bigimsel yorumlarini reddederek ve
bunun yerine mekansalli§i varolugsal diinyada olma yapisina
dayandirarak derinlestirir. Mekana fenomenolojik ac¢idan yaklagarak
ikamet, asinalik ve yasanmis katilim yoluyla ortaya ciktigini
savunur. Onun i¢eride kavrami yalnizca fiziksel bir sinirlamay1 ifade
etmez varolussal bir durumu da ifade eder. Bu nedenle i¢ mekan,
ikamet yoluyla anlam kazanir, insan varolusunun ortaya ¢iktig1 yer
haline gelir.

Mekan fenomenini insandan dteye tagiyarak tamamen sosyal
olarak iiretildigi diisiincesini savunan Lefebvre (2016) ile mekan
toplumsal bir nitelik kazanmaya baslamistir. Algilanan mekan,
kavranan mekan ve yasanan mekan {i¢liisiiyle mekanin ayn1 anda
maddi, kavramsal ve deneyimsel oldugunu ifade etmeye calisan
Lefebvre (2016), mekanin sosyal iligkiler, ekonomik sistemler ve
tarihsel siireler tarafindan sekillendigini 6ne siirer. Bu bakis agisiyla
i¢ mekan, onu {lireten ve diizenleyen kiiltiirel ve politik giiglerden ayr1
diisiiniilemeyen bir nitelik kazanir.

Bu felsefi temeller tasarim teorisiyle birlikte ele alindiginda,
ic mekan olgusu temelde anlam olusturma siirecleriyle baglantili
olarak ortaya c¢ikar. Mekan fenomeni ile ilgili séylemler mekanin
asla yalmizca bir kap olmadigmi ortaya koymaktadir. Mekan,
duvarlar i¢inde sadece yasamak i¢in olusturulmus bir bosluktan Gte,
geleneklerin, aligkanliklarin, bir anlamda topluma dair biitiin
deneyimlerin sikistirildigi, bellekle birlikte ele alinan ve bellekten
gelen bilgiye dayanan bir kavram olarak tanimlanir (Asiliskender,
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2004). Ching (2011) mekani i¢inde sadece hareket edilen bir eleman
olmaktan Ote bi¢imler goriilen, sesler duyulan ve etki alani igindeki
Ogelerin estetik 0zelliklerini de tastyan bir fenomen olarak ele alir.
Mekan fiziksel bir olgudan ibaret degildir; etki alanina bagska
nesneler katildiginda gorsel bir iligki ortaya c¢ikar ve bu nesneler
arasinda ¢oklu bir iligki olusur. Mekan da bu iligkileri algilayan insan
tarafindan sekillenir.

Insanin mekan ile olan iliskisinde varolus bi¢imi &nem
kazanir. Clinkii bu, mekan1 kendisine ait kilmaya ve kendisi i¢in
gormek iizerine kurulu aktif bir varolustur. Insan, mekanin herhangi
bir boliimiinde yalnizca yer kaplamayip mekan i¢inde kendisi i¢in
yasanilacak bir alan insa eder (Proshansky, Fabian, & Kaminoff,
2014). Bu durum, mekanin 6zgiin dogasinda insan ile aktif olarak bir
iletisimde olmas1 gerektigini gosterir. Bu durumu Casey (2001)
mekan1 “space” (uzam) ve “place” (yer) kavramlar1 {izerinden
degerlendirerek acgiklar ve uzamin nesnelerin goreli konumuyla;
yerin ise onlarin insan yasami i¢in tasidigi anlam ve onemle ilgili
oldugunu soyler. Yer kavramini; mekan kavrami ile birlikte ele
alarak mekanin insanin yasam Oykiislinii olusturan kiltiirel,
toplumsal etkilerin ve insan deneyimlerinin tamaminm igerdigini
savunur.

Fenomenolojik olarak ele alindiginda mekan kavrami bir
yapisokiime ugratilmis, tarihsel kokenine inilerek derinlemesine
sorgulanmistir. Bunun sonucunda da mekan fenomeninin aslinda
coklu anlamlarin kesisimini barindirdig:1 gercegiyle karsilagilmistir
(Ulubay & Onal, 2020). Ozellikle Norberg-Schulz (1982)’un mekan
ve yerin ayn1 anlama gelmedigi, “yer”in belirgin bir karaktere sahip
olan mekan oldugu diisiincesi bu anlamsal kesisimlerin baglicasidir.
Norberg-Schulz (1982)’a gore bir yer, sadece geometrik bir bosluk
degil, belirgin bir karaktere sahip bir mekandir. “Genius loci” (yerin
ruhu) olarak adlandirilan bu karakter, insanin giinliilk yasaminda



yiizlesmek ve uzlagmak zorunda oldugu somut bir gergekligi ifade
eder.

Biitiin bu mekan fenomenine dair sorgulamalar gosteriyor ki
mekan, gecmisten beri silirdiirilen bir tartisma konusudur. Ancak
gelinen noktada mekan; fiziksel bir gercekligin 6tesinde, insan, yer,
zaman gibi diger 6geler ile olan iliskisi agisindan degerlendirilmesi
gereken ontoloik bir zemin, algisal bir yapi, varolussal bir kosul ve
sosyo-kiiltiirel bir kurgudur.

Konut i¢ Mekaninin (")zgiin Dogasi

“I¢” kelimesinin anlamu tarih boyunca manevi bir ifadeden
mekansal olana dogru istikrarli bir geniglemeye gitmistir. Ingilizceye
15.ytizyilin sonlarinda giren bu kelime, baslangicta ic ve dis
arasindaki temel sinir1 tanimlarken ayni zamanda insan ruhunun
icsel dogasim1 da acikliyordu. 18.yiizyilin baslarinda benlige
odaklanma, bireysel Oznelligi ve icsel karakteri ifade etme igin
kullanilan bu kelime “igsellik” kavramiyla iliskili bir sekilde
doniigmiistiir. Sonrasinda yine ayni yiizyilin ortalarinda jeopolitik bir
boyut kazanarak bir devletin i¢ islerine veya bir bdlgenin i¢
bolgelerini tanimlar hale gelmistir. Ancak kelimenin bir binanin
mimari i¢ mekanini agiklayan en modern c¢agrisimi 19.ylizyila
tarihlenmektedir. Modern ¢agrisiminda “i¢” kelimesi sanatsal etki,
odalarin  gorsel temsilleri ve tiyatro sahne tasarimlariyla
iliskilendirilmeye baglanmistir (Rice, 2004).

Bu anlamsal gelisim siireciyle degerlendirildiginde i¢ mekan
ve i¢ mekan tasarimi kavramsal bir 6zgiinliikle ortaya cikar. Baxter
(1991) i¢ mekan tasarimini mimarlik iizerinden tanimlayip kékeni
mimarhiga dayanan ama ondan bagimsizlasmis ayri bir disiplin
olarak tanimlar. Piotrowski (2011) ise kullanicinin yasam kalitesini
arttiran ¢ok yonlii bir alan olarak ele alir. Ancak bu tanimlar ya da
ifadeler tam anlamiyla i¢ mekanin ya da i¢ mekan tasariminin ifade
ettigi anlami karsilamaz. Ciinkii i¢ mekan kullanicinin mekanla
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kurdugu iligki lizerinden degerlendirilmesi gereken hem estetik hem
de pratik ihtiyaglar baglamindan ayr1 tanimlanamayacak,
kullanicinin fiziksel ve ruhsal deneyimlerini besleyip anlamli kilan,
kullanicinin yagam deneyimini doniistiiren bir aragtir (Dodsworth &
Anderson, 2015). I¢ mekan ise yalnizca mimari degil, mimari
kabugun dekorasyon yoluyla kaplanmasi sonucunda olugsmus bir
ylizeydir (Rice, 2004). Ancak i¢ mekani, gerceklikten koparilmis
deneyimler iireten maddi bir mekan olarak tanimlayan bagka bir
yaklagim da s6z konusudur. Buna gore i¢ mekan, daha postmodernist
bir bakis acgisiyla is ve lretken emekten ayrilmis bir alan olarak
ortaya ¢ikar ve i¢ mekanda 6zne, nesneler ve mobilyalar araciligiyla
psikolojik olarak kendisiyle ylizlesir. Daha agik bicimde ifade
edilmesi gerekirse; i¢ mekanin kullanicisi, esyalart metalagsmis
karakterlerinden ayirarak onlara sahip olmaktadir (Benjamin, 1999).

Konut i¢ mekanina bakildiginda ise konut ve ev kavramlari
tizerinden bir irdeleme gereksinimi dogmaktadir. Ciinkii i¢ mekana
dair var olan tartismalar ve tanimlamalar “konut” ve “ev”
kavramlarinin anlasilmasiyla anlam bulacaktir. Konut, ¢cevrenin bir
parcast olarak fiziksel bir anlam ifade ederken ev insanlarin
cevreleriyle kurduklar iligki tizerinden agiklanarak daha duygusal
temelli anlam yiikli bir olguya karsilik gelmektedir. Modernist
paradigma agisindan bu nedenle ev kelimesini kullanmanin dogru
olmayacagi one siiriilebilir ¢linkii bu ¢alismada modern konutun ev
olamama sorunsalina odaklanilmaktadir. Bu nedenle modernist
paradigmanin sinirlariin tanimlanabilmesi i¢in “ev”’in ne ifade

ettigi biiylik bir 6nem tasimaktadir.

Ev, mekansal olarak yerellestirilmis, zamansal olarak
tanimlanmig, 6nemli ve 6zerk bir fiziksel ¢erceve ve kavramsal bir
sistemdir. Bu sistem, ev i¢i giindelik yasamin fiziksel ve soyut
yonlerinin, ayni1 anda birden fazla mekansal ve zamansal 6lgekte
diizenlenmesi, doniistiiriilmesi ve yorumlanmasi i¢in kullanilir
(Benjamin, 1999). Ev cogu kisinin en degerli miilkii olarak gordigi
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yerdir. Ancak maddi bir varlik degil yasaminin en 6nemli parasi
olarak en degerli olarak tanimlanir (Monk, 2005).

De Botton (2014), ev i¢ mekani igerisinde yer alan biitlin
ogelerin kimlige dikilmis birer anit oldugunu sdyler. Oysa ev,
kimligin ortaya ¢iktig1 koken bir yer ya da sonradan gelinen bir yer
degildir, olunan bir yerdir. Ev, ortamlarin bir toplam1 ve nesnelerin
organizasyonu ve mekanin bi¢cimlendirilmesidir. Ama yalnizca bu
nitelikten ibaret olmay1p bir alan bir ifadedir de. Bir yerden digerine
tasinirken bireyin yaninda tasidigi nesneler, mobilyalar; son esyalar
yerlestirilip alan tamamlanmis goriindiigiinde gelen duygu ya da
sevilen insanlarin varligi da eve iligskindir (Wise, 2000). Ev bir nesne
degil bir iliskiyi ifade eder. Dovey (1985) konutun bir nesne veya
cevrenin bir pargasi olmayi karsiladigini ancak evin sakinler ve
yasadiklar1 yerler arasinda duygusal temelli ve anlamli bir iliskiye
karsilik geldigini soyler. Ev kutsal, giivenli bir yer, kesinlik ve
istikrar yeri olarak bireyin mekandaki varolusunu diizenledigi bir
ilkedir. Havel (1992) ise bu mekéansal varolusu evin tiim
elemanlarinin insanin ayrilmaz bir pargast ve kimlikten ayri
diistinilemeyecek bir unsur oldugu seklinde anlatir. Ona gore evinin
tiim yonlerinden mahrum kalan insan kendisinden ve insanligindan
mahrum kalmis olur.

Ev bireyin kendisi olabildigi, rahat ve giivende hissettigi,
kendisini Ozgilirce ve tam olarak ifade edebildigi bir yer, onun
diinyadaki 6znelliginin yansimast ve kendini gergeklestirmesine
olanak saglayan bir ortamdir ve kisinin veya bir toplulugun giivende
ve mutlu olabilece§i bir yer sunar (Tucker, 1994). Ev, mekan
deneyimine diizen, biitiinliik ve anlam kazandiran bir iligki
semasidir. Kisi ile diinya arasindaki bir dizi baglantidir. Hem kisi ile
yerin birlesmesi hem de i¢inde ortaya ¢iktigi daha genis mekansal,
zamansal ve sosyokiiltiirel baglam ile barinma deneyimi arasindaki
baglantilar biitiiniidiir. Ev bireyi yonlendirir ve onu ge¢mise,



gelecege, fiziksel cevreye ve toplumsal diinyaya baglar (Dovey,
1985).

Sekil 1 Iliskiler agi olarak ev
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Kaynak: (Dovey, 1985)

Biitiin bu irdelemeler acisindan degerlendirildiginde konut
ya da duygusal karsilig1 olarak adlandirilabilecek ev i¢ mekaninin
dogasinda bag kurma, ait hissetme, toplumsal ve sosyal iligkileri
olusturma ve yasam deneyimi yatar. Ciinkii konut fiziksel bir varlik
olarak bulunurken; ev insanla anlam kazanan ve anlamini insanin
ona atfettigi bir deger ya da olgu olarak ortaya cikar.

Modernizmin Varsaymmlar ve Konut I¢ Mekaninda Sinirlar

Modernizm, geleneksel, alisilmis ya da yerlesik olan seylerin
yeniye uyarlanmasi {izerine kurulu bir diislince tarzi ve bir inan
sistemi olarak tanimlanir. Mevcuttaki Ogreti biitiiniinii, degisen
kosullara uyarlama egilimi ve hareketidir (Cevizci, 1999).
Modernizmin baglangicina dair ve Ozellikleri lizerine ortak bir
paydada bulusulamamis olmasina ragmen Victoria Ddneminde
odaklanilan gergekgilige bir tepki oldugu ve igsel olarak kendinden
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bile siiphe duymaya yonelik bir hareket oldugu soéylenebilir
(Marshall, 2005).

Modernizm belirli bir modernlik anlayisina dayanan
kapsamli bir diisiince sistemidir. Modernist yaklasim insan
Olcegindeki kiigiik detaylardan ¢ok biiyiik sistemlere, altyapilara ve
teknolojik ilerlemeye odaklanir. Sehirler, ulasim, enerji, iletisim ve
iiretim sistemleri gibi biiyiik teknik sistemler modern yasamin temel
belirleyicileridir. Modernizmin en temel varsayimlarindan biri,
teknoloinin ve rasyonel planlamanin toplumu daha iyi, daha diizenli
ve daha verimli hale getirecegidir. Bu anlayisa gére mimarlik ve
sehir planlama, toplumu diizenleyen ve modern yasami miimkiin
kilan araglardir. Mimarlikta modernist paradigma bu nedenle sadece
estetik bir yaklagim degildir, sosyal ve kiiltiirel bir projedir. Ciinkii
modernist mimarlar mimarh@in toplumun nasil yasayacagini
sekillendirebilecegine inanmislardir (Misa, 2004). Mimarlik
acisindan modernizm; teknolojiye dayanan ve geg¢misten gelen
mimari ifade tiirlerini degistirmeye odaklanan bir girisimdir
(Colquhoun, 1969). Endiistri Devrimi’nin tetikleyici gii¢ oldugu
modernizmde teknoloji mimarhiga yeni bir yon belirlemistir.
Endiistrilesme ile birlikte yeni teknolojiler gelistirilmis, malzemeler
degismis, tercih edilen eski formlarin yerini yeni yapisal formlar
almustir. Ozellikle yenilik ve saglamlik temelinde bir inancin egemen
oldugu modernizmde makinelesme tasarimin da odagi olmustur.
Temel geometriler tercih edilmis, basit formlar kullanilmis ve
makinelerin isleyisi tasarimlarin ilham kaynagi olmustur (Kirci,
2013). Modern mimarlik makine ¢aginin imgelerini benimsemistir
ve yapili ¢evrenin tiim unsurlarini arindirmak ve basitlestirmek i¢in
imgeye dayal1 bir mantik yiiriitmiistiir (Buras, Katona, Mehaffy, &
Salingaros, 2025).

Modernist mekanlar, mahremiyet ve goriiniirlik {izerine
mimari dinamiklerle uyum i¢indedir. Sinifi belirleyen mekéansal
hiyerarsiler, evi ¢evreleyen konumlar ve giindelik rutinler, 6zel
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yagsamin yapisini agikca sekillendirir. Ayn1 zamanda mekan iizerine
modern sdylemle daha incelikli bigimlerde sekillenir. Ev i¢i mekanin
modernist mimari ve i¢ mekan tasarimi sozliikklerinden alinan
kavramsal kelime dagarcigi, 6rnegin igsellik fikrini ele alacak
olursak, mimarlik i¢ mekanlariyla iligkilendirilen belirli 6zel alan
fikirlerine dayanir (Rosner, 2005).

Modern mimarhgin kuramcilar1 basta c¢ok sey vaat
ediyorlardi. Modern binalarin daha ucuz olacagini, savas ve baris
sorunlarini ¢dzecegini, sosyal ve ekonomik adaletsizligi sona
erdirecegini one siirdiiler. Kisacasi, modern mimarlik mutluluk vaat
ediyordu. Ancak vaatlerinin ¢ok azimi yerine getirebildi. Ozellikle
modern binalarin daha ucuza insa edilecegi diistiniiliiyordu, hatta
hafif metaller ve plastikten yapilan bir¢ok bina, tugla, tag ve ahsap
gibi geleneksel malzemelerle yapilan yapilardan ¢ok daha pahaliya
mal oldu (Blake, 1979). Modern mimarligin onciileri salt islevsel
kullanim ve kullanimin desteklenmesi i¢in gerekli striiktiirel araglar
tarafindan belirlenen yeni bir iislup yaratmaya ¢alismislardir. Yeni
mimarliklar1 bizzat kendini a¢iga vurmaktan bagka bir bildirimde
bulunmayacakti. Ancak bildirimsiz bir mimarlik olusturduklarini
diisinen bu teorisyenler aslinda bir bildirimde bulunuyorlardi.
Sonsuz bir arag-ama¢ dongiisiine yakalanmiglardi. Mimarligin
kendinde ve kendine 6zgii bir sey oldugunu kabul etmekte goniilsiiz
davranarak onun yalnizca yararlilik amaci i¢in bir ara¢ oldugunda
israr ediyorlardi (Roth, 2019). Bu nedenle de 6zellikle konut ic¢
mekaninda bazi sinirliliklarla karsilastilar.

Corbusier (2015), bu yeni mimarlig1 gegmisle kiyasladiginda
bir devrim olarak adlandirir ve yiizyillar boyunca striiktiirel
ozellikler ve bezemelerle ilgili yavas sekilde gelisen mimarligin
endiistrilesmenin iirlinleri olan demir ve ¢imento ile elli yillik bir
stire i¢erisinde “biiylik bir yapim giiclinlin ve kurallar1 alt iist olmusg
bir mimarligin” ortaya ¢iktigin1 sdyler. Ayrica konutu ¢agin sorunu
olarak adlandirir ve bu sorunun ¢6ziimiine yonelik deger yargilarinin
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ve konutu olusturan dgelerin degistirilmesi gerektigini one siirer. Bu
sorunun ¢oziimiiniin ise seri tiretimde yattigin1 savunur. Ortaya ¢ikan
bu yeni biiyiik endiistrinin bina yapimu ile ilgilenmesi ve seri liretim
anlayisinin konuta dahil olmasi gerektigini belirtir.

Le Corbusier, yeni ve modern mimariye yonelik olarak tarihi
mimarlik formlariyla ¢alismanin yetersiz oldugunu sodyleyerek bes
temel ilke agiklamis ve modern mimarligi bu ilkelere dayandirmistir.
Yapinin topraktan pilotilerle yiikseltilmesi, hem teras hem de
bahgeyi bir araya getiren bahge teraslar kullanilmasi, i¢ mekanda
tastyict duvarlarin kullanilmadigi agik plan anlayisinin tercih
edilmesi, en iyi havalandirma ve aydinlatmayi saglayan yatay
pencereler seklinde acikliklarin kurgulanmasi ve cephenin herhangi
bir yiik tasimasina gerek olmayan serbest cephelere yer verilmesi bu
bes ilkeyi olusturur (Bridge, 2019). Modernist mimarlik ya da
Amerika’daki adiyla Uluslararasi Stil’in temel 6zellikleri beton, cam
ve ¢elik malzeme kullanimi, siislemenin kesin olarak reddi, asimetri
ve malzemeye duyulan bagliliktir. Ayn1 zamanda kiitle yerine hacme
daha ¢ok 6nem verilmesi sebebiyle kalin tasiyic1 duvarlardan arman
yapilar hafiflik ve seffaflik hissi vermektedirler. Ozellikle
Corbusier’in de ilkelerinden biri olan pilotiler bu hafiflik ve seffaflik
hissini olusturmak i¢in giiclii bir aragti. Yine Corbusier’in belirttigi
genis yatay pencerelerle de yapinin havada uguyormus hissi
pekistirilebiliyordu (Wilkinson, 2023). Modern mimarlar bu sekilde
adeta yaptiklar1 binalarin donem kosullarinda artik bir furya haline
gelmis olan gelecek, hiz, teknoloji ve bilimi yansitmasini
istiyorlardi. Hatta onlarin donemin otomobillerine ve ucaklarina
benzemesini, makinelesmenin giiclinii ve hareketliligini temsil
etmesi gerektigini diisliniiyorlardi (de Botton, 2014).

Corbusier modern evi “yasamak icin makineler” olarak
adlandirir ve onlar1 temiz ¢izgiler kullanilan siisten arinmis diiz evler
olmasi gerektigini belirtmistir. Catilar1 diiz olmali, agik plan olan
evlerde yasam ve uyku alanlart ayr1 boliimlere konumlandirilarak
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koridorlara gereksinim azaltilmalidir. Ayrica bu evlerde biitlinlesik,
kolay kullanima olanak taniyan ve en az hareket gerektiren
mutfaklar gdmme dolaplar ve genis tezgahi ile bir laboratuvar
goriiniimiinde olmalidir (Dingle & O'hanlon, 1997). Corbusier’in evi
“yasamak i¢in makine” olarak tanimlamasiyla 6zetlenen modernist
paradigma, fiziksel bir konuttan yasanilan bir yuvaya veya eve gegisi
engelleyen islevselci bir sinir olusturmustur. Modern ev yalnizca
isleve indirgenerek “kendi varliginin sonuna kadar arkasinda duran
ancak kullanicinin  varligimi  goérevleri  yerine  getirmekle
sinirlandirmis  ve yasamak icin makine olma vurgusundan
arinamamigtir” (Koyuncu & Kaptan, 2022). Modern mimarligin
ikonik orneklerinden olan ve modernist paradigmanin mimarideki
destekeileri olan mimarlarin tasarimlar: bu konut i¢ mekaninin eve
doniisememe siirecinin en Onemli Orneklerini olustururlar. Ciinkii
modernist paradigmanin konutu bir ev ya da yuva degil, bir
performans alan1 olarak kurgulanmaktadir. Modern mimar da
kullanicty1 mekani kendi hayatiyla dolduracak bir 6zne olarak degil
tasarladigt makinenin diizglin c¢alismasi1 i¢in belirli eylemleri
gergeklestirmesi gereken bir operator olarak goriir.

Le Corbusier’in Villa Savoye’u, erken modern mimarinin en
onemli 6rneklerinden biri ve yirminci ylizyilda ev kavramini yeniden
tamimlayan bir yapr olarak kabul edilir. Yapt modernizmin ilk
asamasinin bir anit1 haline gelmis ve sadece bir konut olarak degil
ayn1 zamanda yeni mimarligin bes ilkesini acik¢a sergileyen mimari
bir ifade olarak da 6nemini gostermistir. Villa Savoye bulundugu
konumda hicbir seyi bozmayan bir nesne gibi arazinin ortasina
yerlestirilmistir. Ev, geometrik ve ac¢ik planli, pilotiler lizerinde
yukseltilmig bir kiip olarak tasarlanmistir. Evin her tarafinin agik
olmasi sebebiyle cephesi, Onii ve arkasi yoktur. Corbusier evin iginde
yukart dogru ¢ikan rampalar ve merdivenler dizisiyle mimari bir
gezinti yolu olusturmustur. Biiyiik bir kismmin dolagima ayrilmis
olmas1 nedeniyle ¢evreyi seyretmek i¢in bir sahne goérevi de
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gormektedir (Murphy, 2002). Ancak Villa Savoye c¢esitli nedenlerle
tartismalara neden olmustur. Colomina (1992), Corbusier’in aslinda
yasanabilir bir mekan yaratmay1 basaramadigini savunmustur. Ona
gore Le Corbusier Villa Savoye’da geleneksel ev yasamindan ve
mesken kavramlarindan bilingli sekilde vazgegmistir. Bu yapida ev
olarak adlandirilabilecek hi¢bir sey bulunamadigini ¢linkii insanlarin
kendilerini tamamen yeni bir seyin i¢inde hissettiklerini
sOylemektedir. Benton (1984) ise yaptig1 incelemeler sonucunda
mimarin evin maliyeti konusunda miisteriyi yanilttigini1 ve mekanik
ve yapisal sorunlart diizeltmekte basarisiz oldugu ortaya
koymaktadir. Evin sahibi olan Emilie Savoye 1930 yilindan 1937
yilina kadar Corbusier ile mektuplagsmis ve bu mektuplarda evindeki
bir¢cok sorunu ele almistir. 6 Eylil 1937°de Madame Savoye Le
Corbusier’e yazdigi mektupta “holde yagmur yagiyor, rampada
yagmur yagiyor ve garajin duvari tamamen islanmis durumda.
Dahasi her yagmur yagdiginda su basan banyomda da hala yagmur
yagiyor” ifadelerini kullanmustur.

Le Corbusier’in Villa Savoye’undaki fiziksel sorunlar,
sahiplerinin 1938’de evde yasamaktan vazge¢melerine neden olmus
ve 1940’taki son kisa ziyaretlerinden sonra evi kesin olarak terk
etmislerdir (Siou, 1988). Sonraki yillarda bir giin evin restore
edilecegi diisiincesiyle evi satmayan Madame Savoye i¢inde
bulundugu arazideki topragi isledigi senelerde binay1 bir ahir olarak
kullanmistir ve yasamak icin bir makine olarak tasarlanan ev, tarim
yapmak i¢in bir makine doniigmistiir (Murphy, 2002). Villa
Savoye’un diiz c¢atis1 sebebiyle yasanan teknik sorunu ele alan
mektuptan sonra Savoye “nihayet kendiniz de tasarladiginiz bu evin,
icinde yasanmasi olanaksiz bir yer oldugunu kabul etmis
bulunuyorsunuz” ifadeleri (de Botton, 2014) Villa Savoye’un bir
konut olarak basarisiz oldugunu ve modern mimarinin bir
manifestosu olarak kaldigin1 gostermistir. Villa Savoye modernist
paradigmanin sinirlamalarint teknik sorunlar ve geleneksel ev
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formundan ve yasamindan kopuklugu nedeniyle yasanabilir bir ev
olamamastyla gostermektedir.

Modern mimarligin ikonik konut yapilarindan biri olan Mies
van der Rohe’nin Farnsworth Evi ise Plano Illinois’de bulunan bir
haftasonu evi olarak tasarlanmis olup tek katli, ¢elik cerceveli, cam
perde duvarli ve zeminden hafifce yiikseltilmis bir evdir. A¢ik kat
planiyla i¢ mekan alan1 artirilmis olup ayni zamanda ¢ikinti seklimde
bir teras kurgulanmistir. Evin merkezinde yer alan somine ile ise acik
plan kesintiye ugratilmistir. Farnsworth Evi, dogayla i¢ ige olacak
sekilde cam agirlikli sekilde tasarlanmistir ve iginde bulundugu
ortamdan onu ayiran 6ge yalnizca ¢elik ¢ercevesidir (Bridge, 2019).
Farnsworth Evi de Villa Savoye’da oldugu gibi yasanamama
sorunsaliyla Ev sahibi Edith Farnsworth ve Mies van der Rohe
arasinda yasal bir anlagsmazliga neden olmustur. House Beautifus
dergisinde modernizmin elestirilmesi i¢in bir baslangic noktasi
olarak evi tanimlayan Elizabeth Gordon, modern mimaride az ¢oktur
yaklasim1 olarak bilinen hareketin aslinda mistik ve radikal
oldugunu 6ne siirmiistiir. Gordon’a gore bu hareket yasanamazlig,
boslugu ve depolama alaninin yoklugunu destekler ve bundan dolay1
da bir tiir miilkiyet yoksunluguna neden olur. Insanligin en yasanmaz
konut tipini olusturdugu iddia edilen bu modern evlerin yazin sicak
kisin ise agir1 soguk olmasinin nedeninin dikddrtgen cam formlarinin
oldugu belirtilmistir (Friedman, 2006). Bu evin dort tarafinin cam
olmas1 Edith Farnsworth’un siirekli olarak bir hayvan ya da gece
bekcisi gibi izlendigini hissetmesine ve her zaman gergin ve
huzursuz olmasina neden olmustur (Barry, 1953). Bu ey,
modernizmin ve uluslararast iislubun gorkemli bir 6rnegi haline
gelmis olmasina ragmen pratiklik agisindan ev yasamina uygun
degildir. Saydam ve ¢ok genis bir dikdortgensel sekle sahip olmasi
nedeniyle mahremiyet saglamiyordu. Herhangi bir perdeleme
sistemi bulunmayan camlari, sicak yaz gilinesinin igeri girmesine,
kisin ise yogunlagsmadan ileri gelen terlemeye sebep olacagindan
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zorlu iklim kosullarina kars1 koruma saglamiyordu (Bridge, 2019).
Farnsworth Evi’nde Rohe, fiziksel duvarlari cama doniistiirerek
kullanicr varolusunu &teleyerek yapinin modern mimari varolusunu
zirveye ¢ikarir ancak tasarimindaki radikal seffaflik, kullanicisinin
0zel hayatin1 kamusal bir performansa doniistiirerek psikolojik
mahremiyeti fiilen yasaklamaktadir.

Villa Savoye’un ve Farnsworth Evi gibi ikonik modern
konutlarin mekansal mantigi, belirli ve disiplinli bir yasam bi¢imi
gerektirir. A¢ik planlar, az sayida boliicii duvarlar ve genis cam
ylizeyler gorsel olarak etkileyici ama kavramlar olarak eksik
mekanlar yaratir. Ancak bu nitelikler glindelik ev yasami tizerinde
sinirlamalar olusturabilir. Her iki evde de seffaflik ve mahremiyet
eksikligi, teknik sorunlar, esneklikten ¢ok estetik diizene yapilan
vurgu, kullanicinin yasam tarzini mimariye uydurmak zorunda
oldugunu ve mimarinin kullaniciya uyum saglamadigini gosterir. Bu
durum, konut i¢ mekan tasariminda modernist paradigmanin temel
bir smirin1 ortaya koyar. Modernizm evrensel ve rasyonel yasam
mekanlar1 yaratmayr amaglamis olmasina ragmen gergek ev
yasaminin karmasikligini, diizensizligini ve degisen ihtiyaclarini goz
ard1 etmistir.

Sonu¢

Konut i¢ mekan tasariminda modernist paradigmanin
simirlarin1  inceleyen bu calisma, modernist diisiincenin konut
alaninda en temel sorunlarindan birini ortaya koymaktadir.
Modernizm konut tasarlamada oldukc¢a basarilidir ancak ev ya da
yuva yaratmada her zaman basarili olamamistir. Modernist
paradigma, i¢ mekani rasyonel, islevsel ve Olgiilebilir bir varliga
indirgemistir. Oysa mekan fenomeniyle ilgili olarak yapilan
tartigmalar gosteriyor ki; mekan nétr bir kap degil, insan algisi,
hafiza, sosyal iligkiler ve kiiltiir anlamlar tarafindan sekillendirilen
iliskisel ve deneyimsel bir yapidir. Bu anlamda i¢ mekan yalnizca
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geometri, islev veya verimlilik yoluyla tam olarak anlasilamaz.
Onun yasanmis ve deneyimlenmis bir ortam olarak da anlasilmasi
gerekir.

Modernist  paradigmanin  simrlari, indirgemeci  ve
deterministik bir yaklasimla daha dogru ortaya koyulabilir.
Modernizm, daha iyi bi¢imlerin, daha iyi teknolojilerin ve daha iyi
planlamanin otomatik olarak daha iyi yasam ortamlari ve bunun
sonucunda daha iyi bir toplum {iretecegine inaniyordu. Bu inang
mimari ve i¢ mekan tasariminda 6nemli yeniliklere yol agarken insan
yasaminin karmasikligini ise goz ardi etmistir. insanlar semalara ve
kaliplara gore yasamaz ve evler makineler gibi c¢alismaz. Evler;
hafiza, kimlik, catigsma, rahatlik, rutin ve degisim yerleridir. Fiziksel
oldugu kadar duygusal ve sembolik bir ortam da olustururlar.

Konut bitmis bir nesne olarak tasarlanamaz. Tamamlanmis
ve kontrollii kompozisyonlar olarak tasarlanan modernist i¢ mekanin
aksine ev asla bitmis degildir. Insanlar tasindik¢a, yaslandikca,
rutinlerini degistirdikce, yeni esyalar edindik¢e ve yeni iliskiler
gelistirdikce zaman i¢inde evrim gegirir. Mobilyalar yeniden
diizenlenir, odalarin islevi degisir, duvarlar yeniden boyanir ve
esyalar eklenir veya cikarilir. Bu agidan ev bir {iriin degil bir siirectir.
Bu anlayis modernistlerin tasarimin keskin ve kati, degistirilemez
fikrine karsit bir durumdur.
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BOLUM 2

EKSPRESYONIZM ONCESIi RESIM SANATI
IZLEGINDE MUZiGIN GORUNTUSU UZERINE
ON-DENEME

Ferhan KIZILTEPE!
1.Giris

Diinya  iizerinde  kurdugu uygarligin  Prehistorik
donemlerinden itibaren ses nesneleri iireten insanoglunun, cesitli
ithtiyaclar dogrultusunda gelistirdigi ve ait olduklar1 miizik
pratiklerinin duysal iiretim araglar1 olan c¢algilar, bu iiretim alanm
icinde 6nemli bir alt baslik olusturmaktadir.? Tarih &ncesi caglarda
insanin dogaya kars1 miicadelesinde, avlanma siireglerinde, ibadet ve
Oliim ritiiellerinde ihtiyac olan calgilar tasarlamisken (ki ilk calginin
fliit oldugu diistintilmektedir ve genelde tas, seramik, kemik, hayvan
derisi, aga¢ veya kirillgan biyolojik buluntular gibi malzemeler
kullanilmigtir)  (Geiringer, 1978), glinlimiize geldigimizde;
toplumlarin sosyal pratiklerinde kullanilmak iizere veya kisilerin

1 Ogr. Gor. Dr., Eskisehir Teknik Universitesi, Mimarlik ve Tasarim Fakiiltesi,
I¢mimarlik BSliimii, Orcid: 0000-0002-5430-1867

2 Miizikal, opera, operet ve san/ vokal gibi sahne sanatlariyla miizigin birlestigi
alanlar bu metnin inceleme kapsaminda yzer almamaktadir (Y.N.).



bireysel istek ve ihtiyaglarimi karsilayacak calgilar tasarlamaya
devam etmistir.

Bakildiginda ¢alginin duyulmasi, duyuldugunda miizigin /
sesin goriilmesi insanoglunun olusturdugu evrensel ve yerel miizik
(ses) kiiltiiriiniin  izlerini tasir.  Insanlarin  sosyokiiltiirel,
sosyoekonomik edinimlerine gore olusan anlama, tasarlama,
anlamlandirma siiregleri; 19.yy. sonu itibari ile bilimde yasanan hizli
gelismeler ve beraberinde getirdigi teknolojiler, ayn1 yiizyil i¢cinde
yasanan sanayi/ endiistri devrimleri sayesinde biiylik degisimlere
ugramistir. Elektronik ve hemen ardindan gelen dijital teknolojiler;
sanat ve tasarim kavramlarinin anlaminin yanis1 paradigmalarinin ve
pratiklerinin degisimi miizik / ses ve enstrimanin sinirlarin
genisletirken igerdikleri kaliplarin degisimine, gelisimine zemin
olusturmustur. Ortaya ¢ikan bu zemin, enstriiman tasarimina da
farkli yaklasimlarin gelistirilmesine alan agmuistir.

20.yy. sanatinin seyrini degistiren Marcel Duchamp, kiz
kardesi Suzanne'e yazdigi 15 Ocak 1916 tarihli mektubunda,
"readymade" (hazir yapim) olarak adlandiracagi nesneler yaratma
fikrini ilk kez aciklamistir. Bu mektupta, "ayn1 zevke sahip ¢esitli
nesneler" satin aldigini, onlara isimler vererek kendi ismi altinda
sanat nesnesi haline cevirdigini aciklarken, bu nesnelerin higbir
cagrisim icermedigini belirtmistir (Naumann & Duchamp, 1982).
Sanatg1 geleneksel sanati yalnizca goze hitap eden ve zihne
seslenmeyen "retinal" bir etkinlik olarak gormiistiir. Dolayisiyla,
Duchamp’a gore gorsel sanat, yalnizca bir temsil olarak kalmakla
basarisizliga ugramistir. Sanat¢inin yaptig1 bu elestiriye getirdigi
kars1 argiiman ise; herhangi bir temsil islevi tasimayan, nesnelerin
kendileri olarak var olabildigi ve estetik hazdan arindirilmis bir
iletisim bi¢gimine sahip olarak tasarlanan “Hazir-Yapim” sanat
nesnelerinin sanati, geleneksel malzemeler ve konularla sinirh
olmaktan ¢ikarip, sanat-dis1 tiim diinyayla etkilesime gecebilecek bir
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konuma getirebilir olmasidir (Golding, 1972). Duchamp’in klasik
sanata getirdigi bu elestiri ve bir fiil bu dogrultuda 1917 yilinda
Grand Central Palace / New York City’de Bagimsiz Sanatcilar
Derneginin diizenledigi sergiye, “Fountain” ismini verdigi ve
“R.Mutt” ismiyle imzaladig1 bir pisuar1 (Marzona & Grosenick,
2005) sanat eseri olarak gondermesiyle nesnellestirdigi arglimaniyla
readymade sanat nesnelerini; anti-gorsel, anti-estetik ve kavramsal
sanatin Onciisii konumuna yerlestirirken, 20.yy. sanatinin doniim
noktast olarak sanatsal yaratimi kavramsal bir eyleme
doniistiirmiistiir.

Sanat ve tasarim alaninda Duchamp ile baglayan kavramsal
yaklagimin miizik ve duysal tasarim alaninda dengi olan John Cage,
yaptig1 ¢aligmalarla Happinig, Fluxus, Arte Povera ve Neo Dada gibi
akimlarin Onciisii olmustur. Sanati, spontane, tahmin edilemez ve
dogal bir siire¢ olarak goren Cage; ses, dans, siir ve giindelik sesleri
bir araya getirerek sanatin sinirsiz bir ifade bi¢imi olmas1 gerektigini
savunmustur (Hapgood & Rittner, 1995). Miizik ve duysal
tasariminda paradigma degisimlerine sebep olan Cage’in yenilikleri,
rastlantisal isleyis ilkelerini kompozisyonlarinin  merkezine
yerlestirmesiyle de belirginlesir (Joseph, 2016). Giiriiltii kullanima,
sans teknikleri, belirsizlik, elektronik teknolojiler ve bilgisayarlagsma
gibi tartigmali ve etkili yeniliklerin yani sira seffaflik, multiplicity ve
sanallik gibi stratejiler gelistirmis olan Cage; sesleri bagimsiz
varliklar olarak ele alir ve onlar1 herhangi bir armonik sistem ya da
estetik cercevenin parcasi olmaktan ¢ikartir (Joseph, 2016).

Cage; miizigi, seslerin Otesinde bir diigsiince ve deneyim
alanina doniistiiren anlayisi, ayni zamanda mekansallagsmaya,
gorsellesmeye, rastlantiya, belirsizlige ve g¢evresel seslere agilan
kavramsal yaklasimiyla avangart sanatin seyrini degistirmistir.
Cage’in hazirlanmis piyanodan sessizlik eserlerine, radyo ve telefon
gibi iletisim araclarin1 kullanimindan multimedya performanslarina
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kadar uzanan pratigi; miizigin ve duysal tasarimin sinirlarini kokten
sorgulanmasina sebep olurken diger “kavramsal” ses ve ¢algiyapim
iiretimlerini tetiklemistir (Turan, 2024; 2025).

Diger yandan bin yillar boyu, resim ve heykel sanati ile soziin
anlatinin gorsellestirilmesi siireci 19.yy.’in bilimsel buluslarindan
20. ve 21.yy.”1n avangart sanat pratiklerine uzanan koklii bir tarihe
sahiptir. 18.yy.’da Peder Bertrand Castel'in "renkli klavsen"
(clavecin oculaire) gibi renk ve ses arasinda analoji kuran diisiinsel
onciiller bulunsa da Danimarka asilli Amerikali sanat¢gr Thomas
Wilfred, bu fikri 20.yy. 1n baslarinda teknolojik bir boyuta tagimastir.
Wilfred, 1922'de insa ettigi enstriimanla "Lumia" admi verdigi,
hareketli renkli 151k projeksiyonlar1 yaratarak "gorsel miizik"
alaninin 6nciilerinde yer almigtir (Wagler, 1970).

19.yy.’da modern grafik sanatinin ve fotografin kesfiyle
teknik goriintliniin ortaya ¢ikisi; elektronik ve dijital teknolojileri,
elektronik ve dijital gorsellestirme sanatinin kapisini agmistir. Belki
bu kapidan ilk girenlerden biri olan Laszl6 Moholy-Nagy fotograf,
hareketli goriintiileme tekniklerinin yeni bir tasarim mecrasi olarak
onermistir (Kaplan, 1995). Moholy-Nagy’nin 0nerdigi yeni
mecranin temel elemanlart olan renk, doku, 1sik ve formlarin
kompozisyonu olarak tanimlamis olmasindan kisa bir siire sonra
sesin tasarim elemani olarak eklemlenmesi, kacinilmaz bir sonug
olarak ortaya ¢ikmistir. Diger yandan, Cage'in gorsel sanatlardaki
liretim silirecinin; miizikteki Dadaist tavrinin etkin oldugu rastlantisal
kompozisyon teknikleriyle dogrudan paralellik gosterdigi, 1952
tarihli ilk fragmanlardan meydana getirdigi kompozisyonu
"Williams Mix" icin grafik bir nota tasarlamistir. Cage’in ses
dizgelerini olustururken yontem olarak kullandigi rastlantisallik
eylemini, bu eseri olustururken “I Ching, Degisimler Kitab1”
(Britannica, 2026) adli antik Cin kehanet sistemi temelinde
kullanmistir (Cage, 1961). Beste siirecinde, miizikal kararlar1 (hangi
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sesin nereye yerlestirilecegi, sesin siiresi, siddeti vb.) vermek igin
yazi tura atma veya benzeri rastlantisal yontemler uygulamistir.
Cage, geleneksel notasyonun karsilayamayacagi karmasikliktaki bu
eserde ses dizgesini olusturabilmek icin I Ching sisteminin
imgelerini (grafik notasyonunu) temel almigtir (Wikibooks, 2026)
(Cage, 1961). 600 farkl giiriiltiiniin (ses parcas1) kullanildigi gorse
notalardan olusan ses dizgesi, rastlantisal ilkelerle belirlenen kisa ses
fragmanlari, sekiz ayr1 ses kaynagi kullanilarak ¢alinmigtir. Cage’in’
"Williams Mix" bestesi; sesin gorsel bir temsili olarak "teknik
goriintli “nlin kompozisyonun ayrilmaz bir parcasi haline geldigi

carpict bir 6rnektir (Cage, 1961).

Teknik goriintii sistemlerinin gelisiminin devaminda, video
teknolojisinin ortaya ¢ikistyla sesin goriintiiyli dogrudan etkiledigi
etkilesimli sistemler gelistirilmeye baglanmistir. Bu alanda ilk 6rnek
olarak ortaya cikan ve Billy Kliiver’in onciiliigliinde diizenlenen,
aralarinda Cage, Tinguely, Rauschenberg, Tudor, Oliveros ve Brown
gibi donemlerinin oncu sanat¢i/ tasarimcilarinin yer aldigr 9
Evenings: Theatre and Engineering etkinlikleri (E.A.T., 2026) sanat
ve teknoloji igbirliginin temel tasini olusturmustur. 1960'larin sonu

3 Cage'in Dogu sanatiyla iliskisi, 6zellikle Zen Budizmi ve onun estetik prensipleri
etrafinda sekillenmistir. Cage, 1950'lerin basinda Zen Budist diigiiniir D. T.
Suzuki'nin dersleri ve yazilar1 araciligiyla Dogu felsefesiyle tanigsmis ve bu
karsilasma onun sanatsal pratigine bilyiik etki etmistir. Cage'in Dogu sanatina olan
ilgisinin en somut yansimalarindan biri de 1962'de ziyaret ettigi Kyoto'daki 500
yillik Ryoan-ji Zen tapmagmin kaya bahcesinden ilham alarak olusturdugu
eserlerdir. Miizisyen, "Ryoanji" serisi olarak adlandirilan bu ¢izimler, baskilar ve
miizik kompozisyonlarinda, Dogu kokenli rastlantisal yontemler kullanarak
kayalarim dis hatlarmi izlemis veya 1978 tarihli, “Score without Parts (40
Drawings by Thoreau): Twelve Haiku” adli eserini Japon Haiku siir sanatinin
kurallarma gore diizenlemis; bu siireglerde ortaya cikan yalin, soyut ve dingin
formlarla Zen estetiginin "kuru yicelik" (austere sublimity), "derin incelik"
(profound subtlety) ve "sessizlik" (tranquility) gibi temel niteliklerini gorsel bir

dile doniistiirmiistiir (Robinson, 2011).
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ve 1970'lerde video sanatinin yiikselisi ise ses-goriintii etkilesiminde
yeni agilimlara yol agmaistir.

Dolayisiyla, insanoglunun tasarim araci olarak kullandig ilk
malzemeden biri olan sesin, Ozellikle 19.yy. sonu itibari ile
gorsellestirilmesi ve teknik imgeyle iliskisi, 21.yy.’da sound art,
sound sculpture ve soundscape tasarimi gibi disiplinlerarasi
alanlarin ortaya ¢ikisinin temelini olusturmustur. Seste bu yeni anlati
yontemlerinin kokleri, 20.yy. basindaki avangart hareketlere ve
teknolojik gelismelere dayanirken; Luigi Russolonun 1913 tarihli
"Girtiltiilerin Sanat1" manifestosu, geleneksel miizigin sinirlarini
asarak gliriiltiiyli sanatsal malzeme olarak tanimlamasi; Pierre
Schaeffer'in  1940'larda gelistirdigi "somut miizik" anlayisi,
kaydedilmis gergek sesleri manipiile ederek sesi bagimsiz bir
malzeme haline getirmesi; Cage'in 1952 tarihli 4'33" eseri, ¢evresel
sesleri miizige dahil ederek ses sanatinin ontolojik temelini
olusturmasi s6z konusu olan tasarim alanlarinin oncii ¢alismalari
olmustur.

Diger yandan R. Murray Schafer'in 1977 yilinda yayiladig:
“The Soundscape: Our Sonic Environment and the Tuning of the
World” adli kitabiyla (Schafer, 1977), akustik ¢evrenin biitlinciil bir
sekilde incelenmesini saglayarak, “Soundscape” kavrami ve 1979
yilinda, MoMA (The Museum of Modern Art, Manhattan, New York
City) acilan ve M. Payne, J. Heyward ve C. Beckley adli sanat¢ilarin
sesi plastisite ederek meydana getirdikleri heykellerden olusan
sergiye “Soundart” isminin verilmesiyle, s6z konusu iki kavram ilk
kez kurumsallasmistir (MoMA, 1979).

Yukarida, oncii denecek kisi ve olaylar1 ile 6zet olarak
aciklanan sesin gorsellik, mekansallik ve plastisite temelli
gorsellestirilme siirecleri i¢in, 19.yy. ve dncesinde ne tiir bir zeminin
olustugunun anlasilmasi 6nemlidir. Bu donemlerin irdelenebilmesi
icin alan yazimda var olan kaynaklarin yani sira sanat, mimarlik,
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icmimarhk, giyim- kusam tarihlerinin de karsilastirmali olarak
incelenmesi yeni verilerin elde edilmesine imkan saglayacagi
ongoriilmektedir. Dolayisiyla, miizigin gorsel algisinin tarihi gelisim
stirecinin, bu kitap bolimiiniin sinirlar1 i¢inde ve genel basliklar
altinda, Avrupa resim sanati temellinde ilk On- incelemesi
yapilmaktadir.

2.Ses, Enstriiman ve Miizigin Goriintiisii Uzerine

Bilim ve gelisen teknolojilerin sanat ve tasarim alanlaria
getirdigi imkanlarla sesin gorsellik, mekansallik ve plastisite
edilmesi ilk ortaya ¢ikan bir olgu degildir. Bir enerji bi¢imi olan ses,
uzam- zamanda hava molekiillerinin titresmesi veya salinmasi
(basing bozukluklar1) nedeniyle ses dalgalari ad1 verilen bir diizende
hareket etmesiyle olusur (Berg, 2026). Sesin duyulmasi ise havada
bulunan ses dalgalarimin kulak tarafindan algilanip, ardindan
beyinde ses ile ilgili boliime ulastiginda elektrik sinyallerine
cevrilmesiyle gergeklesir (Wever, 2026). Dolayisiyla, insanlarin
gorme sinirlarinda goriintiisii olmayan bir enerji olarak ses,
insanoglunun planli veya plansiz ses elde edebilecek ilk nesneyi
tasarladiginda ilk goriintiisiine sahip olmustur. Sonrasinda ses
cikartan bu nesnelerin yasadigi evrim ve gelisim, belirlenen sesler
icin tasarlanan nesnelerin yeniden {iretimlerinde belli bash
standardizasyonlarin  gelistirilmesi enstriiman denilen miizik
aletlerinin ortaya ¢ikisina etki etmistir. Bu vesile ile bilim ve
teknolojinin gelisim siiregleriyle evirilerek gilinlimiize kadar gelen
enstriimanlar; sesin/ miizigin bagat gorseli olmaya devam etmistir.
Icinden ¢iktig1 cografyanin sosyokiiltirel ve sosyoekonomik
degerleriyle yapisal ve striiktiirel anlamda sekillenen enstriimanlarin
yerel veya beynelmilelinin kendi kulvarlarinda gorsel anlatilar
sekillenerek striiktiiriinii etkilerken, yapisal degisimlerin basini
gelisen yeni teknolojiler ¢cekmektedir.
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Cogunlukla beynelmilel alanda kabul gérmiis, sessel, yapisal
ve striiktiirel gelisimini biiyiik Ol¢lide tamamlamis 100°den fazla
konvansiyonel enstriiman; gerek kendilerine 6zgii gelistirilen ses ve
akort sistemleri ile gerekse bu enstriimanlar icin 6zel yazilmig
yiizlerce eser sayesinde (Turan, 2024); icra pratiklerinin, icraci
profillerinin ve icra mekanlarmin biiyiik olgiide tanimli hale
gelmesine katki saglamustir. Ozellikle 19.yy. sonu ve devaminda,
giiniimiize kadar uzanan bu tarihsel siireg, Ozgiir Turan’m 2024
yilinda tamamladig1 doktora tezinde kuramsal ¢ercevede etraflica
incelenmistir.

Ses, miizik ve buna kosut enstriiman tasarim ve yapim
alaninda yasanan degisim ve dontigiimler ise; Turan’in Enstriiman
Yapiminda Yenilik¢i Yaklasimlar: Post-Zanaatkarlik ve Hesaplamali
Lutiyelik (2025) bashikli kitabinda kapsamli bi¢cimde ele
alimmaktadir. Turan (2025), oncelikle 21.yy. sanat, tasarim ve
teknoloji  perspektifinden hareketle enstriiman kavraminin
giiniimiizde ulastiZ1 yeni anlam alanin1 tanimlamakta; bununla
birlikte alanin genislemesine ve yapisal/striiktiirel doniisiimlere
zemin hazirlayabilecek Oneriler sunmaktadir. Bu yaklasim, dogal
olarak icra pratiklerinin, icracilarin ve icra mekanlarinin da
dontisebilecegi yeni bir diislinsel ve pratik alanin acilmasina olanak
tanimaktadir.

Alan yazimda genis bilgi ve bulguya ulasilan, Avrupa
merkezli sanat, mimarlik, giyim- kusam, miizik tarihine
bakildiginda; genel olarak bilim ve teknolojik gelismelerin
devaminda degisen ekonominin, beraberinde siyaset, adalet,
giivenlik sistemlerini degistirirken; kiiltiiriin her alaninda anlatiy1,
anlati mecralarim1 ve {iretimini de dinamik bir evirilmenin i¢ine
sokmustur. Anakara Avrupa merkezli izlegi stiriilebilen bu alanda,
ozellikle Ronesans ve sonrasi konvansiyonel enstriimanlarin; ses ve
tin1 degerlerinin degismesi, yapisal ve striiktiirel olarak kimliginin
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olusmaya baglamasi; ses/ miizikle iliskilenen konvansiyonel
enstriimanlarin sahip oldugu gorsel alginin olusmasini saglamstir.

Beynelmilel modern miizik diinyasina temelden comert
miktarda katki saglayan Avrupa’nin; modern diinyanin temellerini
olusturan siyasi, ekonomik, entelektiiel ve teknolojik devrimlerin bir
arada yasandig1 14.yy.’dan itibaren enstriimanlarin gelistirilmesinde
de basat rol tislendigi goriilmektedir (Weber, 1958; Habermas, 1988;
Grafton, 1994; Turley, 2001; Turan, 2024). Ozellikle 15.yy. ile
girdigi Ronesans donemiyle, Oncesinde c¢ogunlukla eslikci
konumunda olan enstriimanlar solo olarak kullanilmaya, besteciler
daha karmasik besteler yaparken, belirli enstriimanlar i¢in 6zel
miizik pargalar1 bestelemeye baslanmisti. 16.yy. ortasinda itibaren
miizikte yapilan orkestrasyon ¢alismalariyla, ayni parga birden ¢ok
miizik aleti i¢in yazilan fragmanlarla bir biitiin kompozisyonlar
haline getirilmesi miizigin icrasinda ve mekénlarinda Onemli
degisimlere yol agmistir. 17.yy. ile baslayan Barok donem ve
devaminda gelen Rokoko, Neo Klasizm, Romantizm, Realizm ve
diger sanat / mimarlik akimlarinin miizik ve miizik cesitleri
iizerindeki etkileriyle beraber konvansiyonel enstriimanlarin
gorselligine, icra ve icracilarina, mekanlarina getirdigi degisiklikler;
20.yy.’da elektronik ve dijital cagin getirdigi teknolojik yeniliklere
saglam bir zemin olusturmus, mizigin gorsel-igsel algisin
zenginlestirerek  Oncesinde tahmin edilemeyecek seviyelere
tasimistir.

Enstriiman, c¢alinma sekline gore icracinin beden
devinimleri, mekanda konumlanma sekli, giyim- kusami, mekanin
mimari anlamda yapisal ve gorsel Ozellikleri; sosyokiiltiirel ve
sosyoekonomik c¢ercevede miizigin gorsel anlamimi olusturan
kriterlerin basinda gelir. S6z konusu kriterlerin geriye doniik
izleklerinin siiriilebildigi mecralardan biri olan resim sanati;
enstrimanlari, icracilarini, giyim- kusam, mekan ve mekan
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kullanimlar1 konusunda zengin gorsel verileri tarihinden giiniimiize
tasimaktadir. Bartholomeo Bettera’nin “Still Life with Musical
Instruments, Books and Playing Cards” (Artnet, 2026a) veya Pierre-
Nicolas Huilliot’un “Still Life with Musical Instruments” (Dom
Quarteir Salzburg, 2026) gibi natiirmortlar, enstriimanlarin kendileri
hakkinda gorsel bilgi aktarirken; miizigin icrasmin resmedildigi
resimlerde; enstriiman kullanimini, icra seklini, beden devinimleri
ve giyim- kusamlariyla icracilari, dinleyicileri ve icra mekanlarina
ait bilgi ve bulgulara ulasilabilmesini saglamaktadir.

Ortacag ve erken donem Ronesans siireclerinde miizigin,
dinin alegorileri i¢inde resmedilmis olmasi o giiniin enstriimanlari
veya nota yazimlar1 konusunda kismen gorsel bilgi aktarirken diger
imgeler gergek¢i olmaktan uzak kalmaktadir. Gentile da Fabriano
gibi 15.yy. ressamlarinin “Coronation of the Virgin (Getty Museum
Collection, 2026)” veya “Enthroned Madonna with Child and
Angels (MET, 2026)” gibi dini alegorik sahnelerde notalarin
yazildigr kagitlar, anlatinin ciddiyetine uygun sekilde meleklerin
elinde yer alirken, yine Gentile da Fabriano’nun “Coronation of the
Virgin with Saints (Pinacoteca di Brera, 2026)” veya Bernardino
Luini’nin “Madonna and Child Enthroned with Angels (Brooklyn
Museum, 2026)” adl1 eserlerinde oldugu gibi ¢esitli enstriimanlari
calan melekler goriiliir. Bu eserlerde sadece enstriimanlar hakkinda
bilgi verirken, kompozisyonun genel anlatis1 ilizerinden miizigin
gorsel algisini olusturur. Bu donem miizigin genel olarak gorsel
algis1 dinidir.

Erken Ronesans’a gelindiginde ise Giovanni Cariani’nin “A
Concert (National Gallery of Art, 2026)”, “Concert Champétre (Art
Renewal Center, 2026)”, “Le Joueur de Luth (Wikipedia, 2026)”
veya Master of the Female Half- Lengths’nin “Three Musicians (The
Medici Society, 2026)”, “A lady Playing a Lute in an Interior
(Christies’s, 2026)” gibi eserler tipik Ronesans portre ve acik alan
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resimlerinin temel kompozisyonel ozelliklerini tasimaktadir. Bu
donem eserlerde enstriimanlar, icra sekli, icracilarin beden
devinimleri ve Ronesans donemi giyim- kusam &zelileri ile genel
olarak i¢ mekanlar hakkinda gorsel bilgi ve bulgular icermektedir.
Bu silirecte miizik, segkin, agirbasli, klasik bir gorsel algi
tagimaktadir.

Bati1 Avrupa sanat tarihi i¢inde yer alan olgun Ronesans,
Barok ve sonrasi siireglerde o giiniin siyasi ve kiiltiirel degerlerinin
anlatildigir resim sanatinda miizik konulu gorsel anlatilarinda,
enstriimanlar, icralari, icracilar1 ve icra edilen mekanlar her yonii ile
resmedilmistir. Resim sanatinin miizik konulu kompozisyonlari;
genel hatlariyla ti¢ sosyokiiltiirel katmanin miizik ile iliskisini gézler
oniline sererken, miizigin gorsel algisinda yer alan cesitliligin de
goriilmesini  saglamaktadir. Sosyokiiltiirel katmanlardan birini
olusturan ruhban sinifi, gerek halkin icinde gorevini ifa eden rahip
veya kesis gerekse manastir, kiliselerde, katedrallerde gorev alan tist
riitbeli din adamlarinin (piskoposlar, kardinallerin, v.b.) miizikle
kurdugu iligki, dini olan veya olmayan hangi mekanlarin miizik i¢in
kullanildig1, 6zellikle Katolik Hiristiyanligin ibadethanelerinin
olmazsa olmazi orglar1 ile resmedilmeleri, din ile iligskili miizigin
gorsel algisim1 cok net ortaya koymaktadir. Konvansiyonel
enstriimanlarin arasinda yer alan org, tek basina dini miizigin gorsel
gostergesi olarak tanimli bir 6ge haline gelmistir. Hollandal1 ressam
Emanuel de Witte’in “Interior of the Nieuwe Kerk (Museo Thyssen-
Bornemisza, 2026)” adli eserinde, cemaatinin ibadet ederken
resmettigi Nieuwe Kilisesinin altin varakli orgunda dini ezgilerin
calindigr  izlenimini vermektedir. Diger yandan, Gustav
Spangenberg’in “Luther im Kreise seiner Familie Musizierend
(Kunst fiir Alle, 2026)” adl1 eserinde Martin Luther’in resmedilmesi
veya Ornek olarak secilen Marco Lapino’nun “Music Monks
(ArtUK, 2026)” ve Max Scholz’un “Chorkonzert (Artnet, 2026)”

adl eserlerinde, Barok iislubun detaylarinin goriildiigii ihtisamli bir
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katedral veya bir kilisede, dini kiyafetleri i¢inde, enstriimanlarini
calan rahipleri ve Papa dahil cemaat, dinleyici olarak resmedilmistir.
Spangenberg’in resminde miizigin dinsel algisi, miitevazi bir
sekilde, Martin Luther kimligi ile gorsellestirilirken; diger
resimlerde bir katedralin ihtisamli mekaninda veya bir kiiciik
odasinda, din adamlar tarafinda icra edilirken gosterilen miizik, dini
bir toresellik algisin1 olugturmaktadir.

Resim sanatinin miizik konulu kompozisyonlarinda dikkati
ceken sosyokiiltiirel ikinci katmani patriciler- aristokratlar ve erk
sahipleridir.

Isimsiz kiiciik alanlardan (bazen bir odanin kdsesi, bazen de
bir oturma odasi), malikane ve saraylarda miizik i¢in 6zel olarak
ayrilmis miizik odalari, sonrasinda biiyiik salonlari, tag giyme
torenleri gibi resmi torenler i¢in kullanilan taht ve benzeri odalar,
genel veya torensel dinleti- konser mekanlar1 olarak goriilmektedir.
Tipki manastir, kilise ve katedrallerde bulunan orglar gibi miizige
Ozellesmis bu odalarda da, erken donemlerde klavsen, klavikord,
virginals, Barok donem sonu ve sonrasi ise genellikle fortepiyanolar,
ozellikle 19.yy. Romantiklerle birlikte yaygin olarak piyanolar
konarak, ilgili mekanlarin miizikle ilgili algis1 gorsellestirilmistir.
16.yy. 1in ortasindan sonra baglayan orkestrasyon caligmalar1 ile
enstriiman ¢esitliliginin, icract ve dinleyici sayilarinin artmasi, icra
mekanlarinin da biiyiimesine yol agmistir (6zellikle saraylarda veya
aristokrasinin tepe noktasinda yer alan biiylik malikanelerde, miizik
odas1 veya balo odasi olarak ¢esitli biiytikliiklerde farkli mekanlar,
miizik kavraminin 6ne ¢ikartildigi ¢esitli bezemeler, aksesuar,
mobilya ve benzeri i¢gmimart tasarim &geleri, islevine 06zel
tasarlanmistir).

Onceleri, Jan Brueghel the Elder’in Rénesans D&nemi’nin
tipik kompozisyonlar1 olan, Peter Paul Rubens ile birlikte calistig
“Allegory of Hearing (Christie’s, 2026a)”’veya solo calismasi olan
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“Taste, Hearing and Touch (Wikimedia, 2026)” adli eserinde
gorildiigli gibi bir kisim dini- mistik, fantastik temalarla birlikte
gercekei Ogelerin bir arada harmanlandigi kompozisyonlarda
miizigin imgesi olarak klasik enstriimanlar basta olmak {izere,
resmedilen tiim dgeler biitiinciil olarak, miizigin gériintiisiiniin, dini-
mistik, fantastik ve seckin bir alginin olugsmasina hizmet etmektedir.
Yine Ronesans resim sanatinin izlerini tasiyan Abraham Bosse’un
“The Five Senses: Hearing (Paris Musées, 2026)” adl1 graviiriinde,
Hollanda Altin Cagi resim sanatinin seckin Orneklerinden;
Rembrant’in “Musizierende Gesellschaft (Berlin- Das offizielle
Hauptstadtportal, 2026)”, Jan Miense Molenaer’in “Zelfportret van
Jan Miense Molenaer met zijn Familie (Wikipedia, 2026b)”, Joost
Corneliszoon Droogsloot’in “Interior with a Musical Company
(Essential Vermeer, 2026)”, Anthonie Palamedesz’in “Merry
Company (Wikipedia, 2026a)” veya “Elegant Company in
Conversation Playing Games and Drinking in an Interior
(Wikipedia, 2026¢)” adl1 eserlerdeki gorsel anlatida; enstriimanlar,
icracilar ve diger kisiler, giyim- kusam ve mekéan diizenlemesi
miitevazi fakat seckin bir ortami ifade ederken, bu mekanlarda icra
edilen miizigin de miitevaz1 ve seckin oldugunu imler. Her seyde
hareketliligin s6z konusu oldugu gercekeiligin ve duygusalligin 6n
plana ¢iktig1 Barok ve ge¢ donem agirbasli Barok sanatinin bir
uzantisi olarak hafif, daha albenili, zarif ve eglenceli olan Rokoko
donemlerinin ihtiyag ve istekleri dogrultusunda birgok seyin
cesitlenerek cogaldigr goriiliir. Bu siireglerin en iyi gostergeleri
mobilya ve aksesuarlar, giyim- kusam ve mimari yapilardir. Cesit
cesit renk ve bezemeleri ile sik mobilya ve aksesuarlarin; ipek,
kadife, dantel gibi kiymetli kumaslardan yapilan g6z alic1 giyim ve
kusamlarin; cesitli islevler i¢in planlanmis, tavandan zemine her
yerin ince detaylarla siislenmis i¢ mekanlari, gérkemli bahgeleriyle
giiciin ve gosterisin ifade edildigi biiylik mimari yapilarin yani sira
donemin 1siltisinin  6nemli simgesi olan, detayli ve incelikli



siislemeleri igeren miizik ve enstriimanlarda zenginlesmistir. S6z
konusu donemlerin anlayisina gore enstriimanlarda bezemelerin
yant sira bazi  geleneksel enstriimanlarda malzemelerin
cesitlenmistir*. Rokoko déneminin sonu, yani 18.yy.’in son ceyregi
ile akilciliga ve gelenege vurgu yapan Neo Klasizm’in hemen
arkasindan gelen, duygu ve diislerin 6n plana ¢iktig1 anlatimin
sadelestigi Romantizm akimi, duygular diinyasindan gergekler
diinyasina gecisi saglayan Realizm akimi ve bu dénemin
yaklagimini, 151k ve renk temelli genel olarak doga temalariyla
kisilerin gorsel izlenimlerini anlatan Izlenimcilik ile belirlene
slirecte yasanan iki sanayii devrimi ve endiistriyel gelismeler,
toplumsal siniflarin ortaya ¢iktigi, kentli niifusun artisi, toplumun
temel tiikketim ve barimma ihtiyaclarinin artmasi, kent mimarisinin
cesitlenip genislemesi ve benzeri birgok degisimle beraber,
aydinlatma teknolojisindeki gelismeler sonucu agik veya kapali
mekanlarin, cadde ve sokaklarin geceleri aydinlanmasi; insanlarin
giinliik hayatlarinda calisma, bireysel ve sosyallesme zamanlarinin
uzamasini saglamistir. Birkag ana baslik ile ifade edilmeye caligilan
bu degisimler miizik 6zelinde; miizigin toplumsal katmanlara
yayilmasina, konvansiyonel enstriimanlarin teknik gelisimine, icra
sekillerine ve miizikle ilgili islevleri olan mekanlarin ¢esitlenmesine
yol agmustir.

Yukarida genel hatlar1 ile aciklanan donemlerin resim
sanatinda yer alan; Rembrant’in “Musical Company (Wikimedia,
2026a)”, Louis-Rolland Trinquesse’nin “The Music Party
(Wikimedia, 2026c)”, Pieter Codde’nin “Company of Music-

4 Bu konuda, Viyana Sanat Tarihi Miizesinde (Kunst Historisches Museum) yer
alan ve 16.yy.’in ikinci yarisinda Arsidiik II. Ferdinand tarafindan olusturulmaya
baglanmis Tarihi Miizikal Enstriiman Koleksiyonu (Collection of Historical
Musical Instruments), Berlin’de bulunan Musikinstrumenten-Museum, Firenze’de
bulunan Galleria dell’Accademia, Paris’de bulunan Musée de la Musique veya
Leipzig’de bulunan Musikinstrumenten-Museum der Universitit Leipzig gibi
dikkat ¢ekici genis koleksiyona sahip olan buyuk miizelere bakilabilir (Y.N.).



Makers (Artvee, 2026¢)”Johann Zoffany’nin “The Gore Family with
George, 3rd Earl Cowper (Art UK, 2026)” ve “The Morse and Cator
Family (Art UK, 2026a)” adli eserleri, Louis-Michel van Loo’nun
“Sextet (Wikimedia, 2026d)” ve “Portrait de Femme Jouant de la
Guitare (ArtNet, 2026)”, Francois Flameng’in “Un Concert a
Versailles (Art Renewal Center, 2026a)”; Julius Schmid’in
“Beethoven at the Piano (Artnet, 2026b)”, “Ein Schubertabend in
einem Wiener Biirgerhause (Artvee, 2026a)”, Henryk
Siemiradzki’nin “Chopin Playing the Piano in Prince Radziwill's
Salon (Wikiart, 2026)”, Adolph Menzel’in “Flotenkonzert
Friedrichs des Groflen in Sanssouci (Wikipedia, 2026d)” veya
Eugene Louis Lami’nin “Concert In The Gallerie Des Guise At
Chateau D’eu (Artvee, 2026b)” adli, genis tarihi aralik i¢inde 6ne
¢ikan miizik temali resimlere bakildiginda, kompozisyonlarda yer
alan ogeler bir biitlin halinde patricilerin- saray seckinlerinin
yasamlarinda; miizik ile ilgili anlari, uygun mekanlarda resmettigi
goriilmektedir. Kompozisyonlarda var olan konvansiyonel
enstriimanlar, donemlerinin 6zelliklerini tasiyan detaylarla ifade
edilmistir. Resim sanatinin tarihi akis1 iginde, donemler arasi
gecislerde izlenen degisimlerle enstriimanlarin oldugu gibi icra
sekillerinin, icraci ve dinleyici iligkilerinin, gerek icracilarin gerekse
dinleyicilerin giyim- kusamlariin, tam tesekkiillii i¢ mimarisiyle
miizik mekanlarmin klasik ifadesine ulastifi goriilmektedir.
Dolayisiyla bu izlegin ana konusu olan miizik; agirbasl, seckin
gorsel algisiyla, genel olarak 19.yy. ikinci ¢eyreginden sonra “klasik
miizik” olarak adlandirilmasina katki saglamistir. Klasik miizigin bu
seckinligi, dinleyici kitlesini sekillendirirken, farkli 6l¢eklerde ve
islevlerde toplumun katmalar1 arasina yayilmasiyla farkli gorsel
algilarin olugmasini saglamistir. Miizigin, “Ein Schubertabend in
einem Wiener Biirgerhause” veya “Chopin Playing the Piano in
Prince Radziwill's Salon” adli, Schubert ve Chopin’in yer aldig
kompozisyonlarda, miizigin gayri resmi, samimi, romantik duygusu
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ifade edilirken; ayn1 zamanda bu bestecilerin kadife yumusakliginda
bestelerinin gorsel algisinda olusturdugu goriiniir. Diger taraftan,
“Beethoven at the Piano” adli eserde miizik konusunu, Klasik ve
Romantik déonemler arasinda koprii gorevi goren, bestelerinde erken
doénem Izlenimci yaklagiminin izlerinin goriilebildigi Alman besteci
Beethoven merkezinde gorsellestirilmisken, bestelerinin dramatik,
giiclii yaninin gorsel olarak algilanmasini da saglamstir.

19.yy.’in ilk ¢eyreginde biitiinciil egitim kuramiyla, giiniimiiz
iiniversitelerinin kurulus felsefesini ortaya koyan, Alman ekonomist,
dilbilimei, filozof, diplomat, egitim reformcusu Wilhelm von
Humboldt’un laik, egitim ve arastirmanin bir biitlin olarak
tanimlandig1 egitim sistemi, egitimin her katmani ve alanina etki
etmistir (Berghahn, 2022). Bu etki sayesinde bir¢ok alanda yapilan
egitim, sistematik bir yapiya evirilmistir. Miizik, opera ve bale
egitiminin de bir sekilde bu siiregten etkilenmistir. Miizigin farkl
mecralarindaki egitim siireclerinin; Fransiz Izlenimci, heykeltiras,
ressam Edgar Degas’in ¢alismalarinda konu olarak ele alinmig
olmasi, bu alamin gorsel bilgisini aktarmasi bakimindan ¢ok
degerlidir. Bu resimlerde, ana konulardan biri bale egitimi ve
balerinlerdir. Edgar Degas’in “The Dance Class (The MET, 2026a)”,
“The Dancing Class (The MET, 2026b)” veya “The Rehearsal (The
Frick  Pittsburgh, 2026)” adli bale egitimini anlattig1
kompozisyonlarinda nota, piyano veya keman gibi miizigin en
kuvvetli gorsel imgelerini kullanarak miizigin gorsel algisini
kuvvetlendirmistir. Bu noktada 19.yy. itibariyle, 6zellikle kuyruklu
lake siyah piyano basta olmak {izere keman, miizigin solo
enstriimanlari olarak klasik miizigin basat imgeleridir. Dolayisiyla
gerek piyano gerekse keman; hangi mecrada, nerede, hangi mekanda
kullanilirsa kullanilsin, ortama, agirbasli klasik miizigin gorsel
algisin1 katmay1 saglarlar. Degas’in “Two Dancers on a Stage (Art
UK, 2026b)” veya “Two Dancers Entering the Stage (edgar-

degas.net, 2026)” gibi kompozisyonlarinda ise miizige ait herhangi
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bir, kuvvetli gorsel imgeyi kullanmadan; bale ve klasik miizik
iligkisini salt bale, balerinleri resmederek kurarken, miizigin gorsel
algisini olusturmustur.

Avrupa sanat tarihinin miizik konulu resimlerinde
gorsellestirilen sosyokiiltiirel iiclincli katman; bir kisim kiiciik
burjuva smifinin da i¢inde bulundugu toplumun alt cemiyeti olan
pleblerdir. Hollanda Altin Cag1 sanatcilar1 tarafindan resmedilen bu
toplumsal katmanin; 16.yy.’in yasama alanlari, giinliik hayatlari,
eglenceleri, kederleri, mekéan ve nesnelerle kurdugu iliskileri, giyim-
kusamlar1 ve benzeri, insan yasamina dair ¢esitli bilgileri giiniimiize
tasimaktadirlar. Eserlerinde, pleblerin giinliik yasamlarini anlatan
Adriaen van Ostade’in “Three Peasants at an Inn (Wikiart, 2026a)”,
“Merrymakers in an Inn (Art Institute Chicago, 2026)”, “Country
Concert (Wikiart, 2026b)”, “Barn Interior with Peasants making
Music (Steigrad, 2026)”, “Village Feast (Wikipedia, 2026e)”,
“Peasants Drinking and Making Music (Wikiart, 2026c)” adli
eserlerinde veya Jan Steen’in “As the Old Sing, So Pipe the Young
(Mauritshuis, 2026)”, “While the Housewife Sleeps, the Household
Play (Wikipedia, 2026d)”, “ Revelry at an Inn (Wikipedia, 2026)”,
“The Dancing Couple (National Gallery of Art, 2026)”, “Country
Wedding (Wikimedia, 2026f)”, “A Tavern Interior With People
Drinking And Music-Making (Artvee, 2026)” veya “Merrymaking
in a Tavern (Wikimedia, 2026g)” adl1 eserlerde miizik ana 6ge veya
yan 6ge olarak kompozisyonlarda yer alir. Pleblerin hayatlarinda
genis yer alan miizigin gorsel algis1 eglenceli, popiiler ve hafiftir.
Konvansiyonel enstriimanlarin gorselleri degismesede diger her sey
daha siradan ve 0zensizdir; dolayisiyla, seckin, agirbash algisiyla
tanimlanabilecek klasik miizigin; eglenceli, savruk algisiyla hafif
miizige donmiistiir.

Hafif miizigin evirilisinde, aydinlatma teknolojilerinin
gelistigi 19.yy. onemlidir. Ekseri giindiiz ve kismen yetersiz
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aydinlatmanin oldugu geceleri, genel olarak pleblerin eglendigi
hanlar, tavernalar; 19.yy.’in toplumsal katmanlarina ozelleserek
cogalan, gece boyu hizmet veren gece kuliipleri, tavernalar, barlara
evrilirken; giindiiz eglenceleri parklara bahgelere ¢ikarak eglenceli
hafif miizigin mekanlarini ortaya ¢ikarmustir. Artik patriciler dahil
toplumun her katmani, plebler gibi hafif miizikle eglenmektedir.
Burada en temel fark icracilarin, dinleyicilerin giyim- kusamlari,
eglence mekanlarin tasarimlar1 ve sahnede bu mekanlarin olmazsa
olmazi klasik miizigin ana imgesi haline gelen siyah lake kuyruklu
piyanonun bulunmasidir.

Izlenimci ressamlarin giinliik hayatin anlatis1 i¢inde yer alan
giindiiz veya gece eglencelerinin vazgecilmezi miiziktir.
Enstriimanlarin veya icracilarin goriilmedigi kompozisyonlarda dahi
miizik ve cesidi gorsel olarak algilanmaktadir. Fransiz izlenimci
Pierre- Aguste Renoir’in dans iiglemesi olan; “Dance at Bougival,
Dance in the Countyr, Dance in the City (Wikipedia.org, 2026)” adl1
eserlerinde toplumun ii¢ farkli katmaninda, ti¢ farkli miizigin gorsel
algisini olusturmustur. Ressam, “Bal du moulin de la Galette
(Wikipedia.org, 2026)” adli eserinde ise Paris sehrinin giindiiz
eglencesinden bir kesit sunar. Burada miizik, “Dance in the City” de
oldugu gibi hafif sehir miizigidir.

Kendisi de Renoir gibi izlenimci olan Fransiz ressam
Edouard Manet’de “La Musique aux Tuileries (The National
Gallery, 2026a)” adli eserinde Tuileries bahgelerinde haftalik agik
hava konserinde dinlemeye gelen Parislileri resmederken
miizisyenleri resmetmemeyi tercih etmistir. Eserde resmedilen rahat
ortam ve sosyallesen Parislilere eslik eden hafif orkestra miizigidir.
Manet’in “Corner of a Café- Concert (The National Gallery, 2026)”
adli eserinde Paris’in kafelerinde canli dinlene hafif miizigi gorsel
olarak ifade ederken, “Bal Masqué a l'opéra (Forty, 2013)” adh
eserinde klasik miizigin seckin, agirbasli algisina geri doner. “The
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Masked Ball (Wikipedia.org, 2026)” ve “Balle de masque dans l'opé
(Repro- Tableaux.com, 2026)” adli eserinde Manet ile benzer bir
konuyu resmeden Belgikali ressam Charles Hermans klasik miizigin
1s1ltili ve eglenceli yanini gorsellestirmistir.

Ayn1 donemin diger bir Fransiz ressam1 Henri de Toulouse-
Lautrec’e gelindiginde basta Moulin Rouge kabaresi ve kankan
danscilart olmak {iizere, Paris’in gece hayatini ve kuliiplerini goz
Online sermistir. Ayni zamanda resmettigi kuliiplerin miidavimi olan
Toulouse-Lautrec, “At the Moulin de la Galette (Gruitrooy, 1996)”
adli eserinde Galette dans salonunu resmederken sakin dans
miizigini gorsellestirmistir. Diger yandan, “At The Moulin Rouge,
The Dance (Brodskaya, 2011)”, “Marcelle Lender Dancing the
Bolero in "Chilpéric (Castleman ve Wittrock, 1985)", “Dance at the
Moulin Rouge, La Goulue and Valentin le Desosse (Brodskaya,
2011)” adl1 resimleri veya “The Chorus of Mademoiselle Eglantine
(Rogoyska & Bade, 2017)” adli afisinde oldugu gibi orkestra ve
enstriimanlar olmadan, enerjik coskulu dans miiziginin gorsel ifadesi
resmedilmistir.

3.Degerlendirme

Bu oOn-inceleme kapsaminda izlenen tarihsel c¢erceve,
miizigin insanlik kiiltiiriinde isitsel bir olgu olmanin 6tesinde giiclii
bir gorsel temsil sistemi icinde lretildigini ortaya koymaktadir.
Resim sanat1 araciligryla giiniimiize ulagsan gorsel belgeler, fiziksel
olarak goriinmeyen bir enerji bi¢cimi olan sesin kiiltiirel baglamlar
icinde goriiniir kilindigimm1 gostermekte ve bu goriiniirlik ¢ogu
durumda enstriimanlar aracilifiyla kurulmus; icracinin bedensel
devinimi, mekanin mimari niteligi, giyim-kusam, dinleyici
topluluklar1 ve toplumsal iligkiler ag1 ile birlikte biitiinciil bir gorsel
anlat1 olusturmustur.



Ortagag ve erken Ronesans donemlerinde miizik temsilleri
cogunlukla dinsel anlatilarin iginde yer almis ve bu nedenle
enstriimanlarin  bigimleri ve icra pratikleri smirli  Olgiide
betimlenmis; miizik daha ¢ok kutsal diizenin sembolik bir unsuru
olarak resim ylizeyinde goriiniirliik kazanmistir. Ronesans ile birlikte
doga gozlemi ve insan etkinligine yonelen sanat anlayisi, miizigin
gorsel temsillerinde de belirgin bir donlisim yaratmistir.
Enstriimanlarin yapisal o6zellikleri, icra bigimleri ve mekansal
baglamlar resim kompozisyonlarinda daha ayrintili bicimde ele
alinmig; miizik entelektiiel kiiltiir ve seckin yasam bigimiyle
iligkilenen bir estetik alan olarak goriiniirliik kazanmistir.

Barok ve sonraki donemlerde resim sanatinda miizik
temsilleri, toplumsal yasamin farkli katmanlarin1 yansitan genis bir
anlati alanma doniismiis ve buna kosut ruhban simifinin ibadet
mekanlarinda icra ettigi miizik, aristokrat ¢evrelerin salon ve saray
kiiltiirlindeki miizik pratikleri ve pleblerin giindelik eglence
hayatinda yer alan miizik Uretimleri farkli gorsel atmosferler
olusturmustur. Bu ¢esitlilik, miizigin tarihsel siire¢ icinde toplumsal
yapi ile sik1 bir iliski kurdugunu gostermektedir.

Bu perspektifte resim sanati, miizik tarihine iligkin giiclii bir
gorsel arsiv niteligi tasimakta; kompozisyonlarda yer alan
enstriimanlarin  konumlanis1, icracilarin beden dili, dinleyici
gruplarinin diizeni ve mimari ¢evreyle kurulan iligki; miizigin belirli
donemlerde nasil algilandigina dair 6nemli ipuglar1 sunmaktadir.
Gorsel anlati icinde yer alan bu unsurlar, miizigin ve ¢algilarin
kiilttirel islevi, sosyal statii gostergeleri ve mekansal orgilitlenmesi
hakkinda degerli bilgiler saglamaktadir.

19.yy. ile birlikte sanayi devrimleri, kentlesme ve yeni

kamusal mekanlarin ortaya ¢ikisi miizigin toplumsal dolagimini

genisletmistir. Park konserleri, kafe-konserleri, dans salonlar1 ve

gece eglence mekanlar1 kent yasaminin 6nemli bilesenleri haline
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gelmis; bu yeni sosyal ortamlar resim sanatinda daha hareketli ve
giindelik yasamla i¢ ice gecmis, calgilarinda yer aligi miizik
sahnelerinin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Boylelikle miizik salt
aristokrat cevrelerin kiiltiirel pratigi olmanm Otesinde kentli
toplumun genis kesimlerine yayilan bir sosyal deneyim haline
gelmistir.

Bu tarihsel zemin, 20.yy. avangart sanatinin diisiinsel
yonelimleri i¢in giiglii bir arka plan olusturmustur. Duchamp’in
nesne merkezli kavramsal yaklasimi ile Cage’in sesi bagimsiz bir
estetik varlik olarak ele alan diislincesi, sanatin duysal sinirlarini
genisletmistir. Bu gibi yaklasimlar, sesin gorsel, mekéansal ve
kavramsal boyutlarda yeniden ele alinmasina yonelik yeni aragtirma
alanlarinin ortaya ¢ikmasina katki saglamistir (Cage, 1961; Joseph,
2016).

Bu siire¢ icinde gelisen prepared (hazirlanmis), modifiye
edilmig, hazir ya da buluntu nesneler {izerinden tanimlanan
enstriimanlar ile yaratici ve deneysel enstriiman arayislari; sound art
ve sound sculpture gibi disiplinlerarasi alanlar, sesin mekansal
deneyimle birlesen yeni anlatim big¢imlerini glindeme tasimistir.
Schafer 1977)’in akustik ¢evreyi kiiltlirel bir baglam icinde ele alan
soundscape yaklagimi ise sesin cevresel ve algisal boyutlarinin
birlikte degerlendirilmesine imkan taniyan onemli bir kuramsal
cergceve sunmustur.

Bu calismada Avrupa resim sanati iizerinden izlenen miizik
temsilleri, ses ile gorlintii arasindaki iligskinin tarih boyunca ¢ok
katmanli bir bicimde kuruldugunu gostermektedir. Enstriimanlarin
bicimsel gelisimi, icra pratikleri, mimari mekanlar ve toplumsal
baglamlar bu iliskinin temel bilesenlerini olusturmakta; bu nedenle
miizigin gorsel algisina yonelik ¢alismalarin sanat tarihi, mimarlik,
icmimarlik, kiltlir tarihi ve enstriman yapim alanlarim1 kapsayan
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disiplinleraras1  arastirmalarla  zenginlesmesi  biiyiik  6nem
tasimaktadir.

Sonug olarak; bu 6n-deneme kapsaminda ulagilan bulgular,
miizigin gorsel temsilinin tarih boyunca degisen kiiltiirel, toplumsal
ve teknolojik kosullar iginde siirekli yeniden bigimlenen bir anlati
alan1 olusturdugunu gostermektedir. Bu ¢ercevede calisma, resim
sanatinin sundugu gorsel verilerin teknolojik gelismeler ve ¢agdas
ses tasarimi yaklasimlariyla birlikte ele alindigi yeni arastirma
yonelimlerine isaret etmektedir. Boyle bir yaklasim, ses, mekan ve
goriintli arasindaki iliskinin daha kapsamli bigimde kavranmasina
imkan taniyacak; ilgili alan yazininda belirgin bicimde hissedilen
aragtirma boslugunun doldurulmasina katki sunacaktir.
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BOLUM 3

DESIGNING WITH LIGHT FOR HEALTH AND
WELL-BEING: BIOPHILIC INTERIORS AND
SOLID-STATE LIGHTING TECHNOLOGIES

AYSE NiHAN AVCI!

Introduction

Over the past two centuries, rapid urbanization,
industrialization, and technological development have profoundly
transformed the way people live, work, and interact with their
environment. Contemporary lifestyles are increasingly characterized
by long hours spent interiors, often in environments that are
physically and psychologically detached from nature (Kellert, 2008;
Beatley, 2017). While modern buildings provide protection,
efficiency, and technological comfort, they frequently fail to satisfy
a fundamental human need: the innate desire to connect with natural
systems and living processes (Wilson, 1984; Kellert & Wilson,
1995). A growing body of interdisciplinary research demonstrates
that this progressive disconnection from nature is not merely a
cultural or aesthetic issue but a serious public health concern.
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Reduced exposure to natural elements has been associated with
increased stress levels, mental fatigue, decreased cognitive
performance, sleep disorders, and a general decline in psychological
well-being (Ulrich, 1984; Gillis & Gatersleben, 2015; Hartig et al.,
2014). In response to these challenges, architecture and interior
architecture have increasingly turned to biophilic design as a human-
centric, evidence-based approach that seeks to restore the disrupted
relationship between humans and nature within the built
environment (Kellert, 2008; Browning et al., 2014).

Biophilic design is grounded in the biophilia hypothesis,
which posits that humans possess an innate, evolutionarily rooted
tendency to connect with nature and other forms of life (Wilson,
1984). This hypothesis has been translated into design practice
through strategies that integrate natural light, vegetation, water
elements, natural materials, organic forms, and nature-inspired
spatial organizations into interior environments. Additionally, it
includes materials, colors, forms, and systems inspired by nature
(Kellert, 2008; Kellert & Calabrese, 2015). Importantly, biophilic
design is not limited to the mere visual representation of nature;
instead, it aims to establish multi-sensory, emotional, and cognitive
connections between users and their surroundings (Browning et al.,
2014).

Among all biophilic design elements, light occupies a
particularly critical position. Natural light is not only essential for
visual perception but also plays a fundamental role in regulating the
human circadian system, hormonal balance, mood, alertness, and
overall physiological functioning (Cajochen et al., 2005; Rea &
Figueiro, 2018). However, in many contemporary buildings, access
to natural light is limited due to urban density, deep floor plans,
climatic constraints, or functional requirements. As a result, people
are increasingly exposed to artificial lighting for most of their daily
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lives (Stevens & Zhu, 2015). This situation raises a crucial question:
Can artificial lighting systems be designed not only to illuminate
spaces but also to support human health and well-being, and to align
with biophilic design principles? In the framework of human-centric
design, conventional artificial lighting systems are deficient due to
excessive energy use, misalignment with natural elements, and
neglect of user comfort. In recent decades, the development of Solid-
State Lighting (SSL) technologies—particularly Light-Emitting
Diodes (LEDs) and Organic Light-Emitting Diodes (OLEDs)—has
opened up new possibilities for addressing this question (Azevedo et
al., 2009; Reineke, 2013; Gordon, 2015). These technologies offer
unprecedented control over light intensity, spectrum, color
temperature, distribution, and temporal dynamics, enabling lighting
scenarios that can closely mimic the variability of natural light and
support circadian-friendly environments (Rea et al., 2020). Within
this context, light should be understood not merely as a technical
component of buildings, but as a mediating interface between
humans and nature. By integrating biophilic design principles with
contemporary SSL technologies, it becomes possible to create
interior environments that are not only energy-efficient and visually
comfortable but also psychologically restorative, biologically
supportive, and emotionally engaging (Avci, 2024; Azevedo et al.,
2009; Pode, 2020). Theoretical Foundations of Biophilic Design

From Biophilia to Biophilic Design

The conceptual roots of biophilic design stem from the notion
of biophilia, a term first introduced by Erich Fromm (1964) to
describe humanity’s psychological affinity for life and living
systems. The concept was later systematized and biologically
grounded by Edward O. Wilson (1984), who defined biophilia as an
innate, genetically based tendency of human beings to seek
connections with nature and other forms of life. According to
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Wilson, this tendency is not merely a cultural construct but a product
of human evolution, shaped by thousands of years of adaptation
within natural environments.

Building on this evolutionary perspective, Kellert and his
colleagues translated the biophilia hypothesis into the field of
architecture and design by developing the concept of biophilic
design (Kellert, 2008; Kellert & Calabrese, 2015). Biophilic design
is a design approach that intentionally integrates natural elements,
processes, and patterns into the built environment to support human
health, well-being, and performance. Importantly, Kellert
emphasizes that biophilic design is not limited to the superficial
application of plants or natural materials; instead, it involves a
systematic and meaningful integration of nature into spatial
experience, perception, and use (Kellert, 2008). In contemporary
literature, biophilic design is widely recognized as an evidence-
based, interdisciplinary approach that draws on findings from
environmental psychology, neuroscience, public health, and
sustainability research (Gillis & Gatersleben, 2015; Hartig et al.,
2014). Numerous empirical studies demonstrate that environments
incorporating biophilic principles can reduce stress, enhance
cognitive functioning, improve mood, increase productivity, and
accelerate recovery processes in healthcare and educational settings
(Ulrich, 1984; Berto, 2005; Joye & van den Berg, 2011).

Psychological and Cognitive Foundations: ART and SRT

The theoretical legitimacy of biophilic design is strongly
supported by two major frameworks in environmental psychology:
The Attention Restoration Theory (ART) and the Stress Reduction
Theory (SRT). Attention Restoration Theory (ART), developed by
Kaplan and Kaplan (1989), is based on the distinction between
directed attention and involuntary attention. In modern urban and
work environments, individuals are often required to constantly use
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directed attention, which can lead to mental fatigue, irritability, and
reduced cognitive performance. Natural environments, by contrast,
engage involuntary attention through what Kaplan (1995) calls “soft
fascination,” allowing the cognitive system to recover and restore its
capacity for focused attention. Empirical studies have demonstrated
that exposure to natural or nature-like environments enhances
concentration, reduces error rates, and improves cognitive
functioning in both work and learning contexts (Berto, 2005; Gillis
& Gatersleben, 2015).

Stress Reduction Theory (SRT), proposed by Ulrich (1984),
focuses on the affective and physiological responses to
environments. According to SRT, natural environments trigger rapid,
positive emotional responses and reduce physiological stress
indicators such as blood pressure, muscle tension, and heart rate.
From an evolutionary perspective, humans have developed adaptive
responses to natural settings that signal safety, resources, and shelter,
whereas many urban environments elicit chronic stress responses
(Ulrich & Biophilia, 1993; Ulrich et al., 2008).

Together, ART and SRT provide a strong theoretical
foundation for understanding why contact with nature—whether
direct or mediated—has restorative, healing, and performance-
enhancing effects. Biophilic design can thus be understood as a
spatial translation of these psychological mechanisms into the built
environment.

Biophilic Design Patterns and the Role of Light

To facilitate the applicability of the biophilic design model
developed by Kellert (2008), 14 biophilic design patterns were
selected into three main headings. This category constitutes the main
lines of the design model. A total of 14 biophilic design patterns were
selected under three main headings. While studies on these patterns

--57--



were being conducted, the focus was on developing positive
qualities, such as reducing stress levels and promoting physical and
psychological well-being. By applying 14 patterns, the desired
positive effects in the built environment were achieved (Ryan et al.,
2014). This model serves as a checklist for designers and provides a
guide to improving health, well-being, and productivity. It is also
stated that the basic principles suggested by Kellert & Calabrese
(2015) must be followed for biophilic design to be implemented
effectively. These principles ensure a constant connection with
nature, an emotional bond, the development of positive interactions
between individuals and nature, and the harmonious integration of
culture and nature. In summary, these 14 principles are intended to
guide positive responses (Kellert, 2008). As seen in Table 1, it is
divided into three categories: “Nature in Space, Natural Similarities,
and Nature of Space,” and includes a total of 14 subheadings.
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Nature in the Space

Natural Analogues

Visual
Connection with
Nature
Non-Visual
Connection with
Nature

Non-Rhythmic
Sensory Stimuli

Thermal &
Airflow
Variability

Presence of
Water

Dynamic &
Diffuse Light

Connection with
Natural Systems

Biomorphic
Forms &
Patterns

Material
Connection with
Nature

Table 1. Biophilic Design Patterns (Kellert, 2008)

A view to elements of nature,
living systems and natural
processes.

Auditory, haptic, olfactory,

gustatory, or thermal stimuli that
engender a deliberate and positive
reference to nature, living systems or
natural processes.

Stochastic and ephemeral
connections with nature that may
be analyzed statistically but may
not be predicted precisely.

Subtle changes in air temperature,
relative humidity, airflow across
the skin, and surface temperatures
that mimic natural environments.
A condition that enhances the

experience of a place through the
seeing, hearing or touching of water.

Leveraging varying intensities of
light and shadow that change over
time to create conditions that occur
in nature.

Awareness of natural processes,
especially seasonal and temporal changes
characteristic of a healthy ecosystem.
Symbolic references to contoured,
patterned, textured or numerical
arrangements that persist in nature.

Material and elements from nature
that, through minimal processing,
reflect the local ecology or geology
to create a distinct sense of place.
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10 Complexity & Rich sensory information that

Order adheres to a spatial hierarchy similar
to those encountered in nature.

11 Prospect An unimpeded view over a
distance for surveillance and
planning.

12 Refuge A place for withdrawal, from

environmental conditions or the
main flow of activity, in which the
individual is protected from behind and
overhead.

13 Mystery The promise of more information
achieved through partially
obscured views or other sensory
devices that entice the individual to
travel deeper into the environment.

14 Risk/Peril An identifiable threat coupled with a
reliable safeguard.

Nature of the Space

Among these patterns, “Dynamic and Diffuse Light”
occupies a critical position. This pattern emphasizes the need to
recreate the temporal variability, softness, and spatial modulation of
natural light, including changes in intensity, color temperature, and
shadow patterns over time (Browning et al., 2014). Unlike static,
uniform lighting, dynamic, diffuse lighting conditions are closer to
how light behaves in nature—filtered through leaves, reflected from
surfaces, or shifting throughout the day. This theoretical framework
makes it clear that light is not a secondary or merely technical aspect
of biophilic design. On the contrary, light constitutes one of the
primary mediators between humans and nature in interior
environments, influencing not only visual comfort, but also circadian
regulation, emotional states, and cognitive performance (Cajochen
et al., 2005; Rea & Figueiro, 2018). At this point, contemporary
lighting technologies—mainly LED and OLED systems—become
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critically important, as they provide the technical means to
implement dynamic, biologically attuned, and experientially rich
lighting scenarios in spaces where access to natural light is limited
or impossible (Avci, 2022).

Light as a Core Component of Biophilic Design

Natural Light, Circadian Rhythm, and Human Well-Being

Light is not merely a visual phenomenon that enables sight;
it is a potent biological, psychological, and temporal regulator of
human life. Among all environmental stimuli, light has a unique
capacity to synchronize the human circadian system with the natural
24-hour day—night cycle (Cajochen et al., 2005; Rea & Figueiro,
2018). This biological clock governs a wide range of physiological
processes, including sleep—wake cycles, hormone secretion, body
temperature, cognitive alertness, and mood regulation (Stevens &
Zhu, 2015). Natural light plays a central role in this regulatory
system. Exposure to bright, blue-enriched light during the morning
and daytime hours suppresses melatonin secretion and promotes
alertness and cognitive performance, while reduced and warmer
light in the evening supports the onset of sleep and physiological
recovery (Cajochen et al., 2005; Rea et al., 2020). Disruption of this
natural light-dark cycle—commonly observed in modern interior
lifestyles—has been linked to sleep disorders, depression, metabolic
problems, reduced cognitive functioning, and long-term health risks
(Stevens & Zhu, 2015; Rea & Figueiro, 2018).

From a biophilic design perspective, natural light is therefore
not only an aesthetic or energy-related resource, but a fundamental
health-supporting element. Numerous empirical studies demonstrate
that access to natural light in interior environments is associated with
reduced stress, increased satisfaction, improved concentration,
higher productivity, and better overall well-being (Hartig et al.,
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2014; Gillis & Gatersleben, 2015; Bilen, 2023). In office,
educational, and healthcare settings, natural light has also been
shown to contribute to faster recovery, improved learning outcomes,
and enhanced emotional states (Ulrich, 1984; Joye & van den Berg,
2011). In a study by Karaman and Avci (2022), the effects of natural
light on spatial perception and mood were examined across two
office environments. This study revealed that offices with and
without direct daylight exposure had different psychological effects
on users. It was observed that users’ positive emotions increased and
their stress levels decreased, especially in spaces receiving direct
daylight. These findings show that natural light is not only a means
of illumination but also a tool that supports mental well-being.

In biophilic design frameworks, natural light is therefore
treated as a primary mediator between humans and natural cycles.
Design strategies such as large windows, skylights, atria, light wells,
and open-plan layouts aim to maximize both the quantity and the
quality of natural light, while also allowing users to perceive
temporal changes such as the movement of the sun, shifting
shadows, and seasonal variations (Kellert, 2008; Browning et al.,
2014).

However, despite its critical importance, natural light is not
always available or sufficient in contemporary buildings. Urban
density, deep floor plans, functional constraints, climatic conditions,
and energy regulations often limit direct access to natural light,
especially in large-scale or high-density buildings (Azevedo et al.,
2009; Yin et al., 2020). As a result, most people in industrialized
societies spend most of their waking hours under artificial lighting
(Stevens & Zhu, 2015). This reality does not diminish the
importance of biophilic design; rather, it strengthens the need for
artificial lighting systems that can support biophilic and circadian
principles.
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The Need for Biophilic Artificial Lighting

In many contemporary interiors, artificial lighting is no
longer a supplementary system, but the dominant light source
shaping daily experience. Unfortunately, conventional lighting
systems have historically been designed primarily for visual
performance, energy efficiency, and cost, with relatively little
consideration for biological and psychological effects (Boyce,
2014). Traditional lighting approaches often rely on static, uniform,
and overly bright illumination, which lacks the temporal variability,
spectral richness, and spatial modulation characteristic of natural
light (Browning et al., 2014; Rea & Figueiro, 2018). Such
environments may meet technical illumination standards, yet still
produce visual fatigue, circadian disruption, reduced comfort, and
long-term health risks (Stevens & Zhu, 2015). From a biophilic
perspective, this represents a fundamental problem: if humans
evolved under dynamic, non-uniform, and temporally changing light
conditions, then static and monotonous lighting environments
contradict deeply rooted biological expectations (Wilson, 1984;
Kellert, 2008). Consequently, biophilic design calls not only for
more natural light but also for artificial lighting that behaves more
like natural light. This includes:

e Temporal variation in intensity and color temperature,
e Spatial diversity and shadow patterns,
e Soft, diffuse, and glare-free luminance distributions,

e Spectral tuning that supports circadian entrainment
(Browning et al., 2014; Rea et al., 2020).

These principles align directly with the “Dynamic and
Diffuse Light” pattern in the biophilic design framework, which
emphasizes that light should change over time and create layered,
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naturalistic visual experiences rather than uniform, static
illumination (Browning et al., 2014). At this point, the question is no
longer whether artificial lighting should support human health and
well-being, but which technologies can do so in a technically,
economically, and environmentally sustainable way.

From Traditional Lighting to Solid-State Lighting (SSL)

Limitations of Conventional Light Sources

The historical development of artificial lighting—from
candles and oil lamps to incandescent, fluorescent, and halogen
lamps—represents a remarkable technological evolution. However,
from a contemporary perspective, most traditional light sources
suffer significant limitations in energy efficiency, controllability,
lifespan, environmental impact, and biological compatibility
(Gordon, 2015; Azevedo et al., 2009). Incandescent lamps, although
appreciated for their warm spectral qualities, are highly inefficient,
converting most electrical energy into heat rather than visible light.
Fluorescent lamps, while more efficient, introduce other problems
such as flicker, limited spectral quality, the presence of toxic
substances (e.g., mercury), and poor dimming behavior (Gordon,
2015). Halogen lamps improve color rendering but remain energy-
intensive and generate excessive heat, making them problematic
from both sustainability and thermal comfort perspectives.

More importantly, none of these traditional technologies
were developed with circadian or biophilic considerations in mind.
Their spectral output, temporal behavior, and spatial distribution are
fixed mainly, offering little flexibility for creating biologically
responsive or experientially rich lighting environments (Rea &
Figueiro, 2018).
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The Emergence of Solid-State Lighting (SSL)

The development of Solid-State Lighting (SSL) marks a
fundamental shift in the philosophy and capabilities of artificial
lighting. SSL primarily refers to lighting systems based on
semiconductor technologies, most notably Light-Emitting Diodes
(LEDs) and Organic Light-Emitting Diodes (OLEDs) (Azevedo et
al., 2009; Gordon, 2015).

e Unlike traditional light sources, SSL systems offer:
e Extremely high energy efficiency,

e Long operational lifetimes,

e Instant switching and dimming,

e Precise control over spectrum, intensity, and spatial
distribution,

e Compatibility with digital control and intelligent building
systems (Gordon, 2015; Rea et al., 2020).

These characteristics make SSL not only a technological
upgrade, but a conceptual transformation of lighting—from a static
utility system into a dynamic, adaptive, and user-centered
environmental medium. From a biophilic and human-centric design
perspective, the most important implication of SSL is that light can
now be treated as a programmable, responsive, and biologically
informed design material. This enables the creation of lighting
scenarios that:

e Follow circadian rhythms,
e Mimic natural light variations,

e Support different activities and emotional states,
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e Enhance spatial experience and perceptual richness (Rea
et al., 2020).

Within the SSL family, LED and OLED technologies
represent two complementary yet distinct approaches to achieving
these goals. LEDs excel in efficiency, intensity, and directional
control, while OLEDs offer unique advantages in terms of surface
emission, visual comfort, and spatial integration (Reineke, 2013;
Gordon, 2015).

Light-Emitting Diodes (LEDs) in Biophilic Interior Design

Light-Emitting Diodes (LEDs) represent one of the most
significant technological breakthroughs in the history of artificial
lighting. Unlike conventional light sources, LEDs are solid-state
devices that produce light through electroluminescence within a
semiconductor structure. When electrical current passes through the
p—n junction, electrons and holes recombine and release energy in
the form of photons, the wavelength of which determines the
perceived color of light (Bergh et al., 2001; Gordon, 2015).

While the early development of LEDs was primarily driven
by efficiency and durability, their contemporary significance lies in
something far more profound: the ability to precisely control the
spectral, temporal, and spatial properties of light (Rea et al., 2020).
This capacity transforms lighting from a static technical necessity
into a dynamic, adaptive, and biologically responsive environmental
medium. From a biophilic design perspective, this is a critical shift.
As discussed earlier, natural light is characterized by constant
change—throughout the day, across seasons, and within space.
Modern LED systems make it technically feasible to reproduce
many of these qualities in interior environments, including:

e Tunable white and multi-channel spectral control,
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e Dynamic intensity modulation,
e Time-based lighting scenarios,

e Directional and layered illumination strategies (Rea &
Figueiro, 2018).

This means that LEDs are no longer merely “efficient
lamps”; they are instruments for shaping biological rhythms,
emotional states, and spatial experience.

One of the most important contributions of LED technology
to biophilic design is its role in the development of circadian lighting
systems. The human circadian system is susceptible to short-
wavelength (blue) light in the range of approximately 460—490 nm,
which strongly influences melatonin suppression, alertness, and
phase shifting of the biological clock (Cajochen et al., 2005; Rea &
Figueiro, 2018). By using spectrally tunable LED systems, it is now
possible to design lighting environments that:

e Provide bright, blue-enriched light in the morning and
daytime to promote alertness and cognitive performance,

e QGradually reduce intensity and shift toward warmer
spectra in the evening to support relaxation and sleep
onset,

e Maintain very low, biologically safe light levels at night
(Rea et al., 2020).

Empirical studies have shown that such circadian-friendly
LED lighting environments can improve sleep quality, reduce
fatigue, enhance mood, increase daytime performance, and support
long-term health outcomes in workplaces, schools, and healthcare
settings (Figueiro et al., 2016; Ishihara et al., 2023). In the context
of biophilic design, circadian lighting represents a temporal form of
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connection with natural systems. Even in spaces without access to
natural light, users can still experience a biologically meaningful
rhythm of light and darkness that echoes the structure of the natural
day (Browning et al., 2014; Rea & Figueiro, 2018). Another key
advantage of LED technology is its full compatibility with digital
control systems and smart building infrastructures. Contemporary
LED installations can be integrated with sensors, automation
systems, and user interfaces that allow real-time adaptation to:

e Time of day,

e Occupancy and activity type,

e User preferences,

e Available natural light,

e Energy management strategies (Rea et al., 2020).

Such systems enable the creation of adaptive lighting
environments that continuously adjust their spectral composition,
intensity, and distribution in response to both environmental and
human factors.

From a biophilic perspective, this adaptability is crucial
because nature is never static. Innovative LED systems can restore
some of this dynamic, responsive character to interior lighting,
thereby increasing both biological relevance and experiential
richness (Browning et al., 2014; Dugar, 2024).

Beyond general circadian regulation, LED technology has
also enabled the development of light-based therapeutic
applications. Light therapy has long been used in the treatment of
seasonal affective disorder (SAD), depression, sleep disorders, and
circadian rhythm disturbances. Recent research suggests that
specific LED lighting conditions may also benefit individuals
suffering from chronic pain, migraines, fibromyalgia, and fatigue-
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related disorders (Lindskov et al., 2022; Martin et al., 2021). In
particular, studies have reported that exposure to green LED light
can significantly reduce pain intensity in migraine and fibromyalgia
patients, while carefully designed white light spectra can improve
mood and cognitive functioning (Martin et al., 2021; Huntsman &
Bulaj, 2022).

The increasing availability of so-called “wellness lighting”
products—such as blue-light-reduced evening lamps, circadian-
supportive luminaires, and biologically optimized task lighting—
demonstrates that LED technology is becoming an active participant
in health-oriented design strategies, rather than a neutral background
system (Huntsman & Bulaj, 2022). From a biophilic standpoint, this
reinforces the idea that light is not only a visual or atmospheric
medium but also a therapeutic one.

LED technology enables the deliberate design of layered,
heterogeneous lighting environments. By combining ambient,
accent, and task lighting, designers can create spaces that feel more
dynamic, legible, and emotionally engaging (Dugar, 2024; Yurtgiin,
2020). Importantly, modern LED systems also offer excellent control
over glare, flicker, and luminance distribution, which are critical
factors for visual comfort and long-term eye health (Boyce, 2014).
This is particularly relevant in environments where people spend
many hours per day, such as offices, schools, and healthcare
facilities.

In biophilic interiors, such carefully composed light—shadow
patterns not only improve comfort and functionality but also
contribute to sensory richness and emotional depth, echoing the
spatial qualities of natural environments (Browning et al., 2014).
Biophilic interiors often incorporate living plants as a direct and
powerful connection to nature. In many interior environments,
however, natural light is insufficient to sustain healthy plant growth.

--69--



Here, LED technology plays a crucial role not only for human users
but also for non-human living systems within the space.Horticultural
LED systems can be spectrally optimized to support photosynthesis,
growth, flowering, and overall plant health, while minimizing energy
consumption and heat output (Wu et al., 2016; Halonen, 2010). This
makes it possible to maintain green walls, interior gardens, and
plant-integrated architectural features even in deep-plan or
underground spaces.

From a broader biophilic perspective, this capability is highly
significant: it allows interior environments to become hybrid
ecosystems in which human and non-human life forms can coexist
and mutually reinforce the experience of nature.

Finally, the contribution of LED technology to biophilic
design must be considered within the broader framework of
sustainability. LEDs consume significantly less energy than
traditional light sources, have much longer lifespans, and contain no
mercury or other highly toxic materials (Halonen, 2010; Gordon,
2015). When combined with smart controls, natural light harvesting,
and adaptive operation, LED systems can dramatically reduce a
building’s energy footprint while simultaneously improving user
comfort and well-being (Azevedo et al., 2009; Pereira et al., 2022).
In this sense, LED-based biophilic lighting strategies represent a rare
convergence of ecological responsibility, economic efficiency, and
human-centric design values.

Organic Light-Emitting Diodes (OLEDs) in Biophilic Interior
Design

While LED technology has fundamentally transformed
artificial lighting through efficiency and controllability, Organic
Light-Emitting Diodes (OLEDs) introduce a different and highly
significant paradigm: light as a surface rather than a point source.
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OLED panels emit light uniformly across their entire surface,
producing a soft, diffuse, and glare-free luminance that is
perceptually much closer to overcast natural light or reflected
skylight than to conventional luminaires (Reineke, 2013; Avci,
2022).

Technically, OLEDs are composed of ultra-thin layers of
organic semiconductor materials sandwiched between an anode and
a cathode. When an electric current is applied, these layers emit light
through electroluminescence, without the need for bulky optics,
reflectors, or diffusers (Baldo, 1998; Reineke, 2013). This structural
characteristic results in panels that are extremely thin, lightweight,
and potentially flexible or transparent, enabling new forms of
architectural integration that are not feasible with conventional
lighting technologies (Kim & Ryu, 2022; Chen & Chien, 2023).

From a biophilic design perspective, this shift from point-
based to surface-based emission is conceptually profound. In natural
environments, light is rarely perceived as coming from discrete
sources; rather, it is experienced as ambient, reflected, and spatially
distributed. OLEDs, by turning walls, ceilings, partitions, and even
furniture surfaces into luminous planes, enable the recreation of this
environmental quality of light within interior spaces (Lee & Park,
2021).

One of the most widely reported advantages of OLED
lighting is its exceptional visual comfort. Because OLED panels emit
light at relatively low luminance levels distributed over a large area,
they produce virtually no glare, minimal harsh contrast, and
incredibly soft shadow transitions (Avct & Memikoglu, 2021). This
makes OLED lighting particularly suitable for environments where
users spend long periods, such as offices, healthcare facilities,
educational spaces, and residential interiors.
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Empirical studies indicate that OLED-lit environments are
often perceived as calmer, pleasant, and relaxing than spaces
illuminated by conventional point-source luminaires. Users report
reduced visual fatigue, improved mood, and a greater sense of spatial
openness and comfort (Lee & Park, 2021).

From a biophilic standpoint, this perceptual softness is highly
significant. One of the core objectives of biophilic design is to create
environments that reduce stress and support psychological
restoration (Ulrich, 1984; Hartig et al., 2014). The gentle, enveloping
light produced by OLED surfaces closely resembles the diffuse
lighting conditions found in many natural settings, such as shaded
forest environments or cloudy skies—conditions that are widely
associated with calmness, safety, and comfort.

In this sense, OLED lighting can be understood not merely
as a technical solution, but as a perceptual and emotional medium
that supports the restorative ambitions of biophilic interiors.

Perhaps the most distinctive contribution of OLED
technology to interior architecture lies in its extraordinary
integrability. Because OLED panels are thin, lightweight, and
potentially flexible or transparent, they can be:

e [aminated onto walls and ceilings,
e Embedded into partitions and furniture,

e Integrated into columns, balustrades, and display
elements,

e Used as luminous windows, skylight simulations, or
spatial dividers (Chen & Chien, 2023; Kim & Ryu, 2022).

This allows light to become an intrinsic architectural
material, rather than an applied technical accessory. In biophilic
interiors, this opens up entirely new possibilities for creating
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“illuminated nature” scenarios, such as simulated natural light
openings, glowing sky panels, or softly luminous surfaces that evoke
natural atmospheres even in deep-plan or underground spaces
(Donoft, 2018). Moreover, OLEDs’ very low heat emission enables
their safe use in proximity to natural materials, textiles, and even
living plants, without the risk of thermal damage or visual
discomfort (Reineke, 2013). This further strengthens its
compatibility with biophilic environments. In this context, OLED
does not merely illuminate space; it redefines spatial boundaries,
surfaces, and atmospheres, allowing light itself to become part of the
architectural narrative.

Although OLED technology is often discussed primarily in
terms of visual comfort and aesthetics, it also holds significant
potential in the domain of human-centric and circadian lighting.
Many OLED panels exhibit relatively low blue-light emission and
can be engineered with spectrally tunable characteristics, making
them suitable for environments where circadian sensitivity is a
concern. In evening and nighttime settings, OLED-based lighting
can provide biologically gentle illumination that minimizes
melatonin suppression and supports healthy sleep—wake cycles. In
this respect, OLED systems are up-and-coming for applications in:

e Healthcare and patient rooms,

e Residential bedrooms and living spaces,

e Hospitality and wellness environments,

e Museums and contemplative spaces (Lee & Park, 2021).

From a biophilic perspective, this reinforces the idea that
OLED lighting can support not only visual and emotional comfort,
but also biological appropriateness, especially in low-light and
restorative contexts. Despite its considerable potential, OLED
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technology also faces significant practical limitations that currently
restrict its widespread adoption. The most frequently cited
challenges include:

e High initial cost,

e Limited luminous efficacy compared to state-of-the-art
LEDs,

e Shorter operational lifetime,
e Sensitivity to moisture and oxygen,

e Limited availability and scalability for large projects
(OLEDWorks, 2021; Chang et al., 2023).

These constraints mean that OLED is currently more often
used in high-end, experimental, or concept-driven projects than in
large-scale mainstream applications. From a sustainability
perspective, this also raises important questions about life-cycle
performance, durability, and economic feasibility (Yin et al., 2022).

Nevertheless, ongoing research into new organic materials,
encapsulation techniques, and manufacturing processes suggests that
many of these limitations may be progressively overcome in the
coming years (Chen & Chien, 2023). Beyond its technical and
functional qualities, OLED lighting holds a unique position in
contemporary design culture as a medium for experiential,
atmospheric, and even poetic spatial expression. Because OLED
surfaces can be large, seamless, and visually unobtrusive, they allow
designers to create lighting conditions in which the source of light
seems to disappear, leaving only its effect in space (Donoff, 2018).

e In biophilic interiors, this can be used to evoke:

e The feeling of natural light entering through an unseen
opening,
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e The calm glow of a cloudy sky,
e The gentle luminance of dawn or dusk,

e The immersive atmosphere of natural, enveloping light
(Terrapin Bright Green, 2014).

Comparative Discussion of LEDs and OLEDs in Biophilic
Interior Environments

Complementary, Not Competing, Technologies

Throughout the previous sections, LED and OLED
technologies have been discussed in relation to their technical,
biological, and experiential contributions to biophilic interior design.
It is important to emphasize that these two technologies should not
be understood as competing alternatives, but rather as
complementary instruments serving different spatial, functional, and
experiential purposes (Gordon, 2015; Reineke, 2013). LED systems
excel in:

e High luminous efficacy and intensity,

e Directional and accent lighting,

e Precise spectral and temporal control,

e Integration with intelligent and adaptive control systems,

e Large-scale, cost-effective applications (Azevedo et al.,
2009; Rea et al., 2020).

OLED systems, by contrast, offer:
e Surface-based, diffuse, and glare-free light emission,
e Exceptional visual comfort,

e Unique architectural integrability,
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e Strong atmospheric and experiential qualities,

e Biologically gentle illumination, especially for evening
and night-time use (Reineke, 2013; Lee & Park, 2021).

From a biophilic perspective, this distinction is highly
meaningful. Nature itself does not rely on a single type of lighting;
it offers both directional sunlight and diffuse sky light, as well as
sharp shadows and soft ambient luminance. In this sense, the
combined use of LED and OLED systems enables interior
environments to offer a richer, more naturalistic spectrum of lighting
experiences (Browning et al., 2014).

Circadian Performance versus Perceptual Comfort

When evaluated from the standpoint of circadian
effectiveness, LED systems currently hold a clear advantage. Their
ability to deliver high melanopic content during the day and
spectrally reduced, warm light in the evening makes them
particularly suitable for full-day circadian lighting strategies in
workplaces, schools, and healthcare facilities (Rea & Figueiro,
2018).

OLED systems, while increasingly tunable, are especially
strong in perceptual and emotional comfort. Their low luminance,
diffuse emission, and minimal glare make them ideal for spaces
oriented toward relaxation, recovery, contemplation, and low-
arousal activities. In a well-designed biophilic interior, these two
dimensions should not be separated. Instead, LED and OLED
systems can be strategically layered:

e LEDs providing circadian-effective, task-oriented, and
accent lighting,

e OLEDs shape ambient atmosphere, visual comfort, and
emotional tone.
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Such a layered approach reflects the multi-scalar and multi-
temporal nature of light in natural environments and aligns closely
with the “Dynamic and Diffuse Light” principle of biophilic design
(Browning et al., 2014).

Architectural Expression and Experiential Depth

Another critical difference between the two technologies lies
in their relationship to architectural form. LED systems, even in their
most refined implementations, generally remain identifiable as
luminaires or lighting elements. OLED systems, by contrast, can be
fully absorbed into architectural surfaces, turning light itself into an
integral component of walls, ceilings, and spatial boundaries (Chen
& Chien, 2023; Kim & Ryu, 2022).

From a biophilic and phenomenological perspective, this has
profound implications. Spaces in which the source of light is visually
dematerialized tend to be experienced as calmer, more immersive,
and more atmospheric—qualities that are strongly associated with
restorative and nature-like environments (Ulrich, 1984; Hartig et al.,
2014).

However, the current technical and economic limitations of
OLED—mainly cost, lifetime, and scalability—mean that, at
present, its use is most realistic in selective, high-impact, or
symbolic applications, rather than as a universal lighting solution
(OLEDWorks, 2021; Chang et al., 2023).

From a sustainability perspective, LED systems are currently
more mature, more efficient, and more economically viable at scale
(Azevedo et al., 2009; Gordon, 2015). Their long lifetime, high
efficacy, and compatibility with smart controls make them a
cornerstone of energy-efficient building strategies.
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OLED technology, while promising in terms of material
innovation and experiential quality, still faces challenges in terms of
life-cycle performance, durability, and production impact (Yin et al.,
2022). Nevertheless, ongoing research into recyclable substrates,
new organic materials, and improved encapsulation techniques
suggests that these issues may be progressively mitigated in the
future.

From a biophilic ethics standpoint, it is crucial that human
well-being and environmental responsibility remain inseparable
goals. Lighting technologies should not only feel natural and
supportive, but also genuinely contribute to ecological sustainability.

Design Implications and Conclusion

The analysis presented in this chapter leads to a central
conclusion: light must be understood as a biophilic medium rather
than merely a technical utility. In contemporary interior
environments, especially those with limited access to natural light,
lighting systems play a decisive role in shaping not only visual
conditions but also biological rhythms, emotional states, cognitive
performance, and overall well-being (Rea & Figueiro, 2018; Hartig
etal., 2014). For designers and architects, this implies a fundamental
shift in approach. Instead of asking:

“How much light do we need?”
The more appropriate question becomes:

“What kind of light do humans and living systems need, at
what time, and in what spatial form?” In practical terms, this calls
for:

e The integration of circadian-effective LED systems,

e The strategic use of OLED surfaces for visual comfort
and atmosphere,
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e The creation of layered, dynamic, and spatially
differentiated lighting environments,

e The coordination of artificial lighting with available
natural light,

e The alignment of lighting strategies with biophilic design
patterns and user needs (Browning et al., 2014; Rea et al.,
2020).

In office and educational environments, lighting should
prioritize circadian support, alertness, and cognitive performance
during the day, while also preventing long-term fatigue and visual
stress. Here, LED-based dynamic lighting systems are particularly
valuable, complemented by OLED elements in relaxation and
transition zones. In healthcare and wellness environments, the
emphasis shifts toward recovery, emotional comfort, and biological
gentleness. OLED lighting, with its soft, diffuse qualities, can play a
crucial role in patient rooms, waiting areas, and therapeutic spaces,
while LED systems provide functional, circadian-supportive
background lighting. In residential and hospitality interiors, lighting
becomes a central tool for shaping mood, identity, and daily rhythms.
A biophilic lighting strategy in these contexts should support the
natural progression from morning activation to evening relaxation,
using both LED and OLED systems in a carefully orchestrated
manner.

Biophilic design is ultimately not about adding ‘“natural-
looking” elements to buildings; it is about reconstructing a
meaningful, healthy, and emotionally resonant relationship between
humans and their environment (Kellert, 2008). Light—because of its
unique biological, psychological, and symbolic power—stands at the
very heart of this endeavor.
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Solid-state lighting technologies, particularly LED and
OLED systems, provide unprecedented opportunities to translate this
ambition into built reality. When used thoughtfully, critically, and
ethically, these technologies allow interior spaces to become not
merely efficient or visually pleasing, but restorative, life-supporting,
and deeply humane. In an age characterized by environmental crisis,
digital overstimulation, and an increasing emphasis on interior
living, designing with light for well-being is no longer a luxury—it
is a fundamental responsibility of contemporary architecture and
interior design.
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