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ONSOZ

Kiiresel niifus artisiyla birlikte hayvansal iiretim, gida
giivenliginin saglanmasinda stratejik bir konuma ytikselmistir. Bu
siirecte hayvan besleme bilimi siirdiiriilebilirlik, verimlilik ve
ekonomik optimizasyon ilkelerini sentezleyen dinamik bir arastirma
alani niteligi tagimaktadir.

Sunulan bu kitapta yer alan boliimler, farkli hayvan tiirleri ve
yetistirme modelleri {izerinden besleme stratejilerinin ¢ok boyutlu
analizini hedeflemektedir. Kanatli besleme disiplininde alternatif
protein kaynaklarinin incelenmesi, artan maliyetler ve cevresel
kisitlar altinda siirdiiriilebilir ¢oziimler gelistirilmesinin gerekliligini
ortaya koymaktadir. Geleneksel ham maddelere bagimliligin
azaltilarak yeni kaynaklarin rasyonlara entegrasyonu, sektoriin
gelecegi agisindan kritiktir.

Kaz yetistiriciliginde meranin rolii ekonomik ve biyolojik
ciktilar lizerinden detaylandirilmaktadir. Kazlarin fizyolojik
adaptasyon yetenekleri, bu tiiriin diisiik maliyetli dogal sistemlerde
etkinligini kanitlamaktadir. Kii¢iikbas hayvancilikta ise mera temelli
sistemler, 6zellikle marjinal alanlarda stirdiiriilebilir iiretim modelini
sunarak iirlin kalitesi ve ekolojik denge iizerinde ¢oklu etkiler
olusturmaktadir.

Bu calisma, kuramsal bilgi ile saha uygulamalar1 arasinda
koprii kurmay1 amaglayan bilimsel bir referans kaynagidir. Kitaba
katki sunan tiim yazarlara tesekkiir eder, eserin bilim diinyasina ve
hayvancilik sektoriine faydali olmasini temenni ederiz.

Dog. Dr. Mehmet YARDIMCI
TEKIRDAG NAMIK KEMAL UNIVERSITESI
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BOLUM 1

KANATLI HAYVAN BESLEMEDE ALTERNATIF
PROTEIN KAYNAKLARININ KULLANIMI

BERKAY ERDOGMUS!
EZGI SENSES?
ARDA CELIK?®

Giris
Hayvansal kaynakli gidalar insanlarin beslenmesinde 6nemli
protein kaynaklarindan birisi olarak saglikli ve dengeli yasam icin
biiyiik neme sahiptir. Ozellikle son yillarda diinya niifusunun hizla
artmas1 gida gereksinimini 6nemli diizeyde artirmis olup, ilerleyen
yillarda bu talebin daha da artmasi kaginilmaz olarak goriilmektedir
(Hamad & Tayel, 2025). Nitekim tamini olarak diinya niifusunun
2009 ile 2050 yillar1 arasinda yaklagik 2,3 milyar kisi daha artmasi
beklenmektedir. Buna bagl olarak, diinya gida talebinin de benzer

bir bicimde 2050 yilina kadar yiizde 70 oraninda artmasi 6n
gorilmektedir (FAO, 2009). Bununla beraber, tiiketicilerin ¢evre
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sorunlar1 ve hayvan haklar1 konularinda hassasiyet gostermeleri ve
taleplerinin de artig géstermesi hayvansal tiretimde yeni trendlerin
ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu noktada, artan gida talebini
karsilamak {iizere hayvansal iiretimin siirdiiriilebilir ve giivenilir
sekilde wuzun vadeli perspektifte planlanmasi biiylik Onem
tasimaktadir.

Hayvansal iiretim faaliyetlerinde yem giderlerinin toplam
maliyet icerisindeki paymin (2/3’liik) bir hayli yiiksek olmasi,
beslemede kullanilacak yemlerin dengeli ve kaliteli olmasini gerekli
kilmaktadir (Khanal et al., 2022). Hayvan sagliginin korunmasi ve
performansin maksimum seviyede gergeklesmesi i¢in kullanilacak
yemlerin kaliteli olmasinin yan1 sira hem makro hem de mikro besin
maddelerini yeterli ve dengeli sekilde i¢ermesi biiyiikk dnem arz
etmektedir. Konvansiyonel {iretim sistemlerinde hayvan beslemede
kullanilan yemlerin hazirlanmasinda agirlikli olarak misir ve soya
kiispesi, major yem bileseni olarak kullanilmaktadir. Ancak,
geleneksel yem ham maddeleri olarak kabul edilen misir ve soya gibi
bu yem maddeleri sinirli tarimsal kaynaklardan iiretilmekte ve
ormansizlagsma, biyolojik cesitlilik kayb1 ve sera gazi emisyonlari
dahil olmak tizere yiiksek bir cevresel ayak izine sahip oldugu
bilinmektedir (van der Heide et al., 2021). Bununla beraber, bir¢cok
tilkede soya kiispesinin ithalata bagimlilig1 ekonomik kirillganliklara,
dolayistyla bu durumun da kiiresel yem tedarik zincirlerinde
aksamalara neden olmas1 6nemli bir risk olusturmaktadir (Qverland
et al., 2010).

Son yillarda dogal kaynaklarin hizla tiikenmesi ve iiretim
maliyetlerinde gézlenen artis dikkate alindiginda, hayvan beslemede
yeni konular giindeme gelmis olup, yem maliyetlerinin diigmesi ile
ilgili yeni stratejilerin olusturulmasi 6ncelikli konular arasinda yerini
almigtir. Hayvan beslemede yem hammaddeleri igerisindeki protein
grubu yem ham maddelerinin digerlerine gore daha yiiksek maliyetli
olmas1 ve rasyonlarin 6nemli boliimiinii olusturmasi nedeniyle
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ihtiyacin karsilanmast hususunda alternatif protein kaynaklari
giderek dnem kazanmaktadir (Gasco et al., 2020). Tek midelilerden
olan kanatli hayvanlar ve domuzlarda ham protein ihtiyac1 yetistirme
donemine bagli olarak %16-23 arasinda degismekte olup, bu oran
g6z Oniine alindiginda protein yem ham maddelerinin bu hayvanlar
beslemede onemli bir maliyet unsuru oldugu goriilmektedir (NRC,
1994; NRC, 2012). Nitekim, proteinlerle beraber proteinlerin yap1
taglar1 olan amino asitlerin biiylime, iireme ve verim olmak {izere
hayvanin tim yasam doneminde Onemli rollere sahiptir
(Wagenmakers, 1998).

Gilinlimiizde hayvan beslemede geleneksel olarak kullanilan
protein kaynaklar1 arasinda soya fasulyesi kiispesi, kanola kiispesi,
musir gluten unu gibi bitkisel kokenli ve balik unu, kemik unu gibi
hayvansal kokenli yem ham maddeleri yer almaktadir (Elsayed.,
2019). Kanatli hayvanlarin beslenmesinde primer protein kaynagi
olarak kullanilan soya fasulyesi kiispesinin ikamesi olduk¢a zordur,
clinkii kanatli hayvanlarin sindirim sisteminin fizyolojisi geregi iyi
dengelenmis ve kolay sindirilebilir amino asitler iceren yiiksek
protein igerigine sahip protein kaynaklarina gereksinimleri oldukga
yiiksektir (Giannenas et al., 2017; Ravindran, 2017; Rézewicz et al.,
2018; Isaychev et al., 2021).

Bu boliimde, hayvan beslemede geleneksel olarak kullanilan
protein grubu ham maddelere alternatif olabilecek protein
kaynaklarimin erisilebilirlik durumlari, giivenilirlik, kullanim
miktarlar1 gibi farkli yonler ele alinarak hayvan beslemede kullanim
olanaklar1 hakkinda bilgi verilmistir.

Hayvan Beslemede Alternatif Protein Kaynaklari

Son yillarda diinya genelinde yasanan cevresel sorunlar,
ekonomik dalgalanmalar ve uluslararasi gilivenlik konularindan
kaynaklanan bazi olaylar hayvancilik sektoriinde yem ham
maddelerinin ithalati konusunda sikintilara yol agmistir. Bunun
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sonucunda iilkeler diga bagimliligi azaltma noktasinda bolgesel
diizeyde tretilebilecek alternatif ham maddeler arayisi konusunda
yogunlagsmistir. Ancak, hayvan beslemede kullanilabilecek bu yeni
kaynaklarin ham protein diizeyi, amino asit profili, sindirilebilirlik,
icerdigi anti-besinsel faktorler, liretim maliyeti ve siirdiiriilebilirlik
gibi bazi hususlar bakimindan belirli gereklilikleri karsilamasi
gerekmektedir.

Biyo-zenginlestirilmis tahillar

Biyo-zenginlestirilmis tahillar, besin madde igeriklerinin
artirllmasi1 i¢in genetik yoOntem veya tarimsal uygulamalarla
gelistirilmis Ozel triinlerdir. Bu {irlinlerin iiretimindeki o6ncelikli
hedef besin madde igerikleriyle ilgili eksiklikleri gidermektir. Bu
kapsamda yapilan uygulamalardan bir tanesi hayvan beslemede
kullanilan geleneksel tahillarin protein ve amino asitler acisindan
zenginlestirilmesidir.

Son yillarda Polonya’da yapilan bir genetik modifikasyon
caligmast sonucunda, soya fasulyesi kiispesine alternatif olma
potansiyeline sahip yiiksek protein icerigine sahip bugday cesitleri
gelistirilmistir. Bu bugday cesitlerinden birisi, yiiksek protein
kalitesine sahip olan Activus bugdayidir (Szuba-Trznadel et al.,
2024).

Yagh tohum Kkiispeleri

Kanatli beslemede bitkisel kokenli protein kaynaklar
arasinda bolgesel olarak yag tiretimi amaciyla kullanilan yagh
tohumlardan elde edilen kiispeler bulunmaktadir. Ancak bu kiispeler,
soya fasulyesi kiispesi kadar yiiksek miktarlarda {iiretime konu
olmadigindan daha diisiik miktarlarda iiretilebilmektedir. Kanola ve
yer fistig1 gibi {riinler bu kapsamda degerlendirebilecek kaynaklar
arasinda yer almaktadir (Li, 2023).



Kanola (kolza) 6zellikle Kanada'nin batisinda ve diinyanin
diger bolgelerinde yaygin olarak yetistirilen ve yag iiretiminde
kullanilan bir bitkidir (Leeson & Summers, 2005). Kanola kiispesi,
kanoladan yag ¢ikarma isleminin bir yan tirlinii olup, kiispenin ham
protein igerigi ekstraksiyon yontemine bagl olarak %30-40 arasinda
degisiklik gostermektedir (Elsayed, 2019). Ancak kolza tohumu
kiispesinin kanatli hayvan beslemede kullanimi1 igerdigi anti-
besinsel faktorlerden dolayr siirli olup, glukozinolatlar, senapin,
fitat, lifler ve tanenleri icermektedir. Monogastrik hayvanlarin
beslenmesinde kullanilan yemlerde glukozinolat i¢in iist degerin
yagh tohumlar i¢in 12.000 mg/kg'dan, ekstrakte edilmis kiispeler
icin 20.160 mg/kg'dan az olmas1 gerektigi ifade edilmistir (Tripathi
& Mishra, 2007).

Kanola kiispesinin metabolize edilebilir enerji igerigi ve soya
fasulyesi kiispesi ile kiyaslandiginda lizin igerigi daha diistiktiir
(Aljubori et al., 2017). Ancak, kiikiirt iceren amino asiler
bakimindan ise daha zengin igerige sahiptir. Son zamanlarda kanola
kiispesinin besin madde i¢eriginin iyilestirilmesi amaciyla laktik asit
bakterileri kullanilarak ekstriizyon uygulamasi ya da kati hal
fermantasyonu gibi c¢esitli ¢alismalar bulunmaktadir (Aljuobori et
al., 2017; Kraler et al.,2014). Yapilan aragtirmalar sonucunda, kanola
kiispesinin kanatli hayvanlarin beslenmesinde %5-8 oraninda
(Leeson & Summers, 2005), fermente kanola kiispesinin ise etlik
pili¢c yemlerinde %10'a kadar (Aljubori et al., 2017) kullanilabilecegi
ifade edilmistir. Diger yandan, yumurtaci tavuklarin beslenmesinde
kanola kiispesi kullaniminin yumurtada balik kokusu ve yumurta
boyutunun kii¢iilmesine neden oldugu vurgulanmistir (Leeson &
Summers, 2005).

Kanatli beslemede kullanim potansiyeline sahip bir diger
kiispe ise, yer fistig1 kiispesidir. Yer fistiklarindan yag ¢ikarma
isleminin ardindan elde edilen kiispenin yaklasik %0,5-1 diizeyinde
yag ve %47 oraninda ham protein igerdigi ifade edilmektedir. S6z
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konusu bu kiispenin kanatli hayvanlarin beslenmesinde kullanimi
noktasinda dikkate alinmasi gereken iki Onemli nokta
bulunmaktadir. Bu noktalar icerdigi tripsin inhibitorii ve aflatoksin
kontaminasyonudur. Tripsin inhibitorii 1s1l islemle detoksifiye
edilebilen bir 6zellige sahip olup olumsuz etkisi 6nlenebilmektedir.
Aflatoksin kontaminasyonunu onlemek i¢in ise yemlerde sodyum-
kalsiyum aliiminosilikat kullanilmas1 gerekmektedir (Leeson &
Summers, 2005).

Susam kiispesi, soya fasulyesi ile kiyaslandiginda lizin
icerigi bakimindan oldukga yetersiz olmasi ve yiiksek diizeyde fitat
icermesi kanatli beslemede smirli diizeyde kullanimina neden
olmaktadir. Yiiksek diizeyde fitat icermesi kalsiyumun emilimiyle
ilgili problemlere neden olarak, 6zellikle yumurtact tavuklarda
iskelet bozukluklar1 ile kabuk kalitesi bakimindan O6nemli
problemler goriilmektedir.

Susam kiispesi, ortalama olarak %35-47 oraninda ham
protein igermekte, ancak kullanilabilir lizin bakimindan oldukga
yetersiz igerige sahip bir {riindiir (Dinani et al., 2019). Yiiksek
diizeyde fitat igerir ve bu da kalsiyum emiliminde sorunlara neden
olabilir. Bu nedenle, yumurtaci tavuklarda iskelet bozukluklar1 veya
diisiik yumurta kabugu kalitesi goriilebilir. Bu nedenle, yumurtact
tavuk yemlerinde %10'dan daha yiiksek miktarlarda susam kiispesi
kullanilacaksa %0,2 diizeyinde kalsiyum eklenmesi Onerilmektedir
(Leeson & Summers, 2005).

Palmiye cekirdegi kiispesi ise palmiye meyvelerinin i¢ermis
oldugu yagin ¢ikarilmasi iglemi sonucunda elde edilen tarimsal-
endiistriyel atik niteliginde bir iiriin olup, 0Ozellikle tropikal
bolgelerde yiiksek miktarda elde edilmektedir. Icermis oldugu
yiiksek lif ve nisasta olmayan polisakkaritler (mannan, ksilan,
arabinoksilan ve glukoronoksilan) nedeniyle kanatli beslemede
kullanim1 sinirlidir. Tiim bu hususlar géz oniine alindiginda, etlik

pilic yemlerinde kullanilabilecek maksimum palmiye c¢ekirdegi
--6--



kiispesi diizeyinin %10 oldugu, ancak seliilolitik bakteriler
tarafindan kat1 halde fermantasyon yontemi ile %15 diizeyine kadar
kullanilabilecegi ifade edilmektedir (Alshelmani ve ark., 2014,
2016, 2017a, 2017b).

Bocekler ve solucanlar

Kanatli hayvanlarin beslenmesinde boceklerin dogal bir
besin kaynagi olmasmin yan sira, ekonomik bir protein kaynagi
olarak kullanimlari da 6n plana ¢ikmaktadir. Bocekler protein (%40-
76), kiikiirt iceren amino asitler ve yag bakimindan zengin igerige
sahiptir (Kareem et al., 2018; DiGiacomo et al., 2019). Ssepuuya et
al. (2017) boceklerin kanatli beslemede biiylime performansi lizerine
olumsuz etkisi olmadan geleneksel protein kaynaklari yerine %10 ile
%100 oranmi arasinda kullanilabilecegini vurgulamislardir. Kanatl
beslemede kullanilabilecek bocek ya da sinekler arasinda kara asker
sinegi (black soldier fly) (Kareem et al., 2018), Spodoptera littorails
(Hatab et al., 2020), Hermetia illucens (Neumann et al., 2018;
Gkarane et al.,, 2020) larvalarmin kullanilabilecegi yapilan
caligmalarda ortaya konmustur.

Serbest  yetistirme  sisteminde kanathh  hayvanlarin
beslenmesinde solucanlar dogal bir protein kaynagidir. Hatta
giiniimiizde solucanlar kiiclik olgekli {iretim sistemlerinde
yetistirilmekte olup, farkli solucan tiirlerinin yetistirilmesi igin
gerekli olan optimum kosullar 15 - 25°C sicaklik ve % 60-85 toprak
nemidir (Parolini et al., 2020). Bu agidan, icerdikleri yiiksek protein
seviyeleri de (%64-76 ham protein) dikkate alindiginda, solucanlarin
kanatli beslemede alternatif protein kaynagi olarak kullanimi
oldukga yiiksektir (Prayogi, 2011).

Kanatli beslemede kullanim potansiyeline sahip olan bazi
bdcek ve solucan tiirlerine iligkin besin madde kompozisyonlaria
iliskin ortalama degerler Tablo 1°de 6zetlenmistir.



Tablo 1. Kanatl beslemede kullanim potansiyeline sahip olan bazi
bocek ve solucan tiirlerine iliskin besin madde kompozisyonlar

. HY HP Ca P
Tiir (%) %) o | (%) Kaynak
Siyah asker sinegi | 6.84- | 33- 1.21 | 0.74- | Chu etal., (2020);

(Hermetia 42.27 | 60.8 0.95 Brede et al., (2018);

illucens) 4.39 Mwaniki et al., (2018);

Liuetal., (2021)
Ev sinegi 2.7- 40.12 | 0.49 | 1.09 DPordevi¢ et al., (2008);
(Musca 27.9 - Dillak et al., (2019);
domestica) 63.99 Elahi et al., (2020);

Khan et al., (2016);
Hussein et al., (2017)

Cekirge 2.58- | 47.73 | 0.02 | 0.37 Brah et al., (2017);
(Acheta/Orthopter | 27.1 -65.4 Wang et al., (2007);
a/ Schistocerca) Ghosh et al., (2016);

Amobi et al., (2020);
Kinyuru et al., (2010)

Ipekbocegi 2.5- 4587 | 0.1- | 0.7- Khan et al., (2018);

(Bombyx mori) 30.3 719 (02 | 1.1 Rangacharyulu et al.,
(2003)

Un kurdu 3.6- 27.15 | 0.04 | 0.70 Hussain et al., (2017);

(Tenebrio molitor) | 38.3 -53 Liu et al., (2020);
Ravzanaadii et al.,
(2012)

Solucan (Eisenia | 2.25- | 41.42 | 0.04 | 0.15- | Jankovi¢ et al., (2020);
fetida Lumbricus | 18.5 - -6.3 | 2.75 Istiqgomah et al.,
terresstris) 65.68 (2009); Sun & Jiang
(2017); Finke (2002);
Heuzé et al., (2020)
Pamuk kurdu 30.1 51.2 - - Amer et al., (2021)
(Spodoptera
littoralis)

HY: ham yag; HP: ham protein, Ca: kalsiyum, P: fosfor

Bocekler ile bir kiyaslama yapilacak oldugunda, solucanlarin
sahip oldugu amino asit profili bakimindan bdceklerle benzer yapida
oldugu goriilmektedir. Hatta bu benzerlik avantajinin yani sira
boceklerin  aksine bir bigcimde kitin igeriklerinin olmamasi
neticesinde yag asidi profilleri bakimindan daha dengeli bir icerige
sahip olmalar1 nedeniyle, kanatli hayvanlar icin beslemede
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kullanilabilirlik agisindan daha kabul edilebilir ve lezzetli oldugu
vurgulanmistir (Parolini et al., 2020).

Solucanlarin besin madde igeriklerinin de oldukca yiiksek
oldugu ve 6zellikle omega-3 yag asitlerini zengin bir bicimde ihtiva
ettikleri ifade edilmistir (Ding et al., 2019). Solucanlarin ortalama %
6-11 yag, %5-21 karbonhidrat, %2-3 mineral ve 6zellikle niasin ve
siyanokobalamin olmak {izere ¢esitli vitaminler icerdigi
bildirilmekte olup tiim bu hususlar dikkate alindiginda, solucanlarin
kanatli beslemede herhangi bir olumsuz etkisi olmaksizin yemlerde
%10 diizeyine kadar kullanilabilecegi bildirilmektedir (Parolini et
al., 2020).

Makro ve mikro algler

Makro algler deniz ve tath sularda yasayan ve Okaryotik
hiicre  yapisina sahip fotosentetik  organizmalar  olarak
tanimlanmakta olup, (Garcia et al., 2017), yaklasik olarak 10.000
farkli tiirden olusmaktadir. Deniz yosunlar1 olarak da tanimlanan
makro algler igerdigi makro besin maddelerinin (karbonhidrat,
protein, yag, mineral ve vitamin) yani sira (Madhusudan &
Baskaran, 2023), anti-bakteriyel, anti-fungal, anti-viral, antioksidan
ve anti-enflamatuar etkiler gibi faydali 6zelliklere sahip olmasi ve
prebiyotik gorevi goren coklu doymamis yag asitleri, antioksidanlar,
pigmentler gibi biyolojik olarak aktif bilesikler icermesi hayvan
besleme acisindan kiymetli bir ham madde olabilme olasiligini
desteklemektedir (D’Armas et al., 2019; Flores-Contreras et al.,
2023; Healy et al., 2023). Kanatli beslemede makro alg kullanimiyla
iiretimin ¢evre iizerine olumsuz etkilerinin azaltilabildigi, hayvan
saghgimin iyilestirildigi, iirlin kalitesinin artirilmasinda faydali
sonuclar elde edilebilecegi cesitli aragtirmacilarca ifade edilmistir
(Bai et al., 2019; Matshogo et al., 2020; Ribeiro et al., 2021).

Farkli makro alg tiirlerinin makro besin madde igerikleri
Tablo 2’de verilmistir.



Tablo 2. Farkl makro alg tiirlerinin makro besin madde icerikleri

Tiir

Karbonhidrat
(%)

Protein
(%)

Lipid
(%)

Kiil
(%)

Kaynak

Laminaria
Spp-.

54-82

7-8

22-42

Schiener et al.,
(2015)

Undaria
pinnatifida

9-52

3-21

<l

27-28

Kim et al.,
(2013);
Taboada et al.,
(2013);

Wang et al.,
(2018)

Fucus
vesiculosus

34-51

11-17

0,5-3

19-36

Neto et al.,
(2018);
Resende et al.,
(2023);
Choulot et al.,
(2025)

Furcellaria
lumbricalis

30-57

16-28

33

Naseri et al.,
(2019);
Olsson et al.,
(2020);
Yanshin et al.,
(2021)

Palmaria
palmata

41-66

17-27

<12

15-21

Mishra et al.,
(1993);
Sadhukhan et al.,
(2019)

Gracilariopsis
longissima

32-41

16-24

3-13

Marrion et al.,
(2005);

Kumar et al.,
(2013);
Kawaroe et al.,
(2015)

Ulva lactuca

41-60

10-23

14-29

Fleurence (2016)

Ulva sp.

14-65

9-14

33-36

Aguilera-Morales
et al., (2005)

Codium
fragile

42-67

11-12

21-50

Kelly et al.,
(2009);

Ortiz et al.
(2009);
Kulshreshta et al.,
(2015)
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Mikroskobik organizmalar olarak tanimlanan mikro algler,
lipidler, proteinler, karbonhidratlar, amino asitler ve yag asitleri gibi
temel besin maddeleri bakimindan zengin igerige sahip oldugu
bilinmektedir (Yaakob et al., 2021). Deniz florasinin yaklasik %90-
95’1ini olusturan ve ¢ok ¢esitli su kaynaklarinda rahatlikla yetisebilen
algler fotosentez yoluyla besin iiretimi de yapabilen organizmalardir
(Hu et al., 2023).

Mikroalgler; basta protein olmak iizere, eikosapentaenoik
asit (EPA) ve dokosaheksaenoik asit (DHA) gibi omega-3 yag
asitleri, B-glukan, vitamin, mineral, B-karoten, astaksantin gibi
pigmentler ve 6nemli biyoaktif bilesikleri icermeleri nedeni ile basta
gida  endiistrisi  olmak  iizere ¢ok farkli  sektorlerde
kullanilmaktadirlar. Mikro algler kuru biyokiitle agirliklarina gore
ise  %9-50 protein ve %7-50 karbonhidrat, %7-50 yag
icerebilmektedirler (Barkia et al., 2019; Saadaoui et al., 2021). Baz1
alg tiirlerinin %76'ya kadar ham protein icerdigi bilinmektedir
(Evans et al., 2015). Farkli sektorlerde ticari olarak kullanilan en
onemli mikroalg tiirleri Isochrysis, Dunaliella, Chaetoceros,
Chlorella ve Spirulina’dir (Mobin & Alam, 2017). Kanath
hayvanlarinin beslenmesinde kullanilan en yaygmn alg tiirleri
Chlorella ve Spirulina'dir. 2018 yilinda yapilan bir ¢alismada etlik
pilic yemlerine Spirulina platensis ilavesinin vitamin-mineral
premiksi yerine kullanilabilecegi bildirilmistir (Moury et al., 2018).

Farkli mikro alg tiirlerinin icerdigi makro besin maddeleri
Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Farkli mikro alg tiirlerinin i¢erdigi makro besin maddeleri

Mikro alg tiirii Ham protein | Ham yag | Karbonhidrat | Kaynak
(%) (%) (%)
Chlorella 15.67 41.51 20.99 Alfaia et al.,
vulgaris (2021); Chia et
al., (2015)
Spirulina 13.3 48.36 30.21 Seghiri et al.,
platensis (2019)
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Chlorella 9.9 18.81 35.67 Chia et al.,
sorokiniana (2015);

Niccolai et al.,

(2019)
Dunaliella 57 9 32 Shantkriti et
salina al., (2023)
Chlamydomonas | 64.7 12.6 22.6 Darwish et al.,
reinhardtii (2020)
Porphyridium 335 11.5 48.5 Castro-Varela
cruentum etal. (2021)
Scenedesmus 24.6 1.58 49.4 Sanchez-
almeriensis Zurano ve ark.

(2021)
Chlorella 59.71 19 45.64 Ricky ve ark.
vulgaris (2022)

Sonu¢

Diinya niifusu ve gida talebinde yasanan hizl artiglara bagl
olarak protein kaynaklarina duyulan gereksinimin karsilanmasinda
geleneksel protein kaynaklarinin yetersiz kalma potansiyeli hayvan
besleme alaninda bazi zorluklar yasanacagi on goriilmektedir. Bu
acidan, alternatif protein kaynaklar1 potansiyel olarak siirdiiriilebilir
bir ¢6zlim olarak giderek dnem kazanmaktadir. Bitkisel proteinler,
besin madde igerigi zenginlestirilmis tahillar, bocek ve solucan
unlari, makro ve mikro algler alternatif protein kaynaklari arasinda
yer almaktadir. Ancak bu alternatiflerin biiytik 6lgekli tiretimi, agir
metal kalinti igerme olasiligi, tiiketici kabulii basta olmak
kullanimlar ile ilgili baz1 zorluklar ve simirlamalar bulunmaktadir.
Bu hususlarin netlik kazanmasi noktasinda daha fazla sayida
kapsamli aragtirma ve gelistirme c¢alismalarina gereksinim
duyulmaktadr.
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BOLUM 2

KAZ BESLEMEDE MERANIN ONEMi VE MERA
TIiPLERI

BAYRAM AKOGLAN!

Giris
Kaz yetistiriciligi, diinya genelinde geleneksel ve yari-
entansif liretim sistemlerinde onemli bir yer tutan kanath {iretim
faaliyetlerinden biridir. Ozellikle Avrupa ve Asya iilkelerinde kaz
yetistiriciligi hem et hem de tily iiretimi agisindan ekonomik degeri
yliksek bir iiretim alani olarak kabul edilmektedir. Son yillarda
tilkketicilerin dogal ve organik {iretim sistemlerine olan ilgisinin
artmastyla birlikte, mera temelli kanatli {iretim sistemlerine yonelik
ilgi de giderek artmaktadir. Bu iiretim sistemleri icerisinde kaz
yetistiriciligi, diger kanath tiirlerine kiyasla meradan yararlanma

kapasitesi en yiiksek olan tiirlerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir (El
Sabry & Almasri, 2023).

Kazlar giiclii gagalar1 ve gelismis boyun kaslar1 sayesinde
mera bitkilerini kolaylikla koparabilmekte ve yliksek miktarda yesil
yem tiiketebilmektedir. Ayrica sindirim sistemlerinde bulunan
gelismis sekum yapis1i sayesinde belirli Olclide lifli yemleri
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degerlendirebilme yetenegine sahiptirler. Bu ozellikleri kazlarin
mera temelli {iretim sistemlerine olduk¢a iyi adapte olmasini
saglamaktadir (Xu, ve digerleri, 217). Arastirmalar kazlarin uygun
mera kosullarinda gilinliik yem tiiketimlerinin énemli bir bolimiinii
dogal otlardan karsilayabildigini gostermektedir. Bu durum o6zellikle
yem maliyetlerinin  azaltilmast acisindan  biiyiikk  avantaj
saglamaktadir (Fox & Abraham, 2017).

Kanatli dretiminde yem maliyetleri toplam {retim
maliyetlerinin 6nemli bir kismini olusturmaktadir. Bu nedenle
meradan etkin sekilde yararlanilmasi kaz yetistiriciliginde ekonomik
sirdiiriilebilirlik  acisindan  6nemli  bir  faktér  olarak
degerlendirilmektedir. Mera kullanimi yalnizca yem maliyetlerini
azaltmakla kalmayip ayni zamanda hayvan refahinin artirilmasi,
dogal davraniglarin desteklenmesi ve cevresel siirdiiriilebilirligin
saglanmasi agisindan da 6nemli katkilar saglamaktadir. Mera temelli
iiretim sistemleri kazlarin otlama, yiizme ve sosyal davranislarini
sergileyebilmelerine olanak taniyarak daha dogal bir yetistirme
ortam1 sunmaktadir (Cowan, 1980).

Kaz yetistiriciliginde meradan yararlanma diizeyi; mera bitki
kompozisyonu, bitkilerin gelisim donemi, mera verimliligi, iklim
kosullar1 ve otlatma yonetimi gibi bir¢ok faktorden etkilenmektedir.
Bu nedenle kaz beslemede meranin etkin sekilde kullanilabilmesi
icin uygun mera tipinin se¢ilmesi ve dogru mera yoOnetimi
uygulamalarinin  gerceklestirilmesi  biiyiikk 6nem tagimaktadir.
Literatlirde kaz yetistiriciliginde kullanilan meralar genel olarak
dogal meralar, kiiltiir meralar1, sulak alan meralar1 ve karma meralar
olmak tizere farkli kategorilerde siniflandirilmaktadir. Her bir mera
tipi farkli bitki kompozisyonu ve besin degerine sahip olup kazlarin
beslenme performansim1 farkli sekillerde etkileyebilmektedir
(Cowan, 1980).

Bu bolimde kaz beslemede meranin Onemi, kazlarin

meradan yararlanma 6zellikleri ve kaz yetistiriciliginde kullanilan
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farkli mera tipleri literatiir verileri 1s1¢inda ayrmtili olarak ele
alinmistir. Ayrica mera yonetimi uygulamalar1 ve siirdiiriilebilir kaz
iiretim sistemlerinde meranin rolii degerlendirilmistir.

Kazlarin Sindirim Sistemi ve Meradan Yararlanma Kapasitesi

Kazlar, diger kanatl: tiirlerine kiyasla ytliksek miktarda yesil
yem tliketebilme ve lif icerigi yiliksek bitkileri degerlendirebilme
yetenegine sahip hayvanlardir. Bu 0Ozellikleri sayesinde kaz
yetistiriciligi cogu zaman mera temelli iiretim sistemleri ile
iliskilendirilmektedir. =~ Kazlarin  meradan  etkin  sekilde
yararlanabilmesi biiylik 6l¢iide sindirim sistemlerinin morfolojik ve
fizyolojik ozellikleri ile iliskilidir. Kanatl tiirleri arasinda kazlar,
ozellikle bitkisel materyali degerlendirme kapasitesi agisindan
dikkat ceken bir tiir olarak kabul edilmektedir. Ayrica kazlarin
kaliteli ¢imlerle beslendiklerinde kolay biiytliyebildikleri ve merada
yuksek miktarda ot tiikketebildikleri bildirilmistir (Calislar, 2022).

Kazlarin sindirim sistemi temel olarak agiz, 6zofagus,
kursak, bezli mide (proventrikulus), taslik (gizzard), ince bagirsak,
sekum ve kalin bagirsak boliimlerinden olusmaktadir. Bu sistem
icerisinde Ozellikle tashik ve sekum boliimleri lifli yemlerin
sindirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Taslik giiclii kas yapisi
sayesinde mekanik sindirimi gergeklestirirken, sekumda bulunan
mikroorganizmalar lifli bilesiklerin kismi fermentasyonuna katkida
bulunmaktadir. Bu nedenle kazlarin sindirim sistemi yapisi, diger
kanatl tiirlerine gore daha yiiksek miktarda seliiloz iceren yemleri
degerlendirmelerine olanak saglamaktadir (Svihus, 2014; J. Tejeda
& K. Kim, 2021).

Kazlarin meradan yararlanma kapasitesinde bagirsak
mikrobiyotasinin énemli bir rol oynadig: bildirilmektedir. Sekumda
bulunan mikroorganizmalar bitkisel liflerin pargalanmasina katkida
bulunarak enerji tlretimini desteklemektedir. Yapilan mikrobiyota
caligmalarinda  kazlarin  sekumlarinda  bulunan  bakteriyel
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topluluklarin lif fermentasyonunda onemli rol oynadigi ve bu
durumun kazlarin yiiksek lifli diyetlere adaptasyonunu destekledigi
belirtilmistir. Ayrica mera temelli besleme sistemlerinin bagirsak
mikrobiyotasint olumlu yonde etkileyerek bagirsak bariyer
fonksiyonlarmi  ve  sindirim  siireglerini  gelistirebildigi
bildirilmektedir (Xu, ve digerleri, 217; Ali, ve digerleri, 2022).

Kazlarm otlatma davranigi meradan yararlanma kapasitesini
etkileyen dnemli faktorlerden biridir. Kazlar genellikle geng ve taze
bitkileri tercih etmekte olup oOzellikle bugdaygil tiirleri kaz
beslenmesinde 6nemli yer tutmaktadir. Arastirmalar kazlarin giiniin
bliyilk bir boéliimiinii otlayarak gecirdigini ve meradaki bitki
ortisinii.  oldukgca  etkin  sekilde  degerlendirebildiklerini
gostermektedir. Bu nedenle kazlar kisa ve yiiksek kaliteli ¢im
ortiisiinden yararlanmaya adapte olmus otlayict kuslar olarak
tanimlanmaktadir. Ayrica bir¢ok kaz tiiriiniin temel besin kaynaginin
cimler ve diger otlar oldugu ve bu nedenle giiniin 6nemli kisminda
otlayarak beslenme davranisi gosterdikleri bildirilmektedir (Strong,
Redpath, Montras-Janer, Elmberg, & Ménsson, 2021).

Sonug olarak kazlarin sindirim sistemi yapis1 ve otlatma
davranist meradan etkin sekilde yararlanabilmelerini miimkiin
kilmaktadir. Sekum fermentasyonu, giiclii taslik yapis1 ve gelismis
bagirsak mikrobiyotasi kazlarin yiiksek lif icerigine sahip yemleri
belirli Olgiide degerlendirebilmesine katki saglamaktadir. Bu
ozellikler kazlarin mera temelli liretim sistemlerine iyi adapte
olmasini saglayarak siirdiiriilebilir ve ekonomik tiretim modellerinin
gelistirilmesine olanak tanimaktadir.

Kaz Beslemede Meranin Onemi

Kazlar, bitkisel materyali yiiksek oranda tiiketebilen ve
meraya dayali besleme sistemlerinden etkin sekilde yararlanabilen
kanatl tiirleri arasinda yer almaktadir. Bu 6zellik kazlarin giiclii
gagalari, gelismis taslik yapist ve sekumda gerceklesen mikrobiyal
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fermentasyon siiregleri ile iliskilendirilmektedir. Bu nedenle kazlar,
diger kanatl tiirlerine kiyasla yiiksek lif igerigine sahip yemleri daha
iyi degerlendirebilen hayvanlar olarak kabul edilmektedir (Jamroz,
Jakobsen, Orda, Skorupinska, & Wiliczkiewicz, 2001).

Mera bitkileri kaz beslenmesinde 6nemli bir yem kaynagi
olusturmakta ve ozellikle biiylime doneminde kazlarin enerji ve
protein ihtiyaclarinin 6nemli bir bolimiinii karsilayabilmektedir.
Aragtirmalar, uygun mera kosullarinda kazlarin giinlik yem
tiketiminin 6nemli bir kismmi meradan saglayabildigini
gostermektedir. Bu durum 6zellikle yogun yem kullanimini azaltarak
iretim maliyetlerinin disiirilmesine katki saglamaktadir. Ayrica
merada yetistirilen kazlarin biiyiime performans1 ve karkas
ozellikleri tlizerinde mera kalitesinin Onemli etkileri oldugu
bildirilmektedir (Vickery & Gill, 1999).

Mera temelli besleme sistemleri ayn1 zamanda et kalitesi
iizerinde de etkili olabilmektedir. Merada yetistirilen kazlarin
etlerinde daha diisiik yag oran1 ve daha dengeli bir yag asidi profili
bulundugu bildirilmektedir. Ozellikle mera temelli veya serbest
dolasimli yetistirme sistemlerinin kaz etinde ¢oklu doymamis yag
asitleri ve omega-3 yag asitleri diizeyini artirabildigi ve bunun etin
besinsel degerini 1iyilestirebildigi belirtilmektedir (Chen, ve
digerleri, 2023).

Kazlarin meradan yararlanma kapasitesi, meradaki bitki tiirii
ve bitkinin gelisim donemine bagl olarak degismektedir. Geng ve
taze bitkiler kazlar tarafindan daha kolay tiiketilmekte ve daha
yiiksek sindirilebilirlik degerlerine sahip olmaktadir. Bu nedenle kaz
yetistiriciliginde meranin bitki kompozisyonu ve otlatma yOnetimi
hayvan performanst agisindan Onemli bir faktdr olarak
degerlendirilmektedir (Fox & Abraham, 2017).

Bununla birlikte meraya dayali iiretim sistemleri gevresel
stirdiiriilebilirlik agisindan da Onemli avantajlar sunmaktadir.



Meralarin etkin sekilde kullanilmasi hem dogal bitki Ortiisiiniin
korunmasina hem de hayvansal iiretimde daha diisiik girdi kullanimi1
ile liretim yapilmasina katki saglamaktadir. Bu nedenle mera temelli
kaz yetistiriciligi, stirdiiriilebilir hayvancilik sistemleri igerisinde
onemli bir tiretim modeli olarak kabul edilmektedir (Massaccesi, ve
digerleri, 2019).

Sonu¢ olarak kaz beslemede mera kullanimi1 yalnizca
ekonomik avantajlar saglamakla kalmayip ayni zamanda hayvan
performansi, et kalitesi ve cevresel stirdiiriilebilirlik acisindan da
onemli katkilar sunmaktadir. Bu nedenle kaz yetistiriciliginde
meranin kalitesi ve uygun otlatma yonetimi uygulamalar1 iiretim
basarisin1 dogrudan etkileyen faktorler arasinda yer almaktadir.

Kazlarin Mera Bitkisi Tercihleri

Kazlar dogal olarak otlayan (herbivor) su kuslari olup
beslenmelerinin  6nemli bir kismini ¢ayir ve mera bitkileri
olusturmaktadir. Ozellikle kisa ve geng ¢imlerle kapl alanlar kazlar
tarafindan tercih edilmekte ve bu tir alanlar kazlarin otlama
davranigi i¢in uygun habitatlar olarak kabul edilmektedir. Kazlarin
mera bitkisi tercihleri bitkinin tiirii, bliylime donemi, besin degeri ve
sindirilebilirligi gibi bir¢ok faktdrden etkilenmektedir. Genellikle
yiiksek sindirilebilirlige sahip geng bitkiler kazlar tarafindan daha
fazla tercih edilmektedir (Fox & Abraham, 2017).

Mera bitkileri igerisinde 6zellikle bugdaygil (Poaceae)
familyasina ait bitkiler kaz beslenmesinde Onemli bir yer
tutmaktadir. Lolium, Festuca, Poa ve Agrostis gibi ¢im tiirlerinin
kazlar tarafindan siklikla tiiketildigi bildirilmektedir. Bu bitkiler
yiiksek sindirilebilirlik ve uygun enerji igerigi nedeniyle kazlar i¢in
onemli bir besin kaynagi olusturmaktadir. Ayrica bugdaygil bitkileri
geng biiylime donemlerinde daha yliksek protein igerigine sahip
olduklarindan kazlar tarafindan daha fazla tercih edilmektedir
(Owen, Nugent, & Davies, 1977).
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Kazlarin mera bitkisi tercihlerinde baklagil familyasina ait
bitkiler de onemli bir rol oynamaktadir. Trifolium (liggiil) gibi
baklagil bitkileri yiiksek protein icerikleri nedeniyle kaz
beslenmesinde degerli yem kaynaklar1 olarak kabul edilmektedir.
Ancak baklagil bitkilerinin agir1 tiiketimi bazi durumlarda sindirim
sorunlarina yol acabileceginden mera kompozisyonunda bu
bitkilerin dengeli oranlarda bulunmasi onerilmektedir (McKay, ve
digerleri, 2001).

Mera alanlarinda bulunan bazi yabani bitkiler de kazlar
tarafindan tiiketilebilmektedir. Ozellikle su kenarlarinda bulunan
bazi sucul bitkiler ve genis yaprakl bitkiler kazlarin diyetinde yer
alabilmektedir. Bununla birlikte kazlarin otlatma sirasinda bitkilerin
genc ve yumusak kisimlarini tercih ettikleri ve lignin orani yiiksek
yaslt bitkileri daha az tiiketme egiliminde olduklar1 bildirilmektedir
(Cadieux, Gauthier, & Hughes, 2005).

Sonu¢ olarak kazlarin mera bitkisi tercihleri bitkinin tiirii,
besin degeri, sindirilebilirligi ve biiyiime donemine bagli olarak
degismektedir. Bugdaygil ve baklagil bitkilerinin dengeli sekilde
bulundugu meralar kaz yetistiriciligi i¢in en uygun otlatma alanlarini
olusturmaktadir. Bu nedenle kaz yetistiriciliginde meranin bitki
kompozisyonunun iyi planlanmasi hayvanlarin besin ihtiyaglariin
karsilanmasi ve liretim performansinin artirilmasi agisindan biiyiik
Onem tasimaktadir.

Kaz Yetistiriciliginde Kullanilan Mera Tipleri

Kaz yetistiriciliginde mera kullanimi, hayvanlarin besin
ihtiyaglarinin dogal yollarla karsilanmasi ve iiretim maliyetlerinin
azaltilmasi agisindan onemli bir yer tutmaktadir. Kazlar, yiiksek
oranda yesil yem tiiketebilen ve meradan etkin sekilde
yararlanabilen kanatl tiirleri arasinda yer aldigindan, farkli mera
tiplerinde yetistirilmeye uygun hayvanlar olarak kabul edilmektedir.
Kullanilan mera tipleri; bitki kompozisyonu, ekolojik 6zellikler ve

--36--



yonetim sekline gore farklilik gostermekte olup kaz yetistiriciliginde
bu mera tiplerinin dogru se¢imi hayvan performansi lizerinde
belirleyici olmaktadir (El Sabry & Almasri, 2023).

Dogal Meralar

Dogal meralar, insan miidahalesi olmaksizin gelisen ve yerel
bitki tiirlerinden olusan mera alanlaridir. Bu meralar genellikle
bugdaygil, baklagil ve ¢esitli yabani bitki tiirlerini icermektedir.
Kazlar dogal meralarda genis bir bitki yelpazesinden
yararlanabilmekte olup Ozellikle gen¢ ve taze bitkileri tercih
etmektedir (Cowan, 1980).

Dogal meralarin en 6nemli avantaj1 diisiikk maliyetli olmasi
ve genis alanlarda uygulanabilmesidir. Ancak bu meralarda bitki
kompozisyonunun kontrol edilememesi, mevsimsel verim
dalgalanmalar1 ve besin degerinin degisken olmasi dezavantaj
olusturmaktadir. Bu nedenle dogal meralarda kaz yetistiriciliginde
otlatma yogunlugunun iyi ayarlanmasi gerekmektedir (Fox &
Abraham, 2017).

Yapay Meralar

Yapay meralar, belirli yem bitkilerinin bilingli olarak
ekilmesiyle olusturulan mera alanlaridir. Bu meralarda genellikle
Lolium perenne, Festuca spp., Trifolium spp. ve Medicago sativa
gibi yiiksek besin degerine sahip bitkiler kullanilmaktadir. Yapay
meralar kaz yetistiriciliginde daha kontrollii bir besleme imkani
sunmakta ve hayvanlarin protein ve enerji ihtiyaglarinin daha
dengeli karsilanmasin1 saglamaktadir. Yapilan ¢aligmalar, ¢im ve
baklagil karigtmindan olusan meralarin  kazlarim  biiylime
performansin1 artirabilecegini gostermektedir. Bu mera tipinin
dezavantaj1 ise kurulum ve bakim maliyetlerinin yliksek olmasidir.
Bununla birlikte yiiksek verim ve kaliteli yem tiretimi nedeniyle
uzun vadede ekonomik avantaj saglayabilmektedir (Owen, Nugent,
& Davies, 1977; McKay, ve digeg?eri, 2001).



Sulak Alan ve Su Kenari1 Meralari

Kazlar dogal olarak su kuslar1 oldugundan sulak alanlara
yakin meralar, bu hayvanlarin fizyolojik ve davramigsal
gereksinimlerine en uygun yasam ortamini saglamaktadir. Bu tiir
alanlarda kazlar yalnizca ¢im ve kara bitkileri ile degil, ayn1 zamanda
sucul bitkiler ve genis yaprakli tiirlerle de beslenebilmekte, bu da
diyet c¢esitliligini artirarak beslenme kalitesine katki saglamaktadir.
Sulak alan ekosistemlerinin kazlarin dogal otlama ve beslenme
davraniglarin1 destekledigi, 6zellikle yiiksek kaliteli ve geng bitki
ortiisiiniin bu ortamlarda daha fazla bulundugu bildirilmektedir.
Ayrica bu tip habitatlarda yetistirilen kazlarin daha fazla hareket
ettigi, dogal davramislarin1 daha etkin sergiledigi ve genel refah
diizeylerinin arttig1 ifade edilmektedir. Bununla birlikte sulak alan
meralarinin kullanimi baz1 dezavantajlar1 da beraberinde getirmekte
olup, ozellikle yiikksek nem ve su birikimi nedeniyle paraziter
enfeksiyon riski, patojen yayilimi ve yoOnetim zorluklari
artabilmektedir. Bu nedenle sulak alan meralarinin  kaz
yetistiriciliginde kullanimi dikkatli bir planlama ve uygun saglik
yonetimi uygulamalar1 gerektirmektedir (Fox, Elmberg, Tombre, &
Hessel, 2017).

Tarim Alanlarina Dayalhh Meralar

Kaz yetistiriciliginde son yillarda yayginlasan bir diger
sistem, tarim alanlarinin mera olarak kullanilmasidir. Hasat sonrasi
tarlalar, ortii bitkileri ekili alanlar veya bag-bahge sistemleri kaz
otlatmasi i¢in kullanilabilmektedir. Bu sistemde kazlar tarimsal
artiklar ve genc bitkilerle beslenerek hem yem ihtiyacini
karsilamakta hem de yabanci ot kontroliine katki saglamaktadir. Bu
nedenle kazlar bazi1 durumlarda biyolojik ot kontrol araci olarak da
degerlendirilmektedir (Fox & Abraham, 2017).

Ekstansif ve Yari-Ekstansif Mera Sistemleri
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Kaz yetistiriciliginde mera kullanimi1 genellikle ekstansif ve
yari-ekstansif sistemler seklinde uygulanmaktadir. Ekstansif
sistemlerde kazlar biiyiik 6l¢iide meraya dayali olarak beslenirken,
yari-ekstansif sistemlerde meraya ek olarak konsantre yem destegi
saglanmaktadir. Literatiirde kaz yetistiriciliginde entansif, yari-
entansif ve ekstansif iiretim sistemlerinin yaygin olarak kullanildig:
ve bu sistemlerin hayvan performansi ile ekonomik verimlilik
izerinde farkli etkiler olusturdugu bildirilmektedir Ayrica yari-
ekstansif sistemlerin, meradan yararlanma ile birlikte ek yem destegi
saglamasi nedeniyle biiyiime performansi ve yemden yararlanma
acisindan daha avantajli olabildigi, buna karsilik ekstansif
sistemlerin daha diisik maliyetli {iretim imkan1 sundugu
belirtilmektedir (El-Hanoun, Attia, Gad, & Abdella, 2012;
Cilavdaroglu, Yamak, & Boz, 2020).

Mera Kalitesi ve Besin Degeri

Mera kalitesi, kaz yetistiriciliginde hayvan performansini
dogrudan etkileyen en 6nemli faktorlerden biri olup, meradaki bitki
tiirli, biiyiime donemi, besin icerigi ve sindirilebilirlik 6zellikleri ile
yakindan iliskilidir. Kazlar yiiksek lifli yemleri diger kanatl
tiirlerine gore daha iyi degerlendirebilme yetenegine sahip olmakla
birlikte, optimum biiyiime ve verim igin yiiksek kaliteli ve
sindirilebilirligi yiliksek meralara ihtiya¢ duymaktadir. Nitekim
kazlarin gelismis sindirim sistemi ve sekum fermentasyonu
sayesinde lifli yemleri degerlendirebildigi, ancak yem kalitesinin
performans tizerinde belirleyici oldugu bildirilmektedir (Wang, ve
digerleri, 2023).

Mera bitkilerinin besin degeri biiylik dl¢ilide bitkinin tiiriine
ve fenolojik gelisim donemine bagli olarak degismektedir. Bitkilerin
erken biiylime donemlerinde ham protein igerigi daha yiiksek ve
hiicre duvari bilesenleri daha diisiik oldugundan sindirilebilirlik daha
yiiksektir. Bitkiler olgunlastik¢a lignin, seliiloz ve hemiseliiloz gibi
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yapisal karbonhidratlarin orani artmakta, buna bagli olarak
sindirilebilirlik diismekte ve hayvanlarin besin maddelerinden
yararlanma diizeyi azalmaktadir. Ayrica bitki olgunlugunun
artmastyla kuru madde sindirilebilirligi ve lif sindirimi belirgin
sekilde azalmaktadir (Chaves, Waghorn, Brookes, & Woodfield,
2006). Bu nedenle otlayan hayvanlarin, 6zellikle kazlarin, geng ve
yiiksek kaliteli bitki ortiisiinii tercih ettigi bilinmektedir.

Mera  kalitesinin  6nemli  bir  belirleyicisi  bitki
kompozisyonudur. Bugdaygil ve baklagil tiirlerinin dengeli sekilde
bulundugu meralar, hayvan beslemesi acisindan en uygun alanlar
olarak kabul edilmektedir. Bugdaygil bitkileri enerji kaynagi olarak
onemli rol oynarken, baklagil bitkileri yiiksek ham protein icerikleri
sayesinde rasyonun besleyici degerini artirmaktadir. Nitekim yem
bitkileri iizerine yapilan ¢alismalarda, baklagillerin ¢ayir bitkilerine
kiyasla daha yiiksek protein igerdigi, buna karsilik ¢ayir bitkilerinin
lif ve enerji kaynagi olarak onemli oldugu belirtilmektedir. Ayrica
cayir—baklagil karisimlarinin, tek tiir bitkilere gére daha yiiksek
toplam verim ve daha dengeli besin igerigi sagladigi ve bu nedenle
hayvan beslemede yaygin olarak tercih edildigi bildirilmektedir
(Albayrak, Tiirk, Yiiksel, & Yilmaz, 2011; Aliu, Rusinovci, Fetahu,
& Zeka, 2020).

Mera kalitesi yalnizca bitki tiirii ve gelisim donemi ile sinirlt
olmayip, ayn1 zamanda toprak yapisi, giibreleme, sulama ve otlatma
yonetimi gibi faktorlerden de 6nemli dl¢iide etkilenmektedir. Uygun
mera yonetimi uygulamalari, bitki ortiisiiniin stirekliligini saglayarak
yiiksek kaliteli yem iiretimine katkida bulunmakta ve mera
verimliligini  artirmaktadir.  Ozellikle  rotasyonel  otlatma
sistemlerinin uygulanmasi, hayvanlarin farkli parseller arasinda
hareket ettirilmesi sayesinde otlatma baskisin1 azaltmakta ve
bitkilerin yeniden biiylimesine olanak tanimaktadir. Bu durum
merada asir1 otlatmay1 onleyerek bitki Ortiisiiniin korunmasina ve
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yem kalitesinin siirdiirtilebilirligine katki saglamaktadir (Sossidou,
Dal Bosco, Elson, & Fontes, 2011; Santoni, ve digerleri, 2025).

Ayrica mera kalitesi kazlarin et verimi ve et kalitesi lizerinde
de etkili olabilmektedir. Yiiksek kaliteli meralarda yetistirilen
kazlarin daha iyi biiyiime performansi gosterdigi ve et kalitesinin
olumlu yonde etkilendigi bildirilmektedir. Nitekim yapilan
calismalarda mera temelli besleme sistemlerinin kazlarda canli
agirlik artigini artirdigi ve etin besinsel kompozisyonunu iyilestirdigi
gosterilmistir. Bunun temel nedeni, meradan saglanan dogal yem
kaynaklarinin bagirsak mikrobiyotasi, metabolizma ve kas gelisimi
iizerinde olumlu etkiler olusturmasidir. Ayrica farkli besleme
sistemlerinin karsilastirildigi ¢alismalarda, mera ile desteklenen
sistemlerde yetistirilen kazlarin biiylime performansi ve yemden
yararlanma oranlarinin iyilestigi bildirilmektedir (Zang, ve digerleri,
2024; Ali, ve digerleri, 2026).

Kazlarda Otlatma Yonetimi

Kaz vyetistiriciliginde otlatma yonetimi hem hayvan
performansini hem de mera siirdiiriilebilirligini dogrudan etkileyen
temel bir uygulamadir. Kazlar meradan etkin sekilde yararlanabilen
herbivor kuslar olup besin ihtiya¢larinin 6nemli bir kismin1 otlatma
yoluyla karsilayabilmektedir; ancak bu durum otlatma yogunlugu ve
yonetim stratejilerine bagli olarak degismektedir. Uygun otlatma
yogunlugu, meranin asir1 kullanilmasin1 6nleyerek bitki Ortiistiniin
korunmasina katki saglarken, ayn1 zamanda hayvanlarin yeterli ve
kaliteli yem alimini garanti altina almaktadir. Bu kapsamda
rotasyonel otlatma sistemleri, hayvanlarin belirli araliklarla farkli
mera parsellerine yonlendirilmesi sayesinde bitkilerin yeniden
biiylimesine olanak tanimakta ve meranin uzun vadeli verimliligini
artirmaktadir.  Ayrica uygun otlatma yOnetiminin  toprak
verimliligini, bitki kompozisyonunu ve ekosistem dengesini olumlu
yonde etkiledigi; 6zellikle kontrollii otlatma uygulamalarinin mera
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kalitesini ~ koruyarak = hayvan  performansin1  destekledigi
bildirilmektedir. Bu nedenle kaz yetistiriciliginde otlatma ydnetimi,
yalnizca bir besleme stratejisi degil, ayn1 zamanda siirdiirtilebilir
mera kullanimin1 saglayan entegre bir iiretim yaklagimi olarak
degerlendirilmektedir (Teague, ve digerleri, 2011; Provenza,
Villalba, Dziba, Atwood, & Banner, 2003; Sollenberger, Moore,
Allen, & Pedreira, 2005).

Kaz Yetistiriciliginde Mera Alan1 Gereksinimi

Kaz yetistiriciliginde mera alan1 gereksinimi, hayvanlarin
besin ihtiyaglarinin karsilanmasi ve mera siirdiiriilebilirliginin
saglanmas1 acisindan kritik bir faktordiir. Mera kapasitesinin
asilmasi durumunda otlatma baskis1 artmakta, bitki ortiisii azalmakta
ve yem Kkalitesi diismektedir. Ozellikle kazlarm yogun otlatma
yaptig1 alanlarda bitki yiiksekligi ve biyokiitlenin dnemli 6lgiide
azaldigi, bunun da mera verimliligini olumsuz etkiledigi
gosterilmistir (Buitendijk & Nolet, 2023). Ayrica mera iizerindeki
otlatma yogunlugunun, bitki bliyiimesi ve tasima kapasitesi tizerinde
dogrudan belirleyici oldugu, uygun yonetim uygulamalari ile mera
kapasitesinin artirilabilecegi bildirilmektedir. Kazlarin otlatma
davraniglarinin mevcut yem miktar1 ve bitki kalitesine bagl olarak
degistigi, mera yonetimi ile yem arzinin artirilmasinin hayvanlarin
alan  kullannomin1  ve  performansint  dogrudan etkiledigi
belirtilmektedir (Mandema, Tinbergen, Stahl, Esselink, & Bakker,
2014). Bu nedenle kaz yetistiriciliginde hayvan basina diisen mera
alaninin dogru planlanmast hem hayvan performansinin korunmasi
hem de mera ekosisteminin siirdiiriilebilirligi agisindan biiyiik 6nem
tagimaktadir.

Siirdiiriilebilir Kaz Yetistiriciliginde Mera Yonetimi

Stirdiiriilebilir  kaz  yetistiriciliginde mera ydnetimi,
hayvanlarin  beslenme ihtiyaglarmin karsilanmast ile dogal
kaynaklarm  korunmasi  arasinda  dengeli  bir  yaklasim
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gerektirmektedir. Kazlar meradan etkin sekilde yararlanabilen
hayvanlar olmakla birlikte, meranin uzun siire verimli kalabilmesi
icin uygun otlatma uygulamalarinin benimsenmesi Onemlidir.
Otlatma yogunlugunun dengelenmesi, bitki ortiistiniin korunmasi ve
meranin yenilenmesine olanak saglanmasi siirdiiriilebilir iiretimin
temel unsurlari arasinda yer almaktadir. Bununla birlikte mera
kompozisyonunun korunmasi ve farkli bitki tiirlerinin dengeli
sekilde bulunmasi hem yem kalitesinin siirekliligini saglamakta hem
de hayvan performansim1 desteklemektedir. Ayrica uygun mera
yonetimi, toprak verimliliginin korunmasina ve ekosistem
dengesinin siirdiiriilmesine katkida bulunmaktadir. Bu nedenle kaz
yetistiriciliginde mera yonetimi, yalnizca tretim verimliligini
artirmaya yonelik degil, ayn1 zamanda c¢evresel siirdiiriilebilirligi
destekleyen temel bir uygulama olarak degerlendirilmektedir
(Teague, ve digerleri, 2011; Fox, Elmberg, Tombre, & Hessel, 2017;
Sollenberger, Moore, Allen, & Pedreira, 2005).

Sonuc¢

Kaz beslemede meranin 6nemi ve mera yonetimi
uygulamalari, stirdiiriilebilir ve ekonomik hayvansal {retim
sistemlerinin gelistirilmesinde temel bir rol oynamaktadir. Kazlar,
diger kanatl tiirlerine kiyasla meradan daha etkin yararlanabilen
hayvanlar olup, bu oOzellikleri sayesinde mera temelli {iretim
sistemlerine yiiksek dilizeyde uyum saglayabilmektedir. Mera
kalitesi, bitki kompozisyonu, otlatma yonetimi ve mera alaninin
dogru planlanmasi, kazlarin biiyiime performansi, saglik durumu ve
iirlin kalitesi iizerinde dogrudan etkili olmaktadir.

Bu boliimde ele alinan mera tipleri, otlatma stratejileri ve
mera yonetimi uygulamalari, kaz yetistiricilifinde hem {iretim
verimliliginin artirtlmast hem de dogal kaynaklarin korunmasi
acisindan Onemli avantajlar sunmaktadir. Ozellikle rotasyonel
otlatma sistemleri ve uygun otlatma yogunlugu, meranin uzun vadeli



stirdiiriilebilirligini desteklerken, hayvanlarin yiiksek kaliteli yem
kaynaklarma erisimini saglamaktadir. Bununla birlikte mera temelli
sistemlerde asir1 otlatma, mera kalitesinin diismesi ve iklimsel
faktorler gibi cesitli riskler de géz dniinde bulundurulmalidir.

Sonug olarak kaz yetistiriciliginde mera kullanimi, dogru
planlama ve bilimsel temellere dayanan yonetim uygulamalari ile
hem ekonomik hem de g¢evresel acidan siirdiiriilebilir bir {iretim
modeli sunmaktadir. Gelecekte yapilacak caligmalarin, mera
verimliligini artirmaya yonelik yenilik¢i yonetim stratejileri ve iklim
degisikligine uyum saglayan iiretim sistemleri iizerine
yogunlasmasi, kaz yetistiriciliginin daha verimli ve siirdiiriilebilir
hale gelmesine katki saglayacaktir.
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BOLUM 3

KOYUN VE KECI YETISTIRICILIGINDE MERA
TEMELLI BESLEMENIN ONEMIi

BAYRAM AKOGLAN!

Giris
Kiiciikbas hayvancilik, 6zellikle koyun ve kegi yetistiriciligi,
gida giivenligi, kirsal kalkinma ve siirdiiriilebilir tarimsal {iretim
acisindan onemli bir rol oynamaktadir. Koyun ve keciler, diisiik
kaliteli yemleri degerlendirebilme ve zorlu ¢evre kosullarina uyum
saglayabilme yetenekleri sayesinde ozellikle yar1 kurak ve marjinal
bolgelerde etkin iiretim imkan1 sunmaktadir. Bu 06zellikleri,

kiigtikbas hayvanciligi ekonomik ve siirdiiriilebilir bir iiretim modeli
haline getirmektedir.

Hayvansal iiretimde en 6nemli maliyet kalemlerinden biri
besleme olup toplam maliyetin biiyiik bir kismin1 olusturmaktadir.
Bu nedenle mera temelli besleme sistemleri, diisiik girdi gereksinimi
ve maliyet avantaji nedeniyle 6n plana ¢ikmaktadir. Mera temelli
besleme, hayvanlarin besin ihtiyaglarinin biiyiik olgiide dogal
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otlaklardan karsilandig1 ve ¢evresel etkilerin daha sinirli oldugu bir
iiretim yaklagimidir. Ayrica, mera sistemlerinde bitki ¢esitliliginin
artmasi, hayvan beslenmesi, refaht ve cevresel siirdiiriilebilirlik
iizerinde olumlu etkiler olusturmaktadir (Roberto Alejandro, Jose,
Sebastian, & Juan Jose, 2020).

Koyun ve kegiler, mera kullaniminda farkli ancak birbirini
tamamlayan beslenme davraniglar1 sergilemektedir. Koyunlar
genellikle ¢im agirlikl otlarken, keciler daha selektif davranarak ¢ali
ve genis yaprakli bitkileri tiiketmektedir. Bu durum, mera
kaynaklarimin daha etkin kullanilmasina katki saglamakta ve bitki
cesitliliginin  korunmasini  desteklemektedir. Ayrica mera bitki
cesitliligi, hayvan performansi, saglik ve iriin kalitesi iizerinde
onemli etkiler olusturmaktadir (Danijela, Ivan, D., & Mark, 2014).

Kiiciikbas hayvanciligin kiiresel 6nemi

Kiiciikbas hayvancilik, 6zellikle koyun ve kegi yetistiriciligi,
gida gilivenliginin saglanmasi, kirsal kalkinmanin desteklenmesi ve
strdiirilebilir tarimsal iiretim sistemlerinin devamliligl agisindan
onemli bir rol oynamaktadir. Koyun ve kegiler, diisiik kaliteli yem
kaynaklarim1 degerlendirme kapasiteleri, zorlu c¢evre ve iklim
kosullaria ytiksek adaptasyon yetenekleri ve sinirh girdilerle tiretim
yapilabilmesine olanak tanimalar1 nedeniyle 6zellikle yar1 kurak ve
marjinal bolgelerde yaygin olarak yetistirilmektedir (Akinmoladun,
Muchenje, Fon, & Mpendulo, 2019).

Bu hayvanlar, et, siit ve yapag1 gibi temel hayvansal iiriinlerin
iretiminde onemli katkilar saglamakla birlikte, kiigiik 6lcekli aile
isletmelerinin ekonomik siirdiiriilebilirliginde de kritik bir yer
tutmaktadir. Ayrica kii¢iikbas hayvancilik, diisiik girdi gereksinimi
ve esnek dlretim yapisi sayesinde gelismekte olan iilkelerde
yoksullugun  azaltilmast ve kirsal gelir  kaynaklarinin
cesitlendirilmesi acisindan ~ Onemli  bir  arag olarak
degerlendirilmektedir. Artan diinya niifusu ve hayvansal protein
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talebi goz oniine alindiginda, kiigiikbas hayvanlarin siirdiiriilebilir
iretim sistemleri icerisindeki ©Onemi giderek artmaktadir. Bu
kapsamda kiiclikbas hayvancilik hem gida iiretimi hem de ¢evresel
ve ekonomik siirdiiriilebilirlik acisindan stratejik bir konumda
degerlendirilmektedir (Pulina, ve digerleri, 2017).

Mera temelli besleme sistemleri

Mera temelli besleme sistemleri, koyun ve kecilerin besin
ihtiyaclariin biiytik 6l¢iide dogal otlaklardan karsilandig tiretim
modelleri olup, kiiclikbas hayvancilikta en yaygin ve ekonomik
besleme yaklagimlarindan biridir. Bu sistemler genel olarak
ekstansif,  yari-ekstansif = ve  yogun  sistemler  olarak
siniflandirilmakta; o6zellikle ekstansif ve yari-ekstansif sistemler
mera kullanimina dayanmaktadir. Ekstansif sistemlerde hayvanlar
yilin biiyilk boliimiinde meradan beslenirken, yari-ekstansif
sistemlerde mera kullanimina ek olarak belirli donemlerde yem
takviyesi yapilmaktadir. Yogun sistemlerde ise daha kontrollii ve
kapali besleme uygulamalar1 6n plandadir (Silva, ve digerleri, 2022).

Mera temelli sistemler, diigiik girdi gereksinimi, ekonomik
avantaj ve cevresel slirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli faydalar
saglamaktadir. Dogal meralarda bulunan bitki ¢esitliligi, hayvanlarin
besin ihtiyaglarinin dengeli sekilde karsilanmasina katki saglarken,
ayn1 zamanda rumen fonksiyonlar1 ve genel hayvan saglig1 tizerinde
olumlu etkiler olusturmaktadir. Bununla birlikte, mera kalitesi,
otlatma yonetimi ve mevsimsel degiskenlik bu sistemlerin
verimliligini dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle, siirdiiriilebilir
kii¢iikbas hayvancilik i¢in mera kaynaklarinin planl ve etkin sekilde
yonetilmesi biiylik 6nem tasimaktadir (Distel , Arroquy , Lagrange,
& Villalba, 2020).

Mera bitkilerinin besin icerigi

Mera bitkileri, koyun ve kegilerin beslenmesinde temel besin

kaynagini  olusturmakta olup, igerdigi makrobesinler ve
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mikronutrientler agisindan olduk¢a zengin bir yap1 sergilemektedir.
Bu bitkiler; ham protein, enerji, lif (NDF ve ADF), vitaminler ve
mineraller bakimindan dengeli bir kompozisyona sahiptir. Ozellikle
baklagil tiirleri yliksek protein igerikleri ile 6ne ¢ikarken, bugdaygil
tiirleri enerji ve lif agisindan 6nemli katki saglamaktadir. Bu nedenle
mera bitkilerinin tiir kompozisyonu, hayvanlarin besin alimi ve
performansi iizerinde belirleyici bir rol oynamaktadir (Distel ,
Arroquy , Lagrange, & Villalba, 2020).

Mera bitkilerinin besin degerini belirleyen en Onemli
faktorlerden biri bitkinin gelisim donemidir. Geng vejetatif donemde
bulunan bitkiler daha yiiksek protein ve sindirilebilirlik degerlerine
sahipken, olgunlasma ile birlikte lif oran1 artmakta ve
sindirilebilirlik azalmaktadir. Bu durum, hayvanlarin yemden
yararlanma diizeyini dogrudan etkilemekte ve performans
parametrelerinde degiskenlige yol agmaktadir. Bu nedenle otlatma
zamaninin dogru belirlenmesi, besin maddelerinden maksimum
yararlanim agisindan kritik 6nem tasimaktadir (Chaves, Waghorn,
Brookes, & Woodfield, 2006).

Bunun yani sira, mera bitkileri fenolik bilesikler, tanenler ve
flavonoidler gibi sekonder metabolitler bakimindan da zengindir. Bu
biyoaktif bilesikler, rumen fermentasyonunu diizenleyerek
mikrobiyal dengeyi desteklemekte, metan iiretimini azaltabilmekte
ve bazi patojen mikroorganizmalarin gelisimini
baskilayabilmektedir. Ayn1 zamanda bu bilesikler, hayvan sagligini
destekleyen antioksidan etkiler de gosterebilmektedir (Patra &
Saxena, 2011).

Sonu¢ olarak, mera bitkilerinin besin igerigi ve bitki
cesitliligi, kiigiikbas hayvanlarin beslenme diizeyi, performansi ve
saglik durumu iizerinde dogrudan etkili olmaktadir. Bu nedenle,
mera yoOnetiminde bitki kompozisyonunun korunmasi ve
iyilestirilmesi, stirdiiriilebilir hayvancilik agisindan biiylik 6nem

tagimaktadir.
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Rumen fonksiyonu ve sindirim iizerine etkiler

Mera temelli besleme sistemleri, koyun ve kecilerde rumen
fonksiyonu ve sindirim siirecleri {izerinde dogrudan belirleyici bir
rol oynamaktadir. Ruminant hayvanlarda rumen, kompleks
karbonhidratlarin mikrobiyal fermentasyon yoluyla pargalandigi
temel sindirim organidir ve bu siiregte olusan ugucu yag asitleri
(asetat, propiyonat ve biitirat) hayvanin temel enerji kaynagini
olusturmaktadir. Mera bitkilerinin yiiksek 1if igerigi, rumen
fermentasyonunu destekleyerek mikrobiyal aktivitenin artmasina ve
sindirim etkinliginin iyilesmesine katki saglamaktadir (Gleason,
Beckett, & White, 2022).

Mera temelli besleme, rumen pH dengesinin korunmasinda
onemli bir rol oynamaktadir. Lifli yemlerin ¢igneme ve gevis
getirme siiresini artirmasi, tiikiiriik salgisini tesvik ederek rumen
ortammin tamponlanmasina yardimci olmaktadir. Bu durum,
ozellikle yogun konsantre yemlerle beslenen hayvanlarda
goriilebilen asidoz riskinin azaltilmasinda Onemli bir avantaj
saglamaktadir (Plaizier, Krause, Gozho, & McBride, 2008).

Ayrica, mera temelli besleme sistemleri rumen
mikrobiyotasinin ¢esitliligini artirarak sindirim kapasitesini olumlu
yonde etkilemektedir. Farkli bitki tiirlerinin tiiketimi, c¢esitli
mikrobiyal popiilasyonlarin gelisimini desteklemekte ve bdylece
besin maddelerinin daha etkin bir sekilde parcalanmasini
saglamaktadir. Bu durum, yemden yararlanma oranini artirmakta ve
metabolik  dengenin  korunmasma  katkida  bulunmaktadir
(Henderson, ve digerleri, 2015).

Bununla birlikte, mera bitkilerinde bulunan sekonder
metabolitler ~ rumen fermentasyon siireclerini modiile
edebilmektedir. Ozellikle tanenler ve fenolik bilesikler, protein
parcalanmasini kontrol ederek azot kayiplarimi azaltabilmekte ve
baz1 metanojen mikroorganizmalarin aktivitesini sinirlayarak metan
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iretimini diisiirebilmektedir. Bu etkiler, hem hayvan performansi
hem de c¢evresel siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli avantajlar
saglamaktadir (Patra & Saxena, 2011).

Performans iizerine etkiler

Mera temelli besleme sistemleri, koyun ve kegilerde biiylime
performansi ve canli agirlik artisi izerinde 6nemli etkilere sahiptir.
Dogal meralarda beslenen hayvanlar, dengeli bir besin alimi
sayesinde daha saglikli bir gelisim gosterebilmekte, 6zellikle kaliteli
mera kosullarinda  yiikksek  glinlik canli  agirhk  artis
saglanabilmektedir. Bununla birlikte, mera kalitesi ve bitki
kompozisyonu, performans iizerinde belirleyici faktorler arasinda
yer almaktadir (Distel , Arroquy , Lagrange, & Villalba, 2020).

Mera temelli besleme, siit verimi ve siit kompozisyonu
iizerinde onemli etkiler olusturmaktadir. Ozellikle ¢esitli bitki
tiirlerini iceren meralarda beslenen kiiclikbas hayvanlarda, siit verimi
ile birlikte siit yag asidi profilinde iyilesmeler gozlenmektedir. Bu
durum, omega-3 yag asitleri ve konjuge linoleik asit diizeylerinin
artmasi ile iligkilendirilmekte olup, elde edilen iiriinlerin besin
degerini artirmaktadir (Gortzi, ve digerleri, 2022).

Et iretimi agisindan degerlendirildiginde, mera temelli
sistemler karkas ozellikleri ve et kalitesi lizerinde 6nemli etkilere
sahiptir. Mera ile beslenen hayvanlarda etin duyusal 6zellikleri ve
yag asidi kompozisyonu genellikle daha olumlu olmakla birlikte,
yogun sistemlere kiyasla karkas agirhiginda  farkliliklar
gozlenebilmektedir. Bu durum, besleme diizeyi ve enerji alimi ile
dogrudan iliskilidir (Ripoll, Joy, Mufioz, & Alberti, 2008).

Mera temelli besleme sistemleri, koyun ve kegilerde iireme
performansit iizerinde Onemli etkiler gostermektedir. Yeterli ve
dengeli beslenme, {ireme fonksiyonlarinin diizenli sekilde
gerceklesmesi icin gerekli olup, fertilite oran1 ve dol verimi iizerinde

rol oynamaktadir. Bu nedenle kaliteli meralarda beslenen
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hayvanlarda {ireme performansinin daha yiiksek oldugu
bildirilmektedir (Robinson, Ashworth, Rooke, Mitchell, & McEvoy,
20006).

Saghik ve bagisiklik iizerine etkiler

Mera temelli besleme, koyun ve kecilerde metabolik dengeyi
ve oksidatif durumu iyilestirerek genel sagligi destekler. Merada
otlatilan hayvanlarda antioksidan enzim aktivitesi ve protein
diizeyleri daha yiiksek, glukoz diizeyleri ise daha diisiik bulunmus;
ayrica rumen mikrobiyota cesitliliginin artmasiyla sindirim ve
fizyolojik stabilitenin giiclendigi bildirilmistir (Ji, ve digerleri,
2024).

Mera kalitesi hayvan sagligi iizerinde belirleyici olup, diisiik
kaliteli meralar hematolojik parametrelerde bozulmalara ve anemi
riskine yol acabilir. Yetersiz besleme kosullar1 sindirim etkinligini ve
dogal direng diizeyini diisiiriirken, uygun ek yemleme ve mineral-
vitamin destegi bu olumsuzluklar1 6nemli Olgiide azaltmaktadir
(Tolii, Hanoglu Oral, Alatiirk, & Gokkus, 2025).

Bagisiklik agisindan mera beslemesi, immiinoglobulin
diizeylerini ve antioksidan kapasiteyi artirarak enfeksiyonlara karsi
direnci gliglendirir. Ayrica kaliteli mera kosullarinda beslenen
hayvanlarda sitokin yanit1 ve parazite karsi immiin reaksiyonlarin
daha giiclii oldugu gosterilmistir (Zhao, ve digerleri, 2023).

Koyun ve kecilerde mera yonetimi ve otlatma stratejileri

Mera yonetimi, koyun ve kegi isletmelerinin verimliligi ve
stirdiiriilebilirligi agisindan kritik 6neme sahiptir. Cesitli otlatma
sistemleri, hayvan performansini, bitki ¢esitliligini ve toprak
sagligint dogrudan etkiler. Siirekli otlatma, bitki Ortiisiiniin
tikenmesine ve erozyon riskinin artmasina yol acabilirken,
rotasyonlu otlatma sistemleri mera saglhigin iyilestirmekte ve bitki
kompozisyonunun korunmasma yardimci olmaktadir. Ozellikle
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rotasyonel otlatma sistemi hem hayvan verimini artirirken hem de
sera gazi emisyonlarini azaltarak cevresel faydalar saglamaktadir
(Savian, ve digerleri, 2021).

Bunlarin yam sira, farkh tiirlerin birlikte otlatilmasi, mera
tasima kapasitesini artirarak bitki ¢esitliligini  ve otlatma
verimliligini iyilestirebilir. Koyun ve kegiler, farkli bitki tercihleri
nedeniyle birlikte otlatildiginda daha homojen bir otlatma saglanir
ve bu durum, bitki ortiisiiniin daha dengeli bir sekilde kullanilmasina
katki saglar. Ayrica, GPS teknolojisiyle yapilan siirii izleme, otlatma
alanlarinin daha verimli kullanilmasini saglayarak, mera yonetimini
daha etkin hale getirebilir (Ermetin, ve digerleri, 2022; Fraser,
Vallin, & Roberts, 2022).

Mera beslemesinin ekonomik etkileri

Koyun ve kegilerde mera beslemesindeki ekonomik sonuglar,
meranin nasil ve hangi sistemle yonetildigine baglhdir. Meranin
dogru kullanimi, yem giderlerini azaltarak isletmelere ek gelir
saglayabilir ve ekosistem hizmetleri sunar. Ancak, kotii organize
edilmis otlatma, 1isgilicii maliyetlerini artirarak ¢iftliklerin
verimliligini ~ diigiirebilir ve her zaman karlilig1 artirmaz
(Papadopoulou, ve digerleri, 2021).

Iyi  yonetilen mera temelli isletmeler, Ornegin
Yunanistan’daki Karagkouniko koyunlar1 ile yapilan ¢aligmalarda
oldugu gibi, yem maliyetlerini %64 oraninda diistirerek daha yiiksek
kar saglamaktadir. Ayn1 zamanda, meranin yem tabani oldugu
sistemlerde liretim maliyetleri azalmakta ve stirii biiyiikliigline bagh
olarak rekabet giicli artmaktadir (Skordos, Ragkos, Karanikolas, &
Vlahos, 2025; Salinas-Martinez, ve digerleri, 2022). Siirdiirtilebilir
mera yonetimi, Ornegin rotasyonlu otlatma ve giibreleme, yem
maliyetlerini %40 oraninda azaltip ayn1 anda verimi
artirabilmektedir, ancak baslangic yatirimlar1 yiliksek olsa da i¢
karlilik oranlari caziptir (Rapiya, Mndela, Truter, & Ramoelo, 2025).
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Sonug¢

Koyun ve keg¢i yetistiriciliginde mera temelli besleme hem
ekonomik hem de g¢evresel siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli bir
strateji olarak One c¢ikmaktadir. Meralarin dogru bir sekilde
yonetilmesi, yem maliyetlerini diisiirerek isletmelere Onemli
ekonomik kazanclar saglamaktadir. Ozellikle iyi yonetilen ve
dengeli otlatma uygulamalari, yem giderlerini 6nemli Olgiide
azaltirken, aym1 zamanda cevresel etkilerin de siirlanmasina
yardimc1 olmaktadir. Meralarda bitki ¢esitliligi ve otlatma
stirelerinin dogru belirlenmesi, hayvanlarin beslenme ihtiyaglarinin
dengeli bir sekilde karsilanmasini saglayarak, hayvan sagligi,
performans ve iirlin kalitesi lizerinde olumlu etkiler yaratmaktadir.

Ayrica, mera sistemlerinde kullanilan bitkilerin besin
degerleri ve gelisim donemlerine bagli olarak rumen fonksiyonlari
ve sindirim siiregleri lizerinde de 6nemli etkiler olugsmaktadir. Bu
durum, hayvanlarin daha verimli bir sekilde besin maddelerinden
yararlanmasini saglar ve genel sagligin iyilesmesine katkida bulunur.
Mera bitkilerindeki fenolik bilesikler, tanenler ve diger biyoaktif
bilesikler, rumen mikrobiyotasini1 dengeleyerek metan emisyonlarini
azaltmakta ve baz1 patojen mikroorganizmalarin gelisimini
engellemektedir. Bu da c¢evresel siirdiiriilebilirligi artiran 6nemli bir
avantaj sunmaktadir.

Bununla birlikte, yanlis yonetilen otlatma sistemleri ve asir1
otlatma, ekosistemlere ciddi zararlar verebilir. Asir1 otlatma,
biyogesitliligin azalmasina, toprak erozyonunun artmasina ve
meralarin verimliliginin diismesine yol agmaktadir. Bu nedenle,
dogru otlatma stratejilerinin ve i1yi yoOnetilen mera sistemlerinin
uygulanmasi, sadece ekonomik fayda saglamakla kalmaz, aym
zamanda c¢evresel dengeyi de korur. Rotasyonlu otlatma, tiir
karigimlartyla otlatma ve teknolojinin entegrasyonu gibi stratejiler,
mera verimliligini artirarak siirdiiriilebilir kiiciikbas hayvancilik

pratigini miimkiin kilmaktadir.
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Ozellikle GPS izleme ve diger teknolojik gelismeler, siirii
yonetimini daha verimli hale getirebilir ve meralarin dogru sekilde
kullanilmast ig¢in Onemli veriler sunar. Bu tiir teknolojilerin
entegrasyonu, mera alanlarinin daha verimli kullanilmasini ve mera
yonetiminin optimize edilmesini saglar. Ayrica, iyi yonetilen mera
sistemleri, ekosistem hizmetlerini (erozyon Kkontrolii, karbon
depolama, biyolojik ¢esitlilik gibi) artirarak ¢evreye olan olumlu
etkisini pekistirir.

Sonug olarak, mera temelli besleme sistemleri, koyun ve keci
yetistiriciliginde verimliligi artiran, maliyetleri diigliren ve ¢evresel
strdiirilebilirligi destekleyen onemli bir yaklasimdir. Etkin mera
yonetimi, ekonomik kazanglar saglamakla birlikte, ¢evreyi
koruyarak kiigiikbas hayvanciliginin siirdiiriilebilirligini saglar. Bu
nedenle, mera yonetimi ve otlatma stratejilerinin bilimsel verilere
dayal1 olarak planlanmasi ve uygulanmast hem sektordeki
verimliligi artiracak hem de cevresel zararlar1 en aza indirerek
stirdiiriilebilir bir iiretim modeli olusturacaktir.
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