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BOLUM 1

ARLOOPA: OKUL ONCESI EGITIMDE
KULLANILABILECEK BIR ARTIRILMIS
GERCEKLIK UYGULAMASI

BILAL AFSIN'
UMMUHAN AKPINAR AFSIN?

Giris
Gilinliimiizde yasanan degisimler bircok alanda oldugu gibi
egitim alaninda da teknoloji entegrasyonunu beraberinde getirmistir.
Egitim teknolojileri, ¢ocuklarda kalict ve anlamli 6grenmeler
saglamak i¢in son zamanlarda etkin bir sekilde kullanilmaktadir.
Arastirmalarda egitimde teknoloji kullaniminin, ¢cocuklarin gelisim
alanlar1 ve akademik basarilar1 lizerindeki olumlu etkileri oldugu
belirtilmektedir (Biilbiil & Ozding, 2022:885; Supriyanto & ark.,
2023:206). Egitimde kullanim1 gittikge yayginlasan teknolojilerden
biri olan Artirnllmis Gergeklik (AG) uygulamalari, cocugun
ogrenmesi gereken soyut kavramlari somutlastirmasi, yaparak
yasayarak ogrenebilecegi deneyimler sunmasi, 6grenmeyi eglenceli
hale getirmesi, 0z diizenlemeli ve kendi hizina gore bireysel

' Ogretmen, Milli Egitim Bakanlhigi, Okul Oncesi Egitimi, Orcid: 0009-0001-
8098-3662
2 Dr. Ogr. Uyesi, Bartin Universitesi, Okul Oncesi Egitimi, Orcid: 0000-0001-

8107-6004
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O0grenme imkani saglamasi nedeniyle olduk¢a dnemlidir (Aydogdu
& Kelpsiene, 2021:12; Kuzgun, 2019:7). Bu 6nemli teknolojinin
egitimde kullaniminin yayginlagmasi i¢in teknoloji tabanli sinif
ortamlar1 olusturulmasi, 6gretmenlere AG uygulamalan ile ilgili
egitimler verilmesi bir gereklilik haline gelmistir (Aydogdu,
2022:52).

Artirtlmis Gerceklik ve Egitim

AG teknolojisi ve uygulamalarmin egitsel faaliyetlerde
kullanim1 2000’li yillarda yayginlasmaya baglamistir. Fiziksel ve
dijital ortamlar arasinda bir baglant1 saglayan bu uygulama, egitim
ortamlarinda kullanilan giincel teknolojilerden biridir. Telefon ve
tablet gibi mobil araglarin yayginlasmasi ve kolay erisilebilir olmasi
egitimde AG teknolojisinin yayginlasmasinit saglamistir (Avila-
Garzon & ark., 2021:2; Elmas & ark., 2020:673). Egitimde AG
teknolojisinden faydalanmak i¢in internet baglantisi, artirilmis
gercekligi tanimlayacak akilli gozliik, akilli telefon ya da tablet gibi
bir arag ve bu araca yiiklii bir AG uygulamasi olmasi gerekmektedir.
Bu adimlar tamamlandiktan sonra cihazi AG igin tasarlanmis bir
gorselin lizerine tutmak ve aracin gorseli algilamasii beklemek
gerekmektedir. Ara¢ gorseli algiladiktan sonra ise {i¢ boyutlu bir
goriintli ortaya ¢ikmaktadir (Cheah & ark., 2024:69; Fitria, 2023:14).

Alanyazin incelendiginde yapilan bir¢ok arastirma AG
teknolojisinin egitimde yarar sagladigini ortaya koymaktadir. Buna
gore egitimde AG teknolojilerinin kullanimimin kalict 6grenmeyi
destekleyerek ¢ocuklarin akademik basarisini, etkin katiliminm
onemli sekilde arttirdii, kavram yanilgilarin1 en az indirdigi
goriilmiistiir (Al-Ansi & ark., 2023:2; Degirmenci & Inel, 2020:92).
Ayrica AG uygulamalar1 kullanilarak yapilan etkinliklere katilan
cocuklarin ilgi, istek ve gilidliilenme diizeylerinin, geleneksel
teknikler kullanilan etkinliklere gore daha iyi oldugu tespit edilmistir
(Zhao & ark., 2023; Sahin, 2024:4).

-2



Okul oOncesi egitimde Ogrenmelerin ilgi ¢ekici olmasi ve
kaliciliginin artmast i¢in tim duyulart harekete geciren egitsel
faaliyetler gergeklestirilmesi Onemlidir. Bu donemde Ogrenme-
ogretme siirecine dahil edilen duyu sayis1 arttikca 6grenmenin ilgi
cekici hale gelmesi ve kaliciliginin artmasi beklenmektedir.
Ogrenme-dgretme  siirecindeki duyu sayisin1  artirmanin  ve
cocuklarin ilgilerini bu siirece ¢ekmenin yollarindan biri egitim
teknolojilerini kullanmaktir (Aubakirova & ark., 2022:441; Palamar
& ark., 2021:336). Bu baglamda AG teknolojisi son yillarda okul
oncesi egitimde kullanilmaya baslanan teknolojik gelismelerden
biridir.

AG  uygulamalart  ¢ocuklarin  soyut  kavramlari
somutlagtirarak anlamlandirmalara destek olmaktadir (Akgiin &
Ustun, 2023:365; Yao & ark., 2025:761). Bu dénemde ¢ocuklara
say1, sekil, renk, harf (ses) gibi en temel kavramlarin 6gretiminde
AG uygulamalart kullanilabilmektedir (Kog, 2021:61; Ye &
Sitthiworachart, 2021:842). Bunun yani sira AG uygulamalari, okul
oncesi donem cocuklarinin etkilesim diizeylerini, motivasyonlarini,
dikkat becerilerini, kavramsal bilgilerini gelistirmektedir (Aydogdu,
2022:52; Topu, Yilmaz & Takka¢ Tulgar, 2023:4026). AG
uygulamalar1  ¢ocuklara  ayrica  siirdiiriilebilir  kalkinma
hedeflerinden olan, erken c¢evre farkindalii, atik ayristirma gibi
stirdiiriilebilir ¢cevre aliskanliklar1 ve olumlu ¢evre bilinci tutumlari
kazandirmak amaciyla da kullanilabilmektedir (Balcha, Chen &
Ramadhana, 2025:3).

ARLOOPA

ARLOOPA, kullanicilarin akilli telefon veya tabletleri
aracilifiyla {i¢ boyutlu nesneler ve ortamlarla etkilesim kurmalarini
saglayan bir AG uygulamasidir. AG deneyimleri i¢in bir video
olusturma ve tarama uygulamasi olarak da kullanilmaktadir.



Sinifta veya herhangi bir yerde ¢ok sayida {i¢ boyutlu nesneyi
veya 360 derecelik artirilmis gerceklik ortamini gorsellestirmeyi
saglamaktadir. ARLOOPA uygulamasi, fiziksel ve dijital diinyalar1
bir araya getiren bir AG gorsellestirme araci olarak da tanimlanabilir.
AG deneyimi i¢in en popiiler uygulamalar arasinda olan ARLOOPA,
ogrenmeyi ilgi cekici ve eglenceli hale getirerek 6grencilerin
karmagsik kavramlar1 kesfetmelerine olanak sunar (Yildiz, 2021:24).

Resim 1 ARLOOPA Uygulama Gorseli

@ arloopa

Kaynak: https://'www.arloopa.com

Uygulamay1 kullanmak i¢in iOS, Android ve Fire OS isletim
sistemleri ile uyumlu cihazlara aplikasyonu indirmek gerekmektedir.
Google Play Store, App Store ve Meta Quest’te licretli ve licretsiz
stiriimleri bulunmaktadir. Uygulamanin bireysel, egitim, isletme ve
devlet olmak tizere 4 paketi bulunmaktadir. Bireysel paketler
ticretsiz olup diger paketler ticretlidir.

Uygulama su ii¢ boliimden olugmaktadir; AR tarayici, 3D
Model Kiitiiphanesi, Akis ve Harita ile asagidaki 3 boyutta icerik
sunmaktadir;

1. Isaretleyici tabanli artirilmis gergeklik
2. Isaretleyici Gerektirmeyen AR
3. Konum tabanh artirilmig gergeklik,

Kisaca uygulama, sanal gerceklik, artirilmis gerceklik, oyun
gelistirme 2D, 3D igerik olusturma gibi teknolojik hizmetler
sunmaktadir.



Resim 2 ARLOOPA Uygulamasinin Sundugu Hizmetler

Hizmetlerimiz

ARLOOPA, gergekligi sanallikla kusursuz bir gekilde birlegtirerek surikleyici dijital ortamlar yaratiyor. Dijital sinirlan
yeniden tanimlayan biyileyici deneyimler tasarlayan AR/VR geligtirme konusunda uzmanlagmigtir.

& Vision Pro @ —
V
fmm—
Apple Vision Pro Artinlmig Gergeklik (AR) Sanal Gergeklik (VR)
uygulama ve oyun uygulama gelistirme uygulama geligtirme
geligtirme
PN =]
— —
L ] S
h 4
Karma Gergeklik (MR) AR/VR igerik olugturma
deneyimleri ve hikaye anlatimi

Kaynak: https://'www.arloopa.com

ARLOOPA uygulamas: kullanicilara Apple Vision Pro

uygulama ve oyun gelistirme, Artirilmis Gergeklik (AR) uygulama
gelistirme, Sanal Gergeklik (VR) uygulama gelistirme, Karma
Gergeklik (MR) deneyimleri ve AR/VR icerik olusturma ve hikaye
anlatimi gibi baglica hizmetler sunmaktadir. Bu hizmetler arasinda
sunlar yer almaktadir: Bulut tabanl artirilmis gerceklik hizmetleri,

Ozel marka kimligine sahip artirilmis gergeklik uygulamasi ve oyun

gelistirme, Sanal gerceklik uygulamasi ve oyun gelistirme, 2D ve 3D

icerik olusturma yer almaktadir.

ARLOOPA'nin temel 6zellikleri sunlardir:
e Isaretleyici tabanli, isaretsiz ve konum tabanli AR,

e Video, fotograf, GIF kaydi,
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e Sosyal ag,

e Hayvanlar, araglar, egitim nesneleri, vb. cesitli
kategorilerde 3D nesnelerden olusan uygulama igi
kiitliiphane,

e Gelistirilmis dijital kitap
Resim 3 Isaretleyici Tabanli Artirilmis Gergeklik

Isaretleyici tabanli artinlmig gergeklik

isaretleyici tabanlt artirdmus gerekligin giinliik nesneleri hayata gegiren en iyi uygulamast.

Artinimis Gergeklik Baskili Malzemeler L |.\ Etkilesimli Ders Kitaplan
] @arloopa f =

@ Deneyimlenecek Sanat Eserleri
llgi Gekici Goruntila Reklamlar llgi Gekici

3D Uriin Gorsellestirmeleri &
aloglarinizi, brogtirlerinizi veya etiketleriniz

Kaynak: https://www.arloopa.com

ARLOOPA isaretleyici tabanhi  artirilmis  gerceklik
kapsaminda, artirilmis gergeklik baskili malzemeler, ilgi c¢ekici
goriintiilii reklamlar, 3D Uriin gorsellestirmeleri, etkilesimli ders
kitaplari, deneyimlenecek sanat eserleri, AR giyim segenekleri
bulunmaktadir.
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Resim 4 ARLOOPA Isaretleyicileri

Isaretleyicilerimiz

-e
F £ Bago\ 3
ARMENIA . % £ ij'l
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i
") sm am o or 0] s i ncom [8 __ cesmmcon | (8 wowum o |

Kaynak: https://'www.arloopa.com

Isaretleyiciler indirebilmekte veya yazdirabilmektedir.
Ardindan ARLOOPA uygulamasiyla taranarak iizerlerindeki gizli
icerikler (video, 3D animasyon vb.) goriilebilmektedir.

Resim 5 ARLOOPA Uygulamasinin Kullanildig1 Sektorler

Ig Mekan Tasarimi | I Sanal Sergiler
\ g @arloopa e

AR Portallar &
@ Surakleyici Oyun Deneyimi

|

>
£
R

Mimari Gorsellestirme ' ? -
i )

g Sanal Egitmenler

Kaynak: https://www.arloopa.com

ARLOOPA uygulamasimin kullanildig1 sektorler ise; i¢
mimarlik (i¢ mekan tasarimi), sanal sergiler, AR portallari, mimari

gorsellestirme, oyun deneyimi ve sanal egitmenler seklindedir.
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Resim 6 ARLOOPA Kayit Ekrani

o
)

Ummuhan Akpinar
ummuhanakpinar.ua@gmail.com

Create model >
Change password >
Delete account >
© Sign out
Follow us

OEO®®

Kaynak: Arloopa uygulamasi

Uygulamay1 kullanmak ve kayit olmak i¢in bir E-posta adresi
gerekmektedir. E-posta adresine gelen dogru kodu ile uygulama
aktiflesmektedir.

Resim 7 Abonelik Secenekleri

@) arloopa Get Free Coins
@arioop s B wall S <
1750
Wallet Vour Total Batance
1750 Upgrade to Premium
§ Uiketo get 200 Cons
My Models
- Get Free C:
Settings e D Subscribe to get 200 Coins.
Tutorial b
utorials
ol Subseribe to get 200 Coins
000 10000
About
! =)
% 722 © Follow to get 200 Coins
=
Contact us - o
3Days v
i} - ame () e 30m 999
20000 50000 1 Month 50,99
waters
G ‘ o Sointo get 200 Coims
' \:/ 1 Year £204,99
i - - J Follow ta get 200 Coins Lifetime Premium £2.499,99

Kaynak: Arloopa uygulamasi

Sol iist kosedeki 3 ¢izgiden wallet (ciizdan) secenegine
tiklanir. Buradan “get free coins” sekmesine tiklanarak uygulama
YouTube, X, Instagram, TikTok gibi sosyal medya platformlarindan
ARLOOPA uygulamas1 takip edildiginde mobil uygulamada
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kullanilmak tiizere altin kazanilmaktadir. “Get Premium”
sekmesinden ise iicretli abonelik yapilabilmektedir. Ucretli abonelik
secenekleri, 3 giinliik 99,99 TL, 1 aylik 50,99 TL, 1 y1llik 204,44 TL
ve hayatboyu premium 2.499,99 TL seklindedir.

Resim 8 ARLOOPA Dil Segenegi
< Settings

e SIE English

. 3uytpku
@ HEA
B Cestina

U B Frangais
=+ Jofomo
8 Deutsch
== Indonesia

1D Italiano

w w30l

Kaynak: Arloopa uygulamasi

ARLOOQOPA kullanicilara 13 farkli dil secenegi sunmaktadir.
Uygulamanin dil destegi sunmasi diinya ¢apinda kullanim sikligini
artirmaktadir.

Resim 9 ARLOOPA igerik Secenekleri

Gallery

Kaynak: Arloopa uygulamasi




Uygulananin ara yiiziinde ilk olarak karsimiza, galeri, alan
tarayici, harita, video akist ve yaraticilik sekmeleri ¢ikmaktadir.

Resim 10 Galeri Icerik Secenekleri

L4 m B HdA BB

1 e @ ¥

i T —

€i id @O ad
d & @ e W D ‘

O

........

Kaynak: Arloopa uygulamasi

Galeri sekmesinin igerisinde modeller, yapay zeka ile
olusturma, egitim, yapay zeka karakterleri, maskeler, Noel,
hayvanlar, sanat ve miizeler, dinozorlar, mobilya ve ev, sanal turlar,
kiiltiirel miras ve tarih, oyun kumandasi ile kontrol, karakterler, uzay,
oyunlar, tatil, endiistri, moda, otomobiller ve araglar, mimari, NFT,
insan, bilim ve teknoloji, eglence, yiyecek, taraftar bolgesi, doga,
silahlar ve askeriye, matris olmak iizere 30 sekme bulunmaktadir. Bu
durum uygulamanin genis kullanim alanina sahip oldugunu
gostermektedir. Alanlarin ¢esitliligi farkli egitim kademelerinde
ogrencilerin kullanimimna firsat sunmaktadir. Buna gore sadece
egitim alanm1 degil diger alanlar da egitimde etkin bir sekilde
kullanilabilir. Ornegin, hayvanlar, doga, yiyecekler, dinozorlar ve
arabalar alanlar1 okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin ilgisini ¢ekebilecek
alanlardan biridir. Bu alanlarda ¢ocuklara bilgi ve kavram 6gretimi
yapilabilir, alg1 ve dikkat becerileri gelistirilebilir.

--10--



Resim11 ARLOOPA Egitim Sekmesi Icerikleri

¢ & M =Z

RS

o ? RS
cherist

anatorny Astionony lags wtiom o

Ona N £ e)

)ﬁ X e \
H. le ‘ ‘E

® H

Kaynak: Arloopa uygulamasi

Egitim sekmesinde bulunan alanlar; biyoloji, mikroskobik
koleksiyon, anatomi, kimya, fizik, jeoloji, matematik, bayraklar,

edebiyat, Ingilizce, topoloji ag tiirleri, Veniis gezegeni basucu
lambast ve model insan anatomisi yer almaktadir. Uygulamada
sunulan bu igerikler alan yazina gore degerlendirildiginde, AG
uygulamalarinin ¢ocuklara 6grenmeye her yer ve zamanda erisim,

interaktif 6grenme, akademik basar1 ve Ogrenmeyi O6grenmede

avantajlar sagladig1 sdylenebilir (Ozdemir, 2017:611).
Resim 12 ARLOOPA igerikleri Ornekleri

:::::

Kaynak: Arloopa uygulamasi
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Egitim sekmesinde bulunan alanlara girildiginde arama
cubugu kullanilarak ya da ekran asagiya dogru kaydirilarak konu
aramas1 yapilabilmektedir. Uzerinde yesil yuvarlak ve ok isareti olan

konular reklam izlenerek kullanilabilmekte, digerleri ise reklam
izlenmeden de kullanilabilmektedir.

Resim 13 ARLOOPA icerik Hazirlama Ekrani

Ogreticiler

@ ARLOOPA Stiidyosunda Ustalasmak

Dizenleyici Araglan igin Bir Kilavuz

ARLOOPA Studio 'nun tiim potansiyelini,
gliglii editor araglar hakkinda bu adim
adim egitim ile ortaya gikarin. ister yeni baslayan

ister deneyimli bir iceri usturucu olun, bu

kilavuz size ARLOOPA st
ozellikderinde yol gsterec

5 gerged
deneyimlerinizi kolaylik ve yaratiibida nasd
b araya getiecepiniz Sprenint

Kaynak: https://www.arloopa.com

ARLOOPA’da AG igerikleri olusturmak i¢in ortadaki kirmizi
artiya basilarak igerik hazirlanabilmektedir.

Resim 14 ARLOOPA My Model Sekmesi

W GENIE Al
N > ot ’

Generate a 3D Wish

Kaynak: Arloopa uygulamasi
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Anasayfanin sol st kdsesinde yer alan 3 ¢izgi tiklanarak,
kisinin kendi artirilmis gercekligini olusturabilecegi, favori
kullanimlarin1 belirleyebilecegi, kullanim ge¢misini gorebilecegi ve
avatarlar1 goriintiilenebilecegi bir alan bulunmaktadir.

Resim 15 ARLOOPA Scanner Sekmesinin Ozellikleri

Kaynak: Arloopa uygulamasi

Scanner sekmesinde ekrani yan ¢evirme, fotograf ve video
¢ekme, GIF olusturma segenekleri bulunmaktadir.

Resim 16 ARLOOPA Egitim Secenekleri

< Tutorials

Kaynak: Arloopa uygulamasi

Sol iist kosedeki 3 cizgide bulunan Tutorials sekmesinde ise
cesitli egitimler bulunmaktadir. Bunlar; tarayici, 3D model
goriintiileme, model konumlandirma, video kayit, GIF kayzt, birden
fazla model uygulama, ARLOOPA’y1 bilgisayarda uygulama

seklindedir.
--13--



Resim 17 ARLOOPA 3 Boyutlu Animasyon Ornekleri

Kaynak: Arloopa uygulamasi

Uygulamanin sundugu 2D ve 3D boyutlu animasyonlar
cocuklarin 6grenmeye karsi olumlu tutum kazanmalarini ve uzamsal
becerilerinin gelismesini saglamaktadir. Ayrica bir¢ok duyuyu aktif
hale getirmesi kalic1 6grenmeyi etkilemektedir. Igeriklerin giinliik
yasamla iligkilendirilmesi anlamli 6grenmeler saglama noktasinda
kritik etkiye sahiptir (Sengiin Oztas, 2024:39).

Resim 18 ARLOOPA 3 Boyutlu Animasyon Ornekleri

Kaynak: Arloopa uygulamasi
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Uygulama igerisinde okul dncesi doneme yonelik ilgi ¢ekici
ve eglenceli sayilar ve geometrik sekillerin yer aldigi matematik
etkinlikleri bulunmaktadir. Etkinliklerin ii¢ boyutlu olmas1 ve ger¢cek
yasamla iligkilendirilmesi  ¢ocuklarda soyut kavramlarin
somutlastirmasinda onemli katki sagladigi sdylenebilir. Sunulan
icerikler coklu oOgrenme, soyut kavramlart anlamlandirma ve
yaparak yasayarak 0grenme deneyimi imkéani sunmaktadir (Akgiin
& Ustun, 2023:363).

Resim 19 ARLOOPA 3 Boyutlu Animasyon

Kaynak: Arloopa uygulamasi

ARLOOPA igerikleri ¢ocuklarin elestirel diisiinme ve
problem ¢dzme becerilerini desteklemektedir. Uygulamanin sunmus
oldugu artirilmis gerceklik igerikleri ile yapilacak etkinliklerin
cocuklara sagladig: bilissel, duyussal ve sosyal katkilarin 6nemli
oldugu belirtilebilir (Kara & Tekindur, 2025:3382).

--15--
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BOLUM 2

QUIVER: OKUL ONCESIi EGITIMDE
KULLANILABILECEK BIR ARTIRILMIS
GERCEKLIK UYGULAMASI

UMMUHAN AKPINAR AFSIN'
BILAL AFSIN?
Giris

Gilintimiizde teknoloji, egitim siireci de dahil olmak tizere
giinlik yasamin her alanina niifuz etmektedir. Teknolojinin
gelismesi, egitim siirecini yenilik¢i, 6gretme ve 6grenme siirecini ise
ilgi cekici hale getirecek ara¢ ve tekniklerin ortaya ¢ikmasini
saglamistir (Dancsa & ark., 2023:289). Bdylece teknolojideki
gelismeler egitim alanindaki doniisiimii beraberinde getirmis ve
yenilik¢i teknolojiler kaginilmaz hale gelmistir. Egitimde yenilik¢i
teknolojilerin kullanimi; egitimin niteligini ve 68renme siirecinin
etkililigini artirmak, ¢ocuklarda somut bilgi, beceri ve yetenekler
olusturmak, yaratici faaliyetler gelistirmek icin bir gereklilik olarak

gorilmektedir (Kurupinar, Kanmaz & Aktemur Giirler, 2024:2).

! Dr. Ogr. Uyesi, Bartin Universitesi, Okul Oncesi Egitimi, Orcid: 0000-0001-
8107-6004
2 Ogretmen, Milli Egitim Bakanligi, Okul Oncesi Egitimi, Orcid: 0009-0001-
8098-3662
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21. ylizyilda egitim uygulamalarinda teknoloji yaygin olarak
kullanilmaktadir. Egitimde yenilik¢i teknolojiler, 6grencilerin kritik
oneme sahip konulari anlamalari, ifade etmeleri ve ¢oziimler
bulmalari i¢in imkanlar sunmaktadir (Toshqo’zieva, Nurmatova &
Madaminov, 2020:213). Teknolojik  yenilikler, pedagojik
uygulamalarin dijital araglarla saglanmasini olanakli hale getirmistir.
Bu baglamda egitimde geleneksel egitim araclarina alternatif olarak
dijital araglar yer edinmeye baslamistir (Altinkaynak, 2024:12).
Egitimde kullanilan dijital araclardan biri artirilmis gergekliktir.

Artirillmis Gergeklik

Artirilmis gerceklik (Augmented Reality) olarak adlandirilan
sistem, kisaca “AR” ya da “AG” olarak ifade edilmektedir. AG genel
olarak, sanal nesnelerin ger¢ek diinya ile harmanlandigi, ayni
zamanda gercek ve sanal nesnelerin birbirleri ile etkilesim i¢inde
bulundugu teknoloji olarak tanimlanmaktadir (Garzon, 2021:2). AG,
gercek diinya lizerine dijital Ogeler yerlestirerek kullanicilarin
gercek ile sanal diinya arasinda etkilesim kurmasina yardimci olur
ve algisint gelistiri. Buna gore duyularla dogrudan tespit
edilemeyen bilgiler sanal nesneler araciligiyla goriintiilenir. Son
yillarda AG uygulamalarinin akilli telefon ve tablet gibi mobil
cihazlar araciligiyla tasinabilir hale gelmesi daha sik kullanilmasina
ortam hazirlamistir (Glimiis & Boydas, 2021:323).

AG uygulamalar, teknoloji, endiistri, eglence, tip ve
turizmin yam sira egitim alaninda da olumlu etkiler birakmus,
ogrenmeyi daha etkilesimli ve erisilebilir hale getirmistir. Egitimde
kullanilmak tizere tasarlanmis ilk AG uygulamast 1995 yilinda ii¢
boyutlu anatomi 6gretimi i¢in gelistirilmistir. O zamandan beri AG
uygulamalari, farkli egitim seviyelerinde, alanlarinda ve
ortamlarinda bagariyla kullanilmis ve aragtirmalarda 6grenenler i¢in
bir¢cok fayda sagladig belirtilmistir (Avila-Garzon & ark., 2021:2;
Zhao, Ren & Cheah, 2023).
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Okul Oncesi Egitimde Artirllmis Gergeklik

Okul 6ncesi donem, gelisimin ve 6grenmenin en hizli oldugu
donemdir. Cocuklarin ileriki yasamlarinda kalic1 izli etkilere sahip
kritik siirecleri igermektedir. Bu siiregler, ¢ocuklarin sadece
akademik basarilarin1 degil ayni1 zamanda tiim gelisim alanlarini1 da
sekillendirmektedir. Egitimin ilk basamagi olan okul Oncesi
donemde sunulan nitelikli egitim, ¢ocuklarin hayat boyu basarilari
iizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir (Kog, 2021:60). Bu nedenle okul
oncesi egitimde biitlinciil gelisimi destekleyecek, kalict 6grenmeler
saglayacak, cocugun gelisimini her yonden olumlu etkileyecek
ortam ve firsatlar sunulmasit 6nem arz eder. Bu baglamda temel
Oogrenmelerin  gerceklestigi  okul Oncesi donemde egitim
teknolojilerinin  kullanilmast bir gereklilik olarak karsimiza
cikmaktadir. Giliniimiizde egitim ve teknolojinin birbirinden
ayrilmaz bir ikili haline gelmesi nedeniyle okul Oncesi egitimde
teknoloji kullanimi1 yadsinamaz bir gercek olmustur (Atis-Akyol,
Turanoglu & Parpucu, 2023:639; Ostrovska, 2025:235).

Okul oncesi egitimde kullanilan mobil AG uygulamalari
cocuklara gorsel, isitsel ve dokunsal 6grenme imkani sunarak
anlamli Ogrenmeler saglar, boylece Ogrenmeyi daha etkili ve
eglenceli hale getirir (Papadakis, & Kalogiannakis, 2022:4). AG’nin
bir ara¢ olarak okul dncesi egitim etkinliklerine entegre edilmesinin
cocuklarin bir¢ok alanda gelisim, 6grenme ve diisiinme becerilerini
destekledigi yapilan arastirmalarda belirtilmektedir (Oueida, Awad
& Mattar, 2023:40; Y1ldiz & Dogan, 2024:67). Ayrica yapilan bir¢cok
arastirmada AG teknolojisinin ¢ocuklarin dikkat becerileri,
motivasyonlarini, Ogrenmeye karst tutumlarmi ve biligsel
kazanimlarin1 olumlu yonde etkiledigi goriilmistiir (Elmas, Pamuk
Kahriman & Pamuk, 2020:696; Simsek, 2024:15; Xu, 2022:634).
Bunlarin yan1 sira teknik ve kullanilabilirlik sorunlar, AG
kullaniminda karsilagilan zorluklar olarak belirtilmektedir (Tuli,
2022:180).

--22--



Quiver: Okul Oncesi Egitimde Kullanilabilecek Bir Artirilmis
Gerg¢eklik Uygulamasi

Okul oncesi egitimde kullanilan AG uygulamalarindan biri
Quiver’dir. Bu uygulama bir artinlmis gerceklik WEB 2.0
uygulamasidir (Kaynar, 2019:15). Quiver, ¢ocuklara gorsel ve isitsel
artirilmis gerceklik ortami sunan bir uygulamadir.

Resim 1 Quiver Uygulama Gorseli

Y |
Qu@lision

Kaynak: https://quivervision.com

QuiverVision firmasi tarafindan iiretilen Quiver, iic boyutlu
ve isaret tabanli bir artirilmis gergeklik uygulamasi ozelligi
tasimaktadir. Isaretleyici tabanli artirilmis gerceklik, mobil cihaz
kamerastyla belirli bir goriintiinlin (isaretleyici) taranmasini ifade
eder. Cihaz, isaretleyiciyi tanir ve flizerine artirilmis gerceklik
igerigini yerlestirir. Ornegin, bu tiir AG, sanat eserlerini goriintiide
yakalandig1 noktadan canlandirmak ve piiriizsiiz bir canlandirma
etkisi yaratmak istenildiginde kullanilabilir.

Resim 2 Quiver Erigim Secenekleri

f . [Op-0] GETITON
Quiver uygulamasini hemen indirin!! ;?% o Google Play
=

Quiver, boyama sayfalariniza hayat veriyor - her yastan insan icin lgi gekici, surikleyici boyama
deneyimleri yaratan artinimis gergeklik boyama uygulamasi! Indirmek icin QR
odunu tarayin

Kaynak: https://quivervision.com

Uygulama, 10S, Android ve Fire OS isletim sistemleri ile
uyumlu ¢alisabilmektedir. Google Play ve App Store uygulamalari
kullanilarak akilli telefon, tablet {iizerinden iicretsiz olarak
erisilmekte ve iiyelik gerektirmemektedir.
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Resim 3 Quiver Dil Segenekleri ve Giivenlik Uyarist

b d

Quiver

Augmented Reality

English
HRFE

=204

espaiiol
Francais
Turkge
Portugués
Nederlands
Deutsch

Kaynak: Quiver mobil uygulamasi

Quiver, titreme ve fiziksel ¢evre ile etkilesimi tesvik eden bir
artirlmig  gerceklik uygulamasi olmasi nedeniyle, uygulama
acilirken ¢ikan ilk sayfada, olasi tehlikeler noktasinda ¢ocuklarin
ebeveynleri ile kullanilmas1 gerektigi yoniinde bir uyari
bulunmaktadir. Uygulamanin sol iist kdsesinde bulunan diinya
simgesine tiklandiginda ¢ikan dil segenekleri arasinda Tiirkce dil
secenegi de bulunmaktadir.

Resim 4 Quiver Icerik Segenekleri

‘ |
Quiver,
' @, o e Masks
77”\

Quiver | x\? |

Fashion _ Quiver
o— dycatﬁion,

Kaynak: https://quivervision.com
Temelde boyama sablonlari izerinden ¢alisan Quiver, Quiver
Education, Quiver Fashion ve Quiver Masks olarak dort farkli igerik
sunmaktadir. Quiver uygulamasi, 6grenmeyi ilgi ¢ekici ve eglenceli
hale getiren, artirilmis gerceklik teknolojisini egitici boyama
sayfalariyla birlestiren bir uygulamadir. Quiver Egitim de boyama
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sayfalarii etkilesimli, egitici artirilmis gerceklik deneyimlerine
doniistirmeyi saglamaktadir. Quiver Moda, bir moda tasarimcisi
gibi kiyafetleri renklendirerek yaraticiligin  gelistirilebilecegi
kombinler sunmaktadir. Kiyafetleri karigtiritlip farkli sekillerde
eslestirme ve modellerin tasarlanan kiyafetlerle nasil goriindiigiinti
gorme imkani sunmaktadir. Kisisel moda tasarimlarinin gercege
dontstiiriilmesi icin fiziksel veya dijital ortamlar sunmaktadir.

Resim 5 Quiver Uygulama Ana Ekran1 ve Abonelik Se¢enekleri
®©0

ki d

Quiver

te i

Erisimi Yonet

Bireysel Abonelik

Egitim Aboneligi

Sinsfa Katil

Satin Almalar

Bireysel olarak ahnan tim premium sayfa
paketierinin 53U AMa Fasmipn buradan
ntieypoairsinis

O

Kaynak: Quiver mobil uygulamasi

Satn Alma Gegmisi

Uygulamanin ana ekraninda yazdir, renklendir ve oyna
secenekleri bulunmaktadir. Buna gore web sitesi ya da uygulama
iizerinden indirilen sablonlarin ¢iktisi lizerine boyama yapildiginda,
uygulama boyanan sayfayi ii¢ boyutlu modellere, animasyonlara ve
etkilesimli oyunlara doniistiirmektedir. Kamera simgesi, boyama
yapilan sayfanin {i¢ boyutlu hale gelmesini saglamaktadir. Erigimi
yonet secenegi ise licretli abonelik almak ig¢in kullanilmaktadir.
Uygulama iginde bulunan boyama kagitlarinin bir kismi licretsizken
bir kismui ise iicretli olarak kullanima sunulmustur. Bu kapsamda
bireysel abonelik ve egitim aboneligi segenekleri bulunmaktadir.
Egitim aboneligi edinilerek sinif olarak kullanilabilir. Bunun yam
sira uygulamada bazi resimlerin kullanilabildigi 7 giinliik {icretsiz
deneme siirlimii bulunmaktadir.
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Resim 6 Quiver Web Sitesi Ana Ekrani
~ Oranler v Hizmetier ¥ Abone ¥ Egitim Kaynaklan ¥ Witrin ¥ Yarditn Bize Ulagin

QuiverVision

Artinlmig Gergeklik ile Ogrenci
Katilimini, Motivasyonunu ve
Ogrenme Sonuglarini Artirin!

Quiver, surakleyicl ve uygulamal arunlmis gerceklik deneyimleri araciligiyla slcilebilir
sgrenme kazanimlan saglar, sinav puanlanini lyilestirir ve anlayig guglendirir,

7 gUNIOK Deretsiz deneme sOFOMONe Kaydsiun >

Kredi/banka karo gerekmiyor.

Kaynak: https://quivervision.com

Boyama sayfalarinin indirilebilecegi Quivervision’in web
sitesi girisi http://www.quivervision.com/ adresinden yapilmaktadir.
Quivervision web sitesinde ana sayfada bulunan {ist meniide
“Boyama Paketleri (Coloring Packs)” sekmesine tiklayarak paketler
sayfasina girig yapilir.

Resim 7 Quiver Boyama Paketleri

Uronler v Hizmeter v Abone v EQIum Kaynakias Vi Yargm  Bize Ulagn

Boyama Paketleri

D=

Quiver

Kaynak: https://quivervision.com

Bu sayfada "Ucretsiz" ibaresi bulunan paketler iicretsiz
olarak indirilebilir ve kullanilabilir. "Premium" ibaresi bulunan
paketlerin uygulama ile ¢alismasi i¢in abonelik gereklidir. A¢ilan
sayfada se¢ilen konu alanlarindan birine girilir. Boyama sablonlari,
hiicre yapisindan giines sistemine, mimari yapilardan, belirli giin ve
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haftalara varan genis bir konu yelpazesine sahip olan uygulamanin
okul oncesi donemden ileri yaslara kadar varabilen genis bir hedef
kitleye sahiptir (QuiverVision, 2025).

Resim 8 Quiver Boyama Sayfalar1

Qunver Numbers

m G ‘m
S

Bir boyama resminin altinda bulunan sayfayr indir
(download page) butonu aracilifiyla boyama sayfasini indirip
yazicidan ¢iktt alinir.

Kaynak: https://quivervision.com

Resim 9 Quiver Boyama Sayfasi Ornegi

Kaynak: Quiver uygulamasi
Boyamaya baglamadan 6nce kagidin altinda bulunan QR
kodu telefon ya da tablette taratarak indirmek istenilen animasyon
eklentisine izin verilip yliklenmesi gerekmektedir. Bu sayfalarda
cocuklar ic¢in farkli konu alanlarinda c¢iktilar alinarak boyama
etkinligi yapilabilir.
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Resim 10 Quiver Kiitiiphanesi ve Konu Alan1 Ornegi

Quiver Kituphanesi

ver Numbers

walsipm Yonet,

e B l
Weliday; CHpSTRY
s S P~

TER .

-
BLOCKS

A

- | So8 S0
w90 ﬁ

Saun Almalan
Kurtar

i s
il G it ot
foWE KO

A B & 8

Kaynak: Quiver mobil uygulamasi

Uygulama tizerinden ise, sag alt kosedeki Quiver
Kiitiiphanesinden konu alanlarinin bulundugu sayfaya ulasilir.

Sayfadan istenilen bir konu alanina girilir. Resimde sayilar konu
alanina girilmistir.

Resim 11 Quiver Yazdirma Sayfasi ve Uyar1 Sayfast

Number 7

Kaynak: Quiver mobil uygulamasi

Sec¢ilen boyama sayfasina sayfasindaki yazic1 simgesine
dokunarak indirmek i¢in ¢ikan uyart uygulanir. Ekranda ¢ikan
uyarida “Devam etmek igin Yildiz/Daireye/Uggene basili tutun”
yazmaktadir. Basili tutuldugunda sekil renklenmeye baslamakta ve
tamami renklenince yazdirilacak sayfa yaziciya aktarilmaktadir.
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Resim 12 Quiver Boyama Sayfas1 Ornegi, QR Kod Okutma Ornegi
ve Ug¢ Boyutlu Model Yiikleme Sayfasi

2. Downlt
3.0pent
4.Scantl

-'E 1.Culortl

1 &
W ; ‘

~ Close

Kaynak: Quiver mobil uygulamasi

Yazdirilan kagidin altinda yer alan QR kod mobil cihazin
kamerasi kullanilarak taratilir. Cikan sayfada “baslatmak™ sekmesi
tiklanir, boylece boyanacak sayfanin {i¢ boyutlu modeli ve
animasyonu yiiklemis olur. Ardindan kagit boyanmak {izere ¢ocuga
verilir ve ¢ocuk istedigi sekilde boyama yapar.

Resim 13 Quiver Tarama Ekrani ev U¢ Boyutlu Modeli/Animasyonu

—~ kﬂ

I S WY R

Kaynak: Quiver mobil uygulamasi

Cocugun boyamasi bittikten sonra telefona ya da tablete
indirilen Quiver uygulamasi calistirilir, ana ekrandaki kamera
simgesine tiklanir. Boyanan kagit, mobil cihazin kamerasi ile
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taratilir, boyanan resimle ayni1 renklerde olusan ii¢ boyutlu model ve
animasyon izlenir, dinlenir. Bazi modellerde bilgilendirme
yapilmakta bazilarinda ise miizik ¢almaktadir. Modellere
dokunuldugunda genelde hareket etmektedir. Ornegin, resimde
sunulan 6rnek sayfada 7 rakami ile ilgili bilgi verilmekte ve kalplere
dokunuldugunda hareket etmektedir. Kelebek resminde ise miizik
calmakta ve dokunuldugunda kelebekler u¢maktadir. Ayrica bu
sirada sayfadaki kamera simgesine basarak fotograf, basili tutarak
video c¢ekilebilmektedir. Mobil cihaza kaydolan fotograf ve video,
cocuklarla tekrar ve pekistirme amactyla uygulama agilmadan da
izlenilebilmektedir. Ornekteki kelebek modeli cocuklara biiyiik-
kiiclik kavramlarini 6gretmek amaciyla kullanilabilir.
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Kaynak: Quiver mobil uygulamasi

Ug boyutlu model olustugunda ekranin altinda ¢ikan renkli
daireye tiklandiginda model ¢ocugun boyadigindan farkli sekilde
renklendirilmektedir. Hoparlore tiklandiginda “yedi” sayist tekrar
edilmektedir. Lambaya tiklandiginda sayilar 1°den baslayarak 7’ye
kadar sayilmaktadir ve bu sirada kalplerin etrafi beyazla
cizilmektedir. Q isaretine basildiginda ise, ¢ocuk bilgi testine davet
edilmektedir. Bilgi testinde baslangic ve ileri seviye secenekleri
bulunmaktadir.
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Resim 15 Quiver Kiitiiphanesi

Quiver Kiatuphanesi
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Kaynak: Quiver mobil uygulamasi

Quiver Kiitiiphanesinde; Tatiller, Kimya, Vahsi hayvanlar,
Nokta giinii, Bloklar, Diinya harikalari, Giines sistemi ve tutulmalari,
Insan anatomisi, Bilimsel yasam dongiisii ve besin zinciri, Hayvan
ABC, Sayilar, Maskeler, Moda, Geometrik sekiller, Fantastik
macera, Diinya giini, Tarim maceralari, Uzay macerasi, Yavru
hayvanlar, Shakespeare kesfi, Yagsam becerileri, Tasitlar/Araglar 1-2-
3-4, Hijyen aligkanliklari, Peter-O-Meter Robot ile duygular,
Sevimli canavarlar, Egitim baslangi¢c-2-3 paketleri ile geleneksel
okul konulari, Dinozorlar, Ressam Yuri ile iinlii ressamlar, Onemli
yerler (dlinyadan), Biiyiileyici kurbagalar, Yeni Zellanda’nin
muhtesem hayvanlari, Ulker takimyildizi, Kaliforniya eyalet
parklari, Murphy ve arkadaglar1 egitim oyunlari, Brian Boga ile spor
dallar1, QuiverVision baslangi¢ seti, Savas ucaklari, Yaz ve deniz,
Quiver serisi 1-2-3-4-5, Platonik kati cisimler, Nepal’i taniyalim,
BBC Pudsey serisi, B Daman c¢apraz ates ve ates patlamasi, Okyanus
hayvanlari, Suda yasayan hayvanlar olmak iizere 45 konu alani
bulunmaktadir.
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Resim 16 Quiver Paketleri
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Kaynak: Quiver mobil uygulamasi

Paketlerim sekmesinde ise, Hayvan ABC, Yavru hayvanlar,
Tasitlar/Araglar 1-2, Tarim maceralari, Hijyen aliskanliklari, Sayilar,
Dinozorlar, Okyanus hayvanlari, Quiver serisi 1-2-3-5, Geometrik
sekiller, Giines sistemi ve tutulmalari, Uzay macerasi olmak iizere
16 paket bulunmaktadir.

Resim 17 Quiver Kullanim Ozeti
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Kaynak: https://quivervision.com
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Kisaca  uygulama, gorseldeki sekilde  yazdirma-
renklendirme-tarama-oynama asamalarindan olugmaktadir.

Resim 18 Quiver Etkinlik Planlar1
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Kaynak: https://quivervision.com

Uygulamanin QuiverVision web sayfasinda yer alan egitim
kaynaklar1 sekmesinde; fen bilimleri, sosyal bilimler, sosyal-
duygusal ogrenme, sanat, matematik, Ingilizce alanlarinda,
anaokulu, ilkokul, ortaokul kademelerinde 124 adet etkinlik plam
bulunmaktadir. Etkinlik planlari, Sekil kasifleri (1.sinif), Hareket
halindeki hayvanlar: Dinazorlar (1-4.sinif), Kus goézlemcileri is
basinda (5.smnif), Insan viicudu ve bakimi (2-5.smif), Dik prizmalar
(5-8.smuf), Hareket halindeki hayvanlar: Teknolojik ansiklopedi (2-
5.sinif), Ay evreleri ve maramataka (2.sinif), Giines sistemini
kesfedin ve karsilagtirin (1.sinif), Hayvanlar aliterasyonu ABC (4-6
yas), AR maskeler: Karnaval zamani (6-8.sinif), Krallig1 kurtarma
gorevi: Fantastik bir macera (6-8.sinif), Deniz kizinin macerasi
(5.simif), Hayvan tiirii: Hayvan maskeleriyle vahsi hikaye
anlaticiligini kesfetmek (3-5.sin1f), Basit elektrik devreleri (5.sinif),
mBot2 ile Mars’a yolculuk (6-8.sinif), Sanal Denizler: Okyanus
hayvanlar1 ve hikayelerini kesfetmek (3-8.sinif), Kahve fincaninda
ses ve 151k (3-5.s1n1f), Sualti macerasi: Okyanus yasamini kesfetmek
(8-12.s1n1f), Ugusun evrimi (7-8.sinif), LEGO Mars kesif aracin1t AR
ile inga et ve canlandir (5-8.s1n1f), Bitki yasam dongiisii (2-4.sinif),
Giines sistemi (5-8.sinif), Yavru hayvanlar (Anaokulu-1.sinif),
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Kelebegim, arkadasim: Onlar icin bir yer insa etmek (2.smnif), Ulker
takimyildizi: Giris (1-2.sin1f), Micro ile devreleri 6grenme: Bit ve
artirllmig gerceklik (5-6.smif), Uzay karsilagtirmasi (8-10.sinif),
Arabalar ve kuvvetler (6-8.sinif), Sualti maceralart (1-2.smif),
Diinyadaki volkanlar (7-12.smif), Yaratict1 baglantilar: Kelime
dagarcigimi gelistirme (7.smif), Evren ne kadar biiyiik (8.smif),
Bilim ve inang: Uzay yolculugu (8-12.smif), Giines, diinya ve ay (5-
8.sinif), Gilines ve ay tutulmalar1 (4-5.sinif), Yazma giinligi
(Anaokulu-1.sinif), Bitki yasam dongiisti (4-6.s1n1f), Canavarlarin
da gorgii kurallari vardir (Anaokulu-1.s1nif), Bilim haber biilteni (8-
9.sin1f), Medya merkezi bayragi olusturma (2-3.sinif), Uzun U
arama (Anaokulu-1.sinif), Diinya gezegeninin gizemleri (3-5.sinif),
Suyun temizlenmesi (7.sin1f), Vahsi hayvanlar (4.smif), lyi giinde
kotii giinde: Gergek dostlugun hikayesi (8-9.sinif), Ayin evreleri
(3.s1n1f), Kemikleriniz hakkinda bilgelik kazanin (3-5.sin1f), Hareket
halinde dinozorlar: Pangea hakkinda bir ders (4-8.sinif), Artirilmig
gerceklikte kagit kivirma teknigiyle paskalya yumurtalar1 boyama
(3.smn1f), Siipheye gerek yok: Iskelet sistemi (6.smnif), Insanin
dolasim sistemi (6.smnif), Biiylik Dogu dinleri (Anaokulu-5.sinif),
Insan solunum sistemi (6.sin1f), Karsilastirma ve zitlik denemesi
(5.smif), Uluslararas1 kadinlar giinii (6-8.simif), Insan sindirim
sistemi (6.smif), Benim 6zel gezegenim (3.sinif), Ay kasifleri (3-
4.s1m1f), Cuf cuf AR ile T harfini 6grenme (1.sin1f), Sevgili Martin:
Karakterizasyon ve sosyal adalet (6-10.smif), Bitki yasam dongiisii
(Anaokulu-2.s1n1f), Diinyanin geleneksel evleri (2-3.sinif), Yaratici
nokta ¢izimi (Anaokulu-12.sin1f), Harika baslangi¢lar (6-12.smnif),
Dogadaki su dongiisii (3.s1n1f), 2 boyutlu ve 3 boyutlu daire sekilleri
(Anaokulu-2.simif), Kiltlirlim, mirasim ve OGtesi (5-8.smif), Biz
yazariz (3-4.simf), Yeni yil kutlamalar1 (Anaokulu-2.smnif),
Okaryotik hiicreler (6.simf), E harfiyle alfabeyi 6grenelim
(Anaokulu-1.sin1f), Kelebek yasam dongiisii (1.smif), 19 Haziran
bayraginin sembolizmi (6-8.sin1f), Sudaki tehlike: Tehlikeli akintilar

(Anaokulu-5.sinif), Tarih oncesi hayvanlar (3-4.sinif), El yikama
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(Anaokulu-5.s1n1f), Hayvan ve bitki hiicrelerinin karsilagtirilmasi (4-
6.s1n1f), Nokta ve yaratilis (2.smif), Hiicreler arasindaki farkli
bulabilir misin? (7.smif), Haritalar hakkinda 6grenme (2.simnif),
Kurtarici Isa (2.smif), Diinyamiz yeniden canlandiralim (1-2.sinif),
Kitalar (3.sin1f), Hendrik’in cadilar bayrami balkabagi (1.sinif),
Volkanlar (4.smif), Dinozorlar (1-2.smif), Toplumsal gorevler ve
yardimcilar (Anaokulu-2.s1nif), Ispanyol mirasi resim gercevesi (2-
5.sinif), Diinyanin katmanlar1 (6-8.sin1f), Dénme dolap ve basit
makine (2-6.smif), Zamani sdylemek: Analog ve dijital (1-4.sin1f),
Derinlemesine inceleme: Okyanus ekosistemi (3-5.sinif), Giines
sistemimizi kesfedin (4.sinif), Yasam dongiileri: Bir kurbaganin
hikayesi (Anaokulu-3.sinif), Su yasami: Katil balina (Anaokulu-
3.simif),  Yangin giivenligi  (Anaokulu-3.sinif), Kelebekler:
Bilgilendirici yaz1 (2-4.s1n1f), Yusufcuk yazma etkinligi (2-5.sinif),
Uluslararas1 nokta giinii (Anaokulu-5.smif), Kelebegin yasam
dongiisii (Anaokulu-2.sin1f), Ogrenciler igin farkindalik: Stresle
basa c¢ikma (Anaokulu-6.sinif), Su yasam dongiisii (Anaokulu-
8.sin1f), Bayraklarin anlattigi hikayeler (4-6.smif), Bitkilerimi
suladim (5.s1n1f), Biyografi kiipii: Erno Rubik ve muhtesem kiipii (2-
5.s1nif), Noel tursusu efsanesi (2-5.sin1f), Sinifinizda baskalagim (5-
6.smif), ingilizce dgrenenler icin itfaiye araclar1 (Anaokulu-1.sinif),
T-Rex dinozoru (Anaokulu-2.sinif), Kat1 cisimler: 3 boyutlu sekiller
(3.smuf), Urkiitiicii dans eden balkabaklar1 (1-3.sinif), Platonik kat:
cisimler (5-8.sinif), Kretase doneminde bir giin (3-4.sinif), Basari
icin uyarlamalar (2-5.s1n1f), Ayin evreleri (6-8.sin1f), Bitki ve hayvan
hiicreleri (5.smif), Yanardagin i¢ yapisit (6-9.simif), Diinyamizi
yeniden canlandiralim tasarim yarismasi (Anaokulu-8.smif), Bir
aktivistin portresi (Anaokulu-5.smif), Suvalti yasami (Anaokulu-
5.sinif), Cevresel sorunlarin haritalandirilmasi (6-8.sinif), Bir mil
yiirliylin: Karakterizasyonu kesfetmek (6-8.sinif), Pi giinii etkinligi
(Anaokulu-2.sinif, 6-8.s1n1f) seklindedir. Buna gore konu alanlar1 ve
sinif kademeleri oldukga genistir.
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Resim 19 Quiver Okul Oncesi Etkinlik Ornegi

@f’ 2D & 3D Circle Shapes
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STANDARDS
Kindergarten: MAK.GR.1.3 Compare three-dimensional figures based on
their similarities, differences and positions. Sort three-dimensional figures
based on their similarities and differences.

1st Grade: MA.1.GR.1.3 Compose and decompose two- and
three-dimensional figures.

1st Grade: MA.1.GR.1.1 Identify, compare and sort two- and
three-dimensional figures based on their defining attributes.

Crlng, 2nd Grade: MA.2.GR.2.1 Categorize two-dimensional figures based on the
number and length of sides, number of vertices, whether they are closed or
not and whether the edges are curved or straight.

ESSENTIAL QUESTIONS

~Quiver Shopes »  Whatis a circle?
B e e  What atiributes describe a circle?

*  What is the difference between 2D and 3D shapes?

4
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MATERIALS: Digital Links (click or scan)
» QuiverVision Circle Coloring Sheet . .

QuiverVision subscription to activate the 3D AR Experience
Color pencils, markers, or crayons

Mobile device with the Quiver App and connected to the intemet
Eree EQ\C‘ Educator Account

QuiverVision Circle Coloring Sheet
Circle Sonq for Early Learners video

Shapes by Sara Pistoia - Ebook
2 ision G -

ACTIVITIES

. Ask students if they know what a circle is? Next, ask students to describe it and give examples of circles.

2. Have students watch the Circle Song video showing all the circular figures around us.

3. Explain to students that a circle is a round shaped figure that has no edges or corners. It can be two
dimensional (2D) or three dimensional (3D).

4. Have students watch this YouTube video Comparing 2D and 3D Shapes describing the attributes of 2D and
3D objects.

5. Then, have students try to identify circular objects in the class. For example a clock, or ball.

6. Read the online e-book Shapes by Sara Pistoia from Epicl

7. Next, download and print the QuiverVision Circle coloring sheet Pass out the coloring sheet to each student.
Remind students to color the sheet neatly and completely, so they can see the coloring page come to life in a
3D augmented reality experience.

8. Once students have finished coloring, have them open the Quiver app on their devices. Tap the Camera

image and scan the QR Code on the QuiverVision coloring sheet. (Note: In order to view the coloring page in

Augmented Reality, an individual or education subscription to QuiverVision is required). Hold the camera

over the QuiverVision coloring sheet until the whole page turns blue. View the QuiverVision video tuforial if

you run into any problems.

-

EXTENSION ACTIVITIES

e Divide the class into groups of 4 or 5 students. Give each group of students some “Play-Doh” and
have them create some of the circular shapes seen in the QuiverVision Coloring sheet.

e  Once the students have created their circular shapes, have one student at a time close his/her eyes
and try to figure out what figure they have in front of them. Repeat until every student has had an
opportunity to touch, feel, and figure out what shape is in front of them without looking at it.

¢  While students are trying to figure out what shape the play dough is, have them describe the
attributes of the figure. For example, does it roll; does it have faces and sides; is it curved?
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ASSESSMENT

sheetf and have them take the quiz by clicking on the Q for Quiz.

‘ Using the Quiver App, have students scan the QR code on the QuiverVision Circle coloring

.ulﬂ, el
i
3

Kaynak: https://quivervision.com

Okul 6ncesi egitimde kullanilabilecek etkinlik 6rnegi:

2 Boyutlu ve 3 Boyutlu Daire Sekilleri (Boyama Sayfasi:
Daire)

Etkinlik Ozeti:

Bu etkinlik planinda ¢ocuklar 2 boyutlu ve 3 boyutlu dairesel
sekiller hakkinda her seyi 6grenecekler. Etkinlik plan1 bilgilendirici
bir video, bir daire sarkisi ve Epic!'ten Sara Pistoia'nin "Sekiller" adli
e-kitabin1 igeriyor. Ek etkinlik olarak, c¢ocuklar QuiverVision
boyama sayfas1 ve "Play-Doh" ile dairesel sekiller olusturacaklar.
Cocuklar dairenin farkli 6zelliklerini kesfettikten sonra Quiver
Uygulamasindaki testi ¢ozerek degerlendirilebilirler. Etkinlik plani,
Quiver Uygulamasinda bulunan farkli 6zelliklerin resimlerini ve 3
boyutlu artirllmis gergeklik deneyimini gosteren kisa bir videoyu
igeriyor.

Anaokulu seviyesi i¢in kazanimlar:

Ug boyutlu sekilleri benzerliklerine, farkliliklarma ve
konumlarma gére karsilastirir. Ug boyutlu sekilleri benzerliklerine
ve farkliliklarina gore siralar.
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Temel sorular:

e Daire nedir?

e Daireyi tamimlayan 6zellikler nelerdir?

e 2D ve 3D sekiller arasindaki fark nedir?

Materyaller:

® QuiverVision Circle Boyama Sayfasi

e AG deneyimini etkinlestirmek i¢in QuiverVision aboneligi
e Renkli kalemler, kecgeli kalemler veya boya kalemleri

e Quiver Uygulamasi yiiklii ve internete bagli mobil cihaz
e Ucretsiz Epic! Egitimci Hesab1

Dijital linkler:

® QuiverVision Daire Boyama Sayfas1

e Erken Ogrenenler i¢in Daire Sarkisi videosu

e 2D ve 3D Sekilleri Karsilastirma videosu

e Sara Pistoia'dan Sekiller - E-kitap

e QuiverVision Daire videosu

Etkinlik stireci:

1. Cocuklara dairenin ne oldugunu bilip bilmedikleri sorulur.

Ardindan, daireyi tanimlamalar1 ve daire 6rnekleri vermeleri istenir.

2. Cocuklara ¢evredeki tiim dairesel sekilleri gosteren Circle

Song videosu izletilir.

3. Cocuklara dairenin kenarlar1 ve koseleri olmayan yuvarlak

sekilli bir figlir oldugu agiklanir. Daire iki boyutlu (2D) veya ii¢
boyutlu (3D) olabilir.

4. Cocuklara 2D ve 3D nesnelerin ozelliklerini anlatan

Comparing 2D and 3D Shapes adli YouTube videosu izletilir.
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5. Ardindan, ¢ocuklarin sinifta dairesel nesneleri bulmalari
istenir. Ornegin saat veya top gibi.

6. Epic'ten Sara Pistoia'nin Shapes adli ¢cevrimigi e-kitabini
okunur.

7. Ardindan, QuiverVision Circle boyama sayfas1 indirilir ve
yazdirilir. Boyama sayfasi her ¢ocuga dagitilir. Cocuklara boyama
sayfasini diizgiin ve eksiksiz bir sekilde boyamalar1 hatirlatilir,
boylece boyama sayfasinin 3D artirilmis gergeklik deneyiminde
canlandigini gorebilirler.

8. Cocuklar boyamayi bitirdikten sonra, cihazlarinda Quiver
uygulamasini agmalar istenir. Kamera simgesine dokunup boyama
kagidindaki QR Kod taratilir (Not: Boyama sayfasini Artirilmis
Gergeklikte gortintiilemek icin, QuiverVision'a bireysel veya egitim
aboneligi gereklidir). Tiim sayfa maviye donene kadar kamera
boyama kagidinin iizerinde tutulur.

Ek etkinlik:

e Smif 4 veya 5 kisilik gruplara ayirilir. Her gruba biraz
“Play-Doh” verilir ve QuiverVision Boyama sayfasinda goriilen
dairesel sekilleri yapmalari istenir.

e Cocuklar dairesel sekilleri yaptiktan sonra, her seferinde
bir cocugun gozlerini kapatip dniinde hangi seklin oldugunu tahmin
etmesi istenir. Her cocuk, bakmadan Oniindeki sekle dokunarak,
hissederek ve tahmin ederek tanimlayana kadar bu iglemi tekrarlanir.

e Cocuklar play-doh'un seklini tahmin etmeye calisirken,
seklin dzelliklerini tanimlamalari istenir. Ornegin, yuvarlaniyor mu,
yiizeyleri ve kenarlar1 var mi, kavisli mi?

Degerlendirme:

Quiver uygulamasimi kullanarak, ¢ocuklarin QuiverVision
Circle boyama sayfasindaki QR kodunu taramalar1 ve Q for Quiz
(Smav i¢in Q) segenegine tiklayarak sinava girmeleri saglanir.
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Resim 20 Quiver Calisma Kitab1 Serisi

$¢  Uygulamalar 55 [T -

—— Artinlmis Gergeklik Caligma Kitabi —
-] Dijital o Vs i . ‘ \/? i
Ortamiar Serimin llk Serisi W=
& 1 1]

MR ARKitaplan

Kaynak: https://quivervision.com

Artirllmis Gergeklik Calisma Kitaplari, egitimi hem ilgi
cekici hem de etkilesimli hale getirerek ¢ocuklarin 6grenme, okuma
ve okuryazarlik becerilerini gelistirme bigiminde devrim yaratmak
icin tasarlanmistir. Bu uygulamayla 6grenciler, sayfalar tarayarak,
onlar1 beceri gelistirme egzersizlerinde agiklayan, yonlendiren ve
rehberlik eden biiyiileyici dijital icerigin kilidini acgabilirler. Bu
stirtikleyici deneyim, ¢cocuklari kitaplari tekrar ziyaret etmeye tesvik
etmekle kalmaz, aym1 zamanda Ogrenme yolculuklarini da
derinlestirir. AR 0Ozelliklerine ek olarak, calisma kitaplar1 gesitli
egitim etkinlikleri igerir ve 6grenmenin hem eglenceli hem de etkili
olmasin saglar.

El Yazis1 Kitab1: Cocuklarin hareket yoluyla el yazisi, harf
izleme, fonetik, yazim ve hayvanlar hakkinda bilgiler 6greten 26
etkilesimli  deneyimi  kesfedebilecekleri el yazis1  kitabi
bulunmaktadir. Kitapta 80 sayfay1r askin ABC alistirma sayfasi,
dijital siiriikle birak ve ¢izim oyunlar1 yer almaktadir. Artirilmis
gergeklik el yazisi kitabini kullanabilmek i¢in Quiver uygulamasinin
indirilmesi ve bireysel veya egitim amagli abonelik edinilmesi
gerekmektedir.

Yaratic1 Yazma Gilnliigli: Cocuklarin yazarken hayal
giiclerini kullanmalarint ve yaratict olmalarimi tesvik eden 10
etkilesimli deneyimi kesfedebilecegi 40 sayfayr askin alistirma
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sayfast bulunmaktadir. Artirillmis gergeklik yaratict yazma glinligi
kitabim1 kullanabilmek i¢in Quiver uygulamasmin indirilmesi ve
bireysel veya egitim amagcli abonelik edinilmesi gerekmektedir.

Matematik Calisma Kitabi: Ogrencilere 1-10 arasindaki
sayilar ve daire, tiggen, kare, besgen gibi yaygin 2 boyutlu sekilleri
ve bunlarin nasil yaygin 3 boyutlu cisimlere doniistiigiinii 6gretecek
etkilesimli matematik ¢aligma kitab1 ise hazirlanma agamasindadir.

Yapilan alanyazin arastirmasina gore okul dncesi donemde
matematik Ogretiminde artirilmis gergekligin kullanimina iliskin
caligmalarin oldugu goriilmektedir. AG teknolojisinin okul &ncesi
matematik 6gretiminde farkli boyutlarda (geometri, say1 kavramu,
problem ¢6zme, uzamsal beceriler, gorsel algi) olumlu etkiler
sagladigimni gostermektedir. Ayrica, arastirmalar AG’nin ¢ocuklarda
hem akademik basartyt hem de motivasyon ve derse katilimi
artirdigini ortaya koymaktadir (Cosgun Demirdag, 2025:128). Buna
gore Quiver uygulamasinin, okul dncesi donemde kavram 6gretimi
ve soyut nesnelerin somutlastirilmasinda etkin bir sekilde
kullanilmasi tavsiye edilebilir.

Resim 21 Quiver Etki Oranlari

Why schools choose Quiver N mreoses Culver app

g Quiver significantly enhances students' engagement, motivation,

Kaynak: https://quivervision.com

Quiver uygulamasmin geleneksel yontemlere kiyasla
ogrencilerin test puanlarin1 %78 oraninda artirdig1 ve dgrencilerin
derse katilminda %96 oraninda artis sagladigi belirtilmektedir
(QuiverVision, 2025).
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Resim 22 Quiver Dijital Ortamlar
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Kaynak: https://quivervision.com

Bunlarin yani sira Quiver, dijital akvaryum, dijital dinozor
Jurassic World, dijital havaalani, Noel Baba’nin dijital atdlyesi,
dijital orman ve kus cenneti, dijital yildizli gece, Quiver maskeleri
ortami, dijital otomobil ortami1 seklinde dijital ortamlar da
sunmaktadir. Dijital akvaryum, gergek bir akvaryum gibidir ancak

i¢inde renklendirilebilecek ve 6zellestirilebilecek baliklar ve deniz
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canlilart yerlestirilmistir. Dijital dinozor Jurassic World, dinozorlarin
dolastig1 dijital bir tarih Ooncesi alemine adim atmay1 saglamaktadir.
Canli renkler ve siiriikleyici maceralarla Jura donemini hayata
gecirme deneyimi yasatmaktadir. Dijital havaalani, ugaginizin
kalkisini ve bulutlarin arasindan ugusunu izleme firsati sunmaktadir.
Noel Baba’nin dijital atdlyesi, rengarenk tasarimlar yapma,
tasarimlarin  oyuncaklara doniigmesini izleme, oyuncaklar
paketleme ve hediyeleri teslim edilmeye hazir hale getirme imkani
vermektedir. Dijital orman ve kus cenneti, Yeni Zelanda'nin yerli
kusglarinin canli diinyasini kesfetme, ¢evik Yalicapkini, hizli Sahin
ve diger essiz tiirleri yemyesil bir dijital ormanda siiziiliirken
renklendirme ve canlandirma firsati sunmaktadir. Dijital yildizh
gece, gokyiizlinli kiymetli anilar ve zamansiz dykiilerle aydinlatmayi
saglar. Her yildiz bir oykii anlatir, cocugu ge¢mise ve evrenin
giizelliklerine baglar. Quiver maskeleri ortami, maske tasarlama ve
tasarlanan maskeleri takarak gercek zamanl bir ekranda goriinerek
izleme ve eglenme imkani vermektedir. Dijital otomobil ortama,
istenilen araci se¢me, renklendirme ve diger araglarla birlikte sehir
sokaklarinda ilerleyisini izleme firsat1 sunmaktadir.

Resim 23 Quiver WebAR
Web AR

Quiver teknolojimize artik web tarayicilan er , boylece mobil uygulama indirme ihtiyaci ortadan kalkiyor.

€= Hizmetlere geri don

Quiver WebAR Demo

WebAR ile kullanicilar, yalnizea yerel kameralarini ve mobil web tarayicilanni kullanarak,
akilli telefonlarindan dogrudan sarakleyici artinilmis gerceklik (AR) deneyimlerinin keyfini

zahmetsizce gikarabilirler. Uygulama gerektirmeyen bu yaklasim, erisilebilirligi ve kolayhgi
onemli slcude artirarak etkilesimleri her zamankinden daha sorunsuz hale getiriyor.
Kullanicilar, AR deneyimlerine akilli telefonlarinin web tarayicisi Gzerinden kolayca

wvents,
ictivations,
« promotional
:ampaigns.

erisebilir ve bu da dunya capinda yaygin uyumlulugu kolaylastir.

Kaynak: https://quivervision.com
Quiver WebAR ile kullanicilar, yalnizca yerel kameralarini
ve mobil web tarayicilarimi kullanarak, akilli telefonlarindan



dogrudan siiriikleyici artirilmis gergeklik (AR) deneyimleri
yasayabilmektedir. Uygulama gerektirmeyen WebAR, erisilebilirligi
ve kolaylig1 artirarak etkilesimleri her zamankinden daha sorunsuz
hale getirmektedir. Kullanicilar, AR deneyimlerine akill
telefonlarinin web tarayicisi lizerinden erisebilmekte ve bu diinya
capinda yaygin uyumlulugu kolaylastirmaktadir.

Resim 24 Quiver Oyun Gelistirme

Oyun Gelistirme
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Egitici Oyunlar
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Dijital Oyunlar
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Kaynak: https://quivervision.com

Uygulamanin oyun gelistirme se¢eneginde, egitici oyunlar,
AR oyunlar1 ve dijital oyunlar bulunmaktadir. Egitici oyunlar
kisminda, 6grenmeyi eglenceli hale getiren etkilesimli artirilmisg
gerceklik sahneleri ile testler ve coktan se¢meli segenekler
sunmaktadir. AR oyunlart  kisminda, artirillmis  gerceklik
teknolojisiyle zenginlestirilmis, her yas i¢in c¢esitli geleneksel
oyunlar sunmaktadir. Dijital oyunlar kisminda, ¢esitli standart dijital
mobil ve masaiistii oyunlar bulunmaktadir.
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Resim 25 Quiver Elgisi Bagvurusu

Segeneginizi Segin Quiver Elgisi Bagvurusu
Aktivite
Planlan Buyukelgimiz nasil olunur?

Quiver Uygulamasini kullanarak egitim deneyimlerinde devrim yaratma
Eger hevesli bir Quiver kullanicisiysaniz ve elci

Quiver Elgileri

“»
V! i AR teknoloj llanarak
egitme firsatina sahip olacaksiniz
®
Bagvurusu Elgiler 12 aylik bir donem igin secilir ve yenileme secenedi meveuttur
Basvuru formu istemek icin support@quivervision.com adresine e-posta
Egitimciler E- e P
gonderin
posta Listesi
Sponsoriuk Quiver Elcileri kimlerdir?

Kaynak: https://quivervision.com

Quiver Uygulamasini kullanarak egitim deneyimlerinde el¢i
sorumluluklari1 ~ yerine  getirebilenler ~ El¢i  Programina
katilabilmektedir. Elgilerin Quiver'm yenilik¢ci AR teknolojisini
kullanarak  bagkalarina ilham verme ve onlar1 egitmesi
beklenmektedir. Elciler 12 aylik bir dénem ig¢in segilir ve yenileme
secenegi mevcuttur. Bagvuru formu istemek i¢cin
support@quivervision.com  adresine  e-posta  gonderilmesi
gerekmektedir. Quiver Elgileri, uygulamay1 diinyanin dort bir
yanindaki okullarda, kiitiiphanelerde ve miizelerde temsil etmek
iizere 6zenle secilir. Quiver Uygulamasini ve igeriklerini her yastan
insanin egitimini desteklemek icin kullanma konusunda proaktif
olan insanlardir. Elgiler, igerik ve iiriin atdlyelerine katilarak, geri
bildirimler saglayarak ve uygulamanin egitimciler i¢in kullanim
alanlarimi tanitarak 6nemli bir rol oynar. Biiyiikel¢i seviyesi 1:
Quiver tirtili, Biiyiikel¢i seviyesi 2: Quiver kelebegi, Biiyiikelci
seviyesi 3: Quiver siiperstar1 olarak adlandirilmaktadir.
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COCUKLARDA SIK GORULEBHEEY R PSIKOLOJIK PROBLEMLER
SEYDA INCE SEZER[1]

Giris

Beyin gelisimi, 6z diizenleme ve baglanma gibi beceriler erken ¢ocukluk doneminde
olduk¢a hizli sekillenmektedir. Bu sebepten dolayr da yetiskin bireylerden farkli sekilde
cocuklarda psikolojik bozukluklar kendini gostermekte olup bir cogu da davranis
problemleriyle kendini gostermektedir (Zeanah, 2009). Bu bozukluklar ¢ocuklarda goriilen
gecici ve donemsel olan sikintilarla karistirllmamali ve tan1 konulabilmesi igin gelisimsel
normlar esas almmalidir. Literatiir tarandiginda psikolojik problemlerin tanisi i¢in dnceki
yillarda erken ¢ocukluk doneminin ¢ok erken oldugu, daha ¢ok bu bozukluklarin ilkokul veya
ergenlik caginda ele alindig1 ¢alismalar rastlansa da son otuz yil igerisinde ruh sagligi
alaninda yer alan ¢aligmalarin psikolojik problemlerin erken ¢ocukluk doneminde
gozlemlenebilir belirtilerle tan1 konulabilecegi ortaya ¢ikmistir (Cicchetti & Toth, 2009).

Amerikan Psikiyatri Birligi verilerine bakildiginda giincellenen en son versiyonu
DSM-5 2022 yilinda erken ¢ocukluk dénemi i¢in tan1 konulmasina yardimci Olgiitlerin daha
fazla yer aldigi, onemli Ol¢iide de anksiyete bozuklugu, travma ve stresle ilgili bozukluklar,
davranis diizenleme problemleri ve ndrogelisimsel problemlerin kliniksel bu yas grubu i¢in
degerlendirmesinin yapilabilecegi ortaya konulmustur (American Psychiatric Association
APA, 2013; APA, 2022). Eger erken ¢ocukluk doneminde psikolojik problemlere miidahale
edilmezse ileriki yillarda daha ciddi psikopatolojik sikintilara yol agabilmektedir (Luby,
2010). Cocuklarin yaslar1 géz oniinde bulunduruldugunda kiiciik cocuklarin yasadiklar
problemleri sozel olarak ifade edemedikleri veya kiigiik bir 6l¢iide ifade edebildikleri i¢in
kaygi ve travma gibi psikolojik problemler; oyun tekrari, sosyal olarak geri ¢ekilme,
regresyon ve asirt hareketlilikle izlenebilir (Scheeringa vd., 2011). Bdylece cocuklarin
psikolojik problemlerini degerlendirirken bir ¢cok bilgiye dayanan ve iliski temelli yaklasimin
benimsenmesi dnemli bir rol oynar denebilir.

Cocuklarda Goziikebilen Psikolojik Bozukluklar
1.Anksiyete Bozukluklari

Anksiyete bireyin hayatini tehdit eden veya 6yle hissettiren panik olma durumudur
(Ozpoyraz, 2005). Anksiyetede birey kendini yeterli gérmeyip korku, huzursuzluk ve sikinti
hisseder (Gultekin Akduman, 2014; Budak, 2000). Ne zaman olacagi ve nerede gdzikecegi
belli olmayan endise haline anksiyete denir (Le Gall, 2012). Kisiler deneyimledikleri olumsuz
olaylara anlam yukleyip gelecek hakkinda akillarinda olumsuz durumlar kurarlar, bdylece
anksiyete depresyon ve stresle beraber kendini gosterir (Koknel, 1995). DSM-5 (Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders- Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El
Kitabi) anksiyeteyi ¢cok fazla korku ve korku sonucu meydana gelen davranigsal bozukluklar
olarak tanimlamistir. DSM-5’e bakildijinda anksiyete alaninda toplam 11 tane bozukluk
oldugu gézikur. Bunlarin 6’s1 erken gocukluk doneminde daha sik géziikmektedir. Bunlar;
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Sosyal Kayg! Bozuklugu

Yaygin Kaygi Bozuklugu

Ayrilma Kaygi Bozuklugu

Segcici Konusmazlik

Ozgil Fobi

Travma Sonrasi Stres Bozuklugudur (APA , 2013).

Literatr tarandiginda anksiyete gorulme oraninin okul éncesi dénem c¢ocuklarda
yaklasik %10-%20 arasinda oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Anksiyete bozukluklari farkli
yaslarda en c¢ok gorilen psikolojik rahatsizlik oldugu ve belirtilerinin erken c¢ocukluk
doneminde basladigi dusunulmektedir (Whalen, Sylvester ve Luby 2017). Anksiyete
bozukluklari ¢cocuklarda goérilen psikolojik bozukluklar arasinda yaklasik, %2,5-%5 orani ile
en genis alani kapsamaktadir (Spence, Rapee, McDonald ve Ingram 2001).

Kayginin birgok nedeni vardir. Bunlar; bireyin kendini ¢aresiz hissetmesi, stres,
ayrilik, tehdit altinda hissetme vb. olarak siralanabilir. Kaygi uzun sire devam edebilen bir
psikolojik bozukluktur (Ciceloglu, 2007). Bireylerde anksiyete oldugunda vicudunda
meydana gelen tepkiler sunlardir; sinirli olma, huzursuz hissetme, terleme, mide bulantisi,
bas agrisi, kalp carpintisi, odaklanma problemleri (Guller, 2016; Gultekin Akduman, 2014;
Cuceloglu, 2007).

1. 1 Ayrilma anksiyetesi

Freud’a gbre ayrilik kaygisi, daha bebek anne karnindayken dogdum ile baslayan
ayrihk sonucu kendini iyi hissettigi annenin ortadan kayboldugunda meydana gelen korku
hali olarak tanimlamaktadir. Bu durum uzun slrerse ve daha yogun olursa bu durum ayrilik
kaygisi olarak adlandirilhir (Bulut, 2001). Ayrilma anksiyetesi 4 hafta boyunca evden ve
baglandigi bireylerden ayrilmasi sonucu meydana gelen gelisim dizeylerinin diginda kaygi
duyma durumu olarak tanimlanmaktadir. Cocuk baglandigi bireyden ayrilinca onlari
kaybedecedini yada sevdiklerine zarar gelecegini disinerek baglandigi kisiden ayriimak ve
okul vb. yerlere gitmek istemez. Bu sebeplerden dolayl cocuklar sosyal yasam ve
cevresindekilerle iliski kurma vb. becerilerde zorluk yasarlar (Masi ve ark. 2001).

Ebeveynlerin ¢ocuklarina ¢ok digkin olmalari, onlara sorumluluk vermemeleri,
cocuklarin isteklerine sinir koymayan, ¢ocuklarini ihmal etmeleri, cocugunu devamli uyaran,
cocuklarinin  sugluluk duymasina neden olan, ruhsal problemleri olan ebeveynler
cocuklarinin saglikli gelismelerine mani olabilecekleri gibi ¢ocuklarinin gelecekte oldukga
onemli psikopatolojik sikintilarin olusmasina da sebep olabilmektedirler (Muris vd., 1996).
Buna karsilik ebeveyni ile givenli bir bag kuran ¢ocuk, ebeveyni ile saglikh iletisim ve
etkilesim kuran ¢ocuk bir de travmatik olmayan bir ayrilma deneyimlememisse ebeveyninden
saglikl ve kendinden beklenen gelisim duzeyinde tegki gdsterecektir (Berg vd., 1985;
Francis vd., 1987). Kaygl bozuklugunun temelinin erken c¢ocukluk dénemine dayandigi,
ebeveyn, akran ve oOgretmenlerin g¢ocuk ile arasindaki iliskilerin bu duruma etki ettigi
sOylenmektedir (Gecgtan, 2019). Ayrilik anksiyetesi DSM-5'te ilk kez yer verilmis ve diger
anksiyete bozukluklarinin igine dahil edilmigtir. Saglikli baglanmanin kaybedilerek ¢cocugun
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kendine zarar gelebilecedi duygusunu hissederek asiri kaygili olma durumudur (APA, 2013).
Okul 6ncesi ¢cocuklarda meydana gelebilecek gostergeler su sekilde olabilir;

Krese veya anaokuluna gitmeyi reddetme

Ayrilirken ¢ok fazla aglama

Ebeveyne veya ¢ocuga bakim veren kigiye asiri yapisma
Ayrilik hakkinda kabuslar gérme

Mide bulantisi

Kalp carpintisi

Hir¢cin olma durumu vb.

Karin agrisi (Nelson ve Israel, 2015).

Ayrilma kaygisi 3-5 yas aralidinda dereceli olarak azalir (Guler, 2016). Bireyin
hayatinda ayrilik kaygisi kademeli bir sekilde azalmazsa ¢ocuklar okula gitmeyi istemez ve
gelecek okul hayatlari da bu durumdan olduk¢a olumsuz bir sekilde etkilenir (McKenzie,
2006).

1.2 Secici Konugmazlik (Selective Mutizm)

Segcici konusmazlik DSM-5’in tanimina gére bazi sosyal ortamlarda ¢ocuklarin hi¢
konugsmamasi, fakat buna karsilik bagka ortamlarda konusmasi durumudur. DSM-5’e gore
secici konusmazlik anksiyete bozukluklarinin bir alt bashgl olarak ele alinmaktadir. Erken
cocukluk déneminde segici konusmazlik problemleri sdyledir;

e Evde konusma durumu gdsterirken okulda hi¢ kimseyle konusmamasi
e Ogretmeniyle iletisim kuramamasi durumu
e Sosyal ortamlardan uzak durma hali

Cocuga ait bir durumda segici konusmazlik var denilebilmesi igin,

c¢ocugun konusmasinin beklendigi durumlarda surekli bir basarisiz olma durumu,

bu durumun okul baslama dénemi hari¢ en az bir ay devam etmesi,

konusamama durumunun; iletisim bozuklugu, dil yetersizli§i ve otizm spektrum
bozukluguyla alakali bir durum olmamasi (APA, 2013).

Kisacasl unutulmamalidir ki, segici konusmazlik durumu g¢ocugun konusmak
istememesi durumu degil gocugun konusamama durumudur. Segici konusmazlik % 0.03 ile
1 arasinda yaygin olarak gézukur.. Cinsiyet acisindan incelendiginde kiz gocuklarinda erkek
cocuklarina oranla biraz daha fazla gorulmektedir. Literatur tarandiginda segici
konusmazligin anksiyete sosyal kaygi bozukluguyla %70 civarinda ayni belirtileri gosterdigi
ortaya cikmistir (Bergman vd., 2002). Segici konusmazlik bozuklugu dil yetersizligi, karsi
gelme veya inatgilik yapma veya otizm spektrum bozuklugu degildir. Secici konusmazlk
belirtileri séyle siralanabilir;

e (Cocugun bir anda donup kalma hali
Cocugun g6z temasindan kaginmasi
Cocugun daha ¢ok mimiklerini ve beden dilini kullanmasi
Ogretmenine asiri bicimde baglanma durumu
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e Ayrilma kaygisi hissetmesi (Muris & Ollendick, 2015).
Cocuklarin segici konusmazlik sorununda sessiz bir sekilde durmalari veya uyumlu olarak
adlandiriimalari problemin teshisini daha da zorlastirmaktadir. Literatlr tarandiginda segici
konusmazlik durumu gézlendiginde ¢ocuklarda asagidaki risk faktorlerinin gérilmesi olasidir.

Sosyal kayglya daha yatkin mizag gésterme

Ebeveynlerin anksiyete olma durumu

Ebeveynlerin olagandan fazla koruyucu tavirlar sergilemeleri
Davranissal kenetlenme (Edison vd., 2011).

Bu rahatsizliga uygulanan erken muidahale programlarinin kuramsal temelleri
incelendiginde bilissel davranis modeli, aile temelli mudahale programlari ve okul ile ailenin
isbirligi icinde olmalari etkili oldugu ortaya ¢ikmigtir (Oerbeck vd., 2018).

1.3 Travma ve Stres Bozuklugu

Travma sonrasli stres bozuklugu incelendijinde vyasanan travmatik olayin
tekrarlanarak birey tarafindan hep hatirlanmasi ve géziiniin 6niinden bu durumun gitmemesi
sonucu kaygl ve stres seviyelerinin ylksek olmasi, travmatik olay hakkinda kabuslar
gbrmesi, duygusal olarak oldukca fazla kendini kot hissetmesi ve garesiz hittemeye neden
olan psikolojik bir bozukluk hali oldugu ortaya ¢ikar (Hasanoglu, 2018). Erken c¢ocuklukta
tekrar eden ve yogunlugu fazla olan stres toxic stres olarak adlandiriimaktadir. Bu durum
gocugun beyin yapisini olumsuz etkileyerek yasami boyunca devam eden davranis ve saglik
sikintilari meydana getirir (Shonkoff vd., 2012; Nader vd., 1990). Cocuklarin bu durumda iyi
bir sekilde gézlemlenmesi erken teshis acgisindan 6nemlidir. Cocuklarda Travma Sonrasi
Stres Bozuklugu daha ¢ok korku veren, siddetli, veya tehdit iceren olaylara maruz kalma ile
ortaya cikabilirken ayni zamanda da bu durumlara dogrudan tanik olma durumu ile de
yasanabilmektedir (Centers for Disease Control and Prevention, 2025).

Travmaya ugramig bireylerin sayilari hakkinda tam bir veri yoktur. Fakat her 3
bireyden 1’inin hayatlari siresince travmatik bir olay yasadigi, %10’u ile %15'’i arasinda da
travma sonrasinda stres bozuklugu problemine sahip oldugu ortaya ¢ikmistir (Eye
Movement Desensitization and Reprocessing EDMR Dernegi, 2018). Travma yasayan
cocuklarin %30’'unda Travma Sonrasi Stres Bozuklugu gorilmektedir (Perry ve Azad, 1999).
Bireylerin kendilerinin sebep oldugu travmanin dogal afetler sonucu meydana gelen
travmadan daha fazla etki olusturdugu bilinmektedir (Ozgen ve Aydin, 1999). Erkek cocuklar
travmatik olaylara daha fazla maruz kalirlar (Cohen ve Barnett, 1998). Cocuklarda cinsiyet
acisindan Travma Sonrasl Stres Bozuklugu karsilastinidiginda ¢ocugun benlik kavramini
koruma sekli, travmanin Ustesinden gelme bicimi ve iyilesme icin beklentileri degisiklik
gosterebilmektedir (Graham vd., 1999). Cocuklara Travma Sonrasi Stres Bozukluklari tanisi
DSM-IV’e gore konulmaktadir. Cocuklarda Travma Sonrasi Stres Bozukluklari asagida
verilen durumlar sonrasinda gorulebilir.

Travmatik olaylara dogru veya dolayh yoldan maruz kalma durumu
Fiziksel veya duygusal istismar veya ihmal

Dogal afetlerin meydana gelmesi

Kazalarin meydana gelmesi
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e Ani 6lumlerin meydana gelmesi
e Cocugun baglandigi veya yakin bir akrabasinin hastalik durumu

Okul 6ncesi donem cocuklari kendilerini so6zel olarak ifade edemedikleri igin
anksiyete belirtileri olan; ayrilma korkusu ve yabanci anksiyetesi gibi gergek travma ile
alakali olan ya da olmayan durumlardan kagcinma veya uyku bozukluklari gérulmektedir.
Cocuklarda travma sonrasi asagidaki 6zellikler gorulebilir (Yorbik vd.,1999).

Dil becerilerinde gerileme

Tuvalet becerileri ile ilgili sikintilar yasama
Ofke nobetleri

Psikosomatik belirtiler

Kabuslarin gériimesi

Gece sik sik uykudan uyanma

Ayrilma kaygisi

Tek basina tuvalete gitme korkusu

2. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu néro gelisimsel bir bozukluktur. Calismalar
incelendiginde Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunun kaltsal oldugu
savunulmaktadir. Gen ve cevre birlesimi etkisi de DEHB’e etki edebilmektedir. DEHB riskini
artiran sebepler arasinda annenin alkol veya sigara kullanimi ve dusuk dogum agirhkli
bebedin diinyaya gelmesi de yer almaktadir (Chaulagain vd., 2023). Literatir tarandiginda
dinyada Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozukluguna (DEHB) sahip ¢ocuklarin orani 2022
yilinda yaklasik %12 oraninda gérulmektedir (Rattay & Robinson, 2024). Dikkat eksikligi kiz
cocuklarina oranla erkek gocuklarinda daha fazla gérilmektedir. Kiz gocuklarinda daha ¢ok
g6ziken belirtiler; depresyon, anksiyete ve dikkatsizlikken erkek cocuklarinda davranis
bozukluklari en ¢ok géziken DEHB belirtileri olarak ortaya ¢ikmaktadir (Spetie & Arnold,
2007). DEHPB'li bireylerde degerlendirme ebeveyn, 6dretmen ve uzmanlardan elde edilen
bilgiler 1s1ginda toplanabilir. DSM-V’ gére DEHB tani kriterlerinden 6 tanesi birden fazla
ortamda yani hem ev hem de okul ortaminda vb. gézlemlendiginde ve en az 6 ay boyunca
takip edildiginde tani konulabilir (APA, 2013).

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunun yayginhgi ulkelerdeki problemi tarama
ve tespit, saglik erisimi ve tani kriterlerine gore de dedisiklik gosterebilir. Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugu teshisi konulan ¢ocuklarda bu problemin yaninda en az 1 problem
daha eslik etmektedir. Bunlar; depresyon, kaygi, problemli davraniglar ve 6grenme gugclugu
vb. Bu sikintilarin sonucu olarak da g¢ocuklarda akademik agidan basarisizlik, sosyal
problemler ve artan davranig problemler meydana gelmektedir (Chaulagain vd., 2023).
DEHB'nin tedavisi igin erken cocukluk doénemi igerisindeki cocuklara Ebeveyn yodnetim
egitimi ve yapilandirilmis davranigsal mudahaleler etki etmektedir. Bu programlar igin
Ozellikle 5-6 yas ¢ocuklar hedef kitlesini olusturmaktadir. Okulda da BEP (bireysellestiriimis
egitim planlar) ve davranis temelli destek c¢ocugun &gdrenmesini daha kolay hale
getirmektedir (Wolraich, 2019). Eger Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu gocuklarda
orta seviye veya Ust seviye ise bu durumda ¢ocuklara midahale programli destek yaninda
ilag desteginin de saglanmasi en etkili yollardan biri olmaktadir. Bu durumun
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uygulanmasinda ailenin tutumu ve dusincesi géz éninde bulunduruldugu gibi cocugun yasi
ve semptomlarin incelenmesi de tedaviyi belirleme agisindan etkili olmaktadir. Eger cocuga
ilagc baslama tedavisi uygulanacaksa buna karar verebilmek i¢in ¢ocugun boy ve Kkilo
kontrolli, psikososyal takibi ve risk faktor olustuabilecek etmenlerin arastiriimasi
gerekmektedir (National Institute for Health and Care Excellence NICE, 2025).

3. Duygudurum Bozuklugu

Amerika Psikiyatri Dernedi’'nin (Amerikan Psychatric Association) tanimina gore
(2022) cocugun temel olarak adlandirilan duygusal durumunun g¢ocugun yas ve gelisim
seviyelerine uygun olmayan bir sekilde, uzun sirecek ve ¢ocugun islevsel olmasini olumsuz
yonde etkileyecek psikopatolojik bir rahatsizhiktir (APA, 2022). Bu rahatsizlik cocukta
akademik sikinti ve blylk problemler, gocugun sosyal iligkilerinin bozulmasi ve duygusal
gelisiminde ciddi sikintilarin olmasina neden olabilmektedir. Kliglk yastaki ¢ocuklarin siddet,
istismar, baski ve yoksulluk gibi gelisimlerini olumsuz yénde etkileyen olaylara sahit olmalari
veya maruz kalmalari, aile icinde meydana gelen problemler ve duygusal anlamdaki sorunlar
cocuklarda duygusal acgidan davranis problemleri veya sosyal uyumla ilgili problemler
meydana getirebilmektedir (Offerman vd., 2022). Duygudurum bozukluklari yetiskinlerden
daha farkh olarak gocuklarda, alinganlik ve asabilik, davranis ve somatik problemlerle ortaya
cikabilmektedir (Mash & Barkley, 2014). Cocuklarda gorilebilecek duygu durum bozukluklari
su sekilde siralanabilir;

e Depresif Bozukluklar
o Maijor Depresif Bozukluk
o Persistan Depresif Bozukluk
e Bipolar Bozukluk
e Yikici Duygudurum Duzenleyememe Bozuklugu

Major Depresif Bozukluk

Bu rahatsizlik minimum iki hafta devam eder ve gocugun ginlik yasamini oldukca
bariz bir bicimde bozar ve depresif belirtiler gosterir. Cocuklukta temel duygu sinirlilik hali
olarak gézikur (APA, 2022). Bu rahatsizligin belirtileri su sekilde siralanabilir;

Devamli bir sinirlilik ve rahatsizlik durumu
Oyun ve etkinliklere karsi ilgisizlik
Enerjilerinin dismesi
Akademik basarida azalma
Dikkat surelerinin azalmasi
Kendini suglu hissetme
Mide bulantisi gibi somatik belirtiler
Uyku bozukluklari
Emslie vd., 2010; Mash & Barkley, 2014).

—~ & o o o o o o o

Persistan Depresif Bozukluk
Bu hastallk devam eden bir rahatsizliktir. Rahatsizlik ¢ocuklarda minimum 1 yil
devam eder. Bu rahatsizlik belirtileri cocukta daha hafif goziukir fakat daha uzun strer.
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Hastalik suresince ¢cocuk daha karamsardir ve yagsam motivasyonlari daha dusuktur (APA,
2022).
Bipolar Bozukluk

Bipolar Bozukluk tird olan manik bozukluk taniminda yer alan, erken ¢ocuklukta
¢ocugun duygu durumunun normal seviyeden daha belirgin derecede artmasi, daha fazla
sinirli oldugu, ¢ocugun iglevini olduk¢a bozan bir durum olan ve bazen de daha hafif
seyreden bozukluktur. DSM-V’e gore bu hastalik belirtileri soyle siralanabilir;

Gocuk ya ¢ok neseli neseli ya da mutsuz ve sinirli olabilmektedir
Uyku stirelerinde azalma

Daha hizli konusma

Dartusel ve riskli davraniglar sergileme

Oldukga ylksek 6fke patlamalari

Yikici Duygudurum Diizenleyememe Bozuklugu

Yikici Duygudurum Bozuklugu DSM-5'te yer alan ve tanilanan ¢ocuklarda kronik bir
sekilde devam edebilen agresiflik ve hirginlik gésteren durumlari agiklar (APA, 2022).
DSM-5e gdre gocukta bu rahatsizlik var denilebilmesi icin asagidaki kriterlerin yer almasi
gerekmektedir.

Haftada minimum (¢ defa siddetli 6tke patlamalarinin gérilmesi
Ofke patlamalarinda sinirli duygu durumunun devam etmesi
Rahatsizligin minimum 12 ay devam etmesi

Taninin daha ¢ok 6—18 yas arasinda konulmasi

Bu tanilama Bipolar Bozuklugun tanisinin sabitlenmesi amaciyla olusturulmustur (Leibenluft
vd., 2011).
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OKUL ONCESi DONEMDE §RPAAMZE KA DESTEKLI OGRENME
SEYDA INCE SEZER[1]

Giris

Yapay zekanin 20. yilizyilda adi yer almaya baslarken hayatimiza 2000’li yillarda
girmeye ve etkilerini gostermeye baglamistir. Kavramsal olarak yapay zekaya bakildiginda
Alan Turing’in 1950’1i yillarda “Makineler diislinebilir mi?”” sorusuyla teorik olarak giindeme
gelmigtir. 1956 yilinda Dartmouth Konferansi ile yapay zekanin artik basladigi resmi olarak
kabul edilmistir. Yapay zekanin ilk uygulanmasina bakildiginda MYCIN tibbi tan1 sistemi
yapay zekanin en bilinen uygulamasi olarak 1970-1980’lerde kabul edilmistir (Shortliffe,
1976). Giinliik hayatimiza girisi ise 2000’li yillarda uygulamalarda goriiniir hale gelmeye
baslamistir (Russell & Norvig, 2021). Yapay zeka hayatimizda bir¢ok alanda; egitim, tasarim,
mimarlik, sanat, miizik vb. aktif olarak kullanilmaya baslanmistir. Egitimde; 6gretim tasarimi
yapma, planlama, kisisellestirilmis 6grenme plani, dil 6grenimi, 6zel gereksinimli 6grenciler
icin egitim ve destek olusturma, degerlendirme, rehberlik ve yonetim gibi daha bir¢ok alanda
aktif olarak kullanilmaktadir.

Teknoloji ozellikle 21. yiizyilda hayatin her kisminda kullanilmaya, yayginlasmaya
baslamistir. Teknolojiyi sadece biiylikler degil kiiclik yas gruplar1 da kullanmaktadir. Yapay
zeka bireylerin diisiinme ve sosyal yasamlar1 gibi olduk¢a radikal degisimlere sebep
olabilmektedir (Altun, 2019; Chen vd., 2020). Okul 6ncesi déonem ¢ocuklar1 da giiniimiizde
teknolojiyi 6zellikle de yapay zeka araclarini giinliik hayatlarinda kullanmaktadir. Yapay zeka
ele alinirsa yapay zeka genel anlamiyla mekanik bir zeka olarak adlandirilabilir (Haenlein ve
Kaplan, 2019). Yapay zeka farkli tekniklerle gelistirilmis insanlarin aradiklar ve
amagladiklar1 analiz, tahminde ve Oneride bulunma ve etkilesim kurma gibi iirlinler ortaya
koyan yazilimdir (European Commission, 2021). Yapay zekanin O6grencilerin 6grenim
hayatlarina egitim verenlerin de egitim alanlarina girmesi ile bu siireglerde degisiklik bir
zorunluluk olmustur (Isler ve Kilig, 2021). Yapay zeka uygulamalari egitim hayatinda
incelendiginde bireylerin 6grenmelerine destek olurken aynmi zamanda da 6grenmeyi kalici
hale getirmede katki sagladigi ortaya ¢ikmistir (Murphy, 2019).

Erken Cocuklukta Chat GPT, Yapay Zeka Hikaye Araclari, Sesli Asistanlarla Etkilesim

Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklar giiniimiizde Chat GPT, asagida isimleri verilen
yapay zeka araglari ve sesli iletisim kurabilecekleri asistanlarla etkilesim kurarak merak
ettikleri ve becerilerini destekleyebilecekleri araglari kullanabilirler. Asagida cocuklarin
kullanabilecekleri yapay zeka araglarina 6rnekler verilmektedir.

Raz Kids: Bu uygulama c¢ocuklarin yabanci dilde hikayeler dinlemelerini, kendi seslerini
kaydederek tekrar dinlemelerini ve sonrasinda da hikaye ile ilgili sorular1 cevaplandirmalarini
saglayarak hem ¢ocuklarin dil gelisimlerini hem de biligsel gelisimlerini desteklemektedir. Bu
uygulamanin ogrenciler, aileler ve Ogretmenler i¢in olan uygulamalar1 bulunmaktadir.
Uygulamanin 6zellikleri,
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Genis ve bireye 0zgii 6zellestirilebilir kiitliphanenin bulunmasi
Etkin okuma igin e-araglarin yer almasi

Her yerden ¢evrimigi ulasimin saglanmasi

Basit performans raporlarinin olmasi

Cocuk, ebeveyn ve 0gretmen erisiminin olmasi

Ulasim linki: https://www.raz-kids.com/

Tiny Hands Apps: Okul oncesi donem c¢ocuklarin ince motor becerileri, el-goz
koordinasyonu, renkleri, sayilari ve sekilleri tanima c¢alismalarini icererek ¢ocuklarin daha
kiigiik yasta biligsel ve motor becerilerini destekler. Bu uygulamada eslestirme oyunlar1 ve
yapboz c¢aligmalar1 da yer almaktadir. Tiny Hands Apps altinda farkli alt seriler / oyun tipleri
bulunuyor. baz1 6rnekler:

e Siniflandirma Serisi: Sekiller, renkler ve boyut gibi 6zelliklere gore nesneleri ayirma
ve siniflandirma oyunlarini igerir. Boylece uygulama kiigiik ¢ocuklarin siiflandirma
becerilerini destekleyerek bu kavrami 6grenmesine yardimci oluyor.

e Kule Serisi: Nesneleri belirlenen siralarda iist liste koyma ve dizme gibi oyunlarla,
“biiyiik — kiiciik”, “Once — sonra”, “alt — list” vb. kavramlar1 kazandirmay1 hedefler.

o [Eslestirme Serisi: Gorseller kullanarak veya mantiksal eglestirmeler yaptirarak
benzerlik ve farklilik gibi zihinsel becerilerin gelisimini destekler.

e Ilk Kelimeler ve Kelime Oyunlari: Daha kiigiik yastaki ¢ocuklar igin; sekiller,
renkler, nesneler, hayvanlar gibi kavramlar1 tanitip pekistiren ve kelime dagarcigini
desteklemeye yonelik oyunlar sunar.

e Noktalar1 Tamamlama, Yapboz ve Gorsel Algi Oyunlari: Nokta birlestirme,
yapboz ve sekilleri tanima gibi etkinlikler vasitasiyla c¢ocuklarda el-goz
koordinasyonunu saglama dikkat, gorsel algi ve problem c¢ozme becerilerini
geligtirmeyi hedefler.Ulasim Linki:
https://download.cnet.com/developer/tinyhands-apps-educational-learning-games-for-
babies-toddlers-and-kids-1td/i-10389043/

Smart Letters: Okul oncesi ¢ocuklarda harf ve kelimeleri daha eglenceli bir bi¢cimde
Ogretmeyi amaglayan bir programdir. Program interaktif bir uygulamadir. Genellikle 3—7 yas
aralig1 cocuklar i¢in Oneriliyor. Gorseller ve seslerle desteklenmistir.

Smart Letters setinin sundugu baslica icerikler ve 6zellikler:

e Alfabenin harfleri ve harf bloklari; tablet, telefon veya bilgisayardan ekrana
yansitildiginda uygulamayla etkilesime gecer.

e Uygulama sayesinde c¢ocuklar harflerin sekillerinin nasil oldugunu algilama ve
tanima, harf seslerini 6grenme, fonetik yani ses temelli okuma galismalar1 yapma
caligmalari.
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e (ocugun kelime dagarcigmi ve bilgisini gelistiren, ilk kelimeleri 6grenmesini
saglayan ve temel okuma yazma becerilerini destekleyici etkinlikler uygulamada yer
almaktadir.

e [Eglenceli ve motive edici bir ortam1 ¢ocuklara sunarak, interaktif oyunlar vasitasiyla
cocuklarin 0grenmesini ve harfleri; yap-boz, dokun, eslestir, yerlestir ve kelime
olustur gibi etkinliklerle kesfetmesini sagliyor.

e Hem evde hem de okul oncesi egitim kurumlarinda kullanmaya uygun, ¢ocuklarin
hem oyun oynayip hem 6grenebilecegi bir ara¢ sunuyor.

Duckie Deck Collection: Bu uygulamada ¢ocuklarin interaktif oyunlar oynamasini saglar.
Uygulamada renkler, sekiller, harfler ve sayilar gibi ¢calismalarla ¢ocuklarin problem ¢6zme
becerilerini ve yaraticiliklarini desteklemektedir.

Duckie Deck Collection, alt1 adet birbirinden farkli mini oyundan olusmaktadir. Bunlar;

e Saghkh beslenme (meyve ve sebze tamima): Cocuklar tarladan farkli meyve ve
sebzeleri toplamlari isteniyor. Boylece farkli meyve ve sebzeleri tantyarak ¢ocuklarin
saglikli gida hakkindaki farkindaligi arttiriliyor.

e Hayal giiciinii gelistirme ve yaratic1 oyun: Sihirli sapka veya sihirli degnek gibi
nesnelerle cocuklar yaratici oyunlar iiretebiliyor.

e Evcil hayvan bakim ile empati, sorumluluk bilinci: Cocuklar farkli hayvanlara
hangi besinleri vermeleri gerektigini diisiinerek eslestirme yapiyorlar. Ornegin bir
tavuga balik yiyecegi verilmeyecegini 68reniyorlar. Boylece hem hayvan sevgisi hem
de sorumluluk alarak dogru karar1 verebilme becerileri elde ediyorlar.

e Karanhktan korkmama ve giiven duygusu gelistirme: Cocuklarin karanlikta
nesenelerin golgelerinden hangi nesne oldugunu tahmin etmesi ve 151gin agilarak o
nesneyi dogru tahmin edip edemedigini gérmesi gibi oyunlar hem c¢ocuklarin
karanliktan korkmamalar1 konusunda onlar1 sakinlestirirken hem de oyun seklinde
tahin edebilme ile eglenceyi bir araya getiriyor.

e Ev temizligi ve diizenli olma ahskanh@i: Aplikasyonda oyuncaklari toplama, evi
siipiirme ve temizleme gibi aktivitelerle diizenli olma, sorumluluk kazandirma ve
temizlik kavramlari ele aliniyor.

e Gorsel eslestirme, dikkat ve alg1 gelistirme: Uc parcali meyve resimleri gibi
gorseller vasitasiyla pargalar1 eslestirme, uygun parcalar1 bulma gibi gorevler yer
altyor. Cocugun seviyesine gore parga sayist artirilarak etkinlik daha zor hale
getirilebiliyor. Bu ¢aligmalar da ¢ocuklarda dikkat, gorsel algi ve problem ¢ozme
becerilerinin gelismesine katki sagliyor.

Ulasim Linki: App Store veya Google Store

Buddy.ai: Bu uygulama 3-8 yas araligindaki ¢ocuklar i¢in tasarlanmistir. Uygulamada ses
temelli uygulamalar yer almaktadir. Bu uygulama yapay zeka Ogretmeni olarak da
adlandirilmaktadir. Cocuklar bilgisayarla konusma firsati buluyorlar. Sekiller, renkler ve
harfler ile ilgili uygulamalar vasitasiyla ¢ocuklara temel akademik beceriler kazandirirken
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ayn1 zamanda da dil becerileri ve konugma becerilerini desteklemektedir. Bu uygulamadaki
ornekler;

e Kelime dagarcigini arttirma, telaffuzu gelistirme, dinledigini anlama ve temel
Ingilizce ciimle kurma gibi calismalari oyunlar, animasyonlar, sesli konusma ve
etkilesimli derslerle destekleme ¢alismalari icerir.

e 1.500°den fazla giinliik hayatta ¢ocuklarin kullanabilecekleri Ingilizce kelimeler ve
kaliplar1 hayvanlar, renkler, sayilar, viicudumuz gibi temalar {izerinden vermeye
calisr.

o (Cocuklar Buddy ai ile seslerini kaydedip dinleyebilir, konusabilir ve tekrar
yapabilirler.

e (Calismalarda “flashcard”lar kullabilarak c¢ocuklarin 6grenmeleri eglenceli hale
getirilir. Ulagim Linki:

https://buddyv.ai/tr

Chat Scratch: Bu uygulama hem anasinifi hem de daha biiyiikk yas grubu cocuklar igin
kullanilabilmektedir. Uygulama 6-12 yas arasi ¢ocuklar1 kapsamaktadir. Bu uygulamada
kodlama ve gorsel programlama yer verilerek 6grenimi kolaylagtirmak amaglanmistir. Burada
cocuklarin dil becerileri ve yaraticilik becerilerini gelistirme hedeflenmektedir. Bu uygulama
ornekleri;

e (ocuklar uygulamada kendi oyunlarini, animasyonlarin1 veya etkilesimli projelerini
olusturabiliyorlar.

o Chat Scratch; resim ve dijital ¢izim vasitasiyla gorsel olusturarak hikaye haline
getirebilirler. Uygulamayla 6zel biiyiik dil modeli (LLM) tabanli rehberlik sunuluyor.
Boylece ¢ocuklar yaratici fikirler bularak plan yapabiliyor, kodlama ve tasarimi bir
araya getirerek gorsellik sunabiliyorlar.

Ulasim Linki: https://arxiv.org/abs/2402.04975?

Endless Alphabet: Harfler ve kelimeler animasyonlar kullanilarak etkilesimli bir sekilde
eglenceli hale getirerek cocuklarin 6grenmelerini kolaylastirmaktadir. Bu uygulamada
cocuklarin okuma yazmay1 6grenmeden once ¢ocuklarin alfabe farkindaligi kazanmasi, dil
becerilerinin gelismesi ve kelime dagarciginin artmasinmi desteklemektedir. Bu uygulamaya
ornekler;

e Uygulamada kelime bulmacasi yer almaktadir. Harfleri dogru bir sira igerisinde
stirtikleyerek dizdiginde harfler konusarak ve dogru kelimeyi telaffuz ediyor.

e Kelimenin anlamimi1 anlatan kisa bir animasyon gosteriliyor. Bu c¢alisma ¢ocugun
kelimelerin anlamini kavrayabilmesini ve telaffuzunu gorsel olarak algilayip isitsel
olarak 6grenilmesini sagliyor.

e Uygulamada ¢ok basit kelimeler yerine ‘“cooperation” gibi daha iist diizey kelimeler
yer aliyor. Bu sebepten dolay1 program hem alfabeyi 6grenme hem de genis ve daha
ileri diizey kelime dagarcig1 olusturmak icin kullanilabiliyor.
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Ulasgim Linki: iOS (iPhone / iPad) kullanicilar1 i¢cin App Store, Android kullanicilar:
icin Google Play Store .

PBS Kids Games: Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin okuma, matematik, diisiinme ve
sosyal beceriler ile ilgili oyun temelli bir uygulamadir. Bu da ¢ocuklarin ¢ok yonlii
ogrenmelerine katki saglamaktadir. Bu programa 6rnekler

e Oyunlarin ¢ogu cocuklar i¢in hazirlanan iinlii ¢izgifilm ve dizilerin karakterlerini
icerir. Ornegin; Daniel Tiger's Neighborhood, Wild Kratts, Arthur, Sesame Street,
Dinosaur Train gibi.

e Uygulamada; problem ¢dzme, bulmaca, boyama, sekil tanima gibi farkli alanlari
iceren ve bir araya getiren oyunlar bulunmaktadir.

o “Arthur’ veya “Sesame Street” karakterlerini i¢eren oyunlar; harf, okuma-yazma,
say1, sekil tanima gibi 6grenme becerilerini desteklemek amaciyla yapilmstir.

e Bulmacalar, labirentler, sekil tabanli mantik oyunlari, boyama, basit matematik-bilim
aktiviteleri uygulama igerisinde yer almaktadir.

Ulasim Linki: https://pbskids.org/apps/pbs-kids-games

Furhat: Online canli yayin, sosyal etkilesim saglayan; konusma, ses tonlamasi, yiiz
ifadelerinin kullanimi gibi 6zellikleri kullanarak ¢ocuklarla etkilesim i¢inde bulunan yapay
zeka programidir. Uygulama erken ¢ocukluk doneminde sosyal ve dil becerilerini de
desteklemektedir. Bu uygulamaya ornekler;

e Ask a Scientist: Bu uygulamada ¢ocuk herhangi bir soruyu robota sorabiliyor. Robot
da ¢ocuga bilgi temelli cevaplar verebiliyor.
Quiz: Oyun temelli robot ile bilgi ve zeka oyunlarini igeriyor.
Joke Bot: Burada robotla mizah igeren bir sohbet ortami olusturmaktir. Boylece dil
becerilerini ve sosyallesme ortamini destekleme yer alir.
Card Game: Burada kartlarla oyunlar yer alir. Cevrimic¢i oyunlara da yer verilir.
OpenAlChat: Farkli karakter ve gorevdeki robotlarla 6rnegin doktor veya futbolcu
gibi karakterlerle sohbet etme.

Ulasim Linki: https://www.furhatrobotics.com

Misty II: Program genellikle programlama temelli olup igerisinde egitim ve oyun ¢aligsmalari
iceren, cocuklarla etkilesimli bir bicimde sesli ve fiziksel bir bigimde cevap verebilen robotik
bir uygulamadir. Bunun gibi robotik uygulamalar, erken ¢ocuklukta deneyimsel bir sekilde
ogrenmeyi destekler. Bu uygulamaya ornekler;

e Bu uygulamada yer alan robotun kafasi, kollari, tekerlekli tabani,, ekran1 ve hoparlor
vasitasiyla konusma, mimik, hareket, goriintii, video gosterme, mekansal navigasyon
kullanarak gibi ¢evre ve bireylerle etkilesim sagliyor.

Ulasim Linki: https://shop.mistyrobotics.com
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Lumeosity ai: Beyin temelli calismalar1 ve uygulamalari kullanir.Biligsel becerileri
destekleyen uygulamalar ve oyunlar yer almaktadir. Bu uygulamaya 6rnekler;

Hafiza Oyunlari: Kisa siireli hafizay1 desteklemek amaciyla gorsel veya sozel bilgiyi
hatirlamak amaciyla egzersiz ¢alismalar yer alir.

Dikkat ve Konsantrasyon Oyunlari: Dikkati toplama, hizli tepki verebilme ve
dikkatin devamliligin1 saglama ¢aligmalar1 yer alir.

Problem Cozme ve Mantik Oyunlari: Mantiksal diisiinme, dogru karar verebilme,
hizli analiz yapma vb. yetenekleri destekleyen bulmacalar yer almaktadir.

Hiz ve islem Hizi Oyunlart: Zihinsel islem hizini test eden refleks oyunlari ve mini
oyunlardan olugsmaktadir.

Esneklik ve Coklu Beceriler: Daha cok beyin egzersizleri yaptiran oyunlarlardan
olusmaktadir. Oyunlardaki gorevler bir sonraki oyuna uyum saglamay:1 gerektiren
calismalar sunar. Ulasim Linki

https://www.lumosity.com/en

Duolingo: Yabanc1 dili eglenceli ve interaktif bicimde ¢ocuklara 6gretmek i¢in kullanilan bir
platformdur. Bu uygulamaya 6rnekler;

Dersler genellikle 1-4 dakikalik gibi kisa siirelerden meydana geliyor.

Kullanan kisinin seviyesi ve 6grenme hizina gore kisisellestirilmis egitimler sunar.
Uygulamada; dinleme, konusma, okuma ve yazma ¢aligmalar1 ezberden uzak bir
bigimde diizgiin telaffuz, climle kurma ve yazma gibi becerileri destekliyor.

Ulasim Linki: https://www.duolingo.com

Audible ai: Uygulamada sesli kitaplarin yer aldigi ve hikaye anlatiminin yer aldigi
cocuklarin dil gelisimlerini destekleyici bir uygulamadir.

Ulasim Linki: App store ve Google Store

Peak ai: Cocuklarin biligsel gelisimlerini oyun vasitasiyla desteklemek amaciyla kullanilan

bir uygulamadir. Bu uygulamaya 6rnekler:

Uygulama; hafiza, dikkat, problem ¢dzme, zihinsel beceri ve hiz, dil becerileri, ve
yaratict diistinme gibi bilissel becerileri gelistirmeye yonelik 45°ten fazla oyun,
bulmaca ve beyin egzersizleri kullanir.

Glinliik yapilan “beyin antrenmani” caligmalar ile kisiye 6zel uzun siireli olmayan
beyin egzersizleri ¢alismalar yer alir.

“Coftee Break™ gibi yaklasik 5 dakikalik beyin jimnastigine yonelik oyunlar vardir.
Ulasim Linki: App Store ve Google Play

CogniFit Brain Fitness (Brain Train for Kids): Bu uygulama ¢ocuklarda bilissel becerileri
destekleyen bir uygulamadir. Bu uygulamaya ornekler;
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Kisa siiren hafizay: giiclendiren ve hafizay1 6l¢en gorevlerden olusur.
Uygulamada odaklanmaya yonelik, dikkat gerektiren, tepki ve hiz oyunlari, gorsel
tanima ve el g6z koordinasyonu gerektiren mini oyunlardan olugmaktadir.

e (Gorsel algi ve detaylar ayirt etmen ve sekil se¢me gibi gérevlerden olusan etkinlikler
yer alir.

e Problem ¢dzme, mantik yiirlitme, ve karar verme gibi bilissel becerileri destekleyen
oyunlar yer alir. Ulagim Linki:

https://www.cognifit.com

Bu Araclar1 Kullanmak Neden Onemlidir?

Yukarida verilen uygulamalar smif i¢i etkinliklerde ¢ocuklarin bireysel ihtiyaglarini
karsilamak, oyun temelli 6grenmeyi gerceklestirebilmek ve temel becerilerin kazanimini
desteklemek amaciyla kullanilabilmektedir. Bu uygulamalar online olduklarindan dolay1 her
yerde kullanilmasi agisindan erisilebilirligi daha kolay ve hizlidir. Ayrica uygulamalar
cocuklar sadece siniflarda degil aym1 zamanda da evde aileleri ile de kolayca
kullanabilmektedirler. Bunun yaninda uygulamalar1 6gretmenler planlarini yapmada ve
cocuklar i¢in uygun materyal iiretmede kullanabilirler. Bu tarz oyun temelli uygulamalar
cocuklarin etkinliklere interaktif olarak katilimlarim1 saglayarak, onlarin motivasyonlarini,
meraklarini, etkinlige katilimlarin1 ve 6grenmelerini eglenceli hale getirerek daha verimli ve
kolay 6grenmeyi saglamaktadir. Etkinlikler ayrica ebeveynlerin evde yiikiinii de azaltacak ve
onlara daha fazla zaman kazandirabilecektir.

Ebeveynler devamli ¢ocuklar1 6devlerini yaparken onlarin baginda beklemek zorunda
kalmayacaklar. Cocuklar kendi yaptiklar1 etkinliklerdeki hatalar1 kendileri kontrol etme
firsatlarina sahip olabilmektedir. Yapay zekaya bakildiginda aslinda egitime ekolojik katkida
bulunarak kagit israfin1 engelleme ve online hizmet sunma konusunda fayda sagladigi
soylenebilir. Ogretmenler ¢ocuklarn gelisim takiplerini de yapay zeka araclariyla kolaylikla
yapabilmektedirler. Bdylece c¢ocuklar hakkinda bir bilgiye okul disinda ulagmalari
gerektiginde de kolayca ulasabilmektedirler. Ogretmenler aileleri bilgilendirme konusunda da
yapay zeka aracilifi ve platformlarla daha hizli ve kolay bir sekilde aile ile iletisim
kurabilirler. Yapay zeka araglar1 sayesinde dgretmenler zamandan tasarruf ederek ¢cocuklara
daha fazla zaman ayirma imkanina sahip olurlar.

Yapay zeka araglar1 6gretmenler i¢in gdzlemlerine ek olarak ¢ocuklar hakkinda veri
toplama ve bilgi edinme kolayligin1 ve ¢esitliligini saglar. Ayrica 6gretmen ¢ocuklarin dikkat
siirelerini yapay zeka araglarimi kullanarak da elde edebilir. Yapay zeka aracglar ile
ogretmenler aile ile okul-aile isbirliklerini hatirlatacak ve artiracak kolayliklar elde
edebilirler. Okulda c¢ocuklarin yaptiklar1 etkinlikleri evde destekleyebilecek etkinlikler
hazirlanarak ev ortaminda yapilabilecek etkinlik ¢aligmalar1 verilebilir. Boylece aileler de
cocuklarinin hangi c¢alisma yaptiklarini, neleri anlayip anlamadiklarini, hangi c¢aligmalari
yapabildiklerini ve hangi alanlarda desteklenmesi gerektigini gozlemleme sansina sahip
olurlar.
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Yapay Zeka Aracglar1 Kullanirken Nelere Dikkat Edilmelidir?

Yapay Zeka araclart kullanilirken oncelikle ¢ocuklarin yaslarma ve gelisimlerine
uygun araglarin se¢ilmesi dnemlidir. Yaslarindan biiyiik uygulamalar ¢ocuklarin gelisimlerini
desteklemek yerine gelisimlerini yavaslatabilirler. Ayrica ¢ocuklar yaslarina ve geligimlerine
uygun olmayan etkinlik uygulamalarindan sonra kazandirilmasi istenen becerileri
yapamadiklarini diisiinerek 6zgiiven eksikligi, motivasyonsuzluk ve bikkinlik hissedebilirler.
Bu sebeplerden dolay1 kullanilan araglarin igeriklerinin uygunlugu 6nemli bir yer tutmaktadir.
Uygun olmayan igerikler c¢ocuklarin gelisimlerini desteklemek yerine cocuklara zarar
verebilmektedir.

Cocuklarin uygulamalarda gerekenden fazla zaman gegirmeleri onlarin sosyal agidan
olumsuz etkilenmelerine neden olabilmektedir. Cocuklar akranlar1 veya ¢evresiyle iletisim
kurmak yerine daha fazla sanal ortamda zaman harcayarak gergek diinyadan kendini
soyutlayip sosyal c¢evrelerinden uzaklasabilirler. Bu da davranig sikintilari, etkilesim ve
iletisim sikintilarina yol acabilir.

Bazen uygulamalar hatali cevaplar verebilmektedir. Bu sebepten dolay1r 6gretmenler ve
ebeveynler cocuklarin etkinliklerini kontrol etmelidirler. Yanlis yerlesen bilgileri diizeltmek
oldukg¢a zordur.

Cocuklarin  kullandiklar1 uygulamalarda cinsiyet, itk ve din gibi ayrimcilik ve
cocuklar1 yanlis yonlendirebilecek iceriklerin olup olmadigi kontrol edilmelidir. Bu tarz
onyarg1 ve ayrimciliga dikkat edilmelidir. Kontrol edilmeyen ve Onyargi iceren uygulamalar
cocuklarin gelisimlerine zarar verir. Cocuklarin diinya vatandasi olma durumunun 6niine ket
vurabilir. Ayrica ¢ocuklarin olumsuz bir ayrimcilik yapmalarina neden olabilir.

Ayrica ¢ocuklarin bilgisayar basinda uygulamalar ve ¢alismalar i¢in zaman harcadiklarindan
emin olunmalidir. Aksi takdirde ¢ocuklar uygulamalar yerine zararh igerikli sayfalarda zaman
gecirerek yanlis yonlendirilebilirler. Bu da ¢ocuklarin gelisimlerini olduk¢a olumsuz etkiler.

Yapay Zekada Etik

Erken ¢ocukluk doneminde yapay zeka araglarinin kullanimi g¢ocuklarin; biligsel,
sosyal duygusal ve mahremiyet anlaminda gelisimlerinin oldukg¢a hassas ve kritik donemleri
kapsadigindan dolay1 yalnizca teknolojik agidan islevsellige bakmak yerine ¢cocuklarin zararl
iceriklerden korunmasi, cocuklarin gelisimleri ve cocuklarin haklari anlaminda dikkat
edilmelidir. Yapay Zeka uygulamalarinda cocuklardan elde edilen veriler ve bilgiler,
cocuklar hakkinda oOnemli bilgiler olabilir. Bu bilgilerin saklanmasi, kullanimi ve
paylasilmasi olduk¢a sorumluluk getiren bir durumdur. Bu gibi durumlarda etik géz ardi
edilirse ¢ocuklara zarar veren durumlar ortaya ¢ikabilir (Berson vd., 2025).

Etik a¢isindan eksik Yapay Zeka araglariin kullanimi ¢gocuklarin psikolojik, mahrem,
sosyal gelisim ve giivenligini tehlikeye atabilir. Bu sebepten dolayr yapay zeka
uygulamalarinda ¢ocuklarin ihtiyaglari, hassasliklari, savunulmazlik diizeyleri ve gelisimleri
g6z Oniinde bulundurularak bu hususlara dikkat edilmelidir (Chen vd., 2025). Yapay zeka
araglarmin kullaniminda 6gretmenlerin ve ebeveynlerin bilgilendirilmeleri 6nemli olacaktir.
Belki yapay zeka okuryazarligi konusunda egitimler verilebilir.

Yapay Zeka Uygulamalarinda literatiir tarandiginda erken cocukluk donemi ele
alindiginda etik konusunda meydana gelebilecek problemler asagida siralanmaktadir. Bunlar;
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Veri gizliligi ve mahremiyet: Yapay zeka araclari ele alindiginda ¢ocuklardan bazi
bilgiler ve veriler toplanabilmektedir. Ornegin; cocuklarin sesi, ¢ocuklarin mimikleri,
cocuklarin yiizleri, ¢ocuklarin bir olay karsisinda verdikleri duygusal tepkiler veya
cocuklarin ismi gibi. Bu veriler dikkat edilmeden izinsiz paylasim, ticari amaglarla
baska kuruluslarla paylasma veya sizint1 gibi. Bu durumlar da ¢ocuklara zarar verici
nitelikler olusturabilir.

Seffaflik ve hesap verilebilirlik durumunun eksik olusu: Yapay zeka araglarina
bakildiginda birgogunun heniiz kararlar1 nasil verdigi, nasil ¢alistig1 ya da veriyi nasil
isleyip nerede sakladigi belirsiz oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Bu sebeplerden otiirii
gerek ailenin gerek 6gretmenin gerekse de ¢ocugun verilerini hangi amagla ve nasil
sakladig: belirli degildir. Bu durum da seffaflik ilkesine aykiri olur. Ayrica bireyler bir
durum oldugunda hesabini kimin verecegini ya da kimden sikayet¢i olacagi
belirsizdir.

Psikososyal ve gelisimsel problemler: Cocuklarin gercek bir insan yerine siirekli
robotla veya yapay zeka araclariyla etkilesim halinde olmalar1 onlarin empati, saygi,
sosyal gelisim veya duygu gibi ifadeleri algilamalari, buna gore tepki gostermeleri
gibi becerilerde sikinti olusturabilir.

Onyargmin olusumu ve adaletsizlik: Yapay Zekadaki veri setlerine bakildiginda
sosyokiiltiirel, dil ve sosyoekonomik gibi verilere gore diizenlendigi goriiliir. Yazilim
cocuklar agisindan baz1 azinlik gruplart veya dezavantajli gruplart dogru
tanimlamayabilir veya gozden kagirabilir. Bu durum da yanlis degerlendirmeye veya
cocuklarin dislanmiglik duygusuna neden olabilir.

Giivenlik, manipiile edilme ve bagimlilik durumunun olusumu : Siiresi dogru
ayarlanmayan uygulamalar veya ¢ocuklarin uzun siire ekrana maruz kalmalar1 onlarda
bagimlilik olusturma riskini artirir. Ebeveyn izni olmadan habersizce ¢ocuklardan
alinan bilgilerin kullanim1 da giivenlik riski olusturabilir. Bazi programlar da
cocuklardan emoji atmalar1 gibi seyler isteyerek para harcanmasi veya kredi karti
harcamalarini olumsuz yonde kullanabilir. Erken yastaki g¢ocuklar igin agiri
bagimlilik, algi problemleri, manipiilasyon, yanlis yonlendirme vb. riskler en aza
indirilmeli veya ortadan kaldirilmalidir.

Denetim eksikligi: Erken cocukluk déneminde yapay zeka araglari icin bir standart,
cergeve veya rehber gelistirilmemesi olasi problemlerin 6ngoriilme oranini da azaltir
(Berson vd., 2025). Belki yapay zeka araclarinin kullanimi i¢in etik igerikli rehberler
ve standartlar olusturulabilir.

Yapay Zekanin Ogrenmeye Etkisi

Cocuklar yapay zeka araglar1 sayesinde istedikleri herhangi bir ortamda egitsel

materyallere sahip olup istedikleri ve merak ettikleri konularda destek alabilirler. Erken
cocukluk donemindeki c¢ocuklar 10 ila 15 dk arasi siirelerle yapay zeka uygulamalarina
ulagabilirler (Kuprenko, 2020). PopBots gibi uygulamalar diinyada ¢ocuklar i¢in kullanilan

bircok yapay zeka uygulamalarindan biri olup robotlar sayesinde cocuklara egitimler
verilerek robotlar vasitasiyla etkilesim ve iletisim kurmayi desteklemektedirler (Williams,
Won Park, Oh. & Breazea, 2019).
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Ogrenmede  ¢ocuklar  yapay zekadan  déniit alma  konusunda da
faydalanabilmektedirler. Yapay zeka gerek dogrudan gerekse de dolayli olarak egitim
hayatina girerek ¢ocuklara yardimci olabilmektedir. Yapay zeka her bir c¢ocuga
bireysellestirilmis bir 6gretim alanit hazirlamaktadir (Alkhatlan and Kalita, 2018). Boylece
Ogretimin daha kolay ulasilabilir olmasi ve daha kalici olabilmesi istendigi zaman da
ulagilabilmesi hedeflenmektedir. Yeni yapay zeka araglarinda ¢ocuk okuma yazma bilmeden
de yapay zeka ile sozel komutsal olarak etkilesim kurarak merak ettigi veya aragtirmak
istedigi konuya kolayca ulasabilmektedir. Ornek verilirse Moddle sistemiyle egitimciler
cocuklar ve aileleriyle bilgi paylasma ve etkilesimi kolaylastirmaktadirlar (Mego ve Costu,
2022).

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin 6grenme yolculuklarinda yapay zeka 6grenimi ve okul
oncesinde temel becerileri zenginlestirip destekleyerek bunlarin edinimini daha kolay hale
getirmektedir (Su & Yang, 2022). Yapay zeka gibi araglar ¢ocuklarin etkilesimli oyunlar,
hikaye anlatma araglari ve gorsellige hitap eden uygulamalarla ¢ocuklarin g¢evrelerini
kesfetmelerine imkan tanir (Williams vd., 2019). Yapay zekay1 destekleyen araglar Chat GPT
gibi, hikaye olusturan araclar ve sesli asistanlar 6rnegin Monica, Alexa ve Siri gibi, erken
cocukluk doneminde c¢ocuklarin merak, sorgulama, kesfetme, arastirma, dil becerileri ve
hikaye anlatma gibi beceriler i¢in faydalidir (Chen, 2024).Bunun yaninda literatiir
tarandiginda c¢ocuklarin 6z diizenlemelerindeki problemlerin iistesinden gelme konusunda

¢ocuklari destekleyen egitim araglarindan biri ChatGPT dir (Li et al., 2023). Ayrica Chat

GPT erken gocukluk doneminde ¢ocuklarin ikinci dil 6grenmelerini destekler (Allehyani &
Algamdi, 2023). Chat GPT nin diger yararina bakildiginda karsilikli konusma ve etkilesim
cocuklarin zekalarinin gelisimini de destekleyebilir (Luo vd., 2024).

Cocuklarin gelisimleri i¢in kazanacaklar1 becerilerin elde edilmesinde 6gretmenler
kritik rol oynamaktadir (Massa, 2014; Darling-Hammond, 2017). Ogretmenlerin egitime
teknolojiyi  dahil etmeleri ¢ocuklarin  teknoloji  okuryazarhigini  gelistirmelerine,
karsilagacaklar1 zorluklar1 daha aza indirmeye yardimci olur (Kurniah vd., 2023). Ayrica
yapay zeka sayesinde oOgretmenler cocuklarin gelisimlerini daha kolay izleyebilir ve
degerlendirebilir. Ogretmenler yapay zeka ile kendilerine 6zel ajanda veya yardimci
hazirlayarak istedikleri yerde ¢alismalarina devam edebilir, daha kolay ve hizli bir bi¢imde
ithtiya¢ duyduklarina ulasabilir.

Yapay Zekada ogretmen rehberligi

Oncelikle yapay zeka araclari hangi amagcla kullanilmak istendigi belirlenmelidir
(YEGITEK, 2025). Ornegin bazi yapay zeka araglar1 cocuklarin sadece dil gelisimlerini
desteklerken bazilar1 da matematik veya okuma yazma becerilerini desteklemektedir. Burada
ogretmen cocuklarin hangi alanlarin1 desteklemeyi amagladigini belirleyerek bu dogrultuda
yapay zeka araglar segilmelidir. Yapay zeka araclar1 kullanilirken yapay zeka araclari sadece
rehber roliinii listlenmeli 6gretmenin roliinlin yerine gegmemelidir. Cocuklarin ihtiyaglarina
gore se¢ilmeyen yapay zeka araglari pedagojik kullanimdan ziyade sadece teknolojik bir
aracin kullanimina doniisiir. Yapilan calismalar incelendiginde Ogretmenlerin teknoloji
hakkindaki yeterliliklerinin; ¢ocuklarin 6grenme becerileri, iletisim kurma becerisi ve icerik
olusturma becerileri ile dogrudan iliskili oldugu bulunmustur (Bahr, 2025). Ogretmen yapay
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zeka uygulamalarinda ¢ocuklarin etkinlik uygulamasinda nerelerde zorlandigini tespit ederek
zorlandig1 alanlar1 kaydedip diger uygulamalar1 vererek bunu gbéz Oniinde bulundurmasi
dogru olacaktir. Ogretmen etkinlikleri secerken ¢ocugun yasi, gelisim &zellikleri,
ihtiyaglarina uygun secerek uymayan uygulamayi da ¢ocuga gore uyarlayabilmesi dogru
olacaktir. Baz1 yapay zeka uygulamalar1 ¢cocuklar icin soyut kalabilir. Bu durumda 6gretmen
cocuga rehberlik ederek etkinligi somut hale getirebilir.

Literatiir calismalar1 arastirildiginda bazen 6gretmenlerin yapay zeka okuryazarligi,
igerigi ve pedagojisi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmalari ve donanimli olmas1 énemlidir.
Bu 6zellikler olmadiginda uygulamalar daha az etkili oluyor ve 6gretmenler kendilerini daha
fazla giivensiz hissediyorlar. Yapay zeka araclarmin kullaniminda etik sorumluluk almalari
oldukca oOnemlidir. yapay zeka araglari cocuklarin yiiz, sese ve bazi bilgilerini izinsiz
kaydetmekte ve kullanabilmektedir. Bunun i¢in 6gretmen kullanacaklar1 yapay zeka
araclarinin giivenli ve gizlilik ilkelerine uyup uyulmadigini kontrol etmeli, bunlar hakkinda
aileleri bilgilendirmeli ve gerektigi durumlarda da ailelerden onay almalidir. Yapilan
calismalar incelendiginde 6gretmenlerin yapay zeka araglarini kullanmalar1 konusunda yeterli
bilgilere sahip olmadiklar1 bulunmustur (Kélemen & Yildirim, 2025). Bu sebeplerden dolay1
Ogretmenlerin egitimini ve dijital okuryazarlik egitimlerini artirict c¢aligmalar1 yapmasi
cocuklarin yapay zeka araglarindan faydalanmalarini saglayici rol oynayacaktir.
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BOLUM 5

OKUL ONCESI DONEMDE iNFORMAL EGITiM:
OYUN TEMELLI EBEVEYNLIK

OGUZ ASLAN!
MUSA BARDAK?

Giris

Erken ¢ocukluk donemi, bireyin gelisimsel potansiyelinin en
hizl1 ve en yogun bi¢imde ortaya ¢iktig1, 6grenmenin ve gelisimin
temelinin atildig: kritik bir yagsam evresidir. Bu donemde ¢ocuklarin
biligsel, duyussal, sosyal ve davranigsal gelisimleri biiyiik olclide
cevresel uyaricilar ve egitimsel yasantilarla gsekillenmektedir
(Elango vd., 2015). Okul 6ncesi egitim, cocugun potansiyelini en {ist
diizeyde kullanabilmesini destekleyen bir siire¢ olarak ele alinmakta;
bu donemde saglanan olumlu 6grenme yasantilarinin ¢ocugun
yasam boyu 1yi olusu lizerinde belirleyici oldugu vurgulanmaktadir.
Gelisimin ve 6grenmenin en hizli gergeklestigi bu donemde egitimin
ertelenmesi, ¢ocugun potansiyelinin yeterince desteklenememesine

1 Ars. Gér., Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Okul Oncesi Egitimi Anabilim
Dali, Orcid: 0009-0006-3675-0219
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yol acabilmektedir (Ural, 2007; Giilay ve Oznacar, 2010). Bu
baglamda, erken ¢ocuklukta dgrenmenin yalnizca formal egitimle
sinirlt olmadigi, aynt zamanda informal egitim siireclerinin de
onemli bir rol oynadig1 goriilmektedir.

Informal egitim, belirli bir plan, program ya da zaman
siirliligima bagli olmaksizin bireyin yasami boyunca, her ortamda
kendiliginden gergeklesen 6grenmeleri ifade etmektedir. Bu egitim
tirtinde 6grenme, cogunlukla gbzlem, taklit ve etkilesim yoluyla
ortaya  c¢ikmakta;  degerlendirme ve  Olgme  siirecleri
bulunmamaktadir (Lin, 2021; Minty, 2022). Okul 6ncesi donemde
informal 6grenmeler, cocuklarin akranlariyla, 6gretmenleriyle ve
cevreleriyle kurduklar giinliik iligkiler i¢inde gergeklesmektedir.
Formal egitim ortamlarinda dahi, planlanan 6gretim siireglerinin
disinda gelisen bu oOgrenmeler, cocuklarin sosyal iligkileri ve
deneyimleri araciligiyla siirmektedir. Bu yoniiyle informal egitim,
formal egitimin dogal ve tamamlayici bir boyutu olarak ele
alimmaktadir (Coban, 2012).

Informal egitim, ¢ocuklarin yasayarak grenmelerine olanak
tanimasi ve gercek yasam deneyimlerine dayali olmasi bakimidan
erken gocukluk déneminde énemli bir isleve sahiptir. Ozellikle doga
temelli ve okul dis1 6grenme ortamlarinda gerceklesen informal
ogrenmeler, cocuklarin ¢evreyi tanima, anlamlandirma ve g¢evreye
yonelik olumlu tutumlar gelistirmelerini desteklemektedir (Souto-
Otero, 2021). Yapilan aragtirmalar, informal egitim ortamlarinda
sunulan deneyimlerin ¢ocuklarda kalic1 6grenmeler sagladigini ve
kaygi diizeylerini azalttigim ortaya koymaktadir. Informal 6grenme
stiregleri, ¢gocuklarin hayal giiciinii, duygusal iyi olusunu ve dogayla
kurduklart bagi giiclendirerek formal egitimin smirlhiliklarini
dengeleyen biitlinciil bir 6grenme alan1 sunmaktadir (Usanmaz,
2020).

Okul Oncesi Dénem
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Okul 6ncesi donem, beynin yapisal ve islevsel olarak en hizli
gelistigi, cevresel uyaranlara karsi en duyarli oldugu kritik bir zaman
araligidir. Bu donemde c¢ocuklarin yasantilari, sinir hiicreleri
arasindaki sinaptik baglantilarin olusumu ve giliclenmesi iizerinde
belirleyici rol oynamaktadir (Attanasio vd., 2022). Arastirmalar,
ozellikle yasamin ilk yillarinda ve alt1 yasindan 6nce beynin yiiksek
diizeyde esnek oldugunu, 6grenme ve deneyimlere agik bir yapi
sergiledigini ortaya koymaktadir. Zenginlestirilmis c¢evresel
uyaranlar ve destekleyici O6grenme deneyimleri, sinaptik
baglantilarin artmasini saglamakta ve bu durum biligsel, duygusal ve
sosyal gelisimin temelini olusturmaktadir. Buna karsilik yetersiz ya
da olumsuz cevresel kosullar, beyin gelisimi iizerinde kalici
siirliliklar yaratabilmektedir. Bu nedenle okul 6ncesi donem, beyin
gelisimini destekleyen nitelikli egitimsel ve cevresel deneyimlerin
sunulmas1 agisindan geri dondiiriilemez bir firsat donemi olarak
degerlendirilmektedir (Bonnier, 2007; Kearns, 2017). Beyindeki bu
hizli ve duyarli gelisim siireci, okul Oncesi donemin yalnizca
norobiyolojik agidan degil, aynt zamanda sosyal ve duygusal
yeterliklerin temellendigi bir donem olarak da ele alinmasini gerekli
kilmaktadir.

Okul 6ncesi donem sosyal uyum, akademik basar1 ve okula
uyum gibi bir¢ok alanda belirleyici olan temel yeterliklerin 0—6 yasta
sekillenmesi nedeniyle kritik bir gelisim alanidir (Kargi, 2016). Bu
donemde c¢ocuk, toplumsallasma silirecinde empati kurmayi
ogrenerek kendini bagkasinin yerine koyma ve saygi gosterme
deneyimleri edinir; aynm1 zamanda is birligi girisimleri yoluyla
rekabet duygusunu uygun diizeyde dengelemeyi 6grenir. Sosyal-
duygusal gelisimin desteklenmesi hem ¢ocugun bireysel varolusu
hem de toplumsal yasama katilimi agisindan deger tasirken, bu
one c¢ikar (Bakioglu, 2014). Bu gelisimsel yeterliklerin
kazanilmasinda okul ortaminin yani sira, cocugun ilk ve en siirekli
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O0grenme baglami olan aile i¢inde gergeklesen etkilesimler de
belirleyici bir konuma sahiptir.

Okul 6ncesi donemde ebeveyn-cocuk etkilesimleri, gocugun
duygusal giliven gelistirmesi, kendini dilizenleme becerileri
kazanmasi ve sosyal iliskileri anlamlandirabilmesi acisindan temel
bir rol iistlenmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina duyarli, tutarli ve
destekleyici bigimde yaklasmalari; cocugun duygu ve davraniglarini
diizenlemeyi 6grenmesini, stresle bag etme becerileri gelistirmesini
ve bagkalariyla kurdugu iliskilerde giliven temelli zihinsel semalar
olusturmasini saglamaktadir (Bowlby, 2012). Bu erken etkilesim
deneyimleri, gocugun 6gretmenleri ve akranlariyla kuracagi iliskiler
icin bir referans gercevesi olusturarak okul ortamindaki uyum ve
sosyal yeterlilik iizerinde belirleyici olmaktadir. Ekolojik yaklagim
bu siireci, ¢ocugun gelisiminin yalnizca bireysel ozelliklerle degil,
ebeveyn-cocuk etkilesimleri gibi giinliik ve siireklilik gosteren
iligkisel siireclerin i¢inde yer aldig1 ¢cok katmanli cevresel sistemler
araciligiyla sekillendigini vurgulayarak aciklamaktadir.
Bronfenbrenner’e goére bu yakinsal siirecler, cocugun iginde
bulundugu mikrosistemden baslayarak diger gelisim baglamlarini da
etkileyen dinamik bir yap1 olusturmakta; ebeveyn-cocuk iliskilerinin
niteligi, cocugun gelisiminin biitiinciil bir bicimde anlagilmasinda
merkezi bir konuma yerlesmektedir (Bronfenbrenner ve Morris,
2006). Ebeveyn-cocuk etkilesimlerinin bu merkezi rolii, 6grenmenin
yalnizca agik ve planlt 6gretim siiregleriyle sinirli olmadigini, aym
zamanda giindelik yasantilar i¢inde ortiik bicimde de gerceklestigini
gostermektedir (van Abswoude vd., 2021).

Okul 6ncesi donemde ebeveyn-cocuk etkilesim oriintiileri,
cocuklarin yalnizca dogrudan ogretim yoluyla degil, giindelik
yasantilar i¢inde farkinda olmadan edindikleri ortiik 6grenmelerin
temel kaynagimi olusturmaktadir. Cocuklar, ebeveynlerinin
davraniglarini, duygusal tepkilerini, problem ¢ézme bigimlerini ve
sosyal 1iliski kurma yollarmi gozlemleyerek bu Oriintiileri
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icsellestirmekte; bu siiregte Ogrenme c¢ogunlukla planlanmamus,
dolayli ve ortiik bicimde gerceklesmektedir (Bruning, Schraw ve
Norby, 2014). Sosyokiiltiirel kuram ¢ergevesinde ele alindiginda,
ogrenme ve gelisimin sosyal etkilesimler yoluyla bi¢imlendigi,
cocuklarin bilissel ve duyussal becerilerini bagkalariyla kurduklari
iligkiler i¢inde yapilandirdiklar1 vurgulanmaktadir. Vygotsky’ye
gore c¢ocuklarin yiiksek zihinsel siiregleri, baglangigta sosyal
diizlemde ortaya c¢ikmakta ve zamanla bireysel diizeyde
i¢sellestirilmektedir. Bu baglamda ebeveyn-¢ocuk etkilesimleri,
cocugun degerleri, tutumlar1 ve diisiinme bigimlerini aktaran gii¢lii
bir ortiikk program islevi gormekte; sozel olarak ifade edilmeyen
ancak iligkisel siirecler i¢inde siirekli yinelenen bu mesajlar, cocugun
gelisiminde kalict izler birakmaktadir (Vygotsky, 1998).

Erken Cocuklukta Informal Egitim

Erken ¢ocukluk doneminde ebeveyn-cocuk etkilesimlerinin
ritmi, giinliilk yasamin dogal akisi i¢inde tekrar eden ve siireklilik
gosteren paylasimlar aracilifiyla sekillenmekte; bu etkilesimler
cocugun Ogrenme deneyimlerinin niteligini belirleyen temel bir
unsur olarak dne ¢ikmaktadir. Informal 6grenme baglaminda kaliteli
vakit gecirme, planlanmis 6gretim etkinliklerinden ziyade, ebeveyn
ve ¢ocugun birlikte yasadigi giinliik deneyimler sirasinda ortaya
cikan etkilesimlerin stirekliligi ve anlamliligt ile
iligkilendirilmektedir. Cocuklarin yaparak ve yasayarak 6grendikleri
bu siireclerde, ebeveynlerin ¢cocukla kurdugu iletisim, ortak dikkat,
birlikte kesfetme ve deneyimi paylasma gibi etkilesim Oriintiileri
ogrenmenin kaliciligini artirmaktadir. Arastirmalar, gercek yasamla
iliskilendirilen ve dogal baglamlarda gergeklesen bu etkilesimlerin,
cocuklarin biligsel, duyussal ve sosyal gelisim alanlarini biitiinciil
bicimde destekledigini; 6zellikle 6grenmeye yonelik motivasyon ve
merak duygusunu giiclendirdigini gostermektedir. Bu yoniiyle
ebeveyn-cocuk etkilesimlerinin ritmik ve nitelikli bi¢cimde
strdiiriilmesi, erken cocuklukta informal egitimin etkili islemesi
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acisindan kritik bir rol iistlenmektedir (Bunting, 2006; Eshach, 2007,
Karamustafaoglu vd., 2018). Bu etkilesim temelli 6grenme siirecinin
kuramsal zemini incelendiginde, informal egitimin erken ¢ocukluk
donemindeki merkezi rolii daha agik bigimde goriilmektedir.

Informal egitim, bireyin yasami boyunca dogal ¢evre iginde,
kendiliginden ve planlanmamis bi¢imde gerceklesen Ogrenme
stireglerini ifade etmekte olup 6zellikle erken ¢ocukluk déneminde
O0grenmenin temel yollarindan biri olarak ele alinmaktadir.
Literatiirde informal 6grenmenin; deneyime dayali olmasi, giinliik
yasamla dogrudan iliski kurmas1 ve bireyin aktif katilimini igermesi
nedeniyle kalic1 6grenmeler sagladig1 vurgulanmaktadir. UNESCO,
egitimin yalnizca okul duvarlariyla ve belirli yas araliklariyla
siirlandirilamayacagini, 6grenmenin yasam boyu siiren bir siire¢
oldugunu ifade ederek informal egitimi egitimin temel
bilesenlerinden biri olarak tanimlamistir (UNESCO, 1972). Benzer
bicimde Eshach (2007), informal egitimin bireyin merak duygusunu
harekete gecirdigini, Ogrenmeye yonelik igsel motivasyonu
giiclendirdigini ve Ogrenmeyi daha anlamli hale getirdigini
belirtmektedir. Erken ¢ocukluk baglaminda ele alindiginda informal
egitim, ¢cocuklarin ¢evreyle etkilesim kurarak, yaparak-yasayarak ve
sosyal iligkiler i¢cinde 6grenmelerine olanak tanimakta; bu yoniiyle
formal egitimin sinirli ve yapilandirilmis dogasim1 tamamlayan
biitiinciil bir 6grenme alani sunmaktadir (Armagan, 2015).

Informal grenme siiregleri yalmzca agik ve gdzlemlenebilir
ogrenme yasantilariyla sinirli kalmamakta, ayni zamanda oOrtiik
ogrenme yoluyla da c¢ocugun gelisimini etkilemektedir. Ortiik
O0grenme ise egitim ortamlarinda agik¢a planlanmayan ancak
cocuklarin sosyal etkilesimler, kurallar, ritiieller, 6gretmen tutumlari
ve okul kiiltirii yoluyla kazandiklari bilgi, tutum ve degerleri
kapsamaktadir. Ortiik program kavramu ilk olarak Jackson (1968)
tarafindan sinif ici sosyal iligkiler ve okul yasantilar1 tizerinden ele
alinmig; daha sonra resmi programin diginda, bilingli ya da bilingsiz
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bicimde aktarilan 6grenme yasantilari olarak tanimlanmistir (Eisner,
1994). Okul 6ncesi donemde oOrtiik 6grenme; sinif diizeni, 6gretmen
beklentileri, sosyal ve kiiltiirel etkinlikler, torenler ve giinliik rutinler
aracilifiyla cocuklarin benlik algisi, sosyal uyum ve deger gelisimini
giiclii bicimde etkilemektedir. Ogretmenlerin 6zellikle sosyal ve
kiiltiirel etkinlikleri ortiik program kapsaminda yogun bicimde
kullandiklar1; bu etkinliklerin c¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimini
desteklemekle birlikte bazen aile beklentileri ve okul yonetimi
baskisiyla da sekillendigi goriilmektedir (Firat-Durdukoca, 2022).
Bu durum, erken ¢ocuklukta ortiilk 6grenmenin pedagojik agidan
bilingli bigimde ele alinmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Ortiik ve informal 6grenmenin siirekliligi, okul ortamiyla
siirli kalmadiginda daha da giiclenmekte; ev ve aile temelli egitim
yaklagimlar1 bu noktada tamamlayici bir rol iistlenmektedir. Ev ve
aile temelli okul 6ncesi egitim yaklagimlari, 6grenmenin ¢ocugun
dogal yasam baglami olan evde ve aile etkilesimleri icinde
giiclendigini savunarak ebeveynleri egitim siirecinin aktif bir
bileseni haline getirmektedir. Bu baglamda Basariya Ik Adim
Programi (First Step to Success Early Education Program), risk
altindaki ¢ocuklar i¢in gelistirilmis bir erken miidahale 6rnegi
sunmakta; smif modiiline ek olarak uygulanan ev modiili
aracilifiyla ebeveynlerin c¢ocuklara sosyal beceriler kazandirma
stirecine dogrudan katilimini saglamaktadir (Celik, 2012). Benzer
bicimde Montessori yaklagimi, ev ortaminda da siirdiiriilebilecek
yapilandirilmis ¢evre, gercek materyaller ve ¢ocugun bagimsiz
etkinlikleri yoluyla aile katilimin1 desteklemektedir (Isaacs, 2015).
High Scope yaklasimi ise aktif 6grenme ilkesi dogrultusunda
cocuklarin ev ve okul ortamlarinda deneyimlerini planlama,
uygulama ve yansitma siireclerine ailelerin dolayli bicimde dahil
edilmesini tegvik etmektedir (Hohmann, Weikart ve Epstein, 1995).
Ayrica oyun temelli egitim programlart ve proje yaklagimi,
cocuklarin ilgi ve meraklarindan yola ¢ikan etkinliklerin ev ortamina
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taginmasina olanak taniyarak ebeveynlerin cocuklarin 6grenme
stireclerini destekleyici bir rol istlenmesini miimkiin kilmaktadir. Bu
ornekler, ev ve aile temelli yaklasgimlarin okul Oncesi egitimde
ogrenmeyi siireklilestiren ve yasamla biitiinlestiren 6nemli bir islev
iistlendigini gostermektedir.

Ev ortaminda siirdiiriilen 6grenme yasantilarinin en etkili
tastyicilarindan biri oyundur. Informal egitim baglaminda ebeveyn—
cocuk etkilesimine dayanan etkinlikler, planlanmis Ogretim
stireclerinden bagimsiz olarak, giinliik yasamin dogal akisi i¢cinde
ortaya ¢ikan oyun temelli Ogrenme yasantilar1 olarak
degerlendirilmektedir (Murray, 2021). Sembolik oyunlar, ¢ocuklarin
sosyal rolleri ve toplumsal iligkileri oyun yoluyla
anlamlandirmalarint  saglarken, ebeveynin oyuna eslik etmesi
O0grenmenin Ortlik bigimde gerceklesmesine olanak tanimaktadir.
Duyusal-motor oyunlar, ev ortaminda kullanilan siradan materyaller
araciligtyla cocugun ¢oklu duyularini harekete gecirirken, ebeveynle
kurulan ortak dikkat 6grenmenin dogal bigimde desteklenmesini
saglamaktadir. Yapilandirilmis oyunlar ve basit kuralli etkinlikler,
informal 6grenme baglaminda g¢ocuklarin problem ¢ézme ve 6z
diizenleme becerilerini ebeveyn rehberliginde gelistirmelerine
imkan tanimaktadir. Hareket ve fiziksel oyunlar, ev ve yakin ¢evrede
gerceklestirilen spontan etkinlikler yoluyla hem fiziksel gelisimi
hem de ebeveynle kurulan duygusal bag: gii¢clendirmektedir. Dil ve
hikaye temelli oyunlar, giinliik rutinler sirasinda kendiliginden
ortaya ¢ikarak cocugun dil gelisimini ve iletisim becerilerini
desteklerken; kesif ve proje temelli oyunlar ise ¢ocugun merak
duygusunu besleyerek ev ortamim1 bir 6grenme alanina
ebeveynin dogrudan Ogretici roliinden ziyade Ogrenmeyi
kolaylastiran bir rehber rol iistlenmesi ve 6grenmenin oyun yoluyla,
ortiik ve yasantiya dayal1 bigimde gerceklesmesidir.
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Informal egitim baglaminda oyun, erken g¢ocukluk
doneminde Ogretmenin ve ebeveynin  Ogretme  siirecini
yapilandirirken  kullandigi  en etkili ve dogal &gretme
yontemlerinden biri olarak degerlendirilmektedir (Weisberg vd.,
2016). Oyun temelli Ogretme yaklasiminda Ogrenme, Onceden
belirlenmis hedefler dogrultusunda dogrudan 6gretim yoluyla degil;
cocugun aktif katilm gdosterdigi, merak ettigi ve anlamlandirdigi
oyun siiregleri icinde gerceklesmektedir. Bu yontemde 6gretmen ve
ebeveyn, oyunu yoneten ya da kontrol eden bir aktdr olmaktan ¢ok,
O0grenme ortamint diizenleyen, oyunu zenginlestiren ve ¢ocugun
etkilesimini silirdiiren bir rehber rolii iistlenmektedir. Glinliik yasam
icinde kendiliginden ortaya ¢ikan sembolik oyunlar, duyusal-motor
etkinlikler, hareket oyunlar1 ve dil temelli oyunlar; cocugun sosyal
etkilesim, problem ¢6zme, dil kullanimi ve 06z dilizenleme
becerilerini destekleyen dogal Ogretim firsatlar1 sunmaktadir.
Ogretme yontemi olarak oyunun informal egitimle ortiisen yonii,
O0grenmenin zamana ve mekéana bagli olmaksizin ev, bahge, sokak ya
da giinliikk rutinler sirasinda gerceklesebilmesi; ebeveyn—¢ocuk
etkilesimleri yoluyla o6grenmenin siireklilik kazanmasidir. Bu
baglamda oyun hem Ogretmenler hem de ebeveynler i¢in erken
cocuklukta 6grenmeyi yasamla biitlinlestiren temel bir Ggretme
yontemi olarak one ¢ikmaktadir (Skene vd., 2022).

Bir Ogretim Yontemi Olarak Oyun ve Ailede Oyunun Etkin
Kullanimi

Oyunun ¢ocugun gelisiminde ve egitiminde kullanimi, erken
cocukluk alaninda farkli kuramsal yaklasimlar cergevesinde ele
alimmaktadir. Psikanalitik kuram baglaminda Freud, oyunu ¢ocugun
bastirilmis duygu ve catigmalarin1 disavurdugu bir alan olarak
degerlendirirken; Erikson, oyunun ¢ocugun psikososyal gelisiminde
girisimcilik, 6zerklik ve benlik duygusunun giiclenmesine hizmet
ettigini vurgulamaktadir (Seving, 2005; Isenberg ve Jalongo, 2001).
Biligsel gelisim kurami ¢ercevesinde Piaget, oyunu ¢ocugun bilissel
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semalarmi yapilandirdigi ve cevreyle etkilesim yoluyla zihinsel
gelisimini destekledigi bir 0grenme siireci olarak tanimlamakta;
oyunu alistirmali, sembolik ve kuralli oyun evreleriyle
aciklamaktadir (Oztiirk, 2010). Sosyokiiltiirel yaklasimda ise
Vygotsky, oyunun ¢ocugun sosyal etkilesimler yoluyla 6grenmesini
destekleyen temel bir ara¢ oldugunu, 6zellikle sembolik oyunun
cocugun lst diizey bilissel islevlerini ve 6z diizenleme becerilerini
gelistirdigini  belirtmektedir (Saracho ve Spodek, 1998). Bu
kuramsal yaklasimlar ortak bigcimde oyunu, ¢ocugun biligsel, sosyal,
duygusal ve motor gelisimini biitiinciil olarak destekleyen;
O0grenmenin dogal, anlamli ve kalict bigimde gergeklesmesini
saglayan temel bir egitim araci olarak ele almaktadir. Bu kuramsal
cergeve, oyunun d6grenme siiregleri lizerindeki ¢ok yonlii etkilerinin
incelenmesini gerekli kilmaktadir.

Oyunla 6grenme siirecinde cocuklarin biligsel, duyussal,
psikomotor ve iletisimsel alanlarda es zamanli olarak ¢ok yonlii
beceriler gelistirdigi goriilmektedir. Oyun temelli etkinlikler,
ozellikle bilgi edinimi, problem ¢6zme, yaraticilik ve erken
okuryazarlik gibi biligsel becerilerin gelisimini desteklemekte; bu
becerilerin erken yaslarda giiclenmesinin ilerleyen akademik
basartyla iligkili oldugu vurgulanmaktadir (Grantham-McGregor
vd., 2007). Oyun siirecinde ¢ocuklarin deneme-yanilma yoluyla
strateji gelistirmesi ve kuralli ya da sembolik oyunlarda zihinsel
esneklik goOstermesi, problem ¢ozme ve yaratict diisiinme
becerilerini pekistirmektedir (Vygotsky, 1967). Bunun yani sira
oyun, davranis degisimi, motivasyon ve duygusal katilim gibi
duyussal kazanimlar1 desteklemekte; cocuklarin 6grenme siirecine
yonelik olumlu tutumlar gelistirmesine katki saglamaktadir (Kraiger,
Ford ve Salas, 1993). Hareket temelli ve yapilandirilmis oyunlar,
motor koordinasyon, denge ve dikkat gibi psikomotor becerileri
gelistirirken, bu gelisimin biligsel performans iizerinde de olumlu
etkileri oldugu ortaya konmustur. Ayrica grup oyunlar1 ve kuralli
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oyunlar yoluyla ¢ocuklarin sosyal etkilesim, is birligi ve iletisim
becerileri gliglenmekte; oyun, sosyal yeterliklerin dogal baglamda
gelismesini saglayan etkili bir 6grenme araci olarak 6ne ¢ikmaktadir
(Wouters, ve van Oostendorp, 2013). Oyun yoluyla desteklenen bu
cok boyutlu gelisim, ebeveyn—cocuk etkilesimleri baglaminda ele
alindiginda iyilestirici bir islev de tistlenmektedir.

Ebeveyn—¢ocuk etkilesiminde c¢ocugu iyilestiren oyun,
cocugun yasadigi stres, kaygi ve zorlayict deneyimleri sozel
zorunluluk olmaksizin ifade edebilmesine olanak taniyan, iligki
temelli ve gelisimsel olarak uygun bir iyilesme alan1 sunmaktadir.
Cocuk merkezli oyun siireglerinde yetigkinin (ebeveynin) empatik,
yargilamayan ve eslik edici tutumu; ¢ocugun kendini giivende
hissetmesini, duygularin1 diizenlemesini ve ig¢sel yasantilarini
sembolik yollarla yeniden anlamlandirmasini desteklemektedir
(Landreth, 2002). Oyun araciligiyla kurulan bu terapdtik iliski,
cocugun duygusal rahatlama yasamasini saglarken ayni zamanda
giiven, aciklik ve karsilikli anlayis duygularini giiclendirmekte;
boylece oyun hem iyilestirici hem de koruyucu bir isleve sahip
olmaktadir (Ray ve Bratton, 2010). Iliski baglaminda vyiiriitiilen
tyilestirici oyun uygulamalarinin, yetiskin—¢ocuk arasindaki
yakinlig1 artirdigi ve catismayi1 azalttigi; bu siliregte ¢ocugun
duygusal diizenleme becerilerinin ve psikososyal iyi olusunun
desteklendigi vurgulanmaktadir. Bu yoniiyle oyun, ebeveyn—cocuk
etkilesiminde yalnizca O6grenme ve eglenme aracit degil, ayni
zamanda ¢ocugun duygusal iyilik halini gili¢lendiren temel bir
tyilestirme mekanizmasi olarak 6ne ¢ikmaktadir (Pianta, Steinberg
ve Rollins, 1995).

Oyunun 1tyilestirici ve gelistirici yonleri, ebeveyn—¢ocuk
etkilesiminde eglenerek 6grenme siirecinin 6nemini daha da goriiniir
kilmaktadir. Ebeveyn—cocuk etkilesiminde eglenerek Ogrenen
cocuk, Ogrenme siirecine yliksek diizeyde katilim gosteren,
motivasyonu artan ve 6grenmeyi olumlu duygularla iliskilendiren
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bir 6zne olarak ortaya c¢ikmaktadir. Ev ortaminda oyun ve ortak
etkinlikler sirasinda ebeveynlerin ¢ocugun ilgisini siirdiirmeye
yonelik kullandiklar1 mizah, kisisel gondermeler ve sosyal
baglantilar, ¢cocugun etkinlige yonelik keyif ve katilim diizeyini
anlamli bicimde artirmaktadir (Vandermaas-Peeler vd., 2009).
Nitekim ebeveyn—¢ocuk birlikte oyun ve kitap okuma siireglerinde
gozlenen yiiksek duygusal katilim ve karsilikli etkilesim, ¢ocugun
hem etkinlikten aldig1 haz hem de 6grenmeye yonelik motivasyonu
ile yakindan iligkilidir. Cocugun aktif olarak soru sormasi, se¢im
yapmasi ve oyunun akisina katkida bulunmasi, 6grenmeyi zorunlu
bir gérev olmaktan ¢ikararak eglenceli bir deneyime doniistiirmekte;
bu durum Ogrenmenin kalicilifint ve sonraki okul temelli
ogrenmelere yonelik basarty1 desteklemektedir (Dodici, Draper ve
Peterson, 2003).

Oyun Temelli Ebeveynlik

Oyun Temelli Ebeveynlik, ebeveyn—cocuk etkilesiminde
oyunu yalnizca keyifli bir zaman gecirme araci olarak degil, iligskiy1
derinlestiren ve 6grenmeyi dogal bicimde destekleyen bir etkilesim
alan1 olarak ele almaktadir. Bu baglamda oyun, ¢ocugun kendini en
rahat ifade edebildigi, duygularini diizenleyebildigi ve ¢evresini
anlamlandirabildigi bir deneyim alan1 sunarken; ebeveyn—cocuk
iliskisinin niteligini goriiniir kilan temel bir baglam haline
gelmektedir (Gray vd. 2023). Ebeveynin oyuna katilimi, oyunu
yoneten ya da kontrol eden bir 6gretici roliinden ziyade, ¢ocugun
girisimlerini izleyen, oyunun akisina duyarli bicimde eslik eden ve
ortaya c¢ikan Ogrenme firsatlarin1 oyun iginde destekleyen bir
kolaylastirict  rolii icermektedir. Bu yoniliyle oyun temelli
ebeveynlik, ¢ocugun Ozerkligini korurken ebeveyn rehberligini
oyunun dogal yapis1 i¢inde biitlinlestiren bir etkilesim bigimi
sunmaktadir (Zosh vd., 2017). Bu yaklagimin temel odagi, oyun
deneyiminin niteligini belirleyen iliskisellik ve karsiliklilik
boyutlarin1  goriiniir kilmaktir. Bu yaklasim, ebeveyn—cocuk
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etkilesimlerinin niteligine odaklanarak, oyunun yalnizca bir etkinlik
degil, iligkisel bir siire¢ oldugunu vurgulamaktadir. Ebeveynin
cocugun ilgi ve ihtiyaglarina duyarli olmasi, etkilesimin karsiliklilik
temelinde  siirdiirilmesi ve oyunun kiiciik ipuclariyla
zenginlestirilmesi, Ogrenmenin oyun i¢inde derinlesmesini
saglamaktadir.

Nitelikli ebeveyn—¢ocuk oyun etkilesimlerinin, ¢ocugun
duygusal giivenlik algisim1 giiclendirdigi; sosyal iliski kurma,
stirdlirme ve uyum saglama becerilerini destekledigi; ayn1 zamanda
0z diizenleme gelisimine 6nemli katkilar sundugu belirtilmektedir
(Nanndy vd., 2020). Bu siirecte ebeveynin oyunda sergiledigi sicak,
esnek ve destekleyici tutum, ¢ocugun davraniglarint yonlendiren
digsal kontrol mekanizmalarindan ziyade, igsel diizenleme
becerilerinin gelismesine zemin hazirlamaktadir. Ebeveyn—cocuk
oyun etkilesimlerinin bu iliski temelli niteligi, yalnizca 6grenme
ciktilariyla sinirli olmayan oyunun ayni zamanda onarict ve
giiclendirici bir igleve sahip olabilecegine isaret etmektedir. Oyun
temelli ebeveynlik seklinde yapilanan ebeveyn—¢ocuk iliskisi hayat
boyu gii¢lii baglarla birbirini destekleyen aile sistemi islevini de
yerine getirir. Oyun sirasinda kurulan giivenli ve destekleyici
etkilesimler, ¢cocugun problem davranislarinin azalmasina, sosyal
uyumunun artmasmna ve kendini degerli hissetmesine katki
sunabilmektedir (Aksoy ve Tozduman-Yarali, 2017). Bu yoniiyle
oyun, ebeveyn—cocuk iligskisinde diizenleyici ve iyilestirici bir arag
olarak iglev gdrmekte; ¢ocugun iyi olusunu destekleyen bir etkilesim
zemini olusturmaktadir. Nitekim ebeveynlerin oyun dostu ve duyarl
yaklagimlarinin hem cocugun gelisim alanlarin1 hem de ebeveyn—
cocuk iliskisinin niteligini gli¢lendirdigi vurgulanmaktadir (Niran ve
Tugrul, 2025). Bu noktada oyunun etkilesimsel giiciiniin ortaya
cikabilmesi, yalnizca oyunun varligiyla degil, ebeveynin oyuna nasil
katildigiyla yakindan iligkilidir.
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Ebeveyn—¢ocuk etkilesiminde oyunun etkili bir ara¢ haline
gelebilmesi, ebeveynin oyuna katilim bi¢giminin niteligiyle dogrudan
iligkilidir. Aragtirmalar, oyunda ebeveynin cocugun
yonlendirmelerine uyum saglamasinin, cocugun ilgi ve girisimlerini
izleyerek etkilesimi siirdiirmesinin ve oyunun akisini bozacak
miidahalelerden kaginmasinin etkilesim kalitesini belirgin bicimde
artirdigin1 gostermektedir (Akgiin ve Yesilyaprak, 2011). Bu siiregte
ebeveynin duyarli ve zamaninda tepkiler vermesi, c¢ocugun
davraniglarini ve duygularii sézel olarak yansitmasi ve tanimlayici
ifadeler kullanmasi, oyunun karsiliklilik ve duygusal paylasim
temelinde silirdiiriilmesini saglamaktadir (Driscoll ve Easterbrooks,
2007). Oyunda zorlayici, emir verici ya da asir1 6gretici tutumlarin
ise cocugun sembolik oyun igerigini zayiflattigi ve etkilesimi
olumsuz etkiledigi vurgulanmaktadir (Fagan ve Dore, 1993; Fiese,
1990). Bununla birlikte fiziksel temas, ortak dikkat ve ritmik
etkilesim iceren oyunlarin, ebeveyn—cocuk baglanmasini
giiclendirdigi; ¢ocugun duygularini diizenleme, sosyal iligkileri
anlama ve 0z diizenleme becerilerini destekledigi belirtilmektedir
(Winnicott, 1998). Bu dogrultuda oyunun, ebeveynin c¢ocugun
ozerkligini koruyarak rehberlik sundugu, smirlarin gerektiginde
tutarli bicimde koyuldugu ve etkilesimin duygusal agidan giivenli bir
zeminde siirdiirildiigli durumlarda, gelisimi destekleyen giiclii bir
etkilesim baglami sundugu goriilmektedir (Booth ve Jernberg,
2010). Ebeveynin oyuna katilim niteligi kadar, oyunun hangi teknik
ve bicimlerle yapilandirildig: da etkilesimin islevselligini artiran bir
diger boyut olarak degerlendirilebilir.

Ebeveyn—cocuk etkilesiminde oyunun farkli teknikler
aracilifiyla kullanimi, ¢ocugun gelisimsel ozellikleri ve gelisim
alanlar1 dikkate alindiginda daha islevsel ve biitiinciil bir yapi
kazanmaktadir. Sembolik ve sosyo-dramatik oyunlar, ¢ocugun
sosyal roller ve toplumsal iligkileri oyun yoluyla anlamlandirmasina
olanak tanirken, ebeveynin oyuna eslik eden rolii sosyal-duygusal
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gelisim ve empati becerilerinin desteklenmesine katki saglamaktadir
(Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007). Drama, kukla ve pandomim gibi
oyun teknikleri, cocugun duygularini ifade etmesini ve dilsel anlatim
becerilerini gii¢lendirirken, ebeveynin model olma ve duygular
yansitma bi¢imi oyunun iligkiyi diizenleyici etkisini artirmaktadir
(Landreth, Homeyer ve Morrison, 2006). Bunun yan1 sira hareket
temelli oyunlar, acik alan oyunlar1 ve bedensel etkinlikler; cocugun
kaba ve ince motor becerilerinin gelisimini desteklerken, denge,
koordinasyon ve beden farkindaliginin artmasina katki
saglamaktadir. Bu tiir oyunlarda ebeveynin c¢ocuga eslik eden,
cesaretlendiren ve giivenli sinirlar sunan tutumu, fiziksel gelisimin
yant sira c¢ocugun Ozgiiven ve Oz diizenleme becerilerini de
desteklemektedir (Ozyiirek ve Cavus, 2016). Egitsel ve
yapilandirilmis oyun teknikleri ise gelisimsel olarak uygun bi¢cimde
kullanildiginda, ¢ocugun dikkat siiresi, problem ¢ézme ve biligsel
esneklik becerilerini giiclendirmekte; ebeveynin rehberlik rolii bu
slirecte oyunun Ogretici yoniinii goriiniir kilmaktadir. Bu dogrultuda
farkli oyun tekniklerinin sosyal-duygusal, biligsel, dilsel ve fiziksel
gelisim alanlartyla uyumlu bi¢gimde kullanilmasi, ebeveyn—¢ocuk
etkilesiminde oyunu hem 6grenmeyi destekleyen hem de iligkiyi
giiclendiren ¢ok boyutlu bir arag haline getirmektedir. Bu ¢ok
boyutlu etkilesim zemininin, cocugun iyi olusu ve hazirbulunuslugu
iizerindeki yansimalari ise oyun temelli ebeveynligi erken ¢ocukluk
baglaminda daha da 6nemli hale getirmektedir.

Oyun temelli ebeveynlik uygulamalari, erken cocukluk
doneminde ¢ocugun hem 6znel iyi olusunu hem de gelisimsel ve
egitsel hazirbulunuslugunu destekleyen biitlinciil bir etkilesim
zemini sunmaktadir. Literatlir, ebeveynlerin ¢ocuklariyla oyun
aracihigiyla kurduklar1 sicak, duyarli ve karsilikli etkilesimlerin;
cocugun duygusal giivenlik algisim1 giliglendirdigini, olumlu benlik
algisinin  gelisimine katki sagladigint ve psikolojik iyi olusu
destekledigini ortaya koymaktadir (Ozpehriz, 2020). Oyun temelli

--85--



etkilesimler yoluyla ¢ocuklar, sosyal normlar1 ve kiiltiirel degerleri
deneyimleyerek icsellestirmekte; bu silire¢, cocugun sosyal uyum
becerilerinin yani sira duygusal dayanikliligini ve 6z diizenleme
kapasitesini artirmaktadir (Anggraini vd., 2020). Ayn1 zamanda
ebeveyn rehberliginde siirdiiriilen oyun deneyimlerinin, ¢ocugun
dikkat, problem ¢6zme ve sosyal katilim gibi okul hazirbulunusunun
temel bilesenlerini destekledigi; O6grenmeye yonelik olumlu
tutumlarin erken yasta gelismesine katki sundugu vurgulanmaktadir
(Hariawan vd., 2019). Bu y6niiyle oyun temelli ebeveynlik, cocugun
yalnizca akademik becerilere degil, 6grenmeye hazir olma halini
belirleyen duygusal, sosyal ve davranigsal yeterliklere biitiinciil
bicimde hazirlanmasini saglayan etkili bir ebeveynlik yaklasimi
olarak degerlendirilmektedir. Oyun temelli ebeveynligin cocugun iyi
olusu ve hazirbulunuslugu tzerindeki etkileri ele alinirken, bu
gelisimsel kazanimlarin aile igindeki giindelik etkilesimler
iizerinden nasil izlenebilecegi ve degerlendirilebilecegi de 6nem
kazanmaktadir.

Ebeveyn—cocuk etkilesimlerinde c¢ocugun gelisiminin
degerlendirilmesi, ¢cocugun aile i¢inde katildig1 giinliik etkinlikler,
bos zaman faaliyetleri ve sosyal etkilesim Oriintiileri lizerinden
biitiinciil bigimde ele alinmalidir. Aile ortami, ¢ocugun ilgi, yetenek,
0z gliven ve sosyal yeterliklerinin gozlemlenebildigi en temel
baglam olup; ebeveynle kurulan etkilesimin niteligi ¢ocugun
toplumsallasma ve kisilik gelisimine iliskin 6nemli gdostergeler
sunmaktadir. Nitekim ebeveynlerin c¢ocuklariyla gecirdikleri
zamanin igerigi, birlikte katildiklar1 etkinlikler ve bu siirecte
sergiledikleri yonlendirme ve destek davraniglari, ¢ocugun sosyal
becerileri, 6z benlik algis1 ve uyum diizeyi hakkinda anlamli bilgiler
saglamaktadir (Cansever, 1965; Fisek, 1982). Bu baglamda
gelisimsel degerlendirme, yalnizca akademik basariya odaklanan
Olgiitlerle smirli kalmamakta; cocugun aile icindeki iletisim
bicimleri, etkinliklere katilim istegi ve ebeveyn destegiyle sekillenen
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sosyal davraniglar1 da dikkate alinarak yapilmaktadir. Ebeveyn—
cocuk etkilesiminin giicli oldugu aile ortamlarinda yetisen
cocuklarin sosyal etkinliklere daha aktif katildiklar1 ve bu katilimin
cocugun Ozgiivenini ve sosyal yeterligini  destekledigi
vurgulanmaktadir (Aslan ve Arslan Cansever, 2007).

Sonug¢

Bu boliim, okul 6ncesi donemde informal egitimin, dzellikle
de oyun temelli ebeveynlik yaklasiminin, g¢ocugun biitiinciil
gelisimindeki vazgegilmez ve tamamlayici roliinii ortaya koymay1
amaglamistir. Goriildiigl tizere, erken ¢ocukluk donemindeki hizli
norobiyolojik gelisim, 6grenmenin yalnizca yapilandirilmis formal
ortamlarda degil, ayn1 zamanda giinliik yasamin dogal akisi i¢inde
gerceklesen informal etkilesimlerle de desteklenmesi gerektigine
isaret etmektedir. Informal egitim, cocugun merakini, igsel
motivasyonunu ve gercek yasamla baglantili 6grenmelerini tesvik
ederek formal egitimin sinirhiliklarin1 dengeleyen giiglii bir aragtir.
Bu siirecte, ¢ocugun ilk ve en kalict 6grenme baglami olan aile
ortam1 ve ebeveyn-¢ocuk etkilesimlerinin niteligi belirleyici bir
onem kazanmaktadir.

Oyun temelli ebeveynlik, ebeveyn-¢ocuk etkilesimlerinin en
dogal ve etkili kanali olarak 6ne ¢ikmaktadir. Oyun, ¢ocuk icin
yalnizca bir eglence degil; bilissel, sosyal-duygusal, dil ve motor
gelisim alanlarinda beceriler kazandigi, duygularini diizenledigi ve
iligkileri deneyimledigi birincil 6grenme ortamidir. Ebeveynin,
cocugun oyununa duyarli, izleyen, destekleyici ve kolaylastirici bir
rehber olarak katilimi, bu 6grenme siirecinin kalitesini ve derinligini
artirtr.  Sembolik oyunlar, hareket temelli etkinlikler veya
hikayelestirme gibi ¢esitli teknikler araciligiyla sekillenen bu
etkilesim, ortiikk bir O0grenme programi islevi gorerek ¢ocuga
degerleri, problem ¢dzme stratejilerini ve sosyal normlar1 aktarir.
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Arastirma bulgulari, nitelikli oyun temelli etkilesimlerin,
cocugun duygusal giivenligini, 06z-diizenleme becerilerini ve
psikososyal iyi olusunu gii¢lendirdigini agik¢a gostermektedir. Bu
yaklagim, ayn1 zamanda ¢ocugun okula hazir bulunuslugunun temel
bilesenleri olan sosyal uyum, dikkat ve Ogrenme motivasyonu
iizerinde de olumlu etkilere sahiptir. Ebeveynlerin, oyunu bir
Ogretim aracindan ziyade iligski kurma ve karsilikli kesif alan1 olarak
gormesi, ¢ocugun Ozerkligini korurken ona giivenli bir gelisim
zemini sunar. Bu sayede oyun, iliskisel bagi onaran ve gii¢lendiren
terapotik bir islev de iistlenebilir.

Sonug olarak, okul oncesi donemde ¢ocuk gelisimine dair
biitiinciil bir anlayis, informal egitim ve formal egitimin sinerjik
birlikteligini kabul etmeyi gerektirir. Oyun temelli ebeveynlik, bu
sinerjiyi aile baglaminda hayata gec¢iren, kuramsal temelleri saglam
ve uygulama olanaklar1 zengin bir yaklasimdir. Gelecekteki politika
ve uygulamalar, ebeveynleri bu konuda gii¢lendirecek programlarin
gelistirilmesine, egitimcilerin aile ile is birligi yapma kapasitelerinin
artirilmasina ve toplumun erken 6grenmenin dogal ve oyun dolu
yollarina dair farkindaliginin yiikseltilmesine odaklanmalidir.
Cocugun en temel hakki olan oyun, ancak bu sekilde onun optimal
gelisimi ve yasam boyu 1yi olusu i¢in en giiclii araglardan biri haline
gelebilir.
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BOLUM 6

3-6 YAS COCUKLARI ICIN KISA EBEVEYNLIK
OLCEGI - ANNE FORMUNUN TURKCEYE
UYARLAMA CALISMASI

CEYHUN ERSAN!
CELIL YILDIRIM?

Giris

Erken c¢ocukluk doénemi, gelisimsel yolculugun ve kisiligin
temellerinin atildig1, biyolojik olgunlasma ile ¢cevresel deneyimlerin
yogun bir etkilesim icinde oldugu kritik yillar1 tanimlar (Berk,
2020). Dogumdan ilkokulun ilk yillarina kadar uzanan bu dénem;
biligsel, dilsel, motor, sosyal ve duygusal gelisim alanlarinda hizli ve
es zamanl ilerlemelerin yasandigi; 6grenme isteginin, kesfetme
diirtiisiiniin ve ¢evresel duyarliligin en yiiksek oldugu yillar
kapsamaktadir (Shonkoff ve Phillips, 2000; Berk, 2020). Gelisim
psikolojisi alanindaki ¢aligmalar, erken yaslarda edinilen
deneyimlerin yalnizca bu doneme 0Ozgii kazanimlarla smirli

' Dog. Dr., Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Temel Egitim Béliimii, Orcid:
0000-0001-7775-2292 )
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kalmadigini, bireyin ilerleyen yasam donemlerindeki akademik
basari, ruh sagligi ve sosyal uyum iizerinde kalict etkiler biraktigini
ortaya koymaktadir (Heckman, 2006).

Bu donemin en oOne ¢ikan ozelliklerinden biri, ¢ocugun
gelisiminin biiylik dl¢iide icinde bulundugu cevresel baglamlar
araciligtyla sekillenmesidir. Ekolojik sistemler yaklasimi, cocugun
gelisimini yalnizca bireysel 6zellikler iizerinden ele almanin yetersiz
oldugunu; 6zellikle ailenin, ¢cocuga en yakin ve en etkili gelisim
baglami oldugunu vurgulamaktadir (Bronfenbrenner ve Morris,
2006). Erken cocukluk doneminde ¢ocuk, zamaninin biiyiik bir
boliimiini aile icinde geg¢irmekte; sosyal iliskilerin, duygusal
deneyimlerin ve davraniglarin 6nemli bir kismini ebeveynleri
araciligiyla deneyimlemektedir. Bu nedenle aile, erken ¢ocuklukta
gelisimin gerceklestigi duragan bir arka plan degil; aslinda gelisimin
dogrudan icinde sekillendigi dinamik bir sistem olarak
degerlendirilmektedir (Cummings vd., 2000).

Aile iginde ebeveynler gocugun yalnizca fiziksel bakimindan
sorumlu kigiler degil, ayn1 zamanda ¢ocugun diinyay1 nasil
algiladigini, duygularini nasil diizenledigini ve sosyal ¢evreyle nasil
iliski kurdugunu belirleyen temel aktorlerdir (Collins vd., 2000).
Ebeveyn-¢ocuk etkilesimlerinin niteligi erken ¢ocukluk doneminde
cocugun davranigsal diizenleme becerilerinin, sosyal yeterliklerinin
ve duygusal uyumunun sekillenmesinde belirleyici bir rol
oynamaktadir (Bornstein, 2019). Bu dogrultuda ebeveynlik, yalnizca
cocuga bakim saglama ve ihtiya¢larini karsilama stireci olarak degil,
cocugun gelisimsel potansiyelinin nasil desteklenecegini belirleyen
cok boyutlu bir siire¢ olarak ele alinmalidir.

Ebeveyn davranislarinin erken yaslarda gelisimdeki roliinii
aciklamada baglanma kurami Onemli bir kuramsal c¢ergeve
sunmaktadir. Bowlby (1982), bu dénemde bakim verenle kurulan
iliskinin, ¢ocugun kendisi ve bagkalariyla ilgili beklentilerini i¢eren
icsel ¢alisma modellerinin temelini olusturdugunu ileri siirmiistiir.



Ainsworth vd. (1978) ¢alismalarinda ebeveyn duyarliligi, tutarlilig
ve cocugun sinyallerine zamaninda ve uygun bigimde yanit
verebilme kapasitesinin, giivenli baglanma ile gii¢lii bigcimde iliskili
oldugunu gostermistir. Giivenli baglanma iliskileri, cocugun
cevresini kesfetmesini destekleyen bir “giivenli iis” islevi gérmekte
ve stresli durumlarda ¢ocugun duygusal diizenleme becerilerini
giiclendirmektedir (Cassidy ve Shaver, 2016). Bunun aksine
ebeveynlerin asir1 tepkisel, tutarsiz ya da duyarsiz davraniglarinin,
erken yaslarda davranis sorunlari ve duygusal uyum giicliikleriyle
iliskili oldugu da bildirilmektedir (Fearon vd., 2010).

Ebeveynlik literatiiriinde, deginilen bu tutumlar ve
ebeveynlik davraniglar1 kavramlar: siklikla birlikte ele alinsa da bu
iki kavram arasinda 6nemli bir ayrim bulunmaktadir. Ebeveynlik
tutumlari, ebeveynlerin ¢cocuk yetistirmeye iliskin genel inanglarini,
degerlerini ve beklentilerini yansitirken; ebeveynlik davraniglari, bu
tutumlarin  glinliik  etkilesimlerde nasil somutlagtigini  ifade
etmektedir (Darling ve Steinberg, 1993). Bu ayrim, ebeveynligin
yalnizca soyut bir degerler biitiini degil, aym1 zamanda
gozlemlenebilir ve Olgiilebilir bir davranig Oriintiileri oldugunu
vurgulamaktadir. Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde ebeveynlerin
cocugun davraniglarina verdikleri tepkilerin yogunlugu, tutarliligi ve
duygusal tonu, c¢ocugun 06z diizenleme becerilerinin geligimi
acisindan kritik bir 6neme sahiptir (Morris vd., 2007).

Ebeveynligi siniflandirmaya yonelik en etkili yaklagimlardan
biri, Baumrind’in (1991) gelistirdigi ebeveynlik stilleri modelidir.
Bu modelde ebeveynlik, ebeveynin duyarlilik ve kontrol diizeylerine
gore farkl oriintiiler halinde ele alinmakta; demokratik, otoriter ve
izin verici ebeveynlik stilleri tanimlanmaktadir. Demokratik
ebeveynlik, yiiksek diizeyde duyarlilik ile uygun diizeyde kontroliin
bir arada bulundugu bir yaklasimi ifade ederken; otoriter ebeveynlik
daha kat1 ve kontrol odakli, izin verici ebeveynlik ise sinirli ve diisiik
kontrol ile ifade edilmektedir. Alan yazindaki ¢ok sayida calisma,
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demokratik ebeveynligin ¢ocuklarda daha giicli 6z diizenleme
becerileri, sosyal yeterlik ve akademik uyumla iliskili oldugunu;
asir1 otoriter ya da asir1 izin verici ebeveynlik yaklasimlarinin ise
davranis sorunlari ve uyum giicliikleriyle baglantili olabildigini
gostermektedir (Steinberg, 2001; Pinquart, 2017). Bununla birlikte
giincel ebeveynlik arastirmalari, ebeveynligi yalnizca genis stil
kategorileri lizerinden agiklamanin erken g¢ocukluk dénemindeki
gelisimsel farkliliklart yakalamakta yetersiz kalabildigini de
vurgulamaktadir (Smetana, 2017). Son yillarda ebeveynligin, daha
cok giinliikk disiplin uygulamalari, sinir koyma bigimleri ve
ebeveynin duygusal tepkileri iizerinden ele alinmasi gerektigi
yoniinde gii¢lii bir egilim bulunmaktadir (Holden, 2010). Ozellikle
erken cocukluk doneminde cocuklarin davranigsal sinirlari yeni
Ogreniyor olmalari, ebeveynlik davranislarim1i bu donemde daha
goriiniir ve etkili hale getirmektedir. Ebeveynlerin asir1 tepkisel,
tutarsiz ya da asir1 rahat disiplin yaklasimlarinin, g¢ocuklarda
davranis sorunlari riskini artirabildigi; daha tutarli ve duyarh
ebeveynlik uygulamalarinin ise ¢ocuklarin 6z diizenleme ve sosyal
uyum becerilerini destekledigi bildirilmektedir (Gershoff ve
Grogan-Kaylor, 2018).

Bu bulgular, erken yaslardaki yerine ve etkilerine deginilen
ebeveynlik davraniglarinin  sistematik ve giivenilir bigimde
degerlendirilmesini hem arastirma hem de uygulama agisindan
onemli bir gereklilik haline getirmektedir. Ebeveyn davraniglarinin
degerlendirilmesinde kullanilan 6lgme araglari, ebeveyn raporlarina,
gozleme dayali yontemlere ve ¢oklu bilgi kaynaklarma
dayanmaktadir (Bornstein vd., 2018). Ancak 0zellikle genis
orneklemlerle yiiriitiilen alan arastirmalarinda uzun ve ayrintili
Olceklerin uygulanmasi zaman, dikkat ve katilim agisindan ¢esitli
sinirhiliklar dogurabilmektedir. Bu durum, ebeveynlik davranislarini
temel boyutlar iizerinden degerlendirebilen, kisa ve uygulanabilir
Olcme araglarina olan ihtiyaci giderek artirmistir.
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Ebeveyn/anne-baba 6l¢ekleri, ebeveynligin islevsel yonlerini
hizli ve giivenilir bicimde degerlendirme olanagi sunmaktadir.
Bununla birlikte, bu tiir 6l¢me araglarinin farkli kiiltiirel baglamlarda
kullanilabilmesi, yalnizca dilsel ¢eviriyle degil; kavramsal ve
baglamsal esdegerligin saglanmasiyla miimkiindiir (Hambleton vd.,
2004).

Ebeveynlik davraniglarinin  kiiltiirel degerler, toplumsal
beklentiler ve aile yapilar1 dogrultusunda farkli bigimlerde ortaya
cikabildigi dikkate alindiginda, 6lgek uyarlama ¢alismalarinin erken
cocukluk alaninda 6zel bir dneme sahip oldugu goriilmektedir
(Bornstein, 2012; Kagit¢ibasi, 2007). Tiirkiye’de ebeveynlik ve
ebeveyn tutumlarini degerlendirmeye yonelik Olgek gelistirme ve
uyarlama caligmalarinin dikkate deger bir birikime ulastig
goriilmektedir. Anne-baba tutumlarin1 genel ¢ergevede ve ebeveyn-
cocuk iligkisi etkilesimini merkeze koyarak ele alan olcekler
(Yilmaz, 2000; Demir ve Sendil, 2008; Ozyiirek, 2017; Giilay
Ogelman ve Ozyiirek, 2021), ebeveynlik davranislarim disiplin, smir
koyma ve ebeveyn tepkileri baglaminda degerlendiren uyarlama
caligmalar (Tifekci ve Deniz, 2014; Ceki¢ vd., 2018; Ayta¢ vd.,
2018; Arkan vd., 2019) iilkemizdeki bu birikimin 6nemli 6rneklerini
olusturmaktadir. Ayrica, ebeveynligin 6znel boyutuna odaklanan
Olgme araclar1 da annelerin ebeveynlik rollerine iliskin algilarini
degerlendirmeye yonelik katkilar sunmaktadir (Demir, 2015).

Bununla birlikte, ebeveynligin giicli 6lgme altyapisii
olusturdugu sOylenebilen mevcut dlgekler incelendiginde, o6zellikle
erken yaslardaki ¢ocuklar baglaminda ebeveynlere odaklanan kisa,
uygulanabilir ve giincel yaklagimlarla gelistirilmis 6l¢me araclarinin
smirli oldugu dikkat ¢ekmektedir. Genis kapsamli Olgekler
ebeveynlik davranislarini ayrintili bigimde ele almakla birlikte, saha
calismalar1  uygulanabilirlik  agisindan  ¢esitli  giicliikler
barmdirabilmektedir. Bu durum, ebeveynlik davraniglarmi giinliik
etkilesimler ve disiplin uygulamalari baglaminda, kisa ve 06zli
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bicimde degerlendirebilen 6l¢gme araglarina duyulan gereksinimi
daha goriiniir hale getirmektedir.

Bu baglamda, Miller vd. (2025) tarafindan gelistirilen “Brief
Parenting Questionnaire”, Kisa Ebeveynlik Anketi, ebeveyn
davraniglarin1 pratik, kisa ve psikometrik agidan giiglii bir yap1
icinde degerlendirmeyi amaglayan giincel bir 6lgme araci olarak
dikkat ¢ekmektedir. Olgegin erken cocukluk donemindeki
ebeveynlik davraniglarini giinliik etkilesimler baglaminda ele almasi
ve uygulanabilirligi yiiksek bir yap1 sunmasi, Tiirkiye baglaminda
yapilacak uyarlama ¢aligmalarini 6zellikle anlamli kilmaktadir. Bu
calisma  kapsaminda  gerceklestirilen  uyarlama  siireciyle
gelistirilen Kisa Ebeveynlik Ol¢egi — Anne Formu, Tiirkiye’de ii¢ ve
alt1 yaglar1 arasinda ¢ocugu olan annelerin ebeveynlik davraniglarini
giivenilir ve gegerli bicimde degerlendirmeye yonelik dnemli bir
katki sunmay1 amaglamaktadir.

Yontem
Arastirma Grubu

Bir 6lgek uyarlamasinin hedeflendigi bu ¢aligmada veriler
2025 yilinda Antalya’nin Alanya Ilgesinde yasayan ve 3-6 yas arasi
cocuga sahip 246 anneden elde edilmistir. Annelerin yaslari 24 ile 39
arasinda degismektedir. Babalardan herhangi bir veri alinmamistir
ve bu nedenle 6l¢ege anne formu ifadesi eklenmistir. Annelerin
ebeveynlik tutumlarini degerlendirdikleri ¢ocuklariyla ilgili olarak
120’sinin  kiz; 126’sinin  erkek oldugu goriilmistiir. Ayrica
cocuklardan 45’1 li¢ yasinda, 75’1 dort yasinda, 88’1 bes yasinda ve
38’1 altt yasindadir. Tim ¢ocuklar iki ebeveyni ile birlikte
yasamakta, kurumsal okul 6ncesi egitime devam etmekte ve normal
gelisim gostermektedir (gelisimsel yetersizlik vb. tan1 almamistir).
Orijinal 6lgek 3-12 yas arasi ¢ocuklar icin gelistirilmistir. Simdiki
calismada ise sadece 3-6 yas cocuklar1 temelinde veri toplanmis ve
analiz edilmistir.
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Orijinal Kisa Ebeveynlik Anketi (Brief Parenting
Questionnaire)

Kisa Ebeveynlik Anketi Miller vd. (2025) tarafindan 3-12 yas
cocuklar temelinde diisiik ve orta sosyo-ekonomik diizeydeki
ebeveynlerin ebeveynlik davraniglarin1  degerlendirmek igin
gelistirilmistir. {lgili olgek 23 maddeden olusmaktadir. Bu
maddelerden 17°si “sicak ebeveynlik (warmth parenting)” alt
boyutunu, 6’s1 ise “kat1 ebeveynlik (harsh parenting)” alt boyutunu
temsil etmektedir. Olgek “nadiren (1 puan)”, “bazen (2 puan)” ve
“sik sik (3 puan)” olmak fiizere iiclii likert bir derecelendirme
igcermektedir.

Sicak ebeveynlik, “cocugumla vakit gecirmekten keyif
aliyorum” ve “gcocugumla etkilesime girdigimde, bunu arkadasca
veya nazik bir sekilde yapryorum” seklinde maddeler icermektedir.
Kat1 ebeveynlik ise “cocugumla etkilesime girdigimde, bu sert veya
ofkeli bir sekilde oluyor” ve “cocugum koéti davrandiginda ona
vururum’ benzeri maddelerle degerlendirilmektedir.

Olgekte ters puanlanan madde bulunmamaktadir. Olgegin
orijinal formu yaglar1 3 ile 12 arasinda degisen orta ve diisiik sosyo-
ekonomik diizeyden 240 anne ve 240 baba iizerinde yiiriitiilmiistiir.
Olgege iliskin gerceklestirilen dogrulayici faktor analizi bulgular iki
faktorlii yapiyr dogrulamis ve kabul edilebilir uyum indekslerine
sahip oldugu goriilmiistiir (RMSA = .072, CFI = .89, TLI =.87).
Olgegin giivenirligi ile iliskili olarak Cronbach Alpha katsayilar:
sicak ebeveynlik alt boyutu i¢in .86 ve kat1 ebeveynlik i¢in .76 olarak
hesaplanmigstir. Sicak ebeveynlik alt boyutundan en diisiik 17 ve en
yuksek 51 puan alinabilir. Kat1 ebeveynlik alt boyutundan en diisiik
6 ve en yiiksek 18 puan almabilir. Olgekten alinan yiiksek puanlar o
alt boyuta iliskin ebeveyn tutumunun yiiksek oldugunu
gostermektedir (Miller vd., 2025).
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Veri Toplama ve Analiz Siireci

Insan davranismin dil ve kiiltiir baglaminda farklilasmasi
(Han, 2015) nedeniyle herhangi bir kiiltiir temelinde gelistirilen bir
6l¢me aracinin diger bir dil ve kiiltiire uyarlanmasi i¢in bir dizi islem
yapilmasi zorunludur. Kisa Ebeveynlik Olgegi-Anne Formunu
Tiirk¢eye uyarlamak adima ilk once, olcegi gelistiren uzmanlardan
elektronik posta araciligiyla izin alinmistir. Daha sonra dil ve
kapsam gegerligi caligmalar1 yapilmisti. Bu anlamda mevcut
arastirmacilar disinda Ingilizce egitimi alaninda doktora derecesine
sahip {i¢ farkli uzmandan ¢eviri ve ters ceviri islemleri i¢in destek
alinmistir. Kapsam gecerligi i¢in ikisi okul Oncesi egitim biri
psikolojik danismanlik rehberlik alaninda doktora derecesine sahip
tic farkli akademisyenden 6lgek maddelerini dil/anlatim, gelisimsel
uygunluk ve yas temelinde degerlendirmeleri istenmistir.
Uzmanlardan alinan geri bildirimler sonunda 6l¢gegin uygulanmasina
gecilmistir. 3-6 yas arast ¢ocuga sahip annelerden veri toplanmasi
amaglandig1 i¢in, arastirmacilar demografik sorularla birlikte 6lgek
maddelerini Google Docs belgesine dontistiirmiistiir. Olusturulan bu
Google Docs belgesinin ilk sayfasinda arastirmanin amaci
aciklanmis ve “calismaya kendi rizamla katiliyorum. diledigim an
calismay1 tamamlamadan c¢ikabilecegimi biliyorum™ seklinde bir
sekme eklenmistir. Olgegi degerlendirmesi istenen tiim katilimcilar
tirnak ig¢inde verilen sekmeyi onayladiktan sonra Olgegi
degerlendirmislerdir. Annelerin tespiti i¢in arastirmacilar farkli okul
Oncesi egitim kurumlarinda ¢ocugu olan 7 farkli anneye telefon
yoluyla ulasmislar ve Google Docs belgesine ait link WhatsApp
aracilifiyla paylagilmistir. Annelere sinif gruplarinda bu linki
paylagmalar1 rica edilmistir. Bu sayede 246 adet olgek formu
degerlendirilmistir. Iki hafta sonra 140 anneye ilgili link tekrar
gonderilerek Olcegin test tekrar test islemi igin veri saglanmistir.
Google Docs belgesinde bu islem i¢in her bir annenin bir kod
olusturmas1 saglanmistir. Kigisel bilgiler istenemeyecegi icin
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annelerden  ¢ocugunun  adinin  ilk  harfi, kendilerinin
kimlik/vatandaslik numaralarinin son ii¢ rakami ve cocuklarinin
soyadinin  ilk harfi seklinde. Bodylece veri eslestirmesi
gerceklestirilebilmistir). Elde edilen veriler yapt gegerliginin
saglanabilmesi i¢in Oncelikle dogrulayicit faktdr analizine tabi
tutulmustur. Giivenirlik analizleri icin, bahsedildigi gibi test tekrar-
test korelasyonlari, madde toplam korelasyonlar1 ve Cronbach Alpha
i¢ tutarlik katsayilarindan yararlanilmigtir.

Bulgular

Yap1 Gegerligi (Dogrulayic1 Faktor Analizi)

Kisa Ebeveynlik Ol¢egi-Anne Formunun yap1 gegerligi igin
246 anneden toplanan veriler, dogrulayic1 faktdr analizine tabi
tutulmustur. Dogrulayic1 faktor analizi, yapr gecerligi daha once
ortaya konmus bir 6l¢egin, uyarlama yapilacak kiiltiirde de ayni
yapisal 6zellikleri siirdiiriip stirdiirmedigini belirlemede kullanilan
en uygun yontemlerden biridir (Seger, 2015). Uygun bir veri seti
tizerinden gecgeklestirilen analiz sonunda bazi uyum indeksleri
hesaplanir. Bu uyum indeksleri orijinal yapinin uyarlanan kiiltiirde
korunup korunmadig hakkinda ¢ikarim yapma imkan1 vermektedir.
Orijinal 6l¢ekte de kullanildigi gibi, simdiki ¢alismada da en sik
kullanilan uyum indekslerinden Yaklasik Hatalarin Ortalama
Karekokii (RMSEA), ki-karenin serbestlik derecesine orant,
karsilagtirmali uyum indeksi (CFI) ve Tucker Lewis indeksi (TLI)
dikkate alimmugtir. Gergeklestirilen analiz sonucunda faktor yiikleri
.30 ve altinda olan 1, 16, 20, 21, 22 ve 23 numarali maddeler sirayla
analiz isleminden ¢ikarilmistir. Ciinkii Secer (2015) .30 ve altinda
faktor yiikiine sahip olan maddelerin analizden ¢ikarilmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Ilgili maddelerin ¢ikarilmasi ve ii¢ adet
modifikasyon sonrasinda Kisa Ebeveynlik Ol¢egi — Anne Formu igin
elde edilen uyum indekslerinin (RMSEA = .047, X2/sd= 1.53, CFI
=.92 ve TLI = .91) iyi uyuma sahip oldugu anlasilmistir (Bayram
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2016; Oral ve Ersan, 2017). Dogrulayict faktor analizine iliskin yol
diyagrami sekil 1°de sunulmustur.

Sekil 1. Kisa Ebeveynlik Olgegi-Anne Formuna Iliskin Yol
Diyagrami ve Faktor Yiikleri

M13
©

Giivenirlik Calismalar:

Kisa Ebeveynlik Olgegi-Anne Formunun giivenirlik
analizleri test tekrar-test korelasyonlari, madde toplam
korelasyonlar1 ve Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayilari
cercevesinde gerceklestirilmistir. Daha oOnce vurgulandigi gibi
calisma grubuna alman 140 anneden iki hafta sonra tekrar veri
toplanmistir. Bu kapsamda elde edilen veriler Pearson momentler
carpimi korelasyon katsayis1 dikkate alinarak analiz edilmistir. Elde
edilen sonuclara gore test-tekrar test korelasyon katsayilart sicak
ebeveynlik alt boyutu i¢in .86; kat1 ebeveynlik alt boyutu i¢in .88
olarak hesaplanmustir. Test tekrar test siirecinde elde edilen .70 ve
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tizerindeki bir korelasyon degerinin yeterli oldugu bildirilmektedir
(Terwee ve dig., 2007). Test tekrar test siirecinin yaninda Kisa
Ebeveynlik Olgegi — Anne Formu maddelerinin ayirt ediciligini
incelemek amaciyla gergeklestirilen madde analizi sonuglarina gore,
sicak ebeveynlik alt boyutuna ait diizeltilmis madde-toplam
korelasyonlarinin .37 ile .55 arasinda ve kat1 ebeveynlik alt boyutuna
ait diizeltilmis madde-toplam korelasyonlarin .34 ile .51 arasinda
degistigi goriilmektedir. Ayrica alt boyutlarin i¢ tutarliligin1 gésteren
Cronbach Alpha katsayilar1 sicak ebeveynlik icin .80 ve kati
ebeveynlik icin .66 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bu katsayilar
Kisa Ebeveynlik Olgegi-Anne Formunun giivenirlik agisidan
yeterli oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 1. Kisa Ebeveynlik Olgegi-Anne Formu Sicak Ebeveynlik Alt
Boyutu Madde Toplam Korelasyonlart

No | Madde DMTK*

2 | Cocugumla oynayarak veya konusarak zaman 46
geciriyorum

3 | Cocugumla oynamak veya konusmakla Sl
ilgileniyorum

4 | Cocuguma sarilir ve perim .37

6 | Cocugum dikkatimi ¢ekmek istediginde, ¢ok ilgi A48
gosteririm

7 | Cocuguma onu sevdigimi hissettirecek seyler 46
yaparim

8 | Cocugum lizgiinse onun daha iyi hissetmesini 45
saglayabilirim

9 | Korktugunda c¢ocugumun kendini daha iyi 45
hissetmesini saglayabilirim
10 | Cocuguma ne diisiindiigiinii veya hissettigini 45
sorarim

11 | Cocuguma ne yaptigini sorarim (6rnegin, ne ile
oynadigi/cizdigi/sarki sOyledigi; giinii hakkinda; 37
okulda neler oldugu hakkinda; arkadaslar
hakkinda, vb.)
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12 | Cocugumla vakit gecirmekten keyif aliyorum 43
13 | Kendimi ¢ocuguma yakin hissediyorum 40
14 | Cocugumla etkilesime girdigimde, bunu .55
arkadasca veya nazik bir sekilde yapiyorum

Tablo 2. Kisa Ebeveynlik Olgegi-Anne Formu Sicak Ebeveynlik Alt
Boyutu Madde Toplam Korelasyonlart
No | Madde DMTK*
5 | Cocugum benimle ilgilenmek istediginde, ona 40
beni rahatsiz etmemesini sdylerim
15 | Cocugumla etkilesime girdigimde, bu sert veya 42
ofkeli bir sekilde oluyor

17 | Cocugum kotii davrandiginda onunla sert bir Sl
sekilde konusurum veya ona bagiririm

18 | Cocugum kotii davrandiginda ona vururum 43

19 | Cocugumu onu korkutacak sekilde tehdit ederim A48

20 | Cocugum beni rahatsiz ettiginde (¢ok konusmak, 34

mizmizlanmak) ona vururum
*Diizeltilmis Madde Toplam Korelasyonlar1

Sonuc¢

Bu calismada yurtdisinda Miller ve Arkadaslar1 tarafindan
gelistirilen Kisa Ebeveynlik Olgegi-Anne Formunun Tiirkgeye
uyarlanmasi amaclanmistir. Bu baglamda adi gegcen 6l¢cegin dil ve
kapsam gecerlikleri, yap1 gecerligi ile giivenirlik analizleri
gerceklestirilmistir. Elde edilen sonuglar Kisa Ebeveynlik Olgegi-
Anne Formunun 3-6 yag Tiirk ¢cocuklar1 temelinde annelerinin sicak
ve kat1 ebeveyn davranislarini belirlemede gegerli ve giivenilir bir
O0lcme araci oldugunu ortaya koymaktadir. Burada Onemle
vurgulanmasi gereken bir husus bulunmaktadir. Belirtildigi gibi bu
calismada Kisa Ebeveynlik Olgegi-Anne Formunun sadece 3-6
yaglar arasindaki cocuklar baglaminda gegerlik ve giivenirlik
islemleri yapilmigtir. Kaynakcanin sonunda 6lgek arastirmacilarin
kullanima hazir sekilde sunulmustur. Dileyen arastirmacilar 7-12
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yaslar i¢in de dogrulayici faktdr analizi yaparak Kisa Ebeveynlik
Olgegi-Anne Formunu ¢alismalarinda kullanabilirler.

--109--



Kaynake¢a

Ainsworth, M. D. S., Blehar, M. C., Waters, E., & Wall, S.
(1978). Patterns of attachment: A psychological study of the
strange situation. Lawrence Erlbaum.

Arkan, B., Bektas, M., Oztiirk, C., Ozyazicioglu, N., & Vural, P.
(2019). A reliability and validity study of the Turkish version
of the Parenting Scale. The Journal of Pediatric Research,
6(1), 56-63. https://doi.org/10.4274/jpr.galenos.2018.23855

Aytag, A., Cen, S., ve Yiiceol, G. P. (2018). Ebeveyn-Cocuk Iliskisi
Olgegi gecerlilik ve giivenirlilik ¢alismasi. Cocuk ve Genglik
Ruh Saghgi Dergisi, 25(3), 209-221.

Baumrind, D. (1991). The influence of parenting style on adolescent
competence and substance use. The Journal of Early
Adolescence, 11(1), 56—
95. https://doi.org/10.1177/0272431691111004

Bayram, N. (2016). Yapisal esitlik modellemesine giris: Amos
uygulamalari. Ezgi Yayincilik.

Berk, L. E. (2020). Bebekler ve ¢ocuklar dogum déncesinden orta
¢ocukluga (Cev. Ed. N. Isikoglu Erdogan). Nobel Akademik
Yayimncilik.

Bornstein, M. H. (2012). Cultural approaches to
parenting. Parenting: Science and Practice, 12(2-3), 212—
221. https://doi.org/10.1080/15295192.2012.683359

Bornstein, M. H., Putnick, D. L., & Lansford, J. E. (2011). Parenting
Attributions and Attitudes in Cross-Cultural

Perspective. Parenting, science and practice, 11(2-3), 214—
237. https://doi.org/10.1080/15295192.2011.585568

Bornstein, M. H. (2019). Parenting infants. In M. H. Bornstein
(Ed.), Handbook of parenting: Children and parenting (3rd
ed, pp. 3-55). Routledge/Taylor &  Francis

Group. https://doi.org/10.4324/9780429440847-1
--110--



https://doi.org/10.4274/jpr.galenos.2018.23855
https://psycnet.apa.org/doi/10.1177/0272431691111004
https://psycnet.apa.org/doi/10.1080/15295192.2012.683359
https://doi.org/10.1080/15295192.2011.585568
https://psycnet.apa.org/doi/10.4324/9780429440847-1

Bowlby, J. (1982). Attachment and loss: Retrospect and
prospect. American Journal of Orthopsychiatry, 52(4), 664—
678. https://doi.org/10.1111/].1939-0025.1982.tb01456.x

Bronfenbrenner, U., & Morris, P. A. (2006). The bioecological model
of human development. In R. M. Lerner (Ed.), Handbook of
child psychology. Wiley.

Cassidy, J., & Shaver, P. R. (2016). Handbook of attachment:
Theory, Research, and Clinical Applications. (3rd ed.). The
Guilford Press.

Cekic, A., Tirk, F., Buga, A. ve Hamamci, Z. (2018). Alabama
Ebeveyn Davranislart Olgegi'nin Tiirkce'ye uyarlanmast:
Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi. Elektronik Sosyal Bilimler
Dergisi, 17(66), 729-744. DOI: 10.17755/esosder.355515

Collins, W. A., Maccoby, E. E., Steinberg, L., Hetherington, E. M.,
& Bornstein, M. H. (2000). Contemporary research on
parenting: The case for nature and nurture. American
Psychologist, 55(2), 218-232. https://doi.org/10.1037/0003-
066X.55.2.218

Cummings, E. M., Davies, P. T., & Campbell, S. B.
(2000). Developmental psychopathology and family process:
Theory, research, and clinical implications. Guilford Press.

Darling, N., & Steinberg, L. (1993). Parenting style as context: An
integrative model. Psychological Bulletin, 113(3), 487-
496. https://doi.org/10.1037/0033-2909.113.3.487

Demir, S. (2015). Anneler igin Ebeveyn Yetkinlik Olgeginin

uyarlanmast: Gegerlik ve giivenirlik
calismalar1. Uluslararasi Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 5,
282-297.

Demir, E. K. ve Sendil, G. (2008). Ebeveyn Tutum Olcegi
(ETO). Tiirk Psikoloji Yazilar: Dergisi, 11(21), 15-25.

Fearon, R. P., Bakermans-Kranenburg, M. J., van Ijzendoorn, M. H.,
Lapsley, A. M., & Roisman, G. 1. (2010). The significance of

insecure attachment and disorganization in the development
111


https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.1939-0025.1982.tb01456.x
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0003-066X.55.2.218
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0003-066X.55.2.218
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0033-2909.113.3.487

of children's externalizing behavior: a meta-analytic
study. Child development, 81(2), 435-456.
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2009.01405.x

Gershoff, E. T., & Grogan-Kaylor, A. (2016). Spanking and child
outcomes: Old  controversies and new  meta-
analyses. Journal of Family Psychology, 30(4), 453—
469. https://doi.org/10.1037/fam0000191

Giilay-Ogelman, H., ve Ozyiirek, A. (2021). Anne-baba tutum
Olcekleri (4-12 yas): gelistirilmesi, gecerlik ve giivenirlik
calismast. Uluslararast  Egitim  Bilim ve  Teknoloji
Dergisi, 7(1), 1-16 . https://doi.org/10.47714/uebt.847581

Hambleton, R.K., Merenda, P.F., & Spielberger, C.D. (Eds.). (2004).
Adapting Educational and Psychological Tests for Cross-
Cultural Assessment (Ist ed.). Psychology Press.
https://doi.org/10.4324/9781410611758

Han, S. (2015). Understanding cultural differences in human
behavior: A cultural neuroscience approach. Current Opinion
in Behavioral Sciences, 3, 68—
72. https://doi.org/10.1016/j.cobeha.2015.01.013

Heckman, J. J. (2006). Skill formation and the economics of
investing in disadvantaged children. Science, 312(5782),
1900-1902.

Holden, G. W. (2010). Approaches to parenting research.
In Approaches to parenting research (pp. 55-82). SAGE
Publications, Inc.,
https://doi.org/10.4135/9781452204000.n3

Kagiteibasi, C. (2007). Family, self, and human development across
cultures (2nd ed.). Lawrence Erlbaum.

Miller, K. E., Chen, A., Bakolis, 1., Koppenol-Gonzalez, G. V.,
Arnous, M., Tossyeh, F., Al-Ogaily, D., & Jordans, M. J. D.
(2025). Development and psychometric evaluation of the

~112--


https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2009.01405.x
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/fam0000191
https://doi.org/10.47714/uebt.847581
https://doi.org/10.4324/9781410611758

Brief Parenting Questionnaire. BMC Psychology, 13(1),
Article 85. https://doi.org/10.1186/s40359-025-02395-8

Morris, A. S., Silk, J. S., Steinberg, L., Myers, S. S., & Robinson, L.
R. (2007). The role of the family context in the development
of emotion regulation. Social Development, 16(2), 361—
388. https://doi.org/10.1111/].1467-9507.2007.00389.x

Oral, T., & Ersan, C. (2017). Cocuklarda (8—11 yas) Algilanan Stres
Olgegi’nin Tiirkgeye uyarlama calismasi. Selcuk Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, 37, 419—
428. https://doi.org/10.21497/sefad.328629

Ozyiirek, A. (2017). Okul dncesi gocuga sahip anne-babalara yonelik
“cocuk yetistirmeye iligkin anne-baba goriigleri 6lgegi” ve
“anne-baba tutum Olgegi” gelistirme ¢alismasi. Uluslararasi
Erken Cocukluk Egitimi Calismalar: Dergisi, 2 (1), 26-38.

Pinquart, M. (2017). Associations of parenting dimensions and styles
with externalizing problems of children and adolescents: An
updated meta-analysis. Developmental Psychology, 53(5),
873-932. https://doi.org/10.1037/dev0000295

Secer, 1. (2015). SPSS ve LISREL ile pratik veri analizi. Am
Yaymcilik.

Shonkoff, J. P.,, & Phillips, D. A. (2000). From neurons to
neighborhoods. National Academy Press.

Smetana J. G. (2017). Current research on parenting styles,
dimensions, and beliefs. Current opinion in psychology, 15,
19-25. https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2017.02.012

Steinberg, L. (2001). We know some things: Parent—adolescent
relationships in retrospect and prospect. Journal of Research
on Adolescence, 11(1), 1-19. https://doi.org/10.1111/1532-
7795.00001

Terwee, C. B., Bot, S. D., de Boer, M. R., van der Windt, D. A., Knol,
D. L., Dekker, J., Bouter, L. M., & de Vet, H. C. (2007).

113


https://psycnet.apa.org/doi/10.1186/s40359-025-02395-8
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.1467-9507.2007.00389.x
https://doi.org/10.21497/sefad.328629
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/dev0000295
https://doi.org/10.1016/j.copsyc.2017.02.012
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/1532-7795.00001
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/1532-7795.00001

Quality criteria were proposed for measurement properties of
health  status  questionnaires. Journal  of  clinical
epidemiology, 60(1), 34-42.
https://doi.org/10.1016/j.jclinepi.2006.03.012

Tiifekei, A. ve Deniz, U. (2014). An adaptation study of the parenting
scale into Turkish. European Journal of Research on
Education, 2(2), 192-201. doi: 10.15527/ejre.201426264

Yilmaz, A. (2000). Anne-Baba Tutum Olgeginin giivenirlik ve
gecerlik  calismasi. Cocuk ve Genglik  Ruh  Saghg:
Dergisi, 7(3), 160-172.

~114--



Kisa Ebeveynlik Olcegi-Anne Formu

Degerli Anne, asagida c¢ocugunuzla olan
degerlendirmeniz i¢in bazi ifadeler verildi. Her bir ifadeyi okuyarak
sizi bu noktada en iyi tanimlayan se¢enegi (nadiren, bazen ya da sik
sik) X isareti ile isaretleyin. Her ifadeye sadece bir X isareti koyun.

etkilesimlerinizi

Liitfen ifadeleri ictenlikle cevaplaymn. Dogru ya da yanlis bir cevap
bulunmamaktadir. Sizden ve cocugunuzdan higbir kisisel bilgi

istenmemektedir.
No | Madde Nadiren | Bazen | Sik
sik
1 | Cocugumla oynayarak veya
konusarak zaman geg¢iriyorum
2 | Cocugumla  oynamak veya
konugmakla ilgileniyorum
3 | Cocuguma sarilir ve operim
4 | Cocugum benimle ilgilenmek
istediginde, ona beni rahatsiz
etmemesini sdylerim
5 | Cocugum dikkatimi ¢ekmek
istediginde, cok ilgi gosteririm
6 | Cocuguma  onu  sevdigimi
hissettirecek seyler yaparim
7 | Cocugum iizgiinse onun daha iyi
hissetmesini saglayabilirim
8 | Cocugumla etkilesime
girdigimde, bu sert veya 6fkeli bir
sekilde oluyor
9 | Korktugunda ¢ocugumun kendini
daha iyi hissetmesini
saglayabilirim
10 | Cocuguma ne diistindiigiinii veya
hissettigini sorarim
11 | Cocuguma ne yaptigini sorarim
(6rnegin, ne ile
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oynadigi/cizdigi/sark1 sdyledigi;
glinli hakkinda; okulda neler
oldugu hakkinda; arkadaslar
hakkinda, vb.)

12 | Cocugum kotii davrandiginda
onunla sert  bir sekilde
konusurum veya ona bagiririm
13 | Cocugumla vakit gecirmekten
keyif aliyorum

14 | Kendimi  ¢ocuguma  yakin
hissediyorum

15 | Cocugum kotii davrandiginda
ona vururum

16 | Cocugumla etkilesime
girdigimde, bunu arkadasca veya
nazik bir sekilde yapryorum

17 | Cocugumu onu  korkutacak
sekilde tehdit ederim

18 | Cocugum beni rahatsiz ettiginde
(cok konusmak, mizmizlanmak)
ona vururum

Kat1 Ebeveyn Alt Boyutu: 4, 8, 12, 15, 17 ve 18. maddelerdir.

Onemli Not: Kisa Ebeveyn Olgegi-Anne Formu, mevcut calisma
kaynak gosterilmek kosuluyla tiim arastirmacilarin kullanimi i¢in
uygundur. Arastirmacilarin e-posta yoluyla tekrar izin almasina
gerek bulunmamaktadir. Verdigimiz bu iznin Etik Kurullar
tarafindan kabul edilmesini dileriz.
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BOLUM 7

EGITiM VE BiLiM DERGIiSINDE OKUL ONCESI
EGITiMi ALANINDA YAYINLANAN
MAKALELERIN INCELENMESI
(2015-2025)

CEYHUN ERSAN!
CELIL YILDIRIM?

Giris

Egitim arastirmalarmin birincil amaci, karmasik sosyal
olgular1 ve politikalar1 sistematik bir yaklagimla inceleyerek, egitim
sistemlerinin islevselligini ve kalitesini ylikseltecek kanita dayali
coziimler iiretmektir (Creswell, 2014). Bilimsel bilginin {iiretimi,
yalnizca teorik cergeveleri genisletmekle kalmaz, ayni zamanda
politikalarin olusturulma siirecini de dontistiiriir (Mortimore, 2000).
Ancak, modern akademik ¢agda artan yayin hacmi, aragtirmacilari
kendi alanlarindaki bilimsel iiretimin tematik ve metodolojik

' Dog. Dr., Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Temel Egitim Boliimii, Orcid:
0000-0001-7775-2292
2 Ars. Gor., Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Temel Egitim Béliimii, Orcid:

0009-0000-6486-4287
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egilimlerini diizenli olarak analiz etmeye hem tesvik etmekte hem de
yiikiimlii kilmaktadir (Johnson ve Christensen, 2019).

Analiz siireglerinde ise, bir disiplinin bilimsel olgunlugunu
O0lcmek icin en etkili yontemlerden biri olan igerik analizleri,
yayinlanmis makaleleri sistematik kategoriler altinda inceleyerek,
goriiniirdeki konularin 6tesinde, alanin giliclii ve zayif yonlerini
ortaya koyar (Krippendorff, 2018). Bu analizler sayesinde;
arastirmalarin hangi yontemlere, hangi veri toplama araclarina ve
hangi 6rneklem gruplarini igerdigi ve agirlik verdigi seffaflikla
belirlenir (Biyiikoztirk vd., 2014). Elde edilen bu bulgular,
akademik caligmalarla birlikte dergilerin de gelecek yayin
politikalarin1  sekillendirmek ve ulusal/uluslararasi standartlarla
uyumu artirmak i¢in temel bir referans noktasi olabilmektedir.

Egitimin ilk ve en stratejik basamagi olarak kabul edilen okul
Oncesi egitimi, 36-72 ay yas grubunu olusturan ¢ocuklarin yasam
boyu Ogrenme becerilerinin, sosyal-duygusal diizenleme
kapasitelerinin ve biligsel esnekliginin temelini olusturan kritik bir
donemdir (National Research Council, 2001). Ozellikle son yillarda,
norobilim alanindaki ilerlemeler, erken ¢ocukluk doneminde
nitelikli egitime yapilan yatirimin, bireylerin gelecek yasamlarinda
saglik, istthdam ve sosyal uyum basarisim1 olusturan en giicli
faktorlerden birt oldugunu kanitlamistir (Heckman, 2006). Bu
nedenle okul dncesi egitimi, kiiresel dl¢ekte siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerinin ve toplumsal firsat esitliginin saglanmasinin da
merkezinde rol almaktadir (OECD, 2020). Bu kritik rol, okul dncesi
egitimi alanindaki bilimsel arastirmalarin niteligini ve giincelligini
stirekli kilma ihtiyacim1 dogurmaktadir. Okul oncesi 6gretmen
yeterlilikleri, farklilagtirllmis miifredat uygulamalari, erken
okuryazarlik, ¢ocuklarin oyun temelli 6grenme siirecleri ve aile
katiliminin 6l¢iilmesi gibi konular, okul 6ncesi egitimi alaninin en
aktif arastirma alanlaridir (Saracho ve Spodek, 2013). Bu baglamda,
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ulusal c¢ergevede Dbilimsel dretimin tematik Onceliklerini,
metodolojik yaklagimlarin1 ve kapsadigi unsurlarini derinlemesine
analiz etmek; okul oncesi egitimi alanindaki akademik ¢aligmalarin
niteligini, gelisimini ve uygulanan politikalarin verimliligini st
diizeye ¢ikarmak i¢in dnemli bir adim tegkil etmektedir.

Egitim aragtirmalarinda, belirli donem ve disiplinlere
odaklanan sistematik icerik analizleri, alandaki birikimi haritalamak
icin yaygin bir yontemdir (Fraenkel vd., 2012). Onceki calismalar;
genel capta (Ozcan ve Akar, 2024; Giilmez vd., 2020), egitim
yonetimi (Akyiirek, 2022), egitim teknolojileri (Gtlilbahar ve Alper,
2009), fen egitimi (Dogru vd., 2012) ve matematik egitimi (Ciltas
vd., 2012) gibi alt alanlarda nicel yontemlerin baskin oldugunu,
cogunlukla korelasyonel desenlerin kullanildigin1 ve genellikle
lisans Ogrencisi Orneklemlerinin tercih edildigini tespit etmistir
(Goktas vd., 2012; Karadag, 2009). Bu egilim, alandaki
arastirmalarin daha derinlemesine ve daha uygulamali yaklagimlara
yonelme gerekliligini kiiresel literatiirle paralel bir sekilde isaret
etmektedir (Johnson ve Onwuegbuzie, 2004).

Tiirkiye  egitim  arastirmalarindaki ~ 6nemli  yayn
organlarindan biri olan TED Egitim ve Bilim Dergisi, ulusal ve
uluslararasi indekslerde (SSCI) taranarak alandaki bilimsel yonelimi
etkileyen bir yere sahiptir. Derginin genel yayin profilini inceleyen
caligmalar mevcut olsa da (Selcuk vd., 2025; Altunisik, 2023; Selguk
vd., 2014), bu analizler son on yillik déonemde 6zellikle okul 6ncesi
egitimi gibi krittk ve hizla degisen bir alt alan1 detaylica
kapsamamaktadir. Okul Oncesi egitimi alaninda son on yilda
yasanan ulusal miifredat degisiklikleri ve politikalari, teknolojik
geligsmeler ve artan okullagsma hedefleri géz oniine alindiginda, bu
giincel doneme odaklanan bir analizin yapilmasi, alandaki bilimsel
iretimin kalitesini, yogunlasma/yonelme alanlarini ve kapsamlarinm
belirlemede biiyiik 6nem tasimaktadir.
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Yukarida detaylandirilan bilimsel gereklilikler ve okul
oncesi egitimi alanindaki giincel egilim haritas1 eksikligi dikkate
alinarak; bu calismanin temel amaci, TED Egitim ve Bilim
Dergisinde 2015-2025 yillar1 arasinda yayinlanan okul oncesi
egitimi alanindaki makalelerin igerik analizini gerg¢eklestirmek ve bu
dogrultuda alandaki giincel aragtirma egilimlerini derinlemesine
ortaya koymaktir. Elde edilecek bulgular, hem okul oncesi egitimi
alanindaki bilimsel iiretimin kiiresel standartlara uyumunu
degerlendirecek hem de alandaki metodolojik ve tematik gelisim
yonlerine dair somut veriler sunacaktir.

Bu ana amac¢ dogrultusunda, incelenen makalelerinin asagidaki
temel degiskenler agisindan dagilimi arastirilacaktir:

e Kimlik ve Kurum: Makalelerin yazar sayilari, yazarlarin
calistig1 tiniversitelerin dagilimi ve yayilarin dili.

e Konu ve Yontem: Makalelerin odaklandigi temel konular,
kullanilan ana aragtirma yontemi ve alt yontem desenleri

e Veri Toplama ve Analiz: Calismalarda kullanilan veri
toplama araclarmin tiirleri ve uygulanan veri analiz

yontemleri
e Orneklem Ogzellikleri: Calisma gruplarinin  diizeyi ve
orneklem biytikligi.
Yontem

Bu arastirma, TED Egitim ve Bilim Dergisi'nde yayinlanan
okul oncesi egitimi alanindaki makalelerin son on yildaki
egilimlerini belirlemeyi amaglayan betimsel tarama modelinde
tasarlanmistir. Betimsel tarama deseni; belirli bir durumun, grubun
veya  fenomenin  Ozelliklerini  veya  egilimlerini mevcut
haliyle ve dogru bir sekilde tanimlamak i¢in tasarlanmig nicel bir
arastirma yaklagimidir (Creswell, 2014). Bu model, arastirmanin
yapildigi anda var olan durumun "ne oldugunu" betimlemeye
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odaklanir ve degiskenler arasi neden-sonug iliskisinden ziyade,
dagilim1 ve siklig1 ortaya koyar (Johnson ve Christensen, 2019).

Bu yaklasim, bilimsel bilginin tanimlama 6&zelligini 6ne
cikararak, bir alandaki egilimleri sistematik olarak gozlemleme ve
kaydetme olanagi sunar (Suter, 2012). Calismada, betimsel tarama
deseniyle incelenen 62 makalenin metodolojik yapisi, konu alanlari,
veri toplama araglari ve oOrneklem ozellikleri gibi degiskenler
ayrintili bir sekilde siniflandirilarak, okul 6ncesi egitimi alanindaki
giincel bilimsel tiretimin kapsamli bir analizi ve betimlemesi
yapilmaktadir.

Veri Kaynaklari

Arastirmanin veri kaynaklarini, TED Egitim ve Bilim
Dergisi'nin 2015 yil1 ilk sayisindan 2025 yili 223. sayisina kadar
yayimlanmis olan makaleler arasindan, okul 6ncesi déonemi gelisimi
ve egitimi alanin1 konu edinen yaymlar olusturmaktadir. Makale
se¢ciminde; makalenin temel arastirma konusunun okul Oncesi
egitimi disiplin alan1 ve alt dallartyla (erken ¢ocukluk gelisimi, okul
oncesi Ogretmenligi, okul Oncesi miifredati, egitim yaklasimlari
vb.) dogrudan iligkili olmasi1 kriteri ile amacl 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Yapilan tarama ve siniflandirma islemi sonucunda,
belirlenen zaman araliginda ve kriterlere uygun olarak TED Egitim
ve Bilim Dergisinde yayimlanan toplam 62 makale, veri
kaynaklarin1 olusturmustur. Bu kaynaklar, asagida tanitilan Yayin
Siniflama Formu'na goére analiz edilmistir.

Veri Toplama Araci

Bu c¢alismada, incelenen okul 6ncesi egitimi makalelerinin
sistematik  kodlanmas1 ve tematik/metodolojik egilimlerinin
belirlenmesi amaciyla; Sozbilir, Kutu ve Yasar (2012) tarafindan

geligtirilen "Yayin ~ Smiflama  Formu" kullanilmistir.  Yayin
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Smiflama Formunun, bu ¢alismanin dayandigi icerik analizi
metodolojisi i¢in uygunlugu, alandaki yaygin ve basarili
kullanimlariyla da desteklenmektedir. Formun, 6nceki ¢alismalarda
kullanilan temel kategorileri korunmustur ve form, makalelerdeki
egilimleri tespit etmek icin; yayimn kimligi, disiplin alan1 ve konusu,
yontem, veri toplama araclari, 6rneklem, 6rneklem biiyilikligi ve
veri analizi olmak iizere yedi ana kategoriden olusmaktadir.

Veri Analizi

Deginilen yil araligi ve kategoriye gore elde edilen
makalelerin siniflandirilmis verilerinin degerlendirilmesinde icerik
analizi teknigi kullanilmstir. Icerik analizi, sistematik bir bicimde
dogrudan  oOlglilemeyen  degiskenlere yonelik gecerli  ve
tekrarlanabilir ¢ikarimlar elde etmek igin kullanilan bir analiz
yontemidir (Krippendorff, 2018). Bu yontem, biiyiik hacimli metin
veya yayin setlerinin yapisal egilimlerini giivenilir bir sekilde 6lgme
olanagi sunar (Weber, 1990). Bu dogrultuda, belirlenen zaman
araliginda yayimmlanan 62 okul Oncesi egitimi makalesinin
siiflandirilmig verilerinin analizinde igerik analizi yOntemine
basvurulmustur. Bununla birlikte, veri analizi slirecinde elde edilen
bulgularin tablolastirilmasinda Amerika merkezli yapay zeka
arastirma  sirketi Anthropic tarafindan gelistirilen Claude Al
aracindan yararlanilmistir.

Bulgular

TED Egitim ve Bilim dergisinin 2015 ve 2025 yillan
arasinda yaymlanan sayilarinda, okul Oncesi egitimi alaninin
kapsaminda bulunan 62 makale yer almaktadir. Bu makaleler; yazar
sayist ile dili, yazarlarin {iniversiteleri, yayin yili, konusu, arastirma
yontemi, veri toplama araglari, 6rneklemi ve veri analizi degiskenleri
acisindan  incelenmis, deginilen bu swra  dogrultusunda
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tablolagtirilarak ifade edilmistir. Her bir degisken, frekansi ve bu
frekansin yiizdelik orani ile agiklanmistir.

Oncelikle, incelenen 62 makalenin yazar sayis1 dagilimina
bakildiginda; caligmalarin 11’inin (%17,7) tek yazarli, 39’unun
(%62,9) iki yazarli, 12’sinin (%19,4) ise li¢ ve daha fazla yazarh
oldugu goriilmektedir. Bu bulgular, dagilimda en yiiksek frekansin
iki yazarh ¢aligmalarda yogunlastigini, tek yazarl calismalarin ise
sinirlt kaldigini ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda TED Egitim ve
Bilim dergisinde okul Oncesi egitimi alaninda yayimlanan
makalelerin agirlikli olarak birden fazla yazarla yiirtitiilmesi ve ¢ok
yazarlt calismalarin tek yazarli caligmalara kiyasla belirgin bir
iistiinliige sahip olmasi ile bilimsel c¢alisma iiretimi kiiltiiriinde is
birligine yatkinlik oldugu sdylenebilir.

Bununla birlikte makaleler, arastirmaci profili agisindan
incelendiginde; 62 ¢alisma arasinda, yazar kadrosunda sadece iki
yazarl 1 yabanci ve 2 karma (Tiirk ve yabanci ortakli) ¢calismanin
yer aldigir goriilmiistiir. Yabanci ve karma yazarli ¢aligmalarin
toplam igerik i¢indeki payinin olduke¢a diisiik olmasi, yazar ¢esitliligi
acisindan ulusal diizeyde yogunlasma oldugunu gdstermektedir.

Tablo 1. Universitelere Gore Okul Oncesi Egitimi Alanindaki

Makalelerin Dagilimi
Universite Yazar Sayis1 (f) Yiizdelik (%)
Hacettepe Universitesi 13 10.1
Ankara Universitesi 12 9.3
Gazi Universitesi 7 5.4
Anadolu Universitesi 6 4.7
Cukurova Universitesi 6 4.7
Marmara Universitesi 6 4.7
TED Universitesi 5 3.9
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Universite Yazar Sayis1 (f) Yiizdelik (%)

Usak Universitesi 5 3.9
ODTU 4 3.1
Turgut Ozal Universitesi 4 3.1
[zmir Ekonomi Universitesi 4 3.1
Pamukkale Universitesi 3 2.3
Selcuk Universitesi 2 1.6
Bogazici Universitesi 2 1.6
Gaziosmanpasa Universitesi 2 1.6
Akdeniz Universitesi 2 1.6
Alanya Alaaddin Keykubat
R 2 1.6
Universitesi
Ankara Yildirim Beyazit
oL L. 2 1.6
Universitesi
Dokuz Eyliil Universitesi 2 1.6
Van Yiiziincii Y11 Universitesi 2 1.6
Aksaray Universitesi 2 1.6
University of Montenegro 2 1.6
Plger Un1vers1teler (22 2 17.
tiniversite)
Diger (MEB, Bagimsiz, Farkli

12 93
kurumlar vb.)
Toplam 129 100.0

Tablo 1. incelendiginde, TED Egitim ve Bilim dergisinde
okul 6ncesi egitimi alaninda yayinlanan 62 makalenin toplamda 129
yazar tarafindan hazirlandig1 ve bu yazarlarin 44 farkli tiniversiteden
geldigi goriilmektedir. Bazi makalelerin birden fazla yazar
tarafindan yazilmas: nedeniyle yazar-iiniversite iliskisi sayisi,
makale sayisindan fazla olmaktadir. Buna gore, Hacettepe
Universitesi’nin 13 yazar katkis1 ile okul dncesi egitimi alaninda en

fazla yayin yapan iiniversite oldugu goriilmektedir. Bu oran, dergide
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yayinlanan makalelere katki saglayan yazarlarin  %10.1'ini
olusturmaktadir. Hacettepe Universitesi'nden sonra en fazla yazar
katkis1 saglayan iiniversiteler sirastyla; Ankara Universitesi (12,
%9.3), Gazi Universitesi (7, %5.4), Anadolu Universitesi, Marmara
Universitesi ve Cukurova Universitesi (6, %4.7) olarak
gorilmektedir. Belirtilen bu ilk alt1 tiniversitede katki saglayan yazar
sayisinin 50 oldugu ve bu saymin, toplam yazarlarin %38.9'unu
olusturdugu goriilmektedir. Tabloda yer alan ilk 10 iiniversitenin
toplamda 68 yazar katkis1 sagladigt (9%52.9) ve bu durumun okul
Oncesi egitimi alaninda yaymlarin birkag biiyiik iiniversitede
yogunlastigini gosterdigi soylenebilir. Ozellikle Ankara'da bulunan
dort biiyiik {iniversitenin (Hacettepe, Ankara, Gazi, ODTU)
toplamda 36 yazar katkis1 saglamasi (%27.9), okul Oncesi egitimi
alanindaki yayinlarda Ankaranin o6nemli bir rol oynadigini
gostermektedir.

Tablo 2. Makalelerin Yillara Gore Dagilimi
Makale Yiizdelik  Kiimiilatif Kiimiilatif

i Sayisi (f) (%) Toplam Yiizde (%)
2015 8 12.9 8 12.9
2016 6 9.7 14 22.6
2017 9 14.5 23 37.1
2018 7 11.3 30 48 .4
2019 4 6.5 34 54.8
2020 6 9.7 40 64.5
2021 8 12.9 48 77.4
2022 6 9.7 54 87.1
2023 4 6.5 58 93.5
2024 2 3.2 60 96.8
2025 2 3.2 62 100.0
Toplam 62 100.0 - -
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Yukarida yer alan Tablo 2.’de, TED Egitim ve Bilim
dergisinde 2015-2025 yillar1 arasinda okul dncesi egitimi alaninda
toplam 62 makalenin yaymlanma yillar1 yer almaktadir. Tablo
incelendiginde en fazla yaymin 2015, 2017 ve 2021 yillarinda
yapildig1 goriilmektedir. Bu {i¢ yilin her birinde sirayla 8, 9 ve 8
makale yaymlanmis olup, bu sayilar, toplam yaymlarin %40.3"linii
olusturmaktadir. Ayni zamanda 11 yillik bu donemde, yillik
ortalama 5.6 makale yayinlandig1 hesaplanmaktadir. En fazla yayin
yapilan yillardan sonra, 2016, 2019, 2020, 2022 ve 2023 yillarinda
4-6 araliginda makale yayimnlandigir goriilmektedir. En az yaymn
yapilan yillar ise dorder makale ile 2019 ve 2023 (toplam %13),
ikiser makale ile 2024 ve 2025 (toplam %6.4) yillar1 olarak tespit
edilmistir. Ayrica kiimiilatif ytlizdelere bakildiginda, makalelerin
%37.1’inin 2017 yil1 sonuna kadar; %54.8'inin 2019 yili sonuna
kadar ve %77.4lnlin 2021 yili sonuna kadar yayinlandig:
goriilmektedir. Bu durum, makalelerin biiylik ¢cogunlugunun ilk yedi
yillik dénemde yayinlandigini géstermektedir.

Tablo 3. Makalelerin Konu Alanlarina Gore Dagilimi
Frekans Yiizdelik

Konu

® (%)
Gelisim Alanlari 28 45.1
E?,I;Eilga_ Strateji — Yontem — Teknik ve 13 0.9
Aile Katilimi1 11 17.7
Ogretmen Egitimi (Hizmet I¢i/Dis1) 7 11.2
Program Calismalari 4 6.4
Ozel Egitim 4 6.4
Degerler Egitimi 4 6.4
Ol¢me ve Degerlendirme 1 1.6
Cevre Egitimi 1 1.6
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Frekans Yizdelik

Konu
) (%)
Ogretim Materyalleri 1 1.6
Egitim Ogretim Sorunlar 1 1.6

Baz1 makalelerin birden fazla konu alanim1 kapsamasindan
dolay1 toplam konu-makale iliskisi sayisinin 75 oldugu ve yiizdelerin
62 makale {izerinden hesaplandig1 yukaridaki tablo incelendiginde,
dergideki okul dncesi egitimi alaninda yayinlanan makalelerin konu
alanlarmin dagilimi goriilmektedir. Tabloya gore, en fazla ¢alisilan
konu alaninin Gelisim Alanlar1 oldugu goriilmektedir. Toplam 28
makalede (%45.1) gelisim alanlar1 konusu islenmistir. Bu oran, okul
Oncesi egitimi arastirmalarinin neredeyse yarisinin ¢ocuklarin
gelisim alanlarina odaklandigin1 gdstermektedir. En fazla c¢alisma
konusu edinilen ikinci alan ise Yaklasim — Strateji — Yontem —
Teknik ve Uygulama olmustur (13 makale, %20.9). Bu bulgu, okul
oncesi egitimde uygulama odakli c¢aligmalarin Onemini ve
aragtirmacilarin farkl yaklagimlarinin etkilerini test etme egiliminde
olduklarini gostermektedir. Ugiincii sirada yer alan Aile Katilimi
konusu (11 makale, %17.7), Ogretmen Egitimi konusu 7 makalede
(%11.2) ele alinmistir. Bu bulgular, alanda ebeveyn katiliminin ve
ogretmen niteliginin artirilmasina yonelik ¢aligmalarin bir yansimast
olarak one ¢ikmaktadir.

Program Calismalari, Ozel Egitim ve Degerler Egitimi
konularinin ise her biri 4'er makalede (%6.4, toplam %19.3) ele
almmis; Olgme ve Degerlendirme, Cevre Egitimi, Ogretim
Materyalleri ve Egitim Ogretim Sorunlari konularinmn her biri de
sadece 1'er makalede (%]1.6, toplam %6.4) calisma konusu
edinilmigtir. Gelisim alanlarinin diger konulara gore belirgin bir
Ustiinliigiiniin oldugu, Yaklasim-yontem-teknik ve aile katilimi
konularinin da o6nemli bir yer tuttugu goriilen tabloda Olgme-
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degerlendirme, ¢evre egitimi gibi bazi konularin ¢ok az ¢aligilmasi
dikkat ¢eken bir nokta olmaktadir. Arastirmada dikkat ¢eken bir
diger bulgu da makalelerin yaklasik %30'unun birden fazla konu
alanin1 bir arada ele almasidir. Bu durum, okul Oncesi egitimin
biitlinciil dogasin1 ve arastirmacilarin konular1 ¢ok yonlii ele alma
egilimini yansitmaktadir.

Tablo 4. Makalelerin Arastirma Yontemlerine Gore Dagilimi

Y ontem Kategorisi Yontem Frekans (f) Yiizdelik (%)
Nicel - Deneysel 20 32.2
Yar1 Deneysel 18 29
Tam Deneysel 1 1.6
Zayif Deneysel 1 1.6
g}fg;yalzeneysel 24 38.7
Korelasyon 15 24.1
Betimsel 5 8
Tarama-
Korelasyon 3 4.8
Genel Tarama 2 3.2
Nitel Yontemler 11 17.7
Olgubilim 6 9.6
Kesfedici Nitel 2 3.2
Aciklayict Nitel 2 3.2
Ornek Olay 1 1.6
Karma Yontemler 3 4.8
Cesitleme 3 4.8
Diger 4 6.4
Derleme 1 1.6
Eylem
A}r/a§t1rma51 ! 1.6
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Y ontem Kategorisi Yontem Frekans (f) Yiizdelik (%)

Diger 2 3.2
Toplam 62 100

Tablo 4.’te, yayinlanan makalelerin aragtirma yontemlerinin
dagilimi yer almaktadir. Tabloya gore, makalelerin biiyiik
cogunlugunun nicel yontemler ile liretildigi goriilmektedir. Toplam
44 makale (%70.9) nicel yontemlerle gerceklestirilmistir ve bu oran,
okul oOncesi egitimi arastirmalarinda nicel yaklasimin baskin
oldugunu gostermektedir. Nicel yontemler i¢cinde, deneysel olmayan
yontemlerin (24 makale, %38.7) deneysel yontemlerden (20 makale,
%32.2) daha fazla tercih edildigi goriilmektedir. Deneysel olmayan
yontemler icinde korelasyon calismalar1 en yaygin yontemdir (15
makale, %24.1). Korelasyon calismalarindan sonra en fazla tercih
edilen yontemler sirasiyla betimsel (5 makale, %S8), tarama-
korelasyon (3 makale, %4.8) ve genel tarama (2 makale, %3.2)
olmustur. Deneysel yontemler iginde ise yar1 deneysel desen iken
(18 makale, %29), tam deneysel (1 makale, %1.6) ve zayif deneysel
(1 makale, %1.6) calismalarin ¢ok az olmasi da bulgular arasinda yer
almaktadir.

Nitel yontemler, 11 makalede (%17.7) yontem olarak
kullanilmistir ve bunlar i¢inde en yaygin olani olgubilim desenidir
(6 makale, %9.6). Kesfedici nitel (2 makale, %3.2), agiklayici nitel
(2 makale, %3.2) ve 6rnek olay (1 makale, %1.6) calismalar1 da nitel
yontemler i¢inde yer almaktadir. Karma yontemlerin tamami
cesitleme deseniyle sadece 3 makalede (%4.8) kullanilmistir. Karma
yontemin bu kadar az kullanilmasi, okul 6ncesi egitimi alaninda ¢ok
yontemli aragtirmalarin sinirli oldugunu gostermektedir. Derleme,
Eylem Arastirmasi ve Diger desenleri iceren Diger baglikli
yontemlerin ise 4 makalede (%6.4) yontem edinildigi bulgularina
ulasiimistir.
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Tablo 5. Makalelerin Veri Toplama Araglarina Gére Dagilimi
Frekans Yiizdelik

Veri Toplama Araci

® (%)
Algy/llgi/Tutum/Y etenek/Kisilik vb.
Testler > 822
Goriisme (Yar1 Yapilandirilmis) 17 27.4
Anket 10 16.1
Dokiiman 9 14.5
Gozlem Formu 4 6.4
Alternatif Degerlendirme Araglari 3 4.8
Gortigme (Yapilandirilmis) 2 3.2
Basar1 Testi 1 1.6
Diger 2 3.2

Yukarida yer alan Tablo 5. incelendiginde, bir¢ok makale
birden fazla veri toplama araci kullandig1 i¢in toplam veri toplama
aract kullaniminin 99 olmasi goze carpmaktadir. TED Egitim ve
Bilim dergisinde okul Oncesi egitimi alaninda yayimlanan
makalelerin veri toplama araglar1 dagilimina bakildiginda ise, en
fazla kullanilan veri toplama aracinin
Algy/Ilgi/Tutum/Yetenek/Kisilik Testleri oldugu goriilmektedir.
Toplam 51 makalede (%82.2) bu tiir test ve 6l¢ekler kullanilmistir.
Bu oran, okul Oncesi egitimi arastirmalarinda standart Ol¢im
araclarinin agik ara en yaygin veri toplama aract oldugunu
gostermektedir. Test ve Olgeklerin bu kadar yaygim kullanilmasi,
nicel arastirmalarin baskin olmasi ile paralellik géstermektedir.

En fazla kullanilan ikinci veri toplama aracinin Goriisme
oldugu anlagilmaktadir. Toplam 19 makalede goériisme yoluyla veri
toplama siireci yer almis olup, bunlarin 17'si (%27.4) yan
yapilandirilmis goriisme, 2'si (%3.2) yapilandirilmis goriismeden

olusmaktadir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerin bu kadar yaygin
--130--



olmasi, nitel verilere olan ilginin arttigmmi ve arastirmacilarin
katilimcilarin deneyimlerini, algilarin1 ve goriislerini derinlemesine
anlamak istediklerini gostermektedir.

Test ve Olceklere gore daha az tercih edildigi goriilen Anket,
genellikle demografik bilgi toplama, Likert tipi tutum 6l¢iimii veya
acik uglu sorularla goriis alma amaciyla 10 makalede (%16.1) veri
toplama araci olarak kullanilmigtir. Dokiiman analizi 9 makalede
(%14.5), az sayida kullanilmasiyla dikkat ¢ceken Gozlem, sadece 4
makalede (%6.4) kullanilmistir. Alternatif Degerlendirme Araglari
sadece 3 makalede (%4.8) ve Basar1 Testi sadece 1 makalede (%1.6)
veri toplama araci olarak kullanilmigtir. Okul 6ncesi donemde
akademik basar1 yerine gelisimsel siire¢lere odaklanildigi i¢in bu
durum beklenen bir bulgu olmaktadir.

Arastirmada dikkat ¢eken Onemli bir bulgu, makalelerin
yaklagik %40'min birden fazla veri toplama araci kullanmasidir.
Olgek + goriisme ve dlgek + gdzlem gibi kombinasyonlar yaygin
olarak goriilmektedir. Bu durum, yontem cesitlendirme anlayisinin
okul dncesi egitimi arastirmalarinda arttigini gostermektedir. Farkli
veri kaynaklarinin bir arada kullanilmasi, bulgularin gecerligini ve
giivenirligini artirmaktayken, kullanilan test ve dlgeklerin ¢ogunun
uluslararast literatiirden uyarlanmis ya da Tiirkce gegerlik-gilivenirlik
caligmasi yapilmis araclar oldugu goriilmiistiir. Bu bulgu, alanda
ol¢me araglarina verilen 6nemin bir gostergesi niteligindedir.

Tablo 6. Makalelerin Orneklem Gruplarina Gére Dagilimi

Orneklem Grubu Frekans (f)  Yiizdelik (%)
Okul Oncesi Dénem Cocuklart 50 80.6
Veliler (Anne-Baba) 19 30.6
Ogretmen 17 27.4
Dokiiman 2 3.2
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Orneklem Grubu Frekans (f)  Yiizdelik (%)
Ilkokul Ogrencileri 2 3.2

Orneklem gruplarina iliskin dagilimi iceren Tablo 6.
incelendiginde, yayinlanan makalelerin O6rneklem  gruplari
dagiliminin baz1 makalelerde birden fazla 6rneklemle ¢alisildigi i¢in
toplam 89 6rneklem oldugu goriilmektedir. Bu tabloya gore en fazla
caligsilan 6rneklem grubunun okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 oldugu
goriilmektedir. Toplamin %80.6’sina denk gelen 50 makalede okul
oncesi donem ¢ocuklari Ornekleme dahil edilmistir. Bu oran,
aragtirmalarin biiyiikk ¢ogunlugunun temel odaginin okul Oncesi
yaslarindaki c¢ocuklar oldugunu gostermektedir. Veliler (anne-
baba), toplamin yaklagik tigte birine denk gelecek sekilde (%30.6)
19 makalede 6rnekleme dahil edilmistir. Bu oran, okul 6ncesi egitim
alanindaki calismalarda aile katiliminin 6neme sahip oldugunu
gostermektedir. Ogretmenler ise 17 makalede (%27.4) drneklem
olarak yer almistir. Velilere benzer sekilde Ogretmenlerin de
ornekleme bu oranda dahil edilmesi, bu alandaki c¢alismalarda
ogretmen niteliginin ve Ogretmen goriislerinin onemsendigini
bulgularini sunmaktadir. Dokiimanlar 2 makalede (%3.2) ve yine 2
makalede (%3.2) ilkokul 6grencileri 6rnekleme dahil edilmistir. Bu
oranlar da oldukga diisiik diizeyde goriinmektedir.

Aragtirmada dikkat ¢ceken 6nemli bir bulgu da makalelerin
yaklasik %40'mmin birden fazla Orneklem grubuyla calismig
olmasidir. En yaygin kombinasyonlar; ¢ocuk + veli, ¢ocuk +
ogretmen, cocuk + veli + 6gretmen ve dokiiman + 6gretmen olarak
yer almaktadir.

Tablo 7. Makalelerin Orneklem Biiyiikliigiine Gore Dagilimi

Orneklem Araligi  Frekans (f)  Yiizdelik (%) Kiimiilatif %
1-10 aras1 8 12.9 12.9
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Ormeklem Araligi  Frekans (f)  Yiizdelik (%) Kiimiilatif %

11-30 arast 7 11.3 24.2
31-100 aras1 24 38.7 62.9
101-300 aras1 13 21 83.9
301-1000 arast 8 12.9 96.8
1000'den fazla 2 3.2 100
Toplam 62 100.0 -

Tablo 7.’ye bakildiginda ise, bir 6nceki tabloda 6rneklem
gruplarina yer verilen makalelerin bu 6rneklemlerinin biiyiikliik
dagilimi goriilmektedir. Tabloya gore, en fazla tercih edilen
orneklem araliginin 31-100 arasi oldugu goriilmektedir. Toplam 24
makalede (%38.7) bu aralikta 6rneklem kullanilmistir. Bu oran, okul
oncesi egitimi arastirmalarinda orta biiyiikliikteki 6rneklemlerin en
yaygin tercih oldugunu gostermekle birlikte 6rneklem biiytikliikleri
ile aragtirma yontemleri arasinda uyumlu bir iligki oldugu da
goriilmektedir.

31-100 aras1 oOrneklem biytkliigiiniin bu kadar yaygin
olmasinda hem ulasilabilir hem de yonetilebilir bir Orneklem
biiyiikliigii olmasimin etken oldugu sdylenebilir. Bu bulguyu takip
eden, 101-300 aras1 orneklem biiytlikliigii olmustur (13 makale,
%21). Kiiciik 6rneklem biiyiikliikleri de bulgular arasinda dnemli bir
yer tutmaktadir. 1-10 aras1 6rneklem biiyiikliigiine sahip 8 makale
(%12.9) ve 11-30 aras1 Ornekleme sahip 7 makale (%11.3)
goriilmektedir. Bulgulara gore toplam 15 makalede (%24.2) 30 veya
daha az 6rneklem genisligi ile ¢alisilmistir. Bu kiigiik 6rneklemli
caligmalar, genellikle nitel arastirma yontemleri kullanilan
calismalardir.

Biiyiik 6rneklem araliklar1 incelendiginde ise; 301-1000 aras1
orneklem biiyiikliigli olan 8 makalenin (%12.9) ve 1000'den fazla
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ornekleme sahip olan yalnizca 2 makalenin (%3.2) yayinlandigi
goriilmektedir. Biiylik 6rneklemlerin az kullanilmasinin nedenleri
arasinda, okul oncesi egitimde genis drneklemlere ulasmanin zor ve
maliyetli olmasi, veri toplama ve analiz siire¢lerinin uzun siiregleri
kapsamas1 sayilabilir. Tabloda belirtilen kiimiilatif yiizdelere
bakildiginda, makalelerin %62.9'unun 100 veya daha az sayida
orneklemle calisildig1 goriilmektedir. Bu bulgu, okul 6ncesi egitimi
arastirmalarinin ¢ogunun orta ve kiiclik 6lgekli ¢alismalar oldugunu
gostermekteyken, biiylik 6rneklemli (1000+) ¢alismalarin azligi, bu
alanda daha genis kapsamli arastirmalara ihtiya¢ olduguna isaret
etmektedir.

Tablo 8. Veri Analiz Yontemlerinin Detayli Dagilimi

Veri Analiz Frekans Yiizdelik
Alt Kategori
Y ontemi ® (%)

Betimsel

(Nicel)
Frekans/Yiizde Tablolar1 16 25.8
Ortalama/Standart Sapma 14 22.5
Diger Betimsel (Hiyerarsik ) 39
Dogrusal Modelleme) '

Nicel
ANOVA-ANCOVA 17 27.4
t-testi 14 22.5
Nonparametrik Testler 12 19.3
Regresyon 9 14.5
Korelasyon 8 12.9
Faktor Analizi 1 1.6

Nitel
Igerik Analizi 13 20.9
Betimsel Analiz 13 20.9
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Tablo 8. ve Tablo 9. incelendiginde, caligmalarin biiyiik
cogunlugunda nicel veri analiz yontemlerinin tercih edildigi
goriilmektedir. Incelenen makalelerin 32'sinde (%51.5) nicel
betimsel istatistikler, yine 32'sinde ise nicel analiz yontemleri
kullanilmigtir. Bu bulgular, okul oncesi egitimi alaninda yapilan
aragtirmalarda nicel veri analiz yontemlerinin baskin oldugunu
gostermektedir. Nitel veri analiz yontemlerinin ise 19 makalede
(%30.6) kullanildig1 elde edilmistir. Bazi ¢aligmalarda hem nicel
hem nitel analiz yontemlerinin bir arada kullanildig1 (karma yontem)
goriilmiistiir ve bu nedenle toplam frekans, makale sayisini
asmaktadir.

Nicel betimsel analiz yoOntemleri icinde en fazla
frekans/ylizde tablolart (16 ¢alisma, %25.8) kullanilmistir. Bu
yontemi ortalama/standart sapma hesaplamalar1 (14 ¢alisma, %22.5)
izlemektedir. Bu bulgular, arastirmacilarin verileri 6zetlemek ve
sunmak i¢in temel betimsel istatistikleri yaygin olarak tercih ettigini
gostermektedir. Arastirmada, diger betimsel analiz ydntemlerinin
(2) en az kullanilan analiz yontemi oldugu tespit edilmistir.

Nicel kestirimsel veri analiz yontemleri i¢inde ise en fazla
ANOVA-ANCOVA testleri (17 ¢alisma, %27.4) kullanilmistir. Bu
bulgu, okul dncesi egitimi arastirmalarinda genellikle deneysel veya
yart deneysel desenlerin tercih edildigini goz Oniine koymakla
birlikte, konu degiskenine iligkin bulgularla da paralellik
gostermektedir. ANOVA-ANCOVA'dan sonra en fazla kullanilan
kestirimsel analiz yontemi t-testi (14 ¢alisma, %22.5) olmustur. Bu
da iki grup karsilastirmalarinin incelenen makalelerde siklikla
yapildigini ortaya koymaktadir. Nonparametrik testler 12 caligmada
(%19.3) kullanilirken; regresyon analizi 9 c¢alismada (%14.8),
korelasyon analizi 8 ¢alismada (%13.1) kullanilmistir. Bu bulgular,
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degiskenler arasi iliskilerin ve yordayici degiskenlerin incelendigi
caligmalarin da Oonemli bir yer tuttugunu gdstermektedir. Faktor
analizi ise yalmzca 1 ¢alismada (%1.6) kullanilmistir. One ¢ikan bu
bulgu ile, okul Oncesi egitimi alaninda Olgek gelistirme
caligmalarinin oldukga sinirli sayida oldugu goriilmektedir.

Nitel veri analiz yontemleri i¢inde igerik analizi ve betimsel
analiz esit siklikta (her biri 13 ¢alisma, %20.9) kullanilmistir. Her iki
yontemin de esit oranda tercih edilmesi, arastirmacilarin nitel
verileri analiz ederken hem tematik kodlama hem de dogrudan
alintilama  yontemlerini  kullandigin1 =~ gdstermektedir.  Bazi
caligmalarda hem nicel hem nitel analiz yontemlerinin birlikte
kullanildig1 goriilmiistiir. Ozellikle yar1 deneysel galismalarda nicel
verilerin yani sira goriisme veya dokiiman analizi gibi nitel verilerle
destekleme yapildig1 bulgusuna ulasilmstir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu ¢alismada, TED Egitim ve Bilim Dergisi'nde 2015-2025
yillart arasinda yaymnlanan okul Oncesi egitimi alanindaki 62
makalenin kapsamli bir icerik analizi gerceklestirilmistir. Elde
edilen bulgular, Tiirkiye'de okul oncesi egitimi alanindaki bilimsel
iiretimin niteligi, yonelimi ve metodolojik tercihlerine iligkin veriler
sunmaktadir. Arastirma bulgularina gore, incelenen makalelerin
bliylikk c¢ogunlugunun (%82.3) iki veya daha fazla yazarl
caligmalardan olustugu tespit edilmistir. Bu bulgu, okul 6ncesi
egitimi alaninda bilimsel aragtirma tiretiminde isbirlik¢i c¢alisma
kiiltiirtiniin  giicli oldugunu gostermektedir. Bilimsel iiretimde
isbirligi kiiltiiriiniin yayginligi, alanin disiplinler arast dogasini ve
arastirmalarin daha zengin perspektiflerle ele alinmasi egilimini
yansitmaktadir (Kwiek, 2020). Ancak, tamamen yabanci veya
uluslararas1 yazarlarla gerceklestirilen calismalarin olduk¢a sinirh
sayida olmasi, okul Oncesi egitimi alanindaki aragtirmalarin
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uluslararast goriiniirligii ve etkilesimi acgisindan bir sinirlilik olarak
degerlendirilmelidir. Beklentilerin aksine bu bulgu, derginin SSCI
tarafindan indekslenmesine ragmen, okul oncesi egitimi alaninda
uluslararas1 igbirliklerinin heniiz yeterli diizeyde gelismedigini
gostermektedir. Oysa kiiresel egitim arastirmalar1 literatliriinde,
uluslararasi igbirliklerinin arastirma kalitesini artirdig1 ve bulgularin
daha genis baglamlarda test edilmesine olanak sagladigi
vurgulanmaktadir (Kwiek, 2020). Bu baglamda, okul dncesi egitimi
alaninda uluslararasi isbirliklerinin tesvik edilmesi, alanin dergi
baglaminda  kiiresel  diizeyde tanmirligmi  ve  etkisini
giiclendirecektir.

Universitelere  gore yazar dagilmm  incelendiginde;
Hacettepe, Ankara ve Gazi lniversiteleri gibi kokli ve biyiik
iiniversitelerin okul 6ncesi egitimi alanindaki yayinlarin ¢ok dnemli
bir boliimiinii (%24.8) tirettigi goriilmektedir. Bu bulgu, Altunigik
(2023), Giilmez ve digerleri (2020) ve Selguk ve digerleri (2014)
dagilimi inceleyen calismalariyla paralellik gostermektedir. Biiyiik
ve koklii tiniversitelerin baskin konumu, bu kurumlarin aragtirma
altyapisi, akademik kadrolar ve lisansiistii programlar agisindan daha
giiclii olmasiyla agiklanabilir. Ozellikle Ankara'da yer alan dort
biiyiik iiniversitenin (Hacettepe, Ankara, Gazi, ODTU) toplam yazar
katkisinin %27.9'unu olusturmasi, bagkentin okul Oncesi egitimi
arastirmalarinda merkezi bir rol oynadigini gostermektedir. Bu
durum, bir yandan bu {iniversitelerdeki okul Oncesi egitimi
programlarinin koklii gecmisini ve gii¢lii kadrosunu yansitirken,
diger yandan bolgesel esitsizliklere de isaret etmektedir. Tiirkiye'nin
farkli bolgelerindeki iiniversitelerin okul dncesi egitimi alaninda
arastirma kapasitelerinin giiclendirilmesi, alanin c¢esitliligini ve
zenginligini artiracak, yerel baglamlarin daha iyi anlasilmasim
saglayacaktir. Diger taraftan, tabloda birer yazarla yer alan 22 farkli
tiniversitenin varligt (%17.1) ve “Diger” kategorisinde yer alan
kurumlar (%9.3) okul Oncesi egitimi alaninda aragtirma yapan
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kurum g¢esitliliginin  arttigin1 ve alanin  Tiirkiye genelinde
yayginlagtigint gostermektedir. Bu olumlu gelisme, okul 6ncesi
egitimi lisans ve lisansiistii programlarmin son yillarda
yayginlagmasinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Aragtirma bulgularina goére makalelerin yillara gore
dagiliminda belirgin dalgalanmalar gézlenmistir. En fazla yayinin
2015, 2017 ve 2021 yillarinda yapilmasi, bu yillarda alanin bilimsel
iiretiminde goreceli bir yogunlasma oldugunu gostermektedir.
Ozellikle 2017 yilmin 9 makale ile zirve yapmasi dikkat ¢ekicidir.
Bu donem, Tirkiye'de okul Oncesi egitimde oOnemli politika
degisikliklerinin yasandigi ve 2013 MEB Okul Oncesi Egitim
Programi'nin uygulamada yerlestigi bir doneme denk gelmektedir.
Program degisikliklerinin arastirmacilar i¢in yeni arastirma sorulari
ve konulart olusturmasi, bu yillardaki yayin artisini agiklayabilir.
Ancak, 2019 ve 2023 yillarindaki diisiis (4'er makale) ve 6zellikle
2024-2025 yillarindaki belirgin azalma (2'ser makale), okul 6ncesi
egitimi alanindaki yayin sayisinda istikrarsizlik oldugunu da
gostermektedir. 2024 ve 2025 yillarindaki diististe COVID-19
pandemisinin uzun vadeli etkilerinin ve arastirma siire¢lerindeki
aksamalarin rolii ve pandemi doneminde okul Oncesi egitim
kurumlarimin kapanmasi ve veri toplama siireglerindeki zorluklar,
arastirmalarin tamamlanma siiresini uzatmis olmasma isaret
etmektedir. Kiimiilatif yilizdelere bakildiginda da makalelerin
%77.4"linlin 2021 y1l1 sonuna kadar yayinlandig1 goriilmektedir. Bu
durum, son yillarda okul Oncesi egitimi alaninda TED Egitim ve
Bilim Dergisi'nde yayinlanan makale sayisinda bir duraganlasma ve
hatta azalma egilimi oldugunu isaret etmektedir. Bu egilim, alanin
bilimsel {iretimindeki canlilik agisindan olumsuz bir durum olarak
one cikmaktadir ve dergi yayin politikalarinin bu alana yonelik
tesviklerinin gdzden gecirilmesini gerektirebilir.
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Arastirma bulgularinin en dikkat c¢ekici sonuglarindan biri,
gelisim alanlar1  konusunun (%45.1) okul Oncesi egitimi
arastirmalarinda acik ara en fazla calisilan konu olmasidir.
Cocuklarin biligsel, sosyal-duygusal, dil, motor ve 06z-bakim
becerilerinin gelisiminin incelenmesi, okul 6ncesi egitiminin temel
amaci ve odagiyla dogrudan Ortismektedir. Bu  bulgu,
arastirmacilarin ¢alismalarini bu temel alana yonlendirdiklerini
gostermektedir. Gelisim alanlariin bu denli baskin olmasi,
norobilim ve gelisim psikolojisi alanlarindaki giincel bulgularin okul
oncesi egitimi arastirmalarini sekillendirdigini de yansitmaktadir.
Y aklagim-strateji-yontem-teknik ve uygulama (%20.9) ile aile
katilim1 (%17.7) konularinin da énemli oranlarda c¢alisilmasi, okul
Oncesi egitimi alaninin uygulamaya doniik ve biitiinciil yapisini
yansitmaktadir. Aile katilimmin bu denli ¢alisilmasi, okul oncesi
egitiminde ailenin roliine verilen Onemin bir gostergesidir ve
uluslararasi literatiirle uyumludur (Epstein, 2018). Ailenin ¢ocugun
ilk ve en etkili 6gretmeni oldugu gergegi, okul 6ncesi egitimde aile-
okul igbirligini vazgegilmez kilmaktadir (Bronfenbrenner, 1979).

Ote yandan, &lgme-degerlendirme (%1.6), cevre egitimi
(%1.6), ogretim materyalleri (%1.6) ve egitim-0gretim sorunlari
(%1.6) gibi konularin ¢ok az calisilmasi, alandaki tematik
dengesizlige isaret etmektedir. Ozellikle 6lgme-degerlendirme
konusunun ihmal edilmesi, okul oncesi donemde cocuklarin
gelisiminin nasil degerlendirilecegi, hangi araglarin kullanilacag: ve
degerlendirme sonuglarinin nasil yorumlanacagi gibi kritik sorularin
yeterince arastirilmadigini  gostermektedir. Oysa uluslararasi
literatiirde, okul 6ncesi donemde gelisimsel tarama, degerlendirme
ve portfolyo yaklagimlar1 gibi alternatif degerlendirme
yontemlerinin 6nemi vurgulanmaktadir (McAfee ve Leong, 2016).
Makalelerin yaklasik %30"unun birden fazla konu alanini bir arada
ele almas1 da okul 6ncesi egitimin biitlinciil dogasini1 yansitmakta,
arastirmacilarin konular1 ¢cok yonlii ele alma egilimini goz Oniine
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sermektedir. Ornegin aile katilimi konusunun gelisim alanlar1 veya
Ogretim yaklasimlari ile birlikte ¢alisilmasi, konularin birbirinden
bagimsiz  degil, Dbirbirleriyle etkilesim i¢inde oldugunu
gostermektedir.

Okul 6ncesi egitimi alaninda yayilanan makalelerin biiytlik
cogunlugunun (%70.9) nicel yontemlerle gerceklestirilmesi,
Tiirkiye'deki  egitim  aragtirmalarinda nicel  paradigmanin
baskinligini bir kez daha ortaya koymaktadir. Bu bulgu, Selguk vd.
(2025), Akytirek (2022), Goktas vd. (2012), Ciltas vd. (2012) ve
Selcuk vd. (2014) egitim arastirmalari iizerine yaptiklari calismalarla
tutarlidir. Nicel yoOntemlerin yaygin kullanimi, arastirmacilarin
genellenebilir bulgular elde etme, degiskenler arasi iliskileri
istatistiksel olarak test etme ve objektif ol¢limler yapma istegiyle
aciklanabilir (Creswell, 2014).

Nicel yontemler icinde deneysel olmayan yontemlerin
(%38.7) deneysel yontemlerden (%32.2) daha fazla tercih edilmesi,
okul 6ncesi egitimi arastirmalarinda mevcut durumu betimleme ve
degiskenler arasi iligkileri incelemenin 6n planda oldugunu
gostermektedir. Ozellikle korelasyon c¢aligmalarinin  yaygimlig
(%24.1), aragtirmacilarin ¢ocuklarin gelisimi iizerinde etkili olan
faktorleri belirlemeye odaklandigini ortaya koymaktadir. Deneysel
yontemler icinde yar1 deneysel desenin (%29) agik ara en fazla
kullanilmasi, okul 6ncesi egitim arastirmalarinin dogasi geregi tam
deneysel kontrol saglamanin zorlugunu yansitmaktadir. Okul 6ncesi
egitim kurumlarinda cocuklar rastgele gruplara atamak etik ve
pratik agidan ¢ogu zaman miimkiin olmamaktadir. Yar1 deneysel
desenler, aragtirmacilara ger¢ek egitim ortamlarinda miidahale
programlarinin etkiligini test etme imkani sunarken, i¢c gecerlik
acisindan bazi siirliliklar tasimaktadir (McMillan ve Schumacher,
2010). Tam deneysel calismalarin ise ¢ok az olmasi (%1.6), okul
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oncesi egitimde rastgele kontrollii deneylerin nadiren yapilabildigini
gostermektedir.

Nitel yontemlerin %17.7 oraninda kullanilmasi, okul 6ncesi
egitimi alaninda nitel arastirmalara olan ilginin artmakla birlikte
heniiz yeterli diizeyde olmadigin1 gostermektedir. Oysa okul dncesi
egitimin karmagsik, baglama bagli ve c¢ok boyutlu dogasi, nitel
aragtirma yontemlerinin derinlemesine anlama saglama giiciinden
yararlanilmasini gerektirmektedir (Merriam ve Tisdell, 2015). Nitel
yontemler i¢cinde olgubilim deseninin en yaygin olmasi (%9.6),
aragtirmacilarin  katilimcilarin yaganmis deneyimlerini anlamaya
yonelik ilgisini yansitmaktadir. Olgubilim, 6gretmenlerin, velilerin
veya c¢ocuklarin belirli fenomenlere iliskin  deneyimlerini
derinlemesine inceleme olanagi sunmaktadir (Moustakas, 1994).
Ancak, diger nitel desenlerin az kullanilmasi, nitel yontemsel
cesitliligin gelistirilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir.

Karma yontemlerin ¢ok az kullanilmas1 (%4.8), okul oncesi
egitimi alaninda yontem biitlinlesmesi agisindan eksiklik olarak goze
carpmaktadir. Karma ydntem arastirmalari, nicel ve nitel verileri bir
araya getirerek, aragtirma problemlerini daha kapsamli bir sekilde
ele alma ve bulgularin gegerligini artirma olanagi sunar (Creswell ve
Plano Clark, 2018). Ozellikle okul oncesi egitim/donem gibi
karmasik ve cok boyutlu bir alanda, karma yontem yaklasimlari,
hem genellenebilir bulgular elde etmeye hem de baglamsal derinligi
yakalamaya imkan tanir. Gelecekte, karma yontem kullaniminin
tesvik edilmesi ve bu konuda metodolojik yeterligin artirilmasi 6nem
arz etmektedir.

Arastirma bulgularina gdre veri toplama araglart iginde
algi/ilgi/tutum/yetenek/kisilik  testlerinin ¢ok yiliksek oranda
kullanilmas1 (%82.2), okul dncesi egitimi arastirmalarinda standart
Ol¢lim araclarma giivenildigini gostermektedir. Bu bulgu, nicel
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arastirmalarin baskin olmasiyla dogrudan iliskilidir ve Selguk vd.
(2025) ve Selguk vd. (2014) arastirmalarinda tespit edilen
egilimlerle paralellik gostermektedir. Standart Slglim araglarinin
yaygin kullanimi, giivenilir ve gegerli veriler elde etme isteginin bir
yansimasidir (DeVellis, 2016). Ancak kullanilan test ve olgeklerin
biliyiik ¢ogunlugunun uluslararas: literatiirden uyarlanmis ya da
Tiirkge'ye gecerlik-giivenirlik caligmasi yapilmis araglar olmasi,
Tiirk ¢ocuklarma 06zgii, kiiltiirel olarak duyarli 6lgme araglarinin
gelistirilmesine olan ihtiyaci ortaya koymaktadir. Ciinkii gelisimsel
stirecler ve egitimsel deneyimler, kiiltirel baglamdan bagimsiz
degildir (Rogoff, 2003). Goriismelerin ikinci sirada en ¢ok kullanilan
veri toplama aract olmasi (%30.6) ve bunlarin ¢ogunun yari
yapilandirilmig goriisme olmasi, nitel verilere olan ilginin arttigini
gostermektedir. Yart yapilandirilmis goriismeler, katilimcilarin
deneyimlerini, algilarin1 ve goriislerini derinlemesine anlamak i¢in
etkili bir yontemdir ve esneklik saglar (Yildirim ve Simsek, 2021).
Gorligmelerin bu kadar yaygin kullanilmasi, arastirmacilarin okul
oncesi egitimin niteliksel boyutlarini ¢alistigin1 da gostermektedir.

Gozlemin az kullanilmasinin ise (%6.4), okul 6ncesi egitimi
aragtirmalart i¢cin onemli bir eksiklik oldugu sdylenebilir. Oysa
gbzlem, ozellikle okul dncesi donemde, ¢ocuklarin davranislarini,
etkilesimlerini ve 6grenme siireglerini dogal ortamlarinda incelemek
icin en uygun yontemlerden biridir (Boehm ve Weinberg, 1997).
Cocuklar, 6zellikle bu yaslarda sozel ifade yetenekleri sinirli oldugu
icin davraniglarinin gézlenmesi daha gilivenilir veriler saglayabilir.
Gozlemin az kullanilmasi, zaman alic1 olmasi, gézlemci etkisi ve
kodlama zorluklariyla agiklanabilir ancak gelecekte sistematik
gbzlem yontemlerinin daha fazla kullanilmasi, okul oncesi egitim
arastirmalarinin - zenginligini artiracaktir. Basari testlerinin de
oldukea diisiik diizeyde (%]1.6) kullanilmasi, okul 6ncesi donemde
akademik basar1 yerine gelisimsel siire¢lere odaklanildigini gosteren
ve beklenen bir bulgudur. Kiiresel ¢capta okul dncesi egitimin temel
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amaci, akademik becerileri 6gretmek degil, ¢ocuklarin gelisimsel
potansiyellerini desteklemek ve yasam boyu 6grenme icin temel
olusturmaktir (Pianta vd., 2009). Arastirmada dikkat ¢eken onemli
bir bulgu da makalelerin yaklasik %40'inin birden fazla veri toplama
aract kullanmasidir. Olgek + goriisme, olgek + gdzlem gibi
kombinasyonlarin yaygin olmasi, metodolojik ¢esitlendirme
anlayisinin okul Oncesi egitimi arastirmalarinda kendine genis yer
edindigini gostermektedir. Farkli veri kaynaklarmin bir arada
kullanilmasi, bulgularin gecerligini ve gilivenirligini artirirken,
aragtirma problemini farkli acilardan aydinlatma olanagi sunar
(Patton, 2015).

Makalelerin 6rneklem gruplar incelendiginde, okul 6ncesi
donem cocuklarinin agik ara en fazla calisilan grup olmasi (%80.6),
alanin temel odagiyla Ortiigmektedir. Ancak, velilerin (%30.6) ve
ogretmenlerin  (%27.4) de Onemli oranlarda Ornekleme dahil
edilmesi, okul dncesi egitimin hem biitiinciil hem de ¢ok unsurlu
dinamik yapisinin arastirmalara yansidigim1 = gostermektedir.
Bronfenbrenner'in  (1979) ekolojik sistem kurami agisindan
bakildiginda, c¢ocuklarin gelisimi {izerinde hem aile hem de
ogretmenlerin etkisi kritik Oneme sahiptir ve bu paydaslarin
arastirmalara dahil edilmesi, bulgularin zenginligini artirmaktadir.
Bununla birlikte, makalelerin yaklasik %40'min birden fazla
orneklem grubuyla calismasi, c¢ok kaynakli veri toplama
yaklagiminin yaygin niteligi sahip oldugunu gostermektedir. Cocuk
+ veli, cocuk + 6gretmen gibi kombinasyonlar, ayni fenomenin farkl
bakis agilarindan incelenmesine olanak tanimakta ve bulgularin
gecerligini giiglendirmektedir.

Orneklem biiyiikliiklerine bakildiginda, en fazla tercih edilen
araligin  31-100 aras1 olmasi (%38.7), okul Oncesi egitimi
arastirmalarinda orta biiylikliikteki 6rneklemlerin yaygin oldugunu
gostermektedir. Bu aralik, hem ulasilabilir hem de yonetilebilir bir
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orneklem biiyiikliigii saglamaktadir. Ozellikle yar1 deneysel
caligmalarda ve korelasyonel aragtirmalarda, bu biiyiikliikteki
orneklemler, yeterli istatistiksel gii¢ elde etmek i¢in genellikle uygun
olmaktadir (Fraenkel vd., 2012). Kiiciik 6rneklemlerin de 6nemli bir
yer tutmast (30 ve alti: %24.2), nitel arastirmalarin varligini
yansitmaktadir. Nitel arastirmalarda, derinlemesine veri toplama ve
analiz yapildig i¢in, kii¢iik 6rneklemler tercih edilmektedir (Patton,
2015). Bu c¢alismalarda ama¢ genelleme yapmak degil, belirli
fenomenleri derinlemesine anlamaktir. Biiyiilk Orneklemlerin
(1000+) ¢cok az kullanilmasinin ise (%3.2), okul dncesi egitimde
genis Olgekli arastirmalarin = zorlugunun gostergesi oldugu
sOylenebilir. Okul oncesi egitim kurumlarina ulasmak, izin almak,
cok sayida c¢ocuktan ve aileden veri toplamak zaman alici ve
maliyetli siireglerdir. Ancak biiyiik 6rneklemli ¢caligmalar, bulgularin
genellenebilirligini artirir ve popiilasyon diizeyinde c¢ikarimlar
yapma olanagi saglar (Fraenkel vd., 2012).

Makalelerde nicel analizlerin esit oranda kullanilmasi
(%51.5), alandaki arastirmalarin hem betimsel hem de ¢ikarimsal
istatistiklere dengeli sekilde yer verdigini géstermektedir. Bu bulgu,
Selcuk ve digerlerinin (2014) tespitleriyle tutarlidir. Frekans/ytizde
tablolarinin (%25.8) ve ortalama/standart sapma hesaplamalarinin
(%22.5) baskin kullanimi, temel betimsel istatistiklerin standart
olarak tercih edildigini ortaya koymaktadir. Kestirimsel analizler
icinde ANOVA-ANCOVA'in en yaygin yontem olmasi (%27.4),
arastirmalarin biiyiik kisminin deneysel miidahale programlarinin
etkililigini test etmeye odaklandigim1 gostermektedir. T-testinin de
siklikla kullanilmasi (%22.5) ve nonparametrik testlerin 6nemli bir
yer tutmasi (%19.3), okul 6ncesi donem aragtirmalarinin dogasindan
kaynaklanan yontemsel gerceklikleri yansitmaktadir. Faktor
analizinin ise yalnizca 1 ¢alismada kullanilmasi, okul dncesi egitimi
alaninda 6zgiin 6l¢lim araglari gelistirme konusunda ciddi bir bosluk

oldugunu gostermektedir.
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Nitel veri analizlerinde igerik analizi ve betimsel analizin esit
oranda kullanilmasit (%20.9), arastirmacilarin nitel verileri hem
tematik kodlama hem de dogrudan alintilama yontemleriyle
degerlendirdigini gostermektedir. Nitel arastirmalarda analiz
stireglerinin seffaflig1 ve titizligi onemlidir (Yildirrm ve Simsek,
2021). Baz1 calismalarda karma yontem kullaniminin goriilmesi
olumlu olmakla birlikte, genel olarak analiz yontemlerindeki
cesitlilik diizeyinin artirilmasi gerekmektedir, bu eksende okul
oncesi egitimi aragtirmalarinin bilimsel derinligi de artirilabilir.

Son olarak, Social Sciences Citation Index (SSCI) ve Q3
kategorisinde yer alan Egitim ve Bilim Dergisinde yayinlanan
caligmalarin, diger benzer diizey ve kategorideki dergilerin aksine
APA  PsycNet’te (https://psycnet.apa.org/)  indekslenmedigi
goriilmektedir. APA PsycNet, egitim ve psikoloji alanindaki
aragtirmalarin kiiresel Olgekte taranabilirligi ve etki alaninin
genisletilmesi agisindan en temel veri tabanlarinin basinda
gelmektedir. Dolayisiyla bu durum, SSCI kapsaminda ve Q3
kategorisinde yer alan bir dergi i¢in O6nemli bir eksiklik olarak
degerlendirilebilir.
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BOLUM 8

INTERACTIVE PICTUREBOOKS, PLAY, AND
COGNITIVE DEVELOPMENT: A CASE STUDY OF
MOON AND ALICE BEAZLEY

1. OLGAHAN BAKSI YALCIN!

Introduction

Play has long been recognized as a foundational component
of early childhood development, functioning not merely as a
recreational activity but as a primary mode through which children
make sense of the world (Fleer, 2013). Far from being limited to
formal toys, play emerges through the imaginative reconfiguration
of everyday objects; a pebble, a piece of wood, or a discarded
household item can be transformed into a vehicle for narrative
invention and symbolic experimentation. As Derek Van Rheenen
observes, “children gain knowledge about themselves and others,
and they learn how to conduct themselves in the world when they
play games” (2012: 412), highlighting the extent to which play
mediates the child’s entry into social structures and cultural norms.
In response to evolving pedagogical expectations and the increasing
emphasis on creative, multisensory learning environments (Hirsh-
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Pasek & Golinkoff, 2008), scholars and practitioners across fields
such as education, design, and cognitive science have sought to
develop materials that integrate play with structured learning.
Among these, three-dimensional movable books—popularly known
as pop-up books—have occupied a distinctive position since their
emergence in the eighteenth century (Salisbury & Styles, 2012).
Functioning at the intersection of book, toy, and visual artwork, these
texts employ engineered paper mechanisms that animate illustrations
and expand narrative space, thereby inviting children into an
immersive form of tactile and visual engagement that supports both
cognitive and imaginative development.

The tactile manipulation of pull-tabs, flaps, and fold-out
structures of three-dimensional movable books allows young readers
to enact the story physically, transforming the reading process into a
multimodal experience that merges perception, action, and
imagination (Wolf & Barzillai, 2009). Such embodied engagement
not only enhances the child’s sense of agency and accomplishment
but also deepens their interaction with the narrative world populated
by giants, fairies, castles, animals, and other fantastical figures. Each
encounter with the book becomes a unique interpretive event,
offering new perspectives and reinforcing the child’s capacity for
imaginative reconstruction. The integration of movement, spatial
depth, and illustration operates as a catalyst for cognitive
development, supporting skills such as problem-solving, causal
reasoning, and visual-spatial awareness. Research on early
childhood literacy suggests that the multisensory nature of pop-up
books can facilitate attention, retention, and comprehension, as
children are more likely to internalize information presented in
dynamic, interactive formats (Sipe, 1998). John Dewey’s principles
of experiential learning, articulated in Experience and Education
(1938), provide a valuable theoretical framework for understanding
this process. Dewey emphasizes that meaningful learning arises
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from active participation and direct engagement with one’s
environment—conditions inherently embedded in the structure and
affordances of pop-up books. When children manipulate these
books, they are not passive recipients of information; instead, they
become co-creators of the narrative experience, navigating,
discovering, and constructing knowledge through embodied
interaction.

With movable structures and hidden parts, pop-up books are
fascinating for young readers, allowing them to exercise their
imagination. In his work, “Imagination and Creativity in
Childhood”, Lev Semenovich Vygotsky underscores that “the
creative processes are already fully manifest in earliest childhood,”
(2004: 11) most visibly in children’s play where even the simplest
activities—such as pretending a stick is a horse or becoming a pirate
or sailor—constitute “the most authentic, truest creativity” (2004:
11). These early imaginative acts reveal how children transform
elements of prior experience into new meanings, rather than merely
reproducing reality. Because of their appeal to the primary senses of
touch, hearing, and visual orientation, three-dimensional books can
significantly and positively impact a child’s development by uniting
parents and children. Children are exposed to various forms of
communication media from birth, including illustrated fairy-tale
books, television series, and, eventually, computers and mobile
phones. Consequently, parental guidance becomes essential when
kids study illustrated materials or fairy tale books (Ewers, 1996:
184). In this regard, children’s book writer and illustrator Emma
Damon’s creative use of interactive visual elements exemplifies how
contemporary picture book artists translate Vygotsky’s ideas into
practice, transforming reading into an imaginative and participatory
experience. In line with these perspectives, this study argues that
Moon and Alice Beazley: A Lift-the-Flap Book (1999) demonstrates
how interactive picturebooks do not merely support early literacy but
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operationalize foundational principles of experiential and scaffolded
learning, transforming the child reader into an active participant in
narrative construction and problem-solving.

Case Study: Moon And Alice Beazley: A Lift-The-Flap Book

Damon’s Moon and Alice Beazley: A Lift-the-Flap Book
employs a lift-the-flap structure that requires the reader’s physical
intervention to reveal hidden images, words, or clues that gradually
lead to the resolution of the mystery. This interactivity transforms
the reading experience into a playful act of discovery, echoing
Jerome Bruner’s concept of “learning by doing,” in which “the child
must be an active participant in the construction of meaning” (1966:
72). In this sense, through tactile engagement, curiosity, and
imaginative inference, Damon’s pop-up book invites children to
become co-creators of the story rather than mere consumers. By
demanding the reader’s physical involvement, the book turns reading
into a multisensory, participatory experience: each flap conceals part
of the narrative, and the child must lift, open, or unfold the pages to
progress, thereby assuming partial control over the story’s rhythm
and revelation. This design blurs the line between play and reading,
encouraging what Dewey describes as an ‘“experiential mode of
learning,” in which knowledge emerges through active engagement
with one’s environment (1938: 25-26). Within this interactive
framework, the narrative introduces a gently fantastical premise:
when the moon disappears from the sky, a young child, Alice
Beazley, unexpectedly discovers it inside her own bedroom toy box.
As the child readers manipulate the pages of the pop-up book, they
not only uncover the hidden moon in the illustration but also
physically lift the paper lid of the toy box to reveal a separate
cardboard figure of Mr. Moon concealed inside. This added layer of
material surprise intensifies the sense of agency, allowing the child
to enact the moment of discovery through direct, tactile engagement,
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while simultaneously developing spatial awareness, motor
coordination, and narrative anticipation.

This material interactivity not only engages the child on a
sensory level but also shapes the cognitive processes through which
meaning is produced. In this respect, the act of reading becomes as
interpretative as it is tactile. The process of reading and
understanding a text is complex and multi-dimensional, involving an
imaginative and creative response since “[glaps are said to
encourage creativity in the young reader, leading the child to ‘fill
them in’ with their own interpretation” (Beauvais, 2015: 72).
Damon’s opening scene provides a clear example of how such
interpretive gaps operate in practice: she intentionally unfolds the
story slowly and carefully through her words and accompanying
illustrations. On the first page, when Alice Beazley finds Mr. Moon
in her toy box, she remarks that the sky has been looking rather dull
without the moon, implying that it is far more beautiful when
illuminated. However, the moon expresses a desire to nap rather than
return to its place in the sky: he first says “goodnight” to Alice, then
immediately corrects himself to “good day,” indicating that the story
unfolds during the day (Damon, 1999). Alice protests at once: “But
Mr. Moon,” cried Alice. “You can’t fall asleep. Who will light up the
sky tonight?” (Damon, 1999). This brief dialogue sets the tone for
the book’s interactive narrative structure, establishing a tension
between rest and responsibility, stillness and action, and inviting the
reader to speculate on how the problem will be resolved. Damon’s
narrative thus encourages the child to question, imagine, and predict
outcomes, thereby actively participating in meaning-making.
Moreover, the moon’s personification blurs the boundary between
reality and imagination, allowing the child reader to project emotions
and reasoning onto the character. In this sense, the scene exemplifies
what Maria Nikolajeva and Carole Scott (2006) conceptualize as a
dual address to cognition and emotion, in which the picturebook’s

--155--



visual and verbal elements simultaneously engage the reader’s
intellectual curiosity and empathetic imagination.

As the story progresses, each page turn and flap lifted
becomes an act of discovery, reinforcing the idea that comprehension
in picturebooks is not merely about decoding words but about
imaginatively reconstructing the world the author has only partially
revealed (Nodelman, 2005). Following this moment, the narrative
shifts into a collaborative problem-solving journey when “Alice put
Mr. Moon in a smaller box and went to see her friends Ellie and
Scott” (Damon, 1999) to ask for their help in returning him to the
sky before nightfall. Alice’s decision to seek her friends’ help in
solving her problem indicates the significance of collaboration and
companionship. From this point on, the three friends explore various
imaginative methods to return Mr. Moon to his rightful place. This
sequence not only sustains narrative momentum but also provides
young readers with an implicit lesson in creative problem-solving.
As the children try different strategies, the pop-up and lift-the-flap
features invite readers to test possibilities alongside the characters,
encouraging them to hypothesize outcomes and consider
alternatives. In this sense, Damon’s pop-up book serves as a site
where narrative play intersects with cognitive development, offering
readers an opportunity to practice early problem-solving skills in an
exploratory, low-stakes environment. As Dubravka Glasnovié¢
Gracin notes, “picturebooks ... facilitate problem solving ... through
multiple re-readings which enable children to think through
alternative solutions” (2018: 338), highlighting how the interplay of
image and text allows young readers to construct mental models and
explore a range of potential outcomes. This insight directly aligns
with the way Alice and her friends’ imaginative attempts to return
Mr. Moon to the sky invite children to engage in similar cognitive
experimentation.
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On the next page, undeterred by the challenge, the three
children immediately set about testing their ideas, eager to find a
solution to the moon problem. The first attempt by Alice, Ellie, and
Scott to solve the problem involves tying Mr. Moon to a bright red
balloon left over from a birthday party and watching him slowly rise
toward the sky. However, just as this seemingly simple plan begins
to succeed, “a large white seagull popped the balloon with his sharp
yellow beak” (Damon, 1999), sending Mr. Moon tumbling back
down. The lift-the-flap design of this page amplifies the narrative
surprise: only the balloon portion of the illustration can be lifted, and
beneath it, the young reader discovers the burst balloon and the
mischievous seagull responsible for the failure. This interactive
reveal transforms the moment into a playful shock, reinforcing the
story’s emphasis on unpredictability and experimentation. For the
child reader, the scene functions as an implicit exercise in resilience
and flexible thinking—learning that solutions may fail, surprises
may intervene, and new strategies must be imagined. Through this
carefully staged moment of discovery, Damon once again uses the
pop-up form to merge narrative tension with cognitive engagement,
illustrating how interactive picturebooks can cultivate anticipation,
inference, and problem-solving skills simultaneously. As Krzysztof
Rybak notes, interactive picturebooks employ flaps and other tactile
mechanisms to “activate anticipation, inference, and critical
engagement” in young readers (2022: 324-325), showing that such
surprise-driven moments serve as deliberate cognitive invitations
rather than decorative play.

Research in early childhood education highlights that stories
modeling persistence and problem-solving can strengthen children’s
resilience, encouraging them to view failures as opportunities for
learning rather than endpoints (Dweck, 2006; Zimmerman, 2000). In
line with this notion, the three friends attempt yet another strategy to
send Mr. Moon back to his place in the sky: “Maybe if we make a

--157--



set of wings, you could fly yourself back into the sky,” (Damon,
1999) suggests Scott. In the accompanying illustration, the trio is
shown collaborating to sew a pair of wings for Mr. Moon,
highlighting once again the story’s emphasis on creativity,
cooperation, and hands-on experimentation. On the following page,
however, Mr. Moon remains stuck in place no matter how vigorously
he flaps his new wings. The wings are movable elements that require
the child reader to slide the arrow beneath them to animate the scene.
Studies have shown that picturebooks with movable or manipulative
elements — such as pull-tabs, flaps, or sliders — can foster
children’s cognitive engagement by promoting cause-and-effect
reasoning and exploratory interaction (Tare, Chiong, Ganea, &
DeLoache, 2010). In the bottom-right corner of the page, Alice offers
reassurance, continuing to sustain the story’s tone of persistence:
“Don’t worry, Mr. Moon,” says Alice. “We’ll find a way” (Damon,
1999). Through this gentle moment of encouragement, the narrative
models an essential lesson for young readers: that unsuccessful
attempts are not endpoints but invitations to keep trying, reinforcing
an ethic of perseverance in the face of setbacks.

From the first pages of the book, Mr. Moon believes their
efforts have been in vain, and this early sense of despair becomes
central to the emotional journey that unfolds as the children continue
searching for ways to return him to the sky. Despite previous
setbacks, the friends remain determined, ready to try another
inventive approach to get Mr. Moon back into the sky. As dusk
approaches, the friends grow increasingly anxious: “It was nearly
getting dark, and the friends were getting worried” (Damon, 1999).
Ellie then suddenly proposes a new strategy: “Let’s blow Mr. Moon
back into the sky!” (Damon, 1999). The children huft and puff, and
for a brief moment, Mr. Moon begins to rise, yet he soon crashes
back to the ground, expressing his despair in these lines: “The stars
are bright enough. And so are the comets. Spacemen get around fine

--158--



without me” (Damon, 1999). This sequence not only conveys
narrative tension but also provides a subtle lesson in emotional
literacy for young readers. Mr. Moon’s temporary failure and
expression of self-doubt offer children a model for understanding
feelings of frustration, inadequacy, and discouragement. At the same
time, the friends’ continued support and problem-solving implicitly
teach empathy, encouragement, and the value of collaborative
persistence. In this way, Damon intertwines imaginative play with
affective development, showing that setbacks are a natural part of
experimentation and that perseverance — coupled with social
support — can sustain motivation even in the face of apparent
failure. Research indicates that picturebooks that depict characters
experiencing temporary failure or self-doubt can foster both
emotional literacy and perseverance in young readers, as children
learn to recognize feelings of frustration and value collaborative
problem-solving (Denham & Brown, 2010).

The following scene further deepens the picturebook’s
emotional and cognitive landscape by demonstrating how Mr.
Moon’s return to the sky carries meaningful consequences for others
beyond the immediate circle of friends. When Ellie reminds him,
“But Mr. Moon... If you were back in the sky, Baby Holly could fall
asleep by your light,” (Damon, 1999), the accompanying illustration
— in which the child reader lifts window flaps to reveal a peacefully
sleeping baby — transforms empathy into an embodied, tactile
experience. On the same page, another lift-the-flap house reveals a
pajama-clad boy reading to his plush lion under the moonlight,
echoing the line, “And Harold could read his book by your glow”
(Damon, 1999). Through these interactive revelations, the
picturebook expands the reader’s understanding of interdependence:
the moon’s role is not merely symbolic but relational, connected to
the well-being and routines of others in the community. The page
concludes with the affirmation, “And we could all enjoy the magic
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of brightness in the dark” (Damon, 1999), reinforcing a collective
perspective in which Mr. Moon’s presence provides comfort,
rhythm, and continuity. By visually and verbally linking the moon’s
light to shared domestic scenes of rest, reading, and nighttime
security, Damon shows how individual action—or inaction—affects
a wider social world. This moment, thus, invites young readers to
consider responsibility, empathy, and communal care, illustrating
once again how the picturebook uses interactive storytelling to foster
both emotional awareness and social imagination (Sipe, 2008).

The final pages of Damon’s book culminate in a moment that
intertwines emotional anticipation, narrative closure, and
pedagogical intentionality. When Mr. Moon finally concedes —
“Very well,” said Mr. Moon. “Let’s try one more time. With their
eyes closed tightly, Alice, Ellie and Scott wished and wished with all
their might” (Damon, 1999) — the text emphasizes the power of
collective hope and emotional investment. The friends join hands
and channel their “might” into a shared wish, and the sentence that
follows — “...with a little patience and a little bit of courage and a
little bit of luck...” (Damon, 1999) — is deliberately left unfinished,
inviting the child reader to complete the thought imaginatively. Such
narrative gaps, as Clémentine Beauvais (2015) notes, function as
cognitive and creative openings that prompt children to project their
own ideas into the story world. Upon turning the final page, the
reader witnesses Mr. Moon slowly rising into the sky. On the left, an
upward-folding flap reveals an extended vertical scene: as it is lifted,
the moon rises above the rooftops, transforming the page into a
dynamic tableau of vertical movement. Through this tactile
expansion of the page space, the book physically enacts the moon’s
return, allowing the child to perform the action that completes the
narrative resolution. On the facing page, Mr. Moon smiles
contentedly, surrounded by stars, comets, and even a small
spacecraft, creating a reassuring constellational scene that blends
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wonder with stability. This final interactive moment not only
delivers narrative satisfaction but also reinforces the picturebook’s
broader pedagogical aims: to cultivate agency, empathy, and
imaginative participation by inviting the child reader to help restore
brightness to the sky. Crucially, the impact of these interactive
features extends beyond the page itself, shaping how children
experience the story during shared reading.

Shared Reading, Questioning, and Cognitive-Emotional
Engagement

Beyond the interactive and tactile features of Damon’s pop-
up book, an equally important dimension is the collaborative reading
experience it fosters, in which guided questioning and adult—child
interaction enhance both cognitive and emotional development.
When parent and child co-navigate Damon’s book, they participate
in a collective imaginative act that strengthens both cognitive and
emotional bonds, a process consistent with Bruner’s (1983) view of
meaning-making as a socially mediated activity. Empirical research
similarly demonstrates that shared reading significantly supports
children’s language, inference-making, and emotional understanding
(Bus, Van Ijzendoorn, & Pellegrini, 1995). Furthermore, such joint
reading moments allow adults to scaffold children’s creative
thinking, as proposed in Vygotsky’s “zone of proximal
development” (1978: 86). Through this scaffolding, the adult’s
guidance helps the child bridge the gap between what they can do
independently and what they can achieve through assistance. This
dynamic closely mirrors the principles of dialogic reading, in which
adults encourage children to hypothesize, predict, and interpret—
practices that have been shown to foster deeper cognitive
engagement and narrative competence (Whitehurst & Lonigan,
1998). Shelley A. Wolf’s (2004) emphasis on interpretive
collaboration in children’s literature similarly demonstrates how

meaning emerges through structured adult—child dialogue,
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reinforcing this argument. To illustrate, when a parent asks questions
like, “Where do you think Mr. Moon went?” or “How could Alice
and her friends help him get back into the sky?” the child is
encouraged to verbalize hypotheses, articulate reasoning, and
expand imaginative capacity. In this way, Damon’s interactive
format functions as a pedagogical tool that extends Vygotskian
theory into a practical, aesthetic form, illustrating what Lawrence R.
Sipe (2008) identifies as the inherently dialogic nature of
picturebook reading, where meaning emerges through playful,
collaborative exploration.

While reading Moon and Alice Beazley: A Lift-the-Flap
Book, children can also be actively engaged through structured
questioning strategies aligned with developmental theories. These
questions—ranging from simple observation to higher-order creative
thinking—mirror the progressive scaffolding process (Whitehurst &
Lonigan, 1998). Damon’s interactive design naturally lends itself to
this multi-layered question framework, allowing the adult reader to
guide the child through increasingly complex cognitive and
emotional tasks. At the most foundational level, adults may pose
observation-based questions, helping children attend to visual details
and develop descriptive language skills. Questions such as “What do
you see on this page?”, “Which object or color stands out to you?”
or “What happens when you lift this flap?” prompts children to
notice shapes, characters, and spatial relations. This aligns with early
visual literacy practices and supports the development of vocabulary,
categorization skills, and joint attention (Sipe, 2008). For instance,
in scenes where children search for the hidden moon, asking “Can
you find where Mr. Moon is hiding?” transforms the reading
experience into an active perceptual task. Such activities correspond
with Mary Saccardi’s emphasis on encouraging creative exploration
through hands-on literary engagement; as she notes, “children think
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most imaginatively when they are invited to manipulate, extend, and
reinvent the texts before them” (2014: 27).

Higher-order inferential questioning encourages children to
form hypotheses, anticipate outcomes, and interpret affective states.
Thus, prompts such as “What do you think will happen next?” or
“How do you think Mr. Moon feels after he falls?”” support emotional
reasoning and narrative prediction. These questions help children
grasp causal relationships and reflect on character motivations:
“Why do you think Alice is worried?” or “Why might Ellie suggest
using the balloon?” Such inquiries reflect the principles of dialogic
reading, which emphasizes active child participation and co-
construction of narrative meaning (Whitehurst & Lonigan, 1998). As
Whitehurst and Lonigan explain, “dialogic reading works because
children learn most effectively when they become active storytellers
rather than passive listeners” (1998: 849). Damon’s lift-the-flap
format makes these predictions more compelling, as each flap
conceals information that must be anticipated before being
uncovered. To deepen comprehension and enable personal
relevance, adults may help children connect the text to their own
experiences. Questions like “How would you feel if you were
Alice?” or “Does this remind you of a time when you helped fix
something with your friends?” invite children to map their lived
experiences onto the narrative. This supports Bruner’s (1990, 1996)
argument that narrative is a cultural tool through which individuals
make sense of their world. Making such connections also fosters
empathy and situates the reading event within a broader socio-
emotional learning context.

Finally, creative, divergent-thinking questions encourage
children to reimagine the narrative and explore new possibilities.
Hence, prompts such as “If you could change something about this
story, what would it be?”, “Can you invent a new way to return Mr.
Moon to the sky?” or “Would you like to create your own pop-up
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page?” can invite imaginative elaboration and support problem-
solving skills. These questions resonate with Bruner’s ideas (1990,
1996) on narrative imagination and his belief that education should
cultivate creativity rather than only transmit knowledge. When
adults integrate such layered inquiry—ranging from perceptual to
inferential and imaginative—they transform Damon’s interactive
book into a genuinely dialogic learning environment. Bruner
consistently highlights the centrality of questioning and interaction
in cognitive development. For instance, in Acts of Meaning (1990),
he argues that human understanding emerges through culturally
situated dialogue, emphasizing that meaning is actively constructed
rather than passively absorbed. His later work, The Culture of
Education (1996), extends this claim by insisting that education
should move beyond the transmission of information to embrace
collaborative, inquiry-driven practices. For Bruner, questioning is a
key mechanism through which learners test hypotheses, make
connections, and cultivate creativity—an essential tool for shaping
narrative imagination and deeper intellectual engagement. By posing
thoughtful, open-ended questions, the adult reader not only enhances
the child’s comprehension and critical thinking but also supports a
richer, more participatory encounter with the pop-up book.

In light of these theoretical perspectives, Moon and Alice
Beazley: A Lift-the-Flap Book demonstrates how Damon’s
interactive and narrative design translates developmental principles
into lived reading practice. The children’s attempts to help Mr.
Moon, combined with the physical act of lifting flaps, create a
natural space for scaffolded dialogue that Vygotsky and Bruner
identify as central to cognitive and emotional growth. Each flap
lifted, each question asked, and each hypothesis offered mirrors the
story’s internal logic of collaborative problem-solving. In this sense,
the book does more than provide opportunities for curiosity or
imaginative play; it constructs a structured environment in which

--164--



adult—child dialogue becomes an essential narrative mechanism. The
reader is not a passive observer but an active participant whose
interpretations, predictions, and emotional insights co-produce the
story’s meaning. Moreover, Damon’s text-and-image interplay
encourages a form of joint attention that picturebook theorists, such
as Nodelman (2005), Nikolajeva and Scott (2006), and Sipe (2008),
describe as co-constructed meaning-making, in which the
boundaries among storyteller, listener, and text become fluid. Ann
Montanaro Staples (2018) reinforces this point by demonstrating
how mechanical features are not merely decorative but actively
structure narrative interaction, guiding children’s cognitive and
emotional engagement. Through this joint engagement, children
learn to negotiate perspectives, navigate emotional cues, and
experiment with causal reasoning—skills that are foundational not
only to literacy but also to broader socio-cognitive development.

Notably, the emphasis of Damon’s pop-up book on helping
Mr. Moon return to the sky models a kind of collective problem-
solving that resonates with Bruner’s (1996) argument that narrative
is a cultural tool for rehearsing modes of human cooperation. Thus,
Damon’s book does not merely illustrate themes of creativity,
persistence, and empathy; it actively enacts them through its
multimodal, interactive reading experience. As William Moebius
(2011) notes, picturebooks operate through the dynamic interplay of
visual, verbal, and material codes—a triad that is fully activated in
Damon’s lift-the-flap design. By inviting children to think with
Alice, wonder with Ellie, and persevere with Scott, the story
transforms theoretical claims about guided interaction into a tangible
pedagogical practice. The reading encounter becomes
simultaneously aesthetic and developmental: a place where narrative
pleasure, cognitive scaffolding, and emotional attunement converge,
reinforcing the idea that shared picturebook reading is both a literary
event and a profound educational opportunity.
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Conclusion

Pop-up and lift-the-flap books, such as Emma Damon’s
Moon and Alice Beazley: A Lift-the-Flap Book (1999), occupy a
distinctive place in early childhood reading because they combine
narrative immersion with embodied interaction, transforming the
reading process into an imaginative, participatory event. As
demonstrated throughout this study, Damon’s book exemplifies how
tactile features—flaps, sliders, and hidden images—encourage
young readers to engage in prediction, hypothesis testing, and
problem-solving, aligning closely with the developmental principles
articulated by Dewey, Vygotsky, and Bruner. The child does not
merely observe Alice and her friends attempting to return Mr. Moon
to the sky; they perform the narrative by lifting, revealing, and
manipulating the story’s material components, thereby constructing
meaning through action. This multimodal experience integrates
cognitive, emotional, and sensorimotor processes, fostering spatial
awareness, inferential reasoning, and narrative anticipation. Hence,
the interplay of image, text, and movement thus transforms Damon’s
picturebook into a dynamic learning environment that supports early
literacy, creativity, and experiential engagement.

At the same time, Damon’s picturebook’s interactive
structure invites and strengthens shared reading practices, offering a
fertile context for guided questioning, emotional scaffolding, and
collaborative meaning-making between adults and children.
Through the child’s embodied participation and the adult’s dialogic
guidance, Moon and Alice Beazley cultivate curiosity, empathy, and
resilience alongside comprehension. The friends’ inventive attempts
to help Mr. Moon, coupled with the child reader’s own exploratory
actions, model perseverance, flexible thinking, and socio-emotional
awareness—skills central to early cognitive development. In this
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sense, Damon’s picturework not only illustrates the pedagogical
potential of interactive picturebooks but also demonstrates how the
pop-up form can animate theoretical insights into lived reading
practices. By combining narrative play, tactile discovery, and
collaborative interpretation, Moon and Alice Beazley reveals how
thoughtfully designed picturebooks can enrich children’s learning
experiences and deepen their imaginative engagement with the
world, offering modes of interaction that respond to the needs of
contemporary children and nurture the kinds of -creativity,
communication, and problem-solving associated with twenty-first-
century learning competencies.
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