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1. MiZAH!

Alan yazin incelendiginde arastirmacilar tarafindan mizah
kavramimin taniminin yapilmasmin giiclii§iinden bahsedildigi
gorilmektedir. Bu durum mizah kavramu ile ilgili farkli farkli
tanimlarin yapilmasina neden olmustur. Nitekim kimi yazarlar
mizahi herkesin kendi anladig1 sekilde tanimladigini belirtmislerdir
(Gremigni, 2012; Khramtsova, 1996: Nesin, 2001). Tamblyn (2003)
mizaht “tamimlanmasi zor ama hoslandiginizi bilirsiniz” seklinde
aciklamistir. Adams (2002) mizahi eglendiren ve giiliing olan ifade,
bireyin giilmesine ve hos vakit gecirmesine katki sunan her sey
olarak tanimlamistir. Martin vd., (2003) mizahi, giilmeye neden olan
duygu durumu ve giilmeyle ilgili biitiin fenomenleri igeren bir olgu
olarak ifade etmislerdir. Godkewitsch (1976) mizah1 bir saka/latife
ya da ¢izgi film gibi bir mizah uyaricist tarafindan baglatilan,
kahkaha olarak deneyimlenen ve zevk alindigin1 gosteren bir tepki
ile sona eren siire¢ olarak agiklamistir. Danyal’a (2006) gore ise
mizah, diisiinceleri taglama ve sakalar ile siisleyerek anlamli ve ince
bir sekilde ifade etmektir. Oral’a (1998) gore mizah beklenmedik bir
sekilde, beklenmedik bir zamanda ortaya ¢ikan, bir hedefe yonelik
olan elestirel ve sasirtict bir tepki tiiriidiir.

Freud’a gore mizah, stresle basa c¢ikmak icin nese ve
kahkahanin gerginligin yerini almasi islevini temsil eder ve mizah
zor durumlarla yiizlesmemizi saglayan bir savunma mekanizmasidir.
Freud mizahi "savunma mekanizmalarinin en yiiksegi" olarak gortir;
¢linkli birey bir duruma gergekei bir bakis agisiyla bakarken hos
olmayan duygulardan kagmaya ¢alisir. Bir kisi kendi zayifliklarina,
sosyal hatalarina veya zor kosullarina giilebildiginde mizah sergiler
(Freud, 1960). Martin ve Ford (2018) ise mizah1 temelde sosyal bir
olgu olarak tanimlayip nesenin olumlu/duygusal tepkisini ve
gilmenin  sesli-davranigsal  ifadesini  tetikleyen, eglenceli

! Bu ¢alisma doktora tezinden iiretilmistir
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uyumsuzluk algisindan olusan bir sosyal oyun bi¢imi olarak
aciklamiglardir.

Gililme, umutsuzluga ve karamsarliga kars1 koruyucu etki
yapar; zarar vermeme, diigman olmama ve dostluk giivencesidir.
Giilme zevk, nese ve diger duygularin bir nevi disa vurumudur. Ayni
zamanda tehlike ve tehdit algilarim1 da azaltmaktadir. Olaylara
giilerek yaklasilmasi ve bu yaklagsmanin da sanatli bir sekilde ifade
edilmesi ile ortaya c¢ikan sanat dali mizah olarak tanimlanmustir.
Tiirk edebiyatinda mizahin oncelikle XI. yiizyilda Divanu Lugati’t-
Tiirk’te “kiiliit” terimi ile karsimiza ¢iktig1 goriilmektedir. Kiiliitiin
anlami “halkin i¢inden ¢ikmis halki giildiiren sey, giiliing olan
nesne” seklinde verilmistir. Bu kavram tarihi siire¢ igerisinde
Islamiyet’in de kabulii ile birlikte niikte, kissa, latife, mizah, giiliit,
fikra bi¢imlerinde kullanilmistir (Saracaloglu, vd., 2013).

Findikl1 (2013) mizahi az sozle ¢ok fazla sey sdyleme sanati
olarak tanimlamig; komik olan bir seyi az hareketle ve(ya) az s6zle
bir ¢irpida anlatabilmek olarak ifade etmistir. Mizah, hem sanat ve
edebiyatta hem de giinliik hayatta kullanimi itiban ile, var olan
gergeklige farkli bakis acisi ile bakabilen, sorgulatan, sorgulatirken
giiliimseten, giilimsetirken diisiindiiren ve diistindiiriirken de farkli
noktalara dikkat ¢ekebilen anlatim tarzidir (Alay, 2019).

Apte (1985) mizah ve kahkahay1, diinyadaki tiim kiiltiirlerde
ve hemen hemen tiim bireyler ve her tiir kisilerarasi iligkide meydana
gelen evrensel ve temel insan deneyimleri olarak aciklamistir.
Raskin (1985) benzer sekilde mizahin evrensellik boyutuna dikkat
cekerek sasirtict derecede ¢ok sayida sakanin ya da durumun, tim
insanlar1  komik olarak olmasa da sasirtict bir sekilde
etkileyebilecegini belirtmistir. Mizah, giinliikk yasantinin énemli bir
pargasi haline gelmistir. insanlar1 rahatlatan, eglendiren, hayat:
renklendiren ve sosyal iligkilerde 6nemli bir yer tutan mizah,
insanlarin bir arada oldugu, etkilesim ve iletisimde bulundugu her
yerde, hayatin her sathasinda kendine yer bulmaktadir (Recepoglu,
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2011). Bu bakimdan arastirmacilar tarafindan mizahin birgok
faydasindan bahsedilmistir. Cornett (1986) mizah duygusunun
faydalarini su sekilde siralamustir:
e {letisimi gii¢lendirir.
e Saglig1 kuvvetlendirir.
e Dikkati ¢ekerek diisiinceyi harekete gecirir.
e Zor anlan yatigtirir.
e Motivasyonu artirarak enerji verir.
e Eglendirici degeri vardir.
e Problemlerin ¢éziimlenmesine yardimei olur.
e Olumlu tavirlar ve bireyin kendisine olumlu bir bakig
acis1 getirir.
e Arkadas edinmede yardimci olur.
e Ogrencilerin okuma kalitesini ve miktarini artirir.
e Kiiltlirler aras1 etkilesimin olusmasinda tesvik
edicidir.
e Istenen davramislari artirir.
e Yaratici yeteneklerin ortaya ¢ikmasina yardimer olur.

Mizah kavrami genellikle insanlarda tebessiime neden
olmakta, olumlu duygular1 c¢agristirmakta ve insanlar1 olumlu
davranmaya, olumlu diistinmeye, mutlu hissetmeye yoneltmektedir
(Recepoglu, 2011). Mizah, bagimsiz bir tiir olarak degil de yazinsal
tiirlerin igerisinde kendine yer bulmus bir anlatim tarzi olmustur;
ancak mizah yalnizca yazinsal tiirlerin de bir anlatim tarz1 degildir.
Mizahi yapilar geleneksel ve modern tiyatro tiirlerinde; siir, roman,
oykii gibi edebi tiirlerde; miizik, resim ve karikatiirlerde de
kullanilabilmektedir (Unveren, 2020).

Mizahm en belirgin 6zelligi hi¢ siliphesiz zekanin {irlini
olmasidir. Tam da bu sebepten mizah yapmak gii¢ bir istir; Ustelik
giildiirmek, biraz da insanlarin yeteneklerine baglidir. Bu etken, ayni
zamanda mizahg¢inin isini zorlastiran bir durumdur (Orug, 2010). Bir
bireyin i¢inde bulundugu diisiinsel siiregler, o bireyin duygusal
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durumunu da etkilemektedir. Birey olumsuz diisiinme siirecinde ise
negatif duygularini, olumlu diisiinme siirecinde ise pozitif
duygularini ifade etme egilimindedir (Aslan, 2006). Mizah, hayatin
eglendirici yoOniinii fark etmemizi saglayan bir sanat tlriidiir.
Giilmeye sevk eden karikatiir, konusma, yazi ve resim sanatidir.
Mizah eserleri kimi zaman giildiirme ve saka maksadiyla yazilip,
cizilip, sdylendigi gibi kimi zaman da belli diisiinceleri ifade etmek
icin kullanilabilir (Findikli, 2013). Bu a¢idan bakildiginda mizahin
hem kullanim alaninin ¢ok genis oldugu hem de farkli amaglarla
kullanilabilecegi gortilmektedir.

Mizahi sadece olumlu ya da olumsuz duygularin ifade
edilmesi olarak gormemek gerekir. Ornegin yapilan arastirmalar bir
kisinin karsisindaki kigiyle alay etmesini kendisini ondan {istiin
géorme duygusundan kaynaklandigini belirtmislerdir. Bu tiir
durumlarda olumlu duygulardan bahsetmek pek de miimkiin
degildir. Fakat bireyin zihnindeki bilgiler ile ters diisen bir fikraya
giilmesi ise ¢ogu zaman olumlu duygulardan kaynaklanmaktadir
(Celik, 2014). Mizah, ¢izimle ve yaziyla yapilabilecegi gibi sozlii de
yapilabilir. Her ne bi¢imde yapilirsa yapilsin mizahin tek amaci
giildiirmek degil; ¢izgi, so6z ve yazi ile gercegi yansitmaktir. Yasamu,
gergegin  kendisi olarak diisiindiigiimiizde mizahin giinliik
hayatimizdaki iliskilerden dogdugunu sdyleyebiliriz (Akiin, 1997).

Sonug olarak mizahin hem bireyler 6zelinde hem de toplum
genelinde ozel bir islevi oldugu sdylenebilir. Arastirmacilarin
tanimlamalar1 ve agiklamalari mizahi farkli bakis agilariyla ele
aldiklarin1 ve mizah1 ¢ok yonlii degerlendirdiklerini ortaya
koymaktadir. Bu agiklamalar mizahin giildiirme amacinin 6tesinde
psikolojik ve sosyolojik a¢idan pek c¢ok farkli islevi oldugunu
gostermektedir. Mizahin sanatsal bir yonii olmakla birlikte yermesi,
eglendirmesi, diislindiirmesi hem pozitif hem negatif boyutlar:
oldugunu gostermektedir.



2. MiZAHIN OLUMLU YANLARI

Giilme ya da giiliimseme tepkisi yaratmak icin yazi, imge,
hareket, miizik ya da konusma araciligiyla aktarilan mesajlar mizah
olarak tanimlanabilir (Bremmer ve Roodenburg, 1997). Mizah,
oziinde bagkalar ile baglanti kurmaya yardimci olmay1 amaclayan
“pozitifligin" bir yansimasidir (Nikopoulos, 2017). Mizah ve
giilmenin gerginligi azaltma, duygular diizenleme ve stresle basa
c¢ikma dahil olmak iizere, bireyler icin bilissel ve sosyal faydalar
sagladigini gosteren ¢ok sayida kanit vardir (Martin ve Ford, 2018).

Insanlar nesenin olumlu duygusundan o kadar ¢ok zevk
alirlar ki, kendilerini giildiirmede 6zellikle 1yi olan bireylere ¢ok
daha fazla deger verirler. Bu kisiler genellikle iyi bir mizah
anlayisina sahip olarak tanimladigimiz insanlardir ve Ozellikle
arkadas olarak aranma egilimindedirler (Bressler vd., 2006).
Giilmenin basari, mutluluk ve nese ile iliskili olduguna kusku yoktur.
Gililme hosnutluk ve mutluluk duygularinin uyanmasini saglar.
Herhangi bir ¢0ziim saglamayan karamsarlik ve umutsuzluk
duygularinin yerine umutlu ve yeni bir bakis agisinin oturmasina
katk1 sunar (Giiler ve Giiler, 2010). Mizah, evrensel bir kavram olup
eglendirmesi, giildiirmesi gibi ozellikleriyle genis kitlelere ulagsma
niteligine sahiptir. Bu sebepten mizahin egitsel boyutu da var olup
kullanim alani oldukga genistir (Unveren, 2020).

Martin (2007) mizahin bircok olumlu islevi oldugunu
belirterek bunlari ii¢ baslik altinda toplamistir.

e Stresten kurtulmak ve stresle basa ¢ikmak i¢in mizah

e Uyandirdigt olumlu/pozitif duygular nedeniyle
sosyal baglar kurmak ve bunlar silirdiirmek icin
mizah

e Bagkalari lizerinde etki yaratmak ve sosyal eylemleri
tesvik etmek i¢in mizah



Mizah bir dizi ciddi duygusal, sosyal ve biligsel hedefe isleve
hizmet eder (Martin ve Ford, 2018). Glilme eylemi ile i¢ igedir ve bu
yonii ile iliskileri kolaylastirict ve kisiler aras1 dnyargilart yikict bir
isleve sahiptir (Zengin, 2018). Hayatin uyumsuz ve sagma yonlerini
belirginlestirip vurgulayarak saglhigi gelistiren ve eglendiren
durumlar mizah olarak kabul edilebilir. Bu tiir miidahaleler saglig
gelistirirken hastaliklarin tedavilerini de desteklemektedir. Bu yolla
sosyal algisal ruhsal ve fiziksel iyilesme saglanmaktadir (Giiler ve
Giiler, 2010). Mizahin ¢ocuklara sagladigi yararlar olmakla birlikte
yetigkinler, c¢ocuklarin mizahi gelisim oOzelliklerini bildikleri
takdirde, yetiskinler ile cocuklar arasindaki iletisimin kolaylasacagi;
cocugun taninmasi, izlenmesi ve anlasilmasi agisindan mizahin
bir¢ok yarar saglayacagi diisiiniillmektedir. Ayni sekilde egitimcilerin
cocuklarin mizahi gelisim Ozelliklerini bilmeleri ise, buna uygun
egitim ortamlart olusturmalar1 agisindan yarar saglayabilir
(Eskidemir Meral, 2013).

Ozetle mizahin insan iliskilerini kolaylastiran, sosyal baglari
giiclendiren, stresi azaltan Onemli bir ara¢ oldugu sdylenebilir.
Gililme ve mizah pozitif duygular1 uyararak bireylerin ruh halini
tyilestirebilir, karamsar bakis a¢sinin yerine daha iyimser bir bakis
acisinin olugsmasini saglayabilir.

2.1. Mizahin Psikolojik Fonksiyonu

Chiarello (2010) ustaca kullanilan mizahin insan psikolojisi
izerinde oldukca etkili olabilecegini belirterek stresli ortamlari
yumusatacagini, birey ile yakinlik kurmada etkili olacagim
belirtmistir. Du Pré (1998) mizahi tercih edip kullanan bireylerin
morallerinin yiiksek oldugunu, depresyondan uzaklastiklarini ifade
etmistir. Beach ve Prickett (2017) mizah ve kahkahanin hastalarda
kaliteli tedavi ve bakimin gelistirelebilecegini ve psikolojik iyi
oluslarina katkida bulunabilecegini tespit etmislerdir. Yine Barron
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(1999) mizahin olusturdugu eglence, yaraticilik ve canlilikla
psikoterapik bir etki yarattigini ifade etmistir.

Giilmek, sadece insana 6zgii bir reflekstir ve gerilim sonrasi
insanda bir rahatlama saglar (Orug, 2006). Giilmek tipki aglamak
gibi, insanlarin belli durumlar ve olaylar karsisinda gosterdigi temel
fizyolojik eylemlerden birisidir ve bu eylem birtakim etkenlere bagh
olarak ortaya cikar. Bir¢ok toplum, glilmenin/mizahin zararlar1 ve
faydalar1 tizerine cesitli goriisler ortaya sunmustur. Kimi zaman
vazgecil(e)mez bir insan eylemi olarak goriilen giilmek, kimi zaman
insanlart ciddiyetten uzaklastiran, gereksiz bir davranig olarak
goriilmustiir (Aydin, 2006).

Psikanaliz ~ yonteminde  anksiyetenin  giderilmesinde
kullanilan basarili savunma mekanizmalarindan birinin  de
sakalasma oldugu bilinmektedir. Birey bu sayede mizahin olumlu
etkilerinden yararlanarak yasadigi olumsuzluklari olumluya
cevirebilir (Demirci, 2013). Latta (2011) mizahin {irettigi
kahkahanin psikolojik diizeyde bir rahatlama meydana getirdigini
belirtmistir. Mizah, bireylerin iyilesmesine katki sunan 6nemli bir
bakim faaliyetidir. Karsilastigimiz sorunlar bizde caresizlik,
kizginlik, ¢okiintli, korku yaratabilir. Cabalar sonu¢ vermediginde
yilginlik da duyulabilir. Birgok hastalikta hastalarda ciddi psikolojik
sorunlar ve ¢okiintli durumlari ortaya ¢ikmaktadir. Hastalara verilen
psikolojik destek agri, korku ve kayiplara karst dayanma giicii
vermektedir. Danigmanlik hizmetleri ile psikolojik ve psikiyatrik
tedavi ilaglar1 ise her zaman etkili olmayabilmektedir. Bu tiir
durumlarda giilme eylemi ¢cogu zaman biiyiik katki saglamakta hatta
ilaglardan daha biiyiik etki yapabilmektedir (Giiler ve Giiler, 2010).
Bu agidan mizah, insanlar ile eglenceli bir sekilde etkilesime
girmenin bir yoludur (Martin ve Ford, 2018). Yapilan bilimsel
arastirmalara gore mizah insanlardaki sertligi, kabalig1, acimasizligi
en az seviyeye indirmeye yardimci olmaktadir. Bu sebepten mizahin
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insanlar iizerindeki psikolojik etkisinin olduk¢a olumlu oldugu
soylenebilir (Yardimei, 2010).

Mizahn psikolojik islevleri iizerine yapilan ¢aligmalar ortaya
koymaktadir ki mizah; iyilesme siirecini hizlandiran, depresyonu
hafifleten, psikolojik 1iyi olusu arttiran, stresle basa c¢ikmay1
kolaylastiran 6nemli bir aragtir. Dogru kullanildig: takdirde sadece
bir eglendirme araci degil psikolojik direnci arttiran bir destek islevi
gormektedir.

2.2 Mizahin Fizyolojik Fonksiyonu

Mizah hitap ettigi insan1 hangi oranda olursa olsun saglikli
sekilde giildiirebilen her seydir (Nesin, 1973). Mizahin insanin ruh
ve beden saghigmi olumlu yonde etkiledigi kabul edilen bir
gercekliktir. Gililme eylemi gergeklestigi vakit cigerlerin ve diger
bazi i¢ organlarin yaptiklar1 hareketler viicuda masaj etkisi
yapmaktadir. Ayn1 zamanda mizah, baskilt bir ortamda bulunan
insanda olusan tansiyon ve stresle basa ¢ikmasini saglar. Insan iginde
var olan espri yetenegiyle cevresinde meydana gelen olaylardan en
az etkilenme ile kurtulmaya calisir (Orug, 2006). Mizah, kortizol ve
epinefrin gibi stres hormonlarinin diizeylerini azaltan ve mezolimbik
dopaminerjik 6diil sisteminin aktivasyonunu artiran fizyolojik
sistemlerin uyarilmasini saglar (Savage vd., 2017).

Latta (2011) mizahin fiziksel bir egzersiz bi¢imi olmasindan
dolayr fiziksel bir rahatlama getirdigini ifade etmistir. Mizahin
algilanmasi ile birlikte giilme tepkisi uyarilir. Bu durum viicutta
onemli fizyolojik degisikliklere neden olur. Giilme oncesi fizyolojik
belirtilerde artig, daha sonra ise dinginlesme stireci yasanir (Gtiler ve
Giiler, 2010). Neseli kahkahalar araya girdiginde, solunum diizeni de
degisir (William, 1976). Mert (2014) uzmanlarin giilmenin
faydalarini su sekilde agikladigini belirtmistir:

e Tansiyonu diisiiriir
e Stresi azaltir
—-12--



e Immiinoloji sistemini giiglendirir

e Kalp kaslarim1 gii¢lendirir

e Kan dolagimini gelistirir

e Kahkaha esnasinda akcigerlere giden oksijen zindelik

verir

e Kalp kaslarimi gii¢lendirir

e Sakinlestirici etki yaratir

e Kronik agrilardan kurtarir

Mizahm insan viicudunda stres hormonlarini azaltarak beden

ve ruhun sakinlesmesine, bagisiklik sisteminin giiclenmesine, kalp
sagliginin iyilesmesine vb. fizyolojik etkileri oldugu goriilmektedir.
Mizahin fizyolojik saglik tizerindeki bu etkileri onun bir eglenceden
ote fiziksel bir egzersiz gorevi oldugunu ortaya koymaktadir.

2.3. Mizahin Bilissel Fonksiyonu

Mizah, insanlarin sdyledikleri ya da yaptiklari, bagkalarinin
komik olarak algiladig1 ve onlar giildiirme egiliminde oldugu her
seyi temsil eden ¢ok yonlii, genis bir terim olup eglenceli bir uyaran
yaratarak algilamaya giden biligsel siirecleri temsil eder (Ruch,
2001). Turner (1980) mizah iiretimini iistbiligsel bir faaliyet olarak
niteleyerek yaraticilik i¢in motive edici bir unsur oldugunu ifade
etmistir. Derks (1987) insanlarin hizli uyaran-tepki iligkileri kurarak
mizah tretebildiklerini ifade ederek mizah yapabilen insanlarin iki
uzak cagrisim arasinda hizli baglanti ve komik uyumsuzluklar
yaratabildiklerini belirtmistir. Tamblyn (2003) yaptig1 gozlemlerde
1yl mizah anlayisina sahip bireylerin daha gelismis zihinlere sahip
oldugunu tespit etmistir.

Mizah algilama, anlama ve takdir etme gibi biligsel siirecleri
icerir ve bu siire¢ olduk¢a karmasiktir (Forabosco, 2008). Suls
(1972) ise iki asamali bilissel bir mizah isleme modelinden
bahsetmektedir. 1k asamada, dinleyici bir uyumsuzluk fark edip

algilar. Ikinci asamada ise dinleyici uyumsuzlugu anlamlandirmaya
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caligir ve boylece komik buldugu ifadeyi problem ¢ézmeye benzer
bir siire¢ ile ¢ozmeye calisir.

Mizah kaynakli giilme, daha karmagsik ve daha {iist diizey
dengeleri igermektedir. Degisik espriler beynin farkli boliimlerini
devreye sokabilir. Mizahin algilanmasi merkezi sinir sistemi
yolaklarinin  kullanilmasin1 ~ gerektirir.  Giilmek, fiziksel bir
yasantidir. Giilme sebebinin farkina ¢cogu zaman giilmenin sonunda
varilir. Yapilan bir¢ok arastirma giilmenin olusumuna beynin degisik
boliimlerinin katkida bulundugunu gostermektedir (Giiler ve Giiler,
2010). Mizah, ozellikle yaraticilik olmak {izere sosyal iliskilerin
diizenlenmesi ve kurulmasinda, stresle basa ¢ikmada, rehberlik
faaliyetlerinde kullanilmasinin yani sira; temel dil becerisi
yetkinliginin gelistirilmesinde de 6nemli bir aragtir. Mizah, derslerin
daha zevkli hale getirilmesinde, olumlu ve uygun Ogrenme
ortamlarmmin  olusturulmasinda, odiillendirmede ve iletisim
becerilerinin gelistirilmesinde egitim 6gretim i¢in vazgecilmez bir
aractir (Unveren, 2020).

Kullanilan mizahi dil ister sozlii ister yazili olsun dogasi
geregi ¢ok anlamlidir ve belirsizdir. Anlamlari, birden fazla baglam
alanina gomiiliidiir ve her zaman etkilesim icinde, etkilesim yoluyla
miizakere edilir (Bell ve Pomerantz, 2006). Ogrenenler tarafindan
bilginin nasil alindig1 ve o bilgi ile ilgili zihinde nasil bir sema
olusturuldugu 6grenme ortamu ile cok yakindan iligkilidir. Ogretimin
isitsel ve gorsel araglar ile desteklenmesi, dikkat ¢ekici ve zengin bir
ogrenme ortaminin hazirlanmas1 6grencilerin zihninde bilginin
sistemli sekilde islenmesini kolaylastirmakta, hizlandirmakta ve
ogrenme siirecini daha zevkli hale getirmektedir. Unutulmamalidir
ki modern bir 6grenme ortaminin 6n kosulu 6grenenlerin birden
fazla duyusuna hitap etmektir (Kog ve Baser, 2011).

Mizahm anlama, algilama, yaratma, elestirel bakma gibi
biligsel siireglerle baglantili oldugu goriilmektedir. Mizahin ortaya
koydugu karmasik yap1 bireylerin 6zellikle de 6grencilerin zihininde
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farkli semalar olusturmakta ve etkili Ogrenme siire¢lerinin
olusmasina neden olmaktadir. Mizah beynin bazi bdlgelerini
uyararak uyumsuzluklari fark etmesini ve daha sonra anlamlandirma
stirecine girmesini saglamaktadir. Bu durum mizahin zekay1 islevsel
hale getiren bir siire¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

3. MiZAHIN OLUMSUZ YANLARI

Mizahin avantajlar1 oldugu gibi dezavantajlar1 da vardir.
Ogretim amaglarma uygun olmadigi algilandiginda ve sadece
eglence amaciyla kullanildiginda, 6grenciler 6grenmeyi anlamsiz
olarak algilayacaklar i¢in alay etmelerine neden olarak &grenme
slirecine zarar verebilir (Baid ve Lambert, 2010 ). Bu nedenle sinifta
mizah kullanirken dikkatli olmak gerekir. Ogretmenlerin siiflarina
ve 6grencilerine kars1 duyarli olmalari, anlagilmasi zor ve saldirgan
mizahtan kaginmalari elzemdir. Ciinkii baz1 6grenciler mizahi dogru
yorumlamakta zorluk yasayabilir (Ostrover, 2009). Bu durum
ogretmenler ile dgrencilerin iletisim kanallarinmi tehlikeye sokabilir
ve giivensiz bir sinif ortami olusturabilir (Baid ve Lambert, 2010 ).

Olumlu diistinebilme ve pozitif mizah duygusu, olumlu
sosyal yeterlikler sergilenmesine neden olurken, kendini koti
hissetme ve negatif mizah duygusu ise olumsuz sosyal yeterlikler
sergilenmesine neden olur (Topal, 2013). Mizah kullanirken sosyal
kosullar1 ve i¢cinde bulunulan ¢evresel kosullar1 géz 6niinde tutmak
gerekir. Aksi durumda mizah kullanimi kiside kizgilik ve ofke
olusturabilir, olumsuz bir etki meydana getirebilir. Bu nedenle mizah
kullanilacag1 zaman igerik, zamanlama ve algilama ol¢iitlerini gz
onilinde bulundurmak gerekir (Mert, 2014). Mizahin ortaya ¢ikardig1
dayanigma, yerini diismanlik ve dislanmaya birakiyorsa bu durumda
mizah yardimsever ve hosgorii tarzi ile gercekligin tamamini
kucaklayan evrensel anlamdaki komiklikle ¢elismektedir (Eagleton,
2019). Diistinmeden, aniden ve hazirliksiz yapilan mizahin taraflar:
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dislayabilecegi, giicendirebilecegi, iliskilerde yikici etkilere ve
kirilmalara neden olabilecegi unutulmamalidir (Sahin, 2018).

Ogretmenler tarafindan kullanilan mizah tiirii oldukca
onemlidir. Wanzer vd., (2006) yaptiklar1 calismada Ogrencilerin
asagilayict veya saldirgan mizahi, 6zellikle de kendilerine ya da
akranlarima yonelik mizahi takdir etmediklerini belirlemislerdir.
Egitim alaninda mizah kullanilmasinin pek c¢ok yarari oldugu gibi
yanlis kullaniminda da birgok zarar1 olabilir. Bu baglamda dikkat
edilmesi gereken nokta, 6grencilerin ve mizah kullanilacak ortamin
ozelliklerinin iyi bilinmesi, yerinde, zamaninda ve uygun olan
mizahin kullanilmasidir. Bilinmelidir ki mizahin taslayici, kirici,
alay edici, tuhaf bicimlerde kullanilmasi Ogrencileri rahatsiz ve
rencide edecektir (Akkaya, 2011). Sinif ortaminda mizah
kullanilmasimin  olumlu bir smif ortami1 olusturulmas: ve
ogrencilerdeki kaygi ve stresin azaltilmasi acisindan Onemi
biiytiktiir. Ancak bunun dozajinin ¢ok iyi ayarlanmasi gerekmektedir
(Celik, 2014).

Appleby (2018) asagida belirtilen mizah durumlarindan
kaciilmast gerektigini belirterek bu hususlara dikkat edilmedigi
taktirde mizahin bir¢cok olumsuz etkileri olacagini belirtmistir:

e Ogrencileri utandirmay1 ve kiigiik diisiirmeyi igeren
mizah

e Ogrencilerin anlamak igin gerekli arka plan bilgisine
sahip olmadiklar i¢in “anlamadiklar1” mizah

e Ogretilen konu ile alakasiz mizah

e Siddet iceren veya rahatsiz edici mizah

e C(Cinsel igerikli mizah

e Azinlik gruplarina géndermeler iceren mizah

e QGarip veya utang verici sekilde sunuldugu i¢in mizahi
olmayan mizah.

Mizahin yanlis kullaniminda bir¢ok zarari olabilir. Kiric,
taglayici, tuhaf, alay edici sekillerde mizahin kullanilmasi karsidaki
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kisiyi rencide edebilir. Bu agidan mizahin kullanilacagi ortam ve
ortamda bulunanlarin 6zelliklerinin iyi bilinmesi gereklidir. Yerinde
ve zamaninda uygun olan mizah kullanilmalidir (Mert, 2014).
Bireyin kars1 tarafi veya kendisini asagilayict mizah kullanmasi
olumsuz sonuglar dogurabilecegi gibi uygun olmayan zamanda
yapilmas1 da ortamda gerginlige neden olabilir. Her birey her sakay1
hos karsilamayacagindan yanlis kisilere karst mizah kullanimi da
catigmalara ve beklenmeyen tepkilere neden olabilir (Zengin, 2018).
Mizahin egitim-0gretim ortaminda kullanilmasina azami olgiide
dikkat edilmelidir. Ciinkii zararli etkileri sinifta dikkatleri
dagitabilir. Olumsuz mizah, Ogrencilerin ders motivasyonunu
azaltabilir ve bdylelikle 6grenmeyi engelleyebilir. Bir bireyin etnik
ya da cinsel 6zelliklerine, engelliligine yapilan atiflar uygunsuzdur
(Poirier ve Wilhelm, 2014).

Sonu¢ olarak mizah dogru kullanildiginda eglendirici ve
rahatlatic1 bir etki yaratirken yanlis kullanildiginda 6nemli ve biiyiik
sorunlara yol agabilir. Ozellikle dozaji iyi ayarlanmayan, rahatsizlik
veren, siddet igeren, utandiran, kiiciik diisiiren, dislayan, alayci
mizah tarzlar1 kisiler iizerinde bir¢ok olumsuz etkiye neden
olmaktadir. Bu nedenle mizah kullanacak kisinin uygun ortamda,

uygun zamanda ve uygun bir islupla mizah1 kullanmasi
gerekmektedir.

4. MiZAH CESITLERI

Mizahi unsurlar degisik tiirlerde ortaya ¢ikabilmektedir.
Bunlarin baslicalari fikra, mizahi siir, mizahi hikaye, karikatiir, espri,
ironi ve latife (saka) olarak 6zetlenebilir. Bu tiirler, kat1 ayrimlar ile
sinirlandirilamazlar. (Cagina gore, bazisi sontiklesip
kullanil(a)mayacag1 gibi bazilar1 da asir1 bir canlilik kazanabilir.
Zamanla bunlarin arasma yeni mizah tiirleri katilabilir (Ongéren,
1998). Cogu zaman bu mizah cesitleri birbirinin yerine ve aynisi
olarak kullanilabilmektedir (Ozgiiles, 2020). Oysa aralarinda ince
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farklar bulunmaktadir. Bu kapsamda asagida bazi mizah tiirlerine
kisaca yer verilmistir:

4.1. Fikra

Arapca kokenli bir sozclik olan fikra, 6zlii ve kisa anlatimi
olan niikteli, giildiiriicii hikayecik anlamina gelmektedir (TDK,
2022). Fikra anlatildig1 ortamda ¢ogu zaman eglence saglar. Bu yont
ile eskiden beri hep ¢ekici bir dzellige sahip olmustur (Ongéren,
1998). Fikralar egitici ve Ogretici yonlerinin yaninda icinde
carpikliklari, eski ve yeni arasindaki catismalari, giiling ve koti
hadiseleri barindirmaktadir (Sevindik, 2021).

4.2. Mizahi Siir

Alay, ironi, hiciv gibi bir¢ok mizahi ¢esidin siirde kendine
yer bulabilmesidir. Mizahi siir, hem sairin hiinerini gdstermesini,
hem de mizahi kullanarak insanlar1 eglendirmesini saglar. Giinliik
hayata dair komik unsurlar siirdeki yerini alir. Mizahg1 siirde
imgelerin yerine, esprileri kullanarak amacina ulasir (Ongoren,
1998).

4.3. Mizahi Hikaye

Herhangi bir olay veya konunun alisilmadik, giiliing
yonlerini yansitarak insani eglendirme, giildiirme ve diigiindiirme
amaci ile yazilan mizahi oykiilerdir. Mizahi hikayelerde anlatilmak
istenen konuya veya yasanan aksakliklara niikteli bir yaklagim sz
konusudur. Komik, sasirtict ve eglenceli olaylarin anlatilarak
bunlara uygun c¢izimlerin yer aldigi mizahi hikayeler ¢ocuklarin
ilgisini fazlasiyla ¢ekmektedir (Ural, 2017)
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4.4. Espri (Niikte)

Niikte Arapga’dan Tiirk¢e’ye gegmis bir kelime olup
diisiindiiriicti, sakali, ince anlamli s6z manalarina gelmektedir.
Davranista, sozde, yazida, resimde olay ve olgularin derin ve ince
anlamlariyla sunulmasidir (TDK, 2022). Goggiin (2009) niiktenin
sanatli ve disiindiiriicii 0zelliklerinin yaninda herkesin kolayca
anlayamayacagi bir yoniiniin oldugunu da belirtmistir. Espri sozciigi
Fransizca kokenli olup kullanim alani olarak niikte sdzciigiiniin
karsiligidir.

4.5. Latife (Saka)

Latif;, hos, ince, yumusak, nazik kokiinden gelmektedir.
Eglendirmek ve giildirmek maksadiyla karsisindaki kisiyi
incitmeden sdylenen séz veya yapilan harekettir (TDK, 2022). Latife
insanm1 giilimseten bir sekilde ifade edilir fakat anlami gizlidir
(Goggiin, 2009).

4.6. ironi

Tirk Dil Kurumu sozliigiinde alayli ve dolayli anlatim,
alaysilama olarak ifade edilen ironi kavrami sylenen so6ziin tersini
kastederek olay veya kisiyle alay etme anlamlarina gelmektedir
(TDK, 2022).

4.7. Karikatiir

Karikatiir, kisi ya da olaylarin ¢eliskili yonlerini abartili
cizgilerle mizaha doniistiiren gorsellerdir (Ana Britannica, s. 628).
Gorsel iletisim araglarina ve kiigiik metinlere dayanan ifade
bigimlerini igeren karikatiirler, 6zellikle giiniimiiz genglerine ve
cocuklarina miikemmel bir sekilde uymaktadir. Ciinkii bir konu
onlar i¢in ilging degilse, pasajlar1 atlarlar ve metni hizli bir sekilde
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bitirmeye c¢aligirlar. Bu nedenle karikatiirlerin kullanilmasi giiniimiiz
diinyas1 i¢in olduk¢a uygundur (Grunwald, 2003).

Karikatiir sanat1 her yas grubunun dikkatini ¢gekmekte olup
kullanim1 oldukg¢a yaygindir. Tiirkiye’de mizah ve karikatiirlerin
egitimde kullanilmasi ile ilgili ¢alismalarin 2000°1i yillardan sonra
yogunluk kazandig1 goriilmektedir (Demirci, 2013). Tiirkiye’de ilk
defa 2005 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan yeniden
yapilandirilan 1lkogretim Tiirkge Ogretim Programi’nda Gérsel
Okuma baghgi altinda 4. ve 5. smif kazanimlara “Karikatiirde
verilen mesaj1 algilar” ifadesiyle karikatiiriin kullanilmasi tesvik
edilmistir (Sengiil ve Dereli, 2013). Karikatiirler, mizahi bir bakis
acist ile sosyal hayattaki cesitli sorunlara insanlarin dikkatini
cekmeyi amaglar. Hi¢ kelime kullanmayarak ya da ¢ok az kelime
kullanarak olaylarin abarti icerecek sekilde tasvir edilmesi ve gorsel
hafizaya hitap etmesi okuyucularin sikilmadan konuyu kavramasini
saglar (Uygun ve Uztemur, 2015).

Karikatiirler eglenceyi, diisiinmeyi, hicvi, giilmeceyi ve
gorselligi igeren ayn1 zamanda tiim yas gruplarina hitap eden sanatin
irtinleridir (Kaya vd., 2016). Karikatiir, yasanan sorunlarin ger¢ek
sebeplerini ortaya koyarken kendine ait yontemleri kullanir.
Sorunlara, insanligin daha iyi kosullarda ve daha giizel bir diinya
ortaminda yasamasini amaglayan bir bakis acisiyla bakar ve
sorunlar1 yine bu bakisla elestirir (Cigdemtekin, 2007). Karikatiir ile
islenen dersler, fikirlerini ifade etmekten ¢ekinen ve 6zgiiveni diisiik
seviyede olan dgrencilerin motivasyonunu arttirmaktadir (Yurttadur,
2019). Tartismal1 konularda 6grencilerin smifta tartisma becerileri
ile demokrasi algilariin gelisiminde karikatiirlerin 6nemi biiytiktiir.
Dersin daha ilgi ¢ekici bir hale getirilmesinde, uzamsal ve gorsel
zekanin gelisiminde karikatiirlerin uygun bir yontem oldugu
sdylenebilir (Uygun ve Uztemur, 2015).

Karikatiirtin hem igeriginde hem cizgisinde mizah vardir.
Ancak karikatiir mizah unsurlarini oldugu gibi kullanmayarak ¢izgi
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ile anlatilacak sekilde yeniden olusturur (Cigdemtekin, 2007).
Karikatiirlerin  kullanim1 kadar hazirlanisi da biiyllk 6nem
tasimaktadir. Karikatiirler hazirlanirken asagidaki hususlara dikkat
edilmesi gerekir:
e (izilen resimler biiyiik olmalidir.
e Karikatiirler konu ile uyumlu olmalidir.
e Politik bir mesaj icermemelidirler.
o Karikatiirler ¢izilerken farkli ve ilgi ¢ekici renkler
kullanilmalidir.
e Yazilar biiyiik olmalidir.
e Yazilar ve resimler arasinda iligki bulunmalidir.
e Hazirlanan karikatiirler 6grencilerin hazirbulunusluk
diizeyine uygun olmalidir.
e Giincel bilgilere yer verilmelidir.
e Hazirlanan  karikatiirlerde  mutlaka  gergeve
bulunmalidir.
e Karikatiirlerin sayfa sayis1 birden fazla ise sayfa
numarasi verilmelidir (Barut, 2017).

4.7.1 Karikatiir ve Egitim Tliskisi

Egitimin tiim asamalarinda 6zellikle de cocukluk yillarindaki
asamalarda Ogrenciler i¢in uygun Ogretim ydntemlerinin
gelistirilmesine biiytik ihtiyag vardir. Ciinkii bu yag donemleri insan
kisiliginin gelisiminde bigimlendirici bir asamay1 temsil etmektedir
(Titi ve Abu Shrikh, 2007). Hilah (2009) bu donemlerde gorsel ve
cizimlerin kullanildigi 6gretim yontemlerinin, sozel metinlere
dayanan Ogretim yontemlerine gore zihinsel beceriyi gelistirmede
daha etkili olduguna dikkat ¢ekmistir. Birgok egitimci resim, gorsel
ve cizimleri kullanmanin, dikkat ¢ekme yetenekleri nedeniyle
ogrencilere 6gretmek icin heyecan verici bir yol oldugunu ifade
etmistir (Suzuri Hernandez, 2010). Karikatiir yaklasimi, uygulanan
ogretim yontemlerinden biridir. Bu yontemi fen Ogretiminde
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kullanan kimi arastirmacilar, karikatiirler araciligiyla yapilan
ogretimin, 6grenme-6gretme siirecini yonetilebilir kildigini, 6grenci
motivasyonunu artirdigini ve sinif yoOnetimi sorunlarini en aza
indirdigini ifade etmektedir (Keogh vd., 1998; Lomax ve Moosavi,
2002; Naylor ve McMurdo, 1990). Yine aragtirmalara gore,
ogrenciler geleneksel ders kitaplar1 yerine karikatiirler ve ¢izgi
romanlar kullanirlarsa soyut kavramlar1 daha iyi 6grenmektedirler
(Kabapinar, 2005).

Mizahi bir yonii olan karikatiirler siirekli eglence arayisinda
olan ve 6grenme ortaminda kisa siirede sikilan dgrencilerin ilgisini
cekmektedir. Gerek mizah gerek karikatlir 6grencilerin derste
sikilmalarini engeller, daha uzun siireli konsantre olmalarini ve zor
olarak goriip sevmedikleri dersleri dahi sevmelerine olanak saglar
(Celik, 2014). Karikatiirlerin temelinde bireyi diisiindiirmek vardir.
Ogrenciler bir karikatiirii tartisma ortamu iginde fikir aligverisi
yaparak diisiinerek yorumlayabilirler. Ancak her karikatiir
ogrencileri diisiindiirme 06zelligine sahip degildir. Bunun nedenle
dogru karikatiir sunmak ¢ok 6nemli ve etkilidir (Barut, 2017).

Karikatiiriin zihinsel gayret gerektiren bir 6gretim metodu
olmasi, gorme duyusuna hitap etmesi, yasami ve insant konu almasi
kalict 6grenme iizerinde etkili olabilecegini diislindiirtmektedir
(Katipoglu, 2016). Smuf igerisinde kullanilan mizah, islenen
konularin daha etkili bigcimde akilda tutulmasina ve 6gretmenin daha
etkili olmasina destek verebilir (Orug, 2010). Isteksiz bir 6grenci i¢in
tam bir diiz yaz1 metin gbz korkutucu olabilir. Boyle bir durumda
komik gorsellerle desteklenmis ve parcalara boliinmiis metinler
ogrencilerin hayal giiciinii kullanmasin1 ve Ogrenmesini saglar
(Anuradha, 2016). Karikatiirlerin bazi sinirliliklarina ragmen egitim-
ogretim ortaminda kullanilmalar1 gerekmektedir. Ciinkii karikatiirler
vasitasiyla 6grencilerin 6grenme etkinliklerine katilma istekleri ve
sevkleri artmaktadir. Gelismis {lilkelerde egitim- Ogretimde
karikatiirlere daha fazla yer verilirken Tiirkiye’de karikatiirler
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egitimde ¢ok yaygin kullanilmamaktadir. Karikatiirlerin bahsedilen
yararlar1 dikkate alindiginda {ilkemizde kullanimi da mutlaka
artirlmalidir (Barut, 2017). Ders islerken karikatiir kullanimi
motivasyonu artirmanin yani sira geleneksel yontemlere kiyasla
O0grenci basarisin1 yiikseltme ve takdirini daha fazla kazanma
acisindan etkili bir 6gretim araci olarak goriilmektedir (Baytilgen,
2011). Karikatiirler 6grencilerin resimler {izerinde fikir tiretmesini
saglarken dilsel acidan ilerlemelerine de olanak saglar (Calisr,
2011). Giiliing gorseller, karikatiirler 6grencilerin kelime ediniminde
keyif alarak kesfetmeleri i¢in miikemmel araglardir (Anuradha,
2016). Cilinkii karikatiirlerde verilen mesaji anlamak i¢in g¢aba
gosteren 6grenci, verilen mesaji yorumlayabilmek ve bunu ifade
edebilmek icin iyi bir dil becerisine sahip olmalidir. Karikatiirde
verilen diisiinceyi kendi diisiinceleri ile bulusturabilmelidir (Calisir,
2011). Dersi isleme esnasinda kullanilacak karikatiirlerin faydalari
su sekilde siralanabilir:
e Ogrencilerin motivasyon diizeyini artirir.
e Dersin sikict atmosferini dagitip eglenceli egitim
ortami saglar.
e Ogrencilerin yaratici ve ¢ok yonlii diisiinmelerini
saglar.
e Ogrencilerin dikkatini kisa bir siirede toplayabilirler.
e Ogrencilerin konu ile ilgili kazanimlara kolay sekilde
ulagmasini saglar (Barut, 2017).

5. MiZAH KURAMLARI

Mizah bir muammadir. Hayatimizin mizaha agik olmayan
hi¢bir yonii yoktur: arkadaslarla iligkilerde, iste, evde ve hayatimizin
her alaninda bu biiyiileyici fenomenle karsilasiriz (Gremigni, 2012).
Aslinda, mizah ile ilgili ¢cok sayida kuramin dogmasinin nedeni
mizaha olan ilginin artmasidir (Foot ve McCreaddie, 2006). Insana
0zgl diger olgular gibi giilme ve mizaha yiiklenen anlam da ¢aglara
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ve kiiltlirlere gore degismistir. Giilme ve mizahin ne oldugu,
insanlarin ni¢in giildiigli konusunda giiniimiize kadar bir¢ok ¢alisma
yapilmustir. Tarihsel siirecte glilmeye yliklenen anlam ile ilgili farkli
bakis agilari ortaya ¢ikmistir. Yasanan tiim bu siire¢ glilmeyi tartisan
ve nedenini arastiran bir¢ok giilme ve mizah kuraminin ortaya
¢ikmasina neden olmustur (Sahin, 2018).

Bilim insanlarn tek, basit bir mizah kuraminin imkansiz
oldugunu diistinmiislerdir. Hepsi kendi yararli bakis agilaria sahip
pek cok teori ve yaklasim ortaya koymustur (Veatch, 1998). Mizah
ve glilmenin nasil dogduguna ve isledigine iliskin bircok teori ve
goriis bulunmaktadir. Bu goriisler Platon ve Aristotales gibi Antik
Yunan filozoflarindan Robert Solomon gibi giiniimiiz filozoflarina
kadar uzanmaktadir (Dinger, 2019; Dionigi, 2012). Glilme eylemi,
basit bir olay seklinde goriiliip biyolojik ve fizyolojik olarak
aciklansa da psikolojik olarak da agiklanmasi gereken bir tepkidir.
Giilmenin psikolojik yoniinii agiklayip tanimlamak ise ¢ok basit
degildir. Bu nedenle diisiiniirler tarafindan ¢esitli giilme kuramlari
ortaya atilmistir. Komikligin nasil ortaya ¢iktigi ile ilgili de gortisler
ortaya koyan bu kuramlar genel anlamda giilmenin nedenleri
iizerinde durmaktadir (Yalginkaya, 2019). Cocuklar da dahil olmak
iizere insanlar mizah1 farkli nedenlerle ve farkli gekillerde
kullanirlar. Yani neden giildiiglimiizii agiklayan tek bir teori yoktur
(Loizou ve Loizou, 2019). Morreal ise tiim bu agiklamalar1 ii¢ kuram
altinda 6zetlemistir.

5.1. Ustiinliik Kurami

Aritotales ve Antik Yunan filozoflarina kadar uzanan bu
kuram, mizahi bir iistiinliik ifadesi olarak tanimlamaktadir (Dionigi,
2012). Hobbes tam olarak kurami aciklayip tanimlarken “Insanlar
sanssizliklara ve ahlaksizliklara giilerler, burada hi¢bir zekd ya da
saka yoktur” diyerek kisinin kendi zayifliklarini bagkalarinin
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zayifliklar ile karsilagtirarak kendini tistiin gérdiigilinii ifade etmistir
(Hobbes, 1999).

Rapp (1951) istiinlik mizahini, insani ilkel benligine
gotliren bir mizah tiirii olarak tarif etmistir. Bu teoriye gore mizah,
alt sinif ile tist sinif arasindaki farkin tistiinliik olarak disa vurumudur
(Dinger, 2019). On sekizinci yiizyila kadar felsefe tarihine iistiinliik
teorisi hakim olmustur (Critchley, 2020). Insanlarin giilme eylemleri
sartlara gore farklilik géstermektedir. Giilme bazen normalin diginda
meydana gelen durumlara verilen tepki iken bazen de karsidakini
diistik gérme, kiiciimseme ile ilgilidir (Eagleton, 2019).

Ruch ve Hehl (1998) iistiinliik kuraminin geleneksel olarak
listiin' olduklarina inanan gruplarin davranislarini tahmin etmede
oldukca basarili bir sekilde kullanilabilecegini belirtmislerdir.
Ustiinliik kuraminda giilme kisinin bagkasina karsi hissettigi
istiinliik algisindan kaynaklanir. Dalga ge¢me, kiigiik disiiriicii
tavirlar, igneleyici soz, alay seklindeki durumlar tistiinliikk kuramiyla
yakindan 1ilgilidir (Sahin, 2018). Kisi kendisini ait oldugu sinifla
Ozdeslestiriyorsa olumlu bir tutum sergiler; 6zdeslestirmiyorsa
olumsuz bir tutuma sahip olabilir. Bu teori insanlarin iginde
bulunduklar1 grup ile 6zdeslesmemesi nedeniyle grup tiyelerini
kiiciimseyen mizahla eglendiklerini 6ne siirer (La Fave vd., 1996).

En eski ve yaygin bir kuram olan {istiinlik kuraminda kisi
veya olaylarda goriilen durumlarin kiyaslanmasi ile birdenbire
ortaya ¢ikan Ustilinliik duygusu sonucunda hissedilen neseli bir hal
s6z konusudur (Toksoz, 2022). Giiler ve Giiler (2010) bu kurama
gore belli bir karakterde veya kiside herhangi bir kusur oldugunda,
birey dezavantajli duruma diistiiglinde giilme ve eglenme
durumlarinin ortaya ¢iktigini ifade etmislerdir. Eagleton (2019) ise
istlinlik kuramin1  olduk¢a mantiksiz ve komik olarak
degerlendirmektedir. Eglenmek ve keyiflenmek i¢in karsidaki bireyi
alasag1 etme duygusunun sasirtict bir sapkinlik duygusu igerdigini
belirtmistir. Ustiinliik kuraminm dayandigi temel goriis, giilme
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eyleminin bir bireyin diger bireyler iizerinde kurmak istedigi
hakimiyettir. Bu kuram genel anlamda giilmeyi “alay etme” olarak
ele almaktadir (Bayrake1, 2019).

5.2. Uyusmazhk Kurami

Uyusmazlik kurami, mizahin sosyal ve duygusal yonlerine
daha az odaklanirken, bilissel yoOnlerine daha spesifik olarak
odaklanir. Bu kuramda uyumsuzluk algisinin, bir seyin komik olup
olmadigint  belirlemede ¢ok onemli bir etken olduguna
inanilmaktadir  (Dionigi, 2012). Suls’a (1972) gore, bir
sakayi/mizah1 anlamak bir problem ¢6zme gorevidir. Bir
sakanin/mizahin iglenmesi aslinda iki temel adimdir: Birincisi, kisi
onciillere gdre uyumsuz bir sonug¢ bulur. Ikincisi, uyumsuzlugu
tekrar ¢ozmeye calisan, yani sonuca anlam veren ve onu onciillerle
uzlastiran bir sey bulmaya calisan bir problem ¢6zme gorevi
iistlenilir. Biligsel kural bulundugunda, tutarsizlik ortadan kalkar ve
saka komik olarak algilanir. Biligsel kural bulun(a)mazsa,
uyumsuzluk kalir ve saka eglence yerine saskinlik yaratir. Bu bakis
acisina gore mizah, bir uyumsuzlugun siirekli varligindan ziyade
ortadan kaldirilmasinda veya ¢oziilmesinde yatmaktadir.

Dionigi  (2012) her uyumsuzlugun mizah olarak
nitelendirilemeyecegini, bazi uyumsuzluklarin sadece kafa
karistirict veya tehdit edici olabilecegini belirtmistir. Morreal (2011)
bu noktada sadece uyumsuzlugun yetersizligini bir Ornekle
aciklamistir. Banyo kapisini acan bir kisinin kiivette bir kaplanla
karsilasmasinin kisinin beklentileriyle son derece uyumsuz olacagini
ancak bu durumla karsilasan kisinin muhtemelen eglenceden ziyade
biiyiik bir korku yasacayacagini ifade etmistir.

Uyusmazlik kuramina gore beklenen sonucun aksine bagka
bir sonug ortaya ¢iktiginda giilme eylemi gergeklesir. Bilinen seyler
ve mantik, birlikte bulunmayan unsurlarla yer degistirdiginde mizah
ortaya c¢ikmaktadir (Giiler ve Giiler, 2010). Mizah kuramlar
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arasinda en ¢ok kabul gdéren kuramin uyusmazlik kurami oldugu
ifade edilmektedir. Kurama gore giilme eylemi, alisildik ve bilindik
olaylarda beklenmedik ve sira disi bir durum ortaya c¢iktiginda
olugmaktadir (Sahin, 2018).

Uyusmazlik kurami giilme olayinin diisiinsel boyutu ile
ilgilidir. Yani normal olarak goriilmeyene veya mantiksal olmayana
zihnin verdigi tepkidir (Bayrakei, 2019). Mizah, dyle olmasim
bekledigimiz veya bildigimiz durum ile alayda, sakada ya da espride
cereyan edenler arasinda hissedilen uyusmazliktan dogmaktadir
(Critchley, 2020). Mizah yapildig1i esnada mizahin icerigiyle
baglantili olarak olaylarin nasil gitmesine yonelik bir beklenti s6z
konusudur. Ancak mizah1 yapan kisi beklentiyi birden tersine
cevirerek espride beklenmeyen bir nokta olusturur. Iste asil keyif
veren ve komik bulunan sey beklenmeyen bu ani degisimdir (Sahin,
2018). Farklilik, benzerlik, zararsizlik, birdenbirelik, siirpriz gibi
bir¢cok kavrami kapsayan (Giiler ve Giiler, 2010) uyusmazlik kurami
alan yazinda uygunsuzluk kurami olarak da adlandirilmaktadir.

5.3. Rahatlama Kurami

Rahatlama kuraminda Freud’un goriisleri 6nemli bir yer
tutmaktadir. Baslangicta yazar ve filozof Herbert Spencer'dan
etkilenen Freud, kahkahalarin cinsel ve saldirgan diirtiiler nedeniyle
bastirilmis oldugunu ve icgilidiisel bir enerji patlamasi ile
bosaltildigina inanmaktadir. Sinir sistemine kanalize edilen enerjiye
artik ihtiya¢ duyulmadiginda, kahkaha yoluyla serbest birakildigini
belirtmektedir (Freud, 1960).

Bu kurama gore giilmek, fizyolojik bir eylemdir (Bayrakei,
2019). Giilme eylemi sinirsel enerjinin serbest birakilmasi olarak
ifade edilir (Critchley, 2020). Mizahmn islevi, asir1 gerilimin
bosalmasini saglamak ve sikintidan kurtulmaktir (Giiler ve Giiler,
2010). insan giilme yolu ile i¢inde biriktirdigi siniri bosaltir (Toksdz,
2022).
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Freud’a gore insanlar giiliinecek durumlar i¢in belli miktarda
enerji ayrrmuslardir. Ozellikle yasaklanmis ve bastirilmis duygu ve
diistinceler i¢in kullanilacak enerji espri yaparken kullanilmaktadir
(Freud, 2003). Rahatlama kurami mizah sonucu ortaya ¢ikan giilme,
haz alma davranis ve duygular1 icermektedir (Toksoz, 2022). Kuram
giilmenin girdigi fiziksel bi¢cimin sebebini sorgular ve bu durumun
biyolojik islevini incelemeye ¢alisir (Sahin, 2018).

Sonu¢ olarak giilme eylemine birbirinden farkh
yaklasimlarin oldugu goriilmektedir. Bazi diisiintirler giilmeyi
insanlarin rahatlamasi saglayan, fiziksel bir eylem olarak agiklarken
bazilar1 ise birtakim inang ve Ogretilerin hegemonya kurarak
istiinliik saglamak amaciyla kullandigi bir eylem olarak ele
almiglardir (Bayrakei, 2019). Her {i¢ kuramin da {lizerinde durdugu
nokta bahsedilen degisimin ani olmasi gerektigidir (Sahin, 2018).

6. MiZAH VE EGiTiM

Egitim, 6grenme ve dgretme siireglerinin yagandigi biitiinciil
bir olgu olarak tanimlanabilir. Bu olgunun saglikli sekilde
gerceklestirilmesi, farkli sebeplere dayali olarak degisebilir.
Ogretmen-dgrenci iliskileri, mecut aliskanliklar, hazir bulunusluk,
egitimin yapildig1 ortam, Ogrencilerin tutumlar1 gibi etkenler,
egitime dolayli veya dogrudan etki eder (Aydin, 2006). Tamblyn
(2003) mizahin egitimciler i¢in bir hediye oldugunu belirterek
egitmen ve Ogretmenlerin mizah kullanmaya direnmelerinin
nedeninin korkudan kaynaklandigini ifade etmistir. Bu korkunun
altinda sakaci ve esprili bir dinleyici kitlesini kontrol etmenin zor
olduguna inanmalar1 veya Ogrencilerin uygunsuz bir gaka
yapabilecek olmalarininin yattigini, bu durumun yersiz bir korku
oldugunu ve etkili-uygun mizah1 korkmadan kullanmalar
gerektigini belirtmistir.

Bell ve Pomerantz (2006) 6gretmenligi zor bir meslek olarak
tanimlayip bu zor durumlarla basa ¢ikmak i¢in mizahin gii¢li bir

kaynak olarak kullanilabilecegini belirtmislerdir. Pek ¢ok egitimci
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ogretirken mizah1 icgiidiisel olarak kullanir. Komik hikayeler,
karikatiirler, sakalar ve fotograf ya da video seklindeki mizahin
olumlu sonuglar1 oldugu ¢esitli arastirmalar ile ortaya konulmustur
(Ivy, 2013). Gibson (2019) mizahi materyallerdeki gorselllerin
dikkat ¢ekici olmasindan dolay1r mizahi bilgiler igeren gorsellerin,
icermeyen gorsellere oranla daha fazla dikkat ¢ektigini ve izlendigini
belirtmistir. Akkaya (2011) sevimsiz olan bir konunun mizah ile
sevimli hale getirilip Ogretilmesinin miimkiin olabilecegini
belirtmistir.

Mizah duygusunun iletisimi kolaylastiran bir yonii vardir.
Espri yapabilen, giilen bir kisi iletisime agiktir. Ogretmenin simif
ortaminda iletisime acik olmasi &grencilere kendilerini ifade
edebilme olanagi sagladigi gibi sorunlara heniiz biiyiimeden
miidahale etmenin yolunu da agabilmektedir. Egitim- 6gretim
ortaminda mizahi 6gelerden faydalanirken amacin ne oldugu iyi
belirlenmeli ve mizah belirlenen amaca ulasmak i¢in etkili bir unsur
olarak kullanilabilmelidir (Mert, 2014). Mizahin etkilerine iliskin
bulgular ortaya koymaktadir ki, mizah olumlu oldugunda, 6grenciler
daha i1yi motive olurlar, daha neseli hissederler, daha az endise
duyarlar ve konuya daha fazla ilgi ve alaka gosterirler. Mizah genel
olarak, olmasi gerekenden daha fazlasimi yaratir. Ogretmen ve
ogrenciler arasinda daha yakin bir iliskiyi, smifta olumlu bir
atmosferi, 6gretme ve 6grenme hakkinda olumlu duygulan tesvik
eder (Chaniotakis ve Papazoglou, 2019; Huss ve Shannon, 2016).
Mizah, smif yonetimi sorunlari ile basa ¢ikmak i¢in de etkili bir
sekilde kullanilabilir. Ogrencilerin smifta cesitli konular: tartisirken
kendilerini rahat hissetmelerine yardimci olacagi gibi hassas
konulari/noktalar1 ele almak ic¢in de kullanilabilir (Poirier ve
Wilhelm, 2014).

Bullough'a (2012) gore simif ortaminda kullanilan mizah,
"canlandiric, isbirligini kolaylastiran, gerginligi azaltan, eglenceli,
smirlart yumusatan, baglanmay: tesvik eden ve enerji verici" olan
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mizahtir. Mizah bilmeceler, akademik temalar, kelime oyunlart ve
diger giliing dil oyunlar1 iizerine hazir sakalar igerdiginden,
Ogretmen ve Ogrencilerin yakinlik kurmasina vesile olmaktadir.
Egitimciler tarafindan mizahin kullanilmasi 6grencilerdeki konusma
korkusunu ve soru sorma tedirginligini azaltir (Aydin, 2005).
Ogrencilerin ~ 6grenme-6gretme  siirecine  aktif katilimlarinin
saglanmasi ve egitim ortaminin zenginlestirilmesi, 6grenciler ve ders
acisindan 6nemli goriilmektedir. Zenginlestirilmis ders ortamlari
ogrencilerin derse yonelik ilgisini artirmasi bakimindan énemlidir
(Savas, 2014). Ogretmenler mizahi Ogelere derslerinde yer
vermelidir. i¢inde mizah olan bir atmosferin birgok yararli yonii
vardir. Ornek vermek gerekirse dgrenci dgretmen iliskisinde mizah
olduk¢a onemlidir. Ogrencilere gére o&gretmenlerin en 6nemli
Ozelliklerinden bir tanesi mizahi yonlerinin olmasidir (Russel,
2007).

Egitimin 6grenciler agisindan zevkli yonleri oldugu kadar
sikici, zor, derslerden kagma ve uzaklasma istegi uyandiran olumsuz
yonleri de vardir. Ogrenciler 6grenme gayretlerine ek olarak bu
olumsuz duygularla bas edebildikleri taktirde basarili olabilirler.
Mizahi 6gelerin kullanilmasi, 6grencilerin bu cabalarina destek
olabilir ve sevecen bir ortamin olusmasma katkida bulunabilir
(Demirci, 2013). Karikatiirlerin giiliing ve mizahi yonlerinin agir
basmasi, ¢ocuklarin dikkatini mizah tzerinde toplar. Boylelikle
mizah, sinif ortaminda 6grencilerin sikilmalarinin 6niine geger, derse
daha ¢ok yogunlagmalarini ve kendilerine zor gelen, hoslanmadiklari
dersi daha eglenceli bulmalarini saglar (Dereli, 2008). Egitim
ortamlarinda kullanilan mizahin degerlendirme, kavrama ve bilginin
bellekte kalicilik siiresini artirdig1 bilinmektedir. Mizah 6grenmenin
etkinligini de arttirmaktadir. Fakat kullanilan mizahm bilgiyi
golgelememesine ¢ok dikkat edilmelidir (Giiler ve Giiler, 2010).

Ogretmen o6grencilerine ve kendine giilebiliyorsa sinif
ortaminda iyi bir atmosfer olusturabilmeyi bagarabilir. Ogretmen
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olumsuz davranig gosteren 6grencilerine mizah yolu ile yiizlestirme
yapabilirse, bu davranis1 sergileyen ogrencilerinin 6fkelerini
dagitabilir. Burada dikkat edilmesi gereken kritik nokta dgrencilerin
alaya alinmadiklarini ve kiiciimsenmediklerini hissedebilmeleridir
(Orug, 2010). Smmif ortaminda mizah kullanilmasinin ¢esitli
zorluklar1 olmasina ragmen bir¢ok faydasi mevcuttur. Bunlardan {i¢
temel fayda sudur: a) 6grencilerin ilgisini kazanir b) 6grencilerin
kavramlar1 animsamasina yardim eder ¢) olumlu bir simif ortami
yaratir (Barney ve Christenson, 2013).

Ogretim materyalleri, etkili 6gretimin temel unsurlaridan
biridir. Iyi hazirlanmig gérsel bir materyal sayfalarca metnin verdigi
mesajdan ¢ok daha fazlasini1 daha kisa siirede ve etkili bir bigimde
verebilir (Celik, 2006). Daha fazla renk igeren ve dikkat ¢ekme
ozelligi bulunan egitim- 6gretim materyalleri 6grencilerin dikkatini
ceker ve ihtiya¢ duyduklart hazirbulunusluk seviyesine ulagsmalarini
saglar. Bu durum duygu ve diisiince anlaminda hazir olan bireyin
bilgiyi daha diizenli hale getirerek almasina, kavramlar1 tanima ve
somutlastirmasina olanak saglar (Kirtay, 2019). Nitekim Tatar
(2004) etkili Ogretmenlerin, dersleri Ogrencilerin  1ilgi  ve
ithtiyaglariyla iliskilendirebildiklerini ifade etmistir.

Mizah disiplin problemlerini azaltir, siniftaki tansiyonu
diisiiriir, giiven duygusunu artirir. Olgiilii ve yerinde kullanilan bir
mizah hem egitimi eglenceli bir hale getirmekte hem de etkili bir
Ogretmen motifi ortaya koymaktadir (Cruickshank vd., 1995). Mizah
egitimde mesaji giliclendirmek amaci ile kullanilirken dikkatli
olunmalidir. Hatali kullanilan veya yerinde kullanilmayan mizah,
tehlikeli bir araca doniisebilir (Giiler ve Giiler, 2010).

Mizahin egitim- 6gretim ortamlarinda kullanilmasina iliskin
yapilan c¢alismalarda &grencilerin derse karst motivasyonlarini
artirdigl, smav siirecinde kaygi ve stresi azalttigi, ogrenci ile
Ogretmen arasinda giiven insa ederek iletisimi ve samimiyeti
kuvvetlendirdigi, hem 6gretmenlerde hem &grencilerde doyum ve
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hosnutluk duygularint artirdigi, sinif i¢inde anlayis ve etkilesime
katki yaptigi, 6grencileri iraksak ve yaratici diistinmeye tesvik ettigi,
iiretkenligi, verimliligi ve 6grenilen bilgilerin 6grenci hafizasindaki
kalicilik oranini artirdigi sonuglarina ulasilmistir (Saracaloglu, vd.,
2013). Tim bu sayilanlarla birlikte 6grencilere dersi sevdirmenin
yollarindan biri de mizah kullanmak ya da ogrencilerin
kullanabilmelerine  yardimci  olmaktir.  Mizah  unsurlarim
kullanmayan bir 6gretmen Ogrencilerin goziinde otoriter, sert/kati
imaj1 ile deger bulur. Bu durum 6grencilerin dersten ve 6gretmenden
cekinmesine, derse karsi ilgisiz kalmasina ve sempati duymamasina
neden olacaktir (Akkaya, 2011). Bu nedenle derse ve 0gretmene
sempati kazandirmak, Ogrencilerin moralini ve motivasyonunu
ylikseltmek, dersi daha iyi kavramalarina ve anlamalarina yardimci
olmak i¢in mizah kullanilabilir (Sakiroglu ve Kilig, 2019).

Mizahin egitim ortamlarinda kullanilmasi ¢ok ©Snemlidir.
Mizah duygusu iletisimin Oniinii acan ve kolaylastiran bir unsurdur.
Espri yapabilen, giilen birisi iletisime agiktir. Egitim ortaminda
ogretmenin iletisime agik olmasi, 6gretmene problemler biiytimeden
miidahale etme imkan1 sagladigi gibi 6grencilere de kendilerini ifade
edebilme imkami saglar (Mert, 2014). Ogretmenler Ogretim
siirecinde ortak Ogrenciler haline gelmelidirler (Chabeli, 2008).
Bunun en temel yolunun da 6grencilerle sicak bir iletisim kurmaktan
gectigi sOylenebilir. Boyle bir durumu da mizah ve 6gelerinin
rahatlikla saglayabilecegi diislinlilmektedir. Bu agidan mizahin,
ogretmenler i¢in birgok 6gretme- 6grenme materyali saglayabilecek
potansiyeli oldugu sdylenebilir (Sakiroglu ve Kilig, 2019). Giiler ve
Giiler (2010) mizahin 6nemli bir egitim ve 6gretme teknigi oldugunu
belirterek 6liim, yas, yaslanma, tehlike, seks gibi hassas konularin
ogretilmesini kolaylastirdigini dile getirmislerdir.

Yapilan tiim bu agiklamalara bakildiginda 6grencileri alaya
almadan, kii¢iik diistirmeden kullanilacak mizahin, 6gretmenlerle
ogrencilerin 1iletisimine katki sunacagi, ogrencilerin derse ve
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ogretmene kars1 sempatilerini artiracagi, pozitif bir simif atmosferi
olusturacagi, derslerin ve konularin daha eglenceli hale gelecegi i¢in
ogrencilerin ilgisini daha ¢ok ¢ekecegi sdylenebilir.

7. iLGILI LITERATUR INCELEMESI

Aragtirmanin bu bdliimiinde ilgili alanyazin detayli bir
sekilde incelenerek yurt i¢ci ve yurt disinda yapilan caligsmalara
ayrintili bir sekilde yer verilmistir.

7.1. Yurt i¢cinde Yapilan Cahsmalara Genel Bir Bakis

Kabapmar (2005) 4.ve 5. smf oOgrencileriyle yaptig
caligmada kavram karikatiirlerine dayali 6gretimin faydalarini ortaya
koyabilmek amaci ile fen konularina iliskin kavram karikatiirleri
hazirlamig ve ilkokullarda kullanilmak suretiyle, ydntemin
yapilandirmaci O6grenme silirecine katkilarini arastirmistir. Bu
kapsamda, kavram karikatiirlerinin 6grencilerin bireysel diisiince
bicimlerini siif i¢i etkilesimden etkilenmeksizin aciga ¢ikarmakta
basarili olup olmadigin1 tespit etmek istemistir. Aragtirma sonuglari
kavram karikatiirlerinin, 6grencilerin bireysel diisiince bi¢imlerini
simiftaki diger diistince big¢imlerinden etkilenmeksizin ortaya
koyabildigini belirlemistir. Ayrica kavram karikatiirlerine dayali
ogretimin, yanilgilarin altindaki nedenleri aciga ¢ikarabildigini,
ogrencileri arastirmaya yoneltebildigini ve kavram yanilgilarini
gidermede basarili oldugunu belirlemistir.

Celik (2006) 10. sinif Ogrencileri ile yaptig1 ¢aligmada
bilgisayar destekli mizahin fen/fizik 6gretiminde 6grenci basarisina
ve tutumuna etkisini incelemistir. Arastirma yar1 deneysel modele
gore ylritiilmiis olup 2005-2006 egitim- Ogretim yilinda fen
lisesinde okuyan 26 Ogrencinin katilimi ile geregeklestirilmistir.
Deney ve kontrol gruplariyla yiiriitiilen arastirmada, 6gretim kontrol
grubunda geleneksel yontem ile, deney grubunda ise bilgisayar
destekli mizah ile yiiriitilmustiir. Arastirma kapsaminda karikatiirler
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kullanilmig, karikatiir ~ konusmalar1  arastirmaci  tarafindan
gelistirilmis ve “Hareket ve Dinamik” {initesinde uygulanmistir.
Karikatiirlerin kullanildig1 calisma sonucunda, bilgisayar destekli
mizah ile egitim alan deney grubunun hem basarisinin hem de
fen/fizik dersine karsi tutumunun geleneksel yontemle egitim alan
kontrol grubundan daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir.

Durmaz (2007) 8. smif diizeyinde yaptig1 ¢alismada fen
ogretiminde “Mitoz ve Mayoz Hiicre Boliinmeleri” konusunda
kavram karikatiirleri kullanilmasinin 6grencilerin basarisina ve
duyusgsal Ozelliklerine etkisini tespit etmek amacli bir ¢alisma
yapmistir. 248 Ogrencinin katildig1 arastirma yar1 deneysel model
seklinde tasarlanmistir. Deney grubunda kavram karikatiirleri ile
destekli ogretim yapilirken kontrol grubunda ise geleneksel
yaklagima gore yliriitiilmiistiir. Deneysel deseni desteklemek adina,
nitel arastirma tekniklerinden dokiiman teknigi kullanilmistir.
Calismada yapilandirilmamis anket formu ile basar1 testi
uygulanmigtir. Calisma sonucunda deney grubu lehine anlamli
farkliliklar oldugu sonucuna ulasilmis ve kavram karikatiirleri
kullanilarak yapilan ogretimin ogrencilerin basarisini arttirdigy
belirlenmistir. Karikatiirlerin duyussal etki anlaminda 6grencilerde
derse kars1 daha fazla istek ve dikkat olusturdugunu tespit etmis ve
deney grubu 6grencilerinin kontrol grubu dgrencilerine gére daha
olumlu gortisler bildirdiklerini tespit etmistir.

Kusake¢r Ekim (2007) 7. smif 6grencileri ile fen bilimleri
dersi “Maddenin I¢ Yapisina Yolculuk” {initesinde kavram
karikatiirlerinin 68renci basarisina ve fen bilimleri dersine yonelik
tutumlarina etkisini belirlemek amaciyla bir caligma yapmustir.
2004-2005 egitim-O6gretim yunda 78 oOgrencinin katilimiyla
gerecklestirilen c¢alismada yar1 deneysel model kullanilmastir.
Calisma sonucunda kavram karikatiirlerinin kullanildigi deney
grubunun kullanilmadigir kontrol grubuna gore daha az kavram
yanilgisina sahip olduklarini tespit etmistir. Deney grubu dgrencileri
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ile kontrol grubu dgrencilerinin tutumu arasinda anlamh farklilik
olmadig1 sonucuna ulagmistir. Ayrica dgrenci ve oOgretmenlerin
kavram karikatiirleri hakkinda olumlu goriigler belirttigini
gormustur.

Baysar1 (2007) 5. simif 6grencileri ile yaptig1 ¢alismada fen
ve teknoloji dersinde “Canlilar ve Hayat” iinitesinde kavram
karikatiirleri hazirlamis ve fen dersine karsi tutumuna ve basariya
etkisini tespit etmek istemistir. Caligmada arastirmaci tarafindan
ilkogretim 5. sinif Fen ve Teknoloji dersi “Canlilar ve Hayat
Unitesi’ndeki kazanimlarda karsilasilan kavram yamilgilarin
giderme amagli kavram karikatiirleri gelistirilmistir. Karikatiirler
hazirlanirken Ogrencilerin kavram yanilgist yasadiklar1 konular
dikkate alinmistir. Deneysel modelin kullanildigi ¢alisma 2005-2006
egitim doneminde 30°u deney ve 30’u kontrol grubu olmak {izere 60
Ogrenci ile yiritilmistir. Calisma sonucunda Ogrencilerin fen
bilgisi dersine kars1 tutumuna ve 6grenci basarisina etkisi agisindan
deney ve kontrol grubu arasinda anlamli diizeyde farklilik
olusmadigini belirlemistir.

Burhan (2008) 8. sinif fen bilimleri dersinde “Asit ve Baz”
kavramlarima yonelik karikatiirlerle zenginlestirilmis calisma
yapraklart hazirlamis ve bu calisma yapraklarinin etkililigini
incelemistir. Basit deneysel yontemlerin bir tiirii olan tek grup 6n
test-son test deneysel desenin kullanildig1 ¢alismada 19 sekizinci
siif 6grencisi (10 kiz, 9 erkek) ile ¢alisilmistir. Uygulama i¢in sekiz
ders saati (8x40 dakika) belirlenmistir. Calisma sonucunda
arastirmaci tarafindan hazirlanan calisma yapraklarinin 6grencilerin
anlama diizeylerini biiyiik ol¢tide gelistirdigi tespit edilmistir. Ayrica
ogrencilerde  kavramsal anlamayr olduk¢a kolaylastirdig
belirlenmistir.  Karikatiirler ~ ile  zenginlestirilmis  ¢alisma
yapraklarimin, ogrencilerin yanilgilarin bilimsel
fikirlere/diisiincelere ~ doniistiirmede etkili oldugu sonucuna
varilmigtir. Aragtirmact calisma sonucunda elde ettigi olumlu
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sonuclardan &tiirii diger fen konulari ile benzer karikatiir ve
materyaller kullanmalar1 noktasinda onerilerde bulunmustur.

Akamca ve Hamurcu (2009) 5. sinif 6grencileriyle yaptiklar
calismada kavram karikatiirleriyle desteklenmis fen ve teknoloji
egitiminin Ogrencilerin basarisina ve 6grenme kaliciligina etkisini
tespit etme amacli bir ¢alisma yapmislardir. Esitlenmemis kontrol
gruplu desenin kullanildig1 ¢alismada basari testi ve 3 ay sonra
kalicik testi uygulanmistir. Calisma sonucunda bagar1 testi ve
kalicilik testi puanlarinda deney grubu lehine anlamli farklilik
oldugu sonucuna ulasmislardir.

Oziiredi (2009) 7. sinif dgrencileriyle yaptig1 calismada fen
ve teknoloji dersinde “Insan ve Cevre” {initesindeki besin ag1 ve
besin zinciri konularinda karikatiir kullanarak 6grencilerin basarisi
iizerindeki etkisini ortaya koymaya c¢alismistir. Yar1 deneysel
modelin kullanildig1 ¢alisma 2008-2009 egitim-6gretim yilinda 39°u
deney, 39°u kontrol grubu olmak {izere 78 6grenci ile ylriitilmiistiir.
Deney grubunda grup ¢alismasi1 yontemi karikatiirler kullanilirken
kontrol grubunda mevcut program sadece grupla ¢alisma yontemi ile
ylriitiilmistiir. Arastirma sonucunda deney grubunda kullandigi
karikatiirlerin 68renci basarisim1 artirmada etkili oldugunu tespit
etmistir. Ogrenciler ise karikatiir destekli dgretimle derste daha fazla
soz aldiklarini, motivasyonlarinin arttigini, islenen fen bilimleri
derslerinin olduk¢a eglenceli gectigini, derse karsi ilgilerinin
arttigin1 belirtmislerdir.

Evrekli (2010) yaptig1 calismada 6. smif fen ve teknoloji
dersinde “Madde ve Is1” iinitesinin 6gretiminde kavram karikatiiri
etkinliklerinin &grencilerin sorgulayict 6grenme becerilerine ve
akademik basarilarina etkisini tespit etmek istemistir. Yar1 deneysel
modelin kullanildig1 ¢alisma 17’si deney ve 17°si kontrol grubu
olmak tiizere 34 Ogrenci ile yiiriitilmistir. 4 haftalik calisma
sonucunda kavram karikatiirii etkinliklerinin fen ve teknoloji
dersinde kullanilmasinin 6grencilerin sorgulayici 6grenme becerileri
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ve akademik basarilarina faydali oldugu sonucuna ulagmstir.
Calismada akademik basar1 puanlari agisindan deney grubu lehine
anlaml farklilik oldugu goriiliirken sorgulayict 6grenme becerileri
acisindan anlamli  farklilik bulunamamistir.  Gruplarin — sira
ortalamalar1 incelendiginde deney grubunun son test sorgulayici
o0grenme becerileri algilarmin kontrol grubuna gore daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Ayrica arastirmada kontrol grubu son test
sorgulayic1 6grenme becerileri puanlari ile son test basaril puanlari
arasinda anlamli bir iliskinin oldugu, deney grubunda ise bu iligkinin
anlamli diizeyde olmadigini tespit etmistir.

Eroglu (2010) 6. simif 6grencileri ile yaptig1 ¢alismada Fen
bilimleri dersinde “Maddenin Tanecikli Yapist” iinitesinde
ogrencilerin kendi iirlinii olan karikatiirler hazirlatmis ve 6grenci
motivasyonu ile basarisiya etkisini tespit etmek istemistir. Yari
deneysel modelin kullanildig1 ¢alisma 2009-2010 egitim-6gretim
yilinda 30 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Calisma siirecinde 6grencilerin
hazirlamis olduklar1 karikatiirler panolara asilmis ve karikatiirler
iizerinde tartisilmistir. Ayrica calisma sonunda Ogrencilere
karikatiirle ders islenmesi hakkindaki goriisleri sorulmustur.
Ogrenciler karikatiirlerin ~ dgrenmelerine yardimci  oldugunu,
isbirlikli  6grenmeye uygun ortam hazirladigini, eglenerek
ogrendiklerini, kendileri i¢in i¢ pekistirec sagladigini, diisiinme
becerilerini ve yaraticiliklarii gelistirdiklerini ifade etmislerdir.
Arastirma sonucunda deney grubu ile kontrol grubu basar1 puanlar
arasinda anlamli fark bulunurken motivasyon puanlari arasinda
anlamli farklilik olmadig: tespit edilmistir.

Cigek ve Oztiirk (2011) 6. smif dgrencileri ile yaptiklari
caligmada fen bilgisi dersinde kavram karikatiirleri hazirlamis ve
basar ile kalicilik lizerindeki etkisini ortaya koymak istemislerdir.
Yar1 deneysel desenin kullanildigi calismada “Viicudumuzda
Sistemler” iinitesindeki konulara yonelik kavram karikatiirii
hazirlamiglardir. Arastirma 2009-2010 egitim Ogretim yilinda 25’1
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kontrol, 28’1 deney olmak iizere 53 ogrenci ile yiiriitiilmiistiir.
Calismada kullanilan basari testi 4 haftalik bir uygulamanin ardindan
6 hafta sonra kalicilik testi olarak uygulamislarir. Calisma
sonucunda hem 6grencilerin sontest puanlarinda hem de kalicilik
testi puanlarinda deney ve kontrol grubu arasinda anlamli farklilik
olmadig1 sonucuna ulagmigslardir. Karikatiir destekli 6gretim ile
mevcut programa gore yiirlitiilen egitimin basar1 yoniinden benzer
sonuglar ortaya koydugunu tespit etmislerdir.

Inel ve Balim (2011) 6. smif &grencileri ile yaptiklari
calismada fen bilimleri dersinde “Madde ve Is1” tinitesindeki konular
kapsaminda kavram karikatiirleri hazirlamis ve probleme dayali
O0grenme 6grenme yonteminin 6grencilerin fen dersi motivasyonlari
izerindeki etkisini ortaya koymak istemislerdir. Deneysel desenin
kullanildig1 ¢aligmada kontrol grubunda dersler mevcut programa
gore islenirken deney grubunda karikatiir destekli probleme dayali
O0grenme yoOntemiyle islenmistir. Calisma sonucunda karikatiir
kullanilan deny grubu 6grencilerinin motivasyonlar1 ile kontrol
grubu G6grencilerinin motivasyonlar1 arasinda deney grubu lehine
anlamli fark oldugunu tespit etmislerdir.

Golgeli ve Saragoglu (2011) 6. sinif 6grencileri ile yaptiklari
caligmada fen bilimleri dersinde kavram karikatiirli uygulamalarinin
ogrencilerin basarisina etkisini ortaya koymak amaciyla bir ¢alisma
yapmuslardir. Calismada yar1 deneysel desen kullanilmis olup “Isik
ve Ses” iinitesinde yer alan konular i¢in karikatiirler hazirlanmstir.
Calisma 2009-2010 egitim Ogretim yilinda 77 Ogrenci ile
yuriitiilmustiir. “Isik ve Ses” {initesindeki konular arastirmaci
tarafindan kontrol grubunda tartisma yontemi ile, deney grubunda
ise yine tartisma yontemi ile ancak kavram karikatiirleriyle
desteklenerek islenmistir. Calisma sonucunda karikatiir kullanilan
deney grubu O6grenci puanlarinin mevcut programa goére egitim
yapilan kontrol grubu 6grenci puanlarindan anlamli derecede farkli
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oldugunu ve bu farkliligin deney grubu lehine oldugunu tespit
etmislerdir.

Evrekli vd., (2011) 6. smif Ogrencileri ile yaptiklar
calismada fen bilimleri dersinde kavram karikatiirii ile zihin
haritalariyla desteklenmis uygulamlarin 6grencilerin sorgulayici
o0grenme becerileri, motivasyonlari, fen dersine karsi tutumlar1 ve
basarilar1 iizerindeki etkisini ortaya koymak istemislerdir. Tek
gruplu Ontest- sontest modelin kullanildig1 ¢alismada “Madde ve Is1”
iinitesindeki konular kapsaminda zihin haritalar1 ve kavram
karikatiirleri hazirlanmistir. Calisma 16 6grenci ile yiiriitiilmiistiir.
Calisma sonucunda Ogrencilerin motivasyonlari ve akademik
basarilar1 arasinda deney grubu lehine anlamli fark oldugunu,
sorgulayict 6grenme becerileri ve fen dersine kars1 tutumlarinda ise
gruplar arasinda farklilik olmadigin1 tespit etmislerdir.

Erdogan ve Ozsevgeg (2012) 7. simif 6grencileri ile yaptiklar:
calismada fen bilimleri dersinde kavram karikatiirii kullaniminin
ogrencilerdeki kavram yanilgilarinin giderilmesine etkisini tespit
etmek istemislerdir. Bait deneysel desenin kullanildig1 ¢alismada
“Kiiresel Isinma ve Sera Etkisi” konular1 ele alinmistir. Calisma
sonucunda  karikatiirlerin  olusturdugu tartisma  ortamindan
yararlanarak Ogrencilerde bir¢ok kavram yanilgisi oldugunu tespit
emis ve bu yanilgilarin giderildigi sonucuna ulagmislardir. Ayrica
ogrenciler karikatiir ile ders islenmesinin konularin hatirlanmasini
kolaylagtirdigimi ve dersleri eglenceli hale getirdigini ifade
etmislerdir.

Inel (2012) kavram karikatiirleri ile desteklenmis probleme
dayali 6grenme yonteminin Ogrencilerin fen O6grenmeye yonelik
motivasyonlarina, kavramsal anlama diizeylerine ve problem ¢d6zme
becerilerine etkisini ortaya koymak amacli bir ¢alisma yapmistir.
Yar1 deneysel modelin kullanildigi ¢alisma 29 Ggrenci ile
yiriitilmiis olup Ogrenciler 4-5 kisilik gruplara ayrilmistir.
Ogrenciler gruplarda birlikte ¢alisarak problemlerin ¢dziimiine

--39--



ulagsmaya calismiglardir. 4 hafta siiren calisma her hafta 4 ders saati
stiresinde islenmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin kavramsal
anlama diizeyleri, problem ¢6zme becerileri algilart ve fen
O0grenmeye yonelik motivasyonlart arasinda deney grubu lehine
anlamli farkliliklar oldugu sonucuna ulagsmistir. Ayrica deney
grubunda yer alan 6grenciler kavram karikatiirleri ile desteklenmis
probleme dayali 6grenme yOnteminin 0grenmelerine ve 0grenme
stireglerine olumlu etkileri oldugunu belirtmislerdir.

Izgi (2012) yaptig1 ¢alismada ilkogretim 1. kademe fen
egitiminde ve Ogretmen adaylarinin fen egitiminde karikatiir
kullaniminin etkilerini ortaya koymak amach bir ¢caligma yapmustir.
Calisma 2009-2010 egitim-6gretim yilinda ilkogretim 4. ve 5.
smiftan 76, yiiksekdgretimden 74 Ogrenci ile ylriitilmiistiir.
Arastirma sonucunda Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme,
yaratici diislinme, fen 6gretimi 6z yeterlik 6n test -son test puanlari
arasinda anlamli bir fark olmadig: fakat fen 6gretimi tutum on test-
son test puanlar1 arasinda, son test puanlari lehine anlamli bir fark
oldugu belirlenmistir. Ilkdgretim 1. kademe dgrencilerinin ise sadece
yaratict diisiinme becerileri 6n test-son test puanlar1 arasinda, son
test puanlar1 lehine anlamli bir fark bulunmustur. Calismanin nitel
bulgularinda 6gretmen adaylar1 karikatiirlerin derse aktif katilimi
sagladigini, kavram yanilgilarmi tespit etme ve gidermede etkili
oldugunu, zor oldugu diisiiniilen baz1 fen konularini basitlestirdigini,
fen ve teknoloji dersi i¢in olduk¢a uygun oldugunu, dersin basinda
dikkat c¢ekme amaciyla, sonunda ise degerlendirme amaciyla
kullanilabilecegini belirtmislerdir. Ogrenciler ise karikatiirlerin ilgi
cekici, renkli ve eglenceli olduklarim1 ifade ederek odevlerinin
karikatiirlerle verilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Ayrica 4-5.
smif Ogrencilerinin  6gretmen adaylarindan  farkli  olarak,
karikatiirlerde kullanilan karakterlere ¢ok fazla dikkat ettikleri
bulgusuna ulagilmstir.
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Tiirkoguz ve Cin (2013) 7. smif 6grencileri ile yaptiklar
caligmada fen bilimleri dersinde “Yasamimizda Elektrik” {initesinde
arglimantasyona dayali kavram karikatiiri uygulamalarinin
ogrencilerin kavramsal anlama diizeylerine etkisini tespit etmek
amaciyla bir calisma yapmigslardir. Calisma 2012-2013 egitim-
ogretim yilinda 28’1 deney, 26’s1 kontrol grubu olmak iizere 54
Ogrenci ile yiritilmistir. Calismada gozlem, Olgiim, cikarim,
hipotez olusturma, tahmin, degisken belirleme, veri modelleme,
gozlem, siiflandirma, deney tasarlama, degiskenleri kontrol etme,
sonug yazimi ve raporlama gibi becerileri kapsayan “Bilimsel Siire¢
Becerileri Olgegi” kullanilmistir. Yar1 deneysel desenin kullanildig1
calisgmada arglimantasyona dayali karikatiir etkinliklerinin
uygulandigi deney grubunun kontrol grubuna oranla {inite
icerisindeki kavramlar1 daha 1iyi yapilandirdiklarini tespit
etmislerdir.

Atasoy vd., (2013) 5. sif 6grencileri ile yaptiklari calismada
fen bilgisi dersinde “Ses” konusunun ogretiminde kavram
karikatiirleri kullaniminin etkisini ortaya koymak amaciyla bir
caligma yapmiglardir. Yar1 deneysel desenin tercih edildigi calismada
ses konusunun 6gretimi kontrol grubunda mevcut 6gretim programi
ile deney grubunda ise mevcut program kavram karikatiirleriyle
desteklenerek yapilmistir. Konu §gretiminden 6nce ve sonra deney-
kontrol gruplarma iki asamali bir test uygulanarak kavramsal
anlamadaki gelisim diizeyleri verilerin nitel ve nicel analizleriyle
belirlenmistir. Ses ile ilgili kavramlarin 6gretiminde kavram
karikatiirleri kullanilan grubun puanlarinda 6nemli artis olmus ve
deney grubu lehine bir basar1 oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Ayni
zamanda kullanilan kavram karikatiirlerinin 6grencilerde kavramsal
degisime yardimci oldugunu tespit etmislerdir.

Sahin vd., (2013) 7. sinif 6grencileri ile yaptiklar1 ¢alismada
fen bilgisi dersinde “Gok Cisimlerini Taniyalim” konusunda
alternatif ~ kavramlarin  giderilmesinde, kavramsal degisim
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metinlerinin  etkisini ortaya koymak amaciyla bir calisma
yapmuglardir. Caligsma 2012-2013 egitim 6gretim yilinda 22 ortaokul
ogrencisi ile ylritiilmiistiir. Basit deneysel yontemin kullanildig:
caligmada, veri toplama araci olarak “Gok Cisimlerini Tantyalim”
konularina iliskin 12 adet kavram karikatlirii hazirlanmis ve
kullanilmigtir. Aragtirmada SE Ogretim modeline dayali 6gretim
materyali kavram karikatiirleri ile zenginlestirilerek, calisma
sonucunda 6grencilerde birgok alternatif kavramin mevcut oldugunu
ve hazirlanan karikatiir destekli kavramsal degisim metinlerinin
ogrencilerdeki alternatif kavramlarin bir¢ogunun giderilmesinde
etkili oldugu sonucunu tespit etmiglerdir.

Aydmn ve Balim (2013) 8. sif Ogrencileri ile yaptiklar
calismada fen bilgisi dersinde “Hiicre Boliinmesi ve Kalitim”
konularinda  hazirlamis  olduklar1  kavram  karikatiirlerinin
ogrencilerdeki kavram yanilgilarini tespit etmedeki etkisini ortaya
koymak amaciyla bir ¢alisma yapmislardir. Calisma 55 6grenci ile
yiirlitiilmis olup 14 acik uglu sorudan olusan “Hiicre Boliinmesi ve
Kalitim” kavramsal anlama testi, kontrol ve deney grubundaki
ogrencilere On test olarak uygulanmustir. 7 haftalik deneysel
uygulamadan sonra, kavramsal anlama testi son test olarak
uygulanmigtir. Ardindan deney ve kontrol gruplarindan 9’ar
ogrenciyle (toplam 18 Ogrenci) inite konulartyla ilgili yari
yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Deneysel uygulamanin
bitmesinden 6 hafta sonra 6grencilere kalicilik testi uygulanmistir.
Calisma sonucunda konrol grubundaki Ogrencilerin deney
grubundaki 6grencilere oranla ¢ok daha fazla kavram yanilgisina
sahip  olduklarin1  belirlemislerdir.  Ayrica deney  grubu
ogrencilerindeki kavramsal degisim diizeyinin kontrol grubu
ogrencilerinden daha yiiksek diizeyde oldugunu tespit etmislerdir.

Tas (2013) yaptig1 calismada karikatiir destekli fen
ogretiminin 6. sinf dgrencilerinin akademik basarisina ve bilginin
kaliciligina etkisini tespit etmeye ¢aligsmistir. Arastirmaci 6. Siif fen
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bilimleri dersi “Yasamimizdaki Elektrik™ iinitesindeki kazanimlara
yonelik karikatlirler hazirlamis ve uygulamistir.  Arastirma
sonucunda karikatiir destekli uygulama grubunun basar1 testi ve
kalicilik testi puanlarinin kontrol grubuna gore daha basarilt oldugu
sonucuna ulasmistir. Ayrica 6grenciler karikatiir destekli fen
ogretiminin kalicilig1 sagladigi, derse katilimi artirdigi ve bilgilerin
tekrarin1 kolaylastirdigini belirtmisglerdir.

Cinici vd., (2014) 8. siif 6grencileriyle yaptiklari caligmada
fen  bilgisi dersinde kavram karikatiirleriyle desteklenen
argiimantasyon uygulamalarinin etkililigini tespit etmek amaciyla
bir calisma yapmislardir. Yar1 deneysel desenin kullanildigt
caligmada “Hiicre Boliinmeleri ve Kaliim” {initesindeki konulara
uyarlanan karikatiirler hazirlamiglardir. Calisma sonucunda deney
grubunda yer alan 6grencilerin basar1 puanlarinin kontrol grubu
ogrencilerinin basar1 puanlarina oranla daha fazla bir artis oldugu
sonucuna ulagmislardir.

Aydin ve Ozyiirek (2014) 7. simf dgrencileri ile yaptiklar:
calismada fen bilimleri dersinde bilgisayar destekli hazirlanan
kavram karikatiirlerinin “Isik Kirliligi” konusunun ogretimine
etkisini ortaya koymaya calismislardir. Ogrencilere ¢alisma dncesi
caligma kagitlar1 dagitilmis ve bilgisayar destekli animasyonlar
gosterildikten sonra sorular1 cevaplamalart istenmistir. Calisma
sonucunda bilgisayar destekli hazirlanan kavram karikatiirlerinin
ogrencilerde 151k kirliligi konusunda farkindalik yarattig1 sonucuna
ulasmislardir.

Demirel ve Aslan (2014) 7. sif 6grencileri ile yaptiklar
calismada fen bilgisi dersinde “Giines Sistemi ve Otesi” {initesinde
kavram  karikatiirleri  gelistirerek ~ 6grencilerin ~ kavramsal
anlamalarina ve akademik basariya etkisini tespit etmek
istemislerdir. Yar1 deneysel desenin kullanildig1 ¢alisma 15’1 deney
grubu 16’s1 kontrol grubunda olmak tizere toplam 31 &grenci ile
yurlitiilmistiir. Arastirma sonuglar1 akademik basar1 agisindan deney
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ve kontrol grubu arasinda anlamli fark olmadigi sonucuna
ulagsmislardir. Ancak yapilan uygulama ile 6grencilerdeki mevcut
kavram yanilgillarinin azaladigi, 6grencilerin konular1 daha iyi
anladigi ve Ogrencilerde yeni kavram yanilgilart olusmadigi
sonucuna ulagmiglardir. Ayrica Ogrenciler karikatiirlerle islenen
derslerden olduk¢a hoslandiklarini ve derslerin daha eglenceli
gectigini ifade etmislerdir.

Balim vd., (2015) ortaokul Ogrencileri ile yaptiklar
caligmada fen bilimleri dersinde kavram karikatiirleriyle desteklenen
probleme dayali 6grenme modelinin 6grencilerin kavramsal anlama
diizeyleri, problem ¢6zme becerisi ve bilme algilari tizerindeki
etkisini ortaya koymaya c¢alismiglardir. Yar1 deneysel desenin
kullanildig1 ¢alisgma 9 okuldan segilen 27 siniftaki 533 6grenci ile
ylrlitiilmistlir. Deney 1 grubunda dersler kavram karikatiirleriyle
desteklenen probleme dayali 6grenme modeli ile Deney II grubunda
sadece probleme dayali 6grenme modeli ile kontrol grubunda ise
mevcut programa gore islenmistir. 16 ders saati siiresiyle uygulanan
caligmada kavramsal anlama ve problem ¢ozme becerisi testleri
uygulanmigtir. Calisma sonucunda karikatiir destekli modelin
uygulandig1 Deney I grubu ile Deney II ve kontrol grubu arasinda
anlaml farklilik oldugu sonucuna ulasilirken diger gruplarin son test
grubu puanlari arasinda anlamli fark olmadigin tespit etmislerdir.

Ceylan (2015) yaptig1 calismada 7. sinif fen dersi “Maddenin
Tanecikli Yapist” finitesinde kavram Kkarikatiiri kullaniminin
ogrencilerin biligsel yapilarina ve akademik bagarilarina etkisini ve
ogrencilerin karikatiirlere iligkin goriislerini incelemistir. Calisma
deneysel model seklinde tasarlanmis olup 2014- 2015 egitim 6gretim
yilinda 27’s1 deney ve 27’si kontrol grubu 6grencisi olmak {izere 54
ogrenciyle yiirlitiilmiistiir. Kontrol grubunda dersler SE modeli ile
mevcut programa gore yiiriitiilmiis, deney grubunda ise SE modeline
ek olacak sekilde her bir ders saati i¢in kavram karikatiirleri ile
dersler islenmistir. Calisma sonucunda son test puan ortalamalari
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arasinda deney grubu lehine anlamli farklilik oldugu sonucuna
ulagmistir. Ayrica 6grenciler kavram karikatiirii kullanimimin bilgi
eksikligini giderici, Ogretici, farkli ve eglenceli oldugunu ifade
etmislerdir.

Ocak vd., (2015) ilkokul 4. smif 6grencileri ile yaptiklar
calismada fen bilimleri dersinde kavram karikatiirii kullaniminin
Ogrencilerin basarisina etkisini tespit etmek istemislerdir. “Canlilar
Diinyasim1  Gezelim-Tamiyalim” {initesindeki konulara yonelik
hazirlanan kavram karikatiirlerinin etkisi yar1 deneysel desenin
kullanildigi aragtirma ile incelenmistir. Aragtirma 2013-2014 egitim-
ogretim yilinda 17’si kontrol ve 17’si deney grubu olmak tizere 34
dordiincti sinif 6grencisi ile yiiritiilmistir. Arastirma sonucunda
mevcut programa gore egitimin yapildigi kontrol grubu ile karikatiir
etkinliklerinin uygulandig1 deney grubu arasinda deney grubu lehine
anlamli fark oldugu goriilmiistiir.

Er ve Oren (2015) 7. simf dgrencileri ile yaptiklari ¢alismada
fen bilimleri dersi “Isik” linitesinde kavram karikatiirii, bulmaca gibi
alternatif degerlendirme yaklasimlarint esas alan Ogretim
yonteminin Ogrencilerin tutum ve basarilart lizerindeki etkisinin
tespit etmek istemislerdir. Calisma 2014-2015 egitim-68retim
yilinda 25°1 deney ve 28’1 kontrol grubu olmak {izere toplam 53
ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Yar1 deneysel desenin kullanildig1 ¢caligma
sonucunda alternatif degerlendirme yaklasimlarinin uygulandigi
deney grubu tutum ve akademik basar1 son test puanlarinin kontrol
grubundan anlamli derecede farklilagtigini ve bu farkliligin deney
grubu lehine oldugunu belirlemislerdir.

Sayin (2015) yaptig1 ¢alismada fen ve teknoloji dersi 7. stmif
“151k™ tlnitesinin 6gretiminde kavram karikatiirleri kullanilmasinin
ogrencilerin motivasyon, sorgulayici Ogrenme becerileri ve
akademik basarilar1 lizerindeki etkilerini tespit etmek amaci ile bir
caligma yapmistir. Calisma 2013-2014 egitim-6gretim yilinda 30’u
deney grubu, 28’1 kontrol grubu olmak {izere toplam 58 6grenci ile
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yirlitiilmistiir. Deney grubunda 'Isik’ {initesi kavram karikatiirleri ile
desteklenerek islenirken, kontrol grubunda mevcut Ogretim
programi ile islenmistir. Arastirmada 20 ders saati deneysel
uygulamalar gergeklestirilmistir. Son test uygulamalarindan bir hafta
sonra yart yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Calisma
sonucunda mevcut programin uygulandigi kontrol grubu ile
karikatiirlerin kullanildig1 deney grubu &grencilerinin akademik
basarilar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 ancak sorgulayici
o0grenme becerileri algilar1 ve motivasyonlar1 arasinda deney grubu
lehine anlaml1 farkliliklar oldugu sonucuna ulasmaistir. Ayni zamanda
ogrenciler karikatiirlerin derse olan ilgilerini arttirdigini, farkli bakis
acilar1 gelistirmelerine yardimct oldugunu ve karikatiirlii derslerin
daha eglenceli olduklarini ifade etmislerdir.

Evrekli ve Balim (2015) 6. smif 6grencileri ile yaptiklar
calisgmada fen bilimleri dersinde animasyon destekli kavram
karikatiirii kullaniminin 6grencilerin sorgulayici 6grenme becerileri
iizerindeki etkisini tespit etmek istemislerdir. Iki deney grubu
(17+17) ve bir kontrol grubu (17) olmak tizere 51 o6grenci ile
yuriitiilen c¢alismada yar1 deneysel desen model kullanilmistir.
“Madde ve Is1” linitesindeki konulara iliskin hazirlanan karikatiirler
deney 1 grubunda animasyon destekli uygulanirken deney 2
grubunda sadece karikatiirler ile kontrol grubunda ise konular
mevcut programa gore islenmistir. Calisma sonucunda deney
gruplart ile kontrol grubu 6grencilerinin sontest puanlarinda anlaml
farklilhik bulunmamistir. Ancak animayon destekli karikatiirlerin
kullanildig1 deney 1 grubu sontest puanlarinin 6ntest puanlarina gére
anlaml1 diizeyde yiiksek oldugunu belirlemislerdir.

Kaya vd., (2016) yaptiklar1 ¢alismada 9. smif fen/biyoloji
dersi “Bitkiler Alemi” adli konunun karikatiir destekli islenmesinin
Ogrenci basarisina etkisini tespit etmek istemislerdir. Aragtirmada
yar1 deneysel desen kullanilmis olup son testin ardindan kalicilik
testi kullanilmistir. Caligsma 20’si kontrol, 20’si deney grubu olmak
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lizere 40 Ogrenci ile yiirlitiilmistiir. Kontrol gruplarinda konular
geleneksel 6gretim yontemleriyle, deney grubunda ise karikatiir
destekli Ogretim yoOntemiyle islenmistir. Hazirlanan 20 soruluk
basar1 testi Ontest, sontest ve kalicilik testi olarak kullanilmaistir.
Arastirma sonucunda fen/biyoloji dersi 6gretiminde karikatiir
kullanilmasimnin  6gretim basarisin1  ve bilgilerin  kaliciliginmi
arttirmada geleneksel yontemlere oranla daha etkili oldugu sonucuna
ulasmisglardir.

Say ve Ozmen (2018) 7. smf dgrencileriyle yaptiklarn
calismada fen bilgisi dersinde “Maddenin Yapis1 ve Ozellikleri”
iinitesinde Ogrencilerdeki kavram yanilgilarini tespit etmek ve
diizeltmek amaciyla kavram karikatiirleri hazirlamistir. Aragtirmada
veriler yar1 yapilandirilmis miilakatlar ve kavram testleri
kullamilarak elde edilmistir. Calisma 25’1 kontrol, 24’i deney
grubunda olmak iizere toplam 49 6grenci ile ylriitilmiistiir.
Arastirma sonucunda bazi dgrencilerin maddenin yapisi-6zellikleri
konusuyla ilgili kavramlar1 sadece bilgi diizeyinde bildikleri ancak
bu bilgileri kullanma konusunda yetersiz olduklar1 belirlenmistir.
Calisma  sonucunda  hazirlanan  kavram  karikatiirlerinin
ogrencilerdeki mevcut kavram yanilgilarini azalttig1 ve 6grencilere
konuyu daha 1yi kavrama noktasinda yardimci oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ayrica karikatiirlerin yeni kavram yanilgilar1 ortaya
cikarmadigi da belirlenmistir.

Korkut ve Oren (2018) 7. smf dgrencileri ile yaptiklari
caligmada fen ve teknoloji dersinde kavram karikatiirleriyle
desteklenmis bilimsel hikayeler hazirlamis ve Ogrencilerin
motivasyon, tutum ve akademik basarilar1 iizerindeki etkisini
incelemiglerdir. Yar1 deneysel desenin kullanildigi calismada
“Ulkemizdeki Biyolojik Cesitlilik”, “Ekosistemler” ve “Cevre
Sorunlart ve Etkileri” konular1 ele alinmistir. Uygulamalar 2012-
2013 egitim-6gretim doneminde 27°si deney grubu ve 27’si kontrol
grubu olmak iizere 54 o6grenci ile ylriitilmiistiir. Arastirma
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sonucunda karikatiir destekli bilimsel hikayelerin uygulandigi deney
grubu ile mevcut programa gore uygulamalarin yapildigi kontrol
grubu arasinda motivasyon ve tutum puanlari arasinda anlamli fark
bulunmazken, basari testi puanlar1 arasinda deney grubu lehine
anlaml fark oldugu sonucuna ulasilmistir.

Senocak (2018) 5. Sinif fen bilimleri dersi “Yasamimizdaki
Elektrik” {initesinde kavram karikatiirii kullaniminin 6grenci tutumu
ve basarisina etkisini tespit etmek amacl bir ¢alisma yapmustir.
Calisma 2015-2016 egitim-6gretim yilinda 21°1 deney, 19’u kontrol
grubu olmak iizere 40 6grenci ile ylriitilmiistiir. Calisma O6gretim
programinin igerigine uygun olarak 16 ders saati (4 hafta) ile sinirh
tutulmustur. Deney grubunda smif i¢i etkinlikler uygulanirken
mevcut Ogretim programi ile birlikte kavram karikatiirleri
kullanilmigstir. Kontrol grubunda yalnizca mevcut 6gretim programi
uygulanmigtir. Calisma sonucunda kavram karikatiirleri ile
desteklenmis 6gretimin mevcut program ile yapilan ¢gretime gore
akademik basarty1 artirmada ve Ogrencilerde olumlu tutum
gelistirmede daha etkili oldugu sonucuna ulasmistir. Ayrica
ogrenciler diger derslerde de kavram karikatiirleri kullanilmasi
gerektigini, karikatiirler ile islenen dersin Ogrenme hizlarini
artirdigini ve dersin daha eglenceli hale geldigini belirtmislerdir.

Karabiber (2019) 8. Siif 6grencileri ile yaptig1 ¢alismada
fen bilimleri dersinde kavram karikatiirleri hazirlamis ve
argiimantasyona dayali karikatiir etkinliklerinin 6grencilerin niikleer
enerjinin faydalar1 ve riskleri konusundaki fikirlerine etkisini ortaya
koymak istemistir. Yar1 deneysel desenin kullanildig1 ¢calisma 30’u
deney, 30’u kontrol grubu olmak iizere 60 6grenci ile yiirtitiilmiistiir.
Bilimsel tartigmalar iceren karikatiirlerin kullanimiyla 12 saatlik (6
hafta) bir ¢alisma yapilmistir. Calisma sonucunda bilimsel
tartismalar i¢eren karikatiirlerin kullanildig1 denye grubu ile mevcut
programin uygulandigi kontrol grubu puanlar arasinda deney grubu
lehine anlamli farklilik bulunmustur.
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Ozsevgec vd., (2019) ilkokul 4. simf 8grencileri ile yaptiklart
caligmada fen bilimleri dersinde “Kiitle ve Agirlik” konularinda
hazirladiklart kavram karikatiirlerinin  6grencilerdeki kavram
yanilgilarinin giderilmesinde etkili olup olmadigini tespit etmek
istemiglerdir. Karma yontemlerden acgiklayici desenin kullanildig:
caligma 15 Ogrenci ile yiiriitiilmiis olup c¢alismada zayif deneysel
yontem tercih etmislerdir. Calisma sonucunda hazirladiklar1 kavram
karikatiirlerinin ~ 6grencilerdeki mevcut kavram yanilgilarinm
gidermede etkili oldugunu belirlemislerdir. Ogrenciler konulari ilk
defa kavram karikatiirleriyle islediklerini, derslerin ¢ok &gretici ve
eglendirici gectigini ifade etmislerdir. Ayrica diger derslerde de
karikatiirler ~ kullanilmasinin =~ olduk¢a  yararli  olacagim
belirtmislerdir.

Golgeli ve Saragoglu (2019) 6. siif 6grencileri ile yaptiklari
calisgmada “Diislin-Esles-Paylas” teknigini kullanarak kavram
karikatiirlerinin 6grencilerin fen bilimleri dersine olan tutumlarina
ve akademik basarilarina etkisini tespit etmek amaciyla bir ¢alisma
yapmiglardir. ““Yasamimizdaki Elektrik” {initesi kapsaminda
hazirlanan karikatiirlerin kullanildig1 ¢alisma 2x2 faktoryel (split-
plot) desene gore tasarlanmistir. 77 Ogrenci ile ylriitillen ¢alisma
sonucunda fen bilimleri dersinde karikatiir kullaniminin 6grencilerin
tutumlarinda anlamli bir fark olusturmadigi ancak akademik
basarilarinda deney grubu lehine anlamli fark olustugu sonucuna
ulagmislardir.

Artun vd., (2019) 5. sinif 6grencileri ile yaptiklar1 ¢calismada
fen bilimleri dersinde kavram karikatiirlerinin dgrencilerin
biyogesitlilik konusunu anlamalar {izerindeki etkisini tespit etmek
amaciyla bir ¢calisma yapmislardir. Deney grubunda konular kavram
karikatiirleriyle desteklenerek islenirken kontrol grubunda mevcut
programa gore islenmistir. Yar1 deneysel desenin kullanildigi
calisma 2017-2018 egitim- 6gretim yilinda toplam 50 6grenci ile
yiirtitiilmiistiir. Biyogesitlilik konusunun 6gretimi kontrol grubunda
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sadece fen bilimleri 6gretim programinda yer alan etkinlikler ile
deney grubunda ise mevcut Ogretim programi kavram
karikatiirleriyle desteklenerek yapilmistir. Sonug¢da deney grubu
ogrencilerinin kontrol grubu 6grencilerine gére daha basarili oldugu
sonucuna ulagmuislardir.

Kiilekci (2019) kavram karikatiirii ile destekli probleme
dayal1 fen, teknoloji, matematik ve mihendislik (FeTeMM)
etkinliklerinin 5. smif fen bilimleri dersi 6gretimi iizerindeki
etkilerini ortaya koymak amaciyla bir ¢alisma yapmistir. Calisma
2017 — 2018 egitim-6gretim yilinda 17 besinci sinif dgrencisi ile
ylriitilmiistiir. Arastirmada veriler kavramsal anlama testi,
mithendislik nedir 6lgegi, teknoloji nedir 6lgegi, bir mithendis ¢iz
testi ve akademik basari testi ile toplanmistir. Uygulamalar 10 hafta
boyunca haftada iki ders saati siiresi olmak iizere toplam 20 ders
saati siirdiiriilmiistiir. ~ Ogrenciler kavram Kkarikatiirleri ile
desteklenen probleme dayali Ogrenme senaryolarini isbirlikli
gruplarda ele almistir. Uygulamalar esnasinda arastirmaci tarafindan
olusturulan  calisma  yapraklar1  kullanilmistir.  Ogrenciler
miihendislik tasarim siireci basamaklarini kullanmis ve senaryolarda
yer alan problemlerin ¢oziimiine yonelik c¢esitli tasarimlar
yapmiglardir. Calisma sonucunda kavram karikatiirii destekli
FeTeMM etkinliklerinin 6grencilerin kavramsal anlama diizeylerini
ve akademik basarilarini anlamli derecede artirdigi sonucuna
ulagmustir.

Karakus (2019) yaptig1 caligmada 7. smif fen bilimleri
dersinde  karikatiir =~ kullaniminin  68rencilerin  kiitle-agirlik
konusundaki kavram yanilgilarina etkisini tespit etmek amagh bir
caligma yapmustir. Kontrol ve deney grubundaki 6grencilerin “Kiitle
ve Agirlik” konusundaki bilgi diizeyleri ¢aligmanin dncesinde ve
sonrasinda Olciilerek kaydedilmistir. Arastirmact uygulama yapmak
icin “Kiitle ve Agirlik” konularinda kendisi kavram karikatiirleri
hazirlamig ve uygulama yapmistir. Calisma sonucunda karikatiir ile
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desteklenen Ogretim etkinligine katilan Ogrencilerin 6grendikleri
bilgileri korudugu, deney grubu bilgi diizeyinin kontrol grubuna
gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmustir.

Bakir (2019) 5. Smuf ortaokul O&grencileri ile yaptigi
calismada fen bilimleri dersinde kavram karikatiirleri hazirlamis ve
Ogrencilerin kavramsal anlamalar1 {izerindeki etkisini ortaya
koymaya calismistir. Calisma kapsaminda “Madde ve “Degisim”
iinitesi konular1 kapsaminda karikatiirler hazirlanarak SE modeliyle
uygulanmis ve calismada tek gruplu zayif deneysel desen
kullanilmistir. Calisma besinci smifa giden 12 Ogrenci ile
yuriitilmiistiir. Calisma sonucunda fen derslerinde kavram
karikatiirii kullanilmasinin 6grencilerin kavramsal analamalarina ve
kavramlar arasinda iliskiler kurmasina olumlu yonde etki ettigini
tespit etmislerdir.

Yurttadur ve Pehlivan (2020) yaptiklar1 ¢alismada 6. siif fen
bilgisi  dersinde  “Viicudumuzdaki  Sistemler”  {iinitesinde
karikatiirlerle zenginlestirilmis egitimin Ogrencilerin erisilerine
etkisini tespit etmek istemislerdir. Yar1 deneysel desenin kullanildig:
calisgma 2018-2019 egitim-6gretim yilinda yiirlitilmiistiir. Deney
grubunda dersler karikatiirlerle desteklenerek islenirken kontrol
grubunda mevcut programla yiiritiilmiistir. Alt1 haftalik bir
uygulama sonunda Ogrencilerin sontest puanlart incelenmistir.
Ontest puanlar esit olan kontrol ve deney gruplarinin calisma
sonucunda sontest puanlari arasinda deney grubu lehine anlamli fark
olustugu sonucuna ulagmisglardir.

Kocakavak ve Erdkten (2020) 5. Siuf ogrencileri ile
yaptiklar1 caligmada karikatiirler ile zenginlestirilmis fen bilimleri
Ogretiminin 6grenci tutumuna ve basarisina etkisini arastirmiglardir.
Arastirma 2017-2018 egitim-6gretim yilinda 70’1 deney, 71°1 kontrol
grubu olmak {izere toplam 141 6grenci ile yiriitiilmiistiir. On yedi
hafta siliren c¢alisma her hafta dort ders saati olmak iizere
uygulanmistir. Yar1 deneysel desenin kullanildigi c¢aligmada
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hazirlanan karikatiirlii calisma yapraklar1 kullanilmistir. Arastirma
sonucunda karikatiirler ile zenginlestirilmis fen bilimleri 6gretiminin
ogrencilerin fen dersine karsi tutumlarda anlamli bir fark
olusturmadigi ancak akademik basarilarini artirdigt sonucuna
ulasmisglardir.

Bayhan (2023) ilkokul 1. Smif 6grencileri ile yaptigi
caligmada “Yildiz, Ay ve Gilines” kavramlarinin o6gretimi igin
karikatiirler hazirlamis ve kavram yanilgilarin1 6nlemedeki etkisini
ortaya koymak istemistir. Tek grup Ontest/sontest desenin
kullanildigr c¢alisma arastirmacinin kendi hazirladigt  kavram
karikatiirleri kullanilmistir. Arastirma 2022-2023 egitim- 6gretim
yilinda uygun Ornekleme yontemi ile belirlenen 18 birinci sinif
Ogrencisiyle yiiriitiilmistir. Calisma sonucunda karikatiir destekli
ders islemenin Ogrencilerdeki kavram yanilgilarimi gidermede
oldukca etkili oldugu sonucuna ulagsmistir. Ayrica stronomi ve
gokylizii gibi fen konular1 igin karikatiirler kullanmanin etkili
olacagi noktasinda 6nerilerde bulunmustur.

Yurt i¢inde yapilan calismalar incelendiginde tamamina
yakininin ortaokul ve daha iist kademelerde yapilan c¢aligmalar
oldugu goriilmektedir. Yapilan c¢alismalarda mizahin, genellikle
kavram 6gretiminde ve 6grencilerin kavram yanilgilarini gidermede
etkili olup olmadigini ortaya koymak amaciyla yapilan yar1 deneysel
desene gore tasarlanmis caligmalar oldugu goriilmektedir. Ayrica
yapilan c¢alismalarda farkli mizah tiirlerinin (fikra, karikatiir, mizahi
hikaye, mizahi siir vs.) bir arada kullanilmadig1 genellikle karikatiir
destekli caligmalarin yapildig: belirlenmistir.

7.2. Yurt Disinda Yapilan Calismalara Genel Bir Bakis

Temple (1992) 8. smif Ogrencileri ile yaptigr ¢alismada
mizahin Ogrencilerin elestirel ve yaratict diisiinme becerileri
tizerindeki etkisini ortaya koymak amaciyla bir ¢calisma yapmustir.
Calisma yaslar1 13-16 arasinda degisen 50 6grenci ile yiirtitiilmiistiir.
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Calisma sonucunda mizah kullaniminin 6grencilerin yaratici ve
elestirel diislinme becerilerine olumlu etkileri oldugunu tespit
etmigstir. Bununla birlikte mizahin sinifta olumlu bir iklim yaratma,
yonetim problemlerini belirleme, bunlarla basa ¢ikma ve miifredati
kolaylastirma gibi olumlu etkileri oldugunu tespit etmistir.

Corneilo (1997) ilkokul 4. smif oOgrencileriyle yaptigi
calismada fen bilimleri dersinde mizahi unsurlar1 kullanmanin
ogrencilerin fen bilimleri dersine karst tutumlarina ve fen
basarilarina etkisini ortaya koymaya calismistir. Yar1 deneysel
desenin kullanildig1 calismada 40’ar kisilik deney ve kontrol grubu
olusturulmus ve her iki grupta da ¢alismalar aragtirmaci tarafindan
ylritilmiistiir. Caligma sonucunda hem fen bilmleri dersine karsi
tutumda hem de 6grenci basarilarinda deney grubu lehine anlamli
farklilik oldugu belirlemistir. Mizah destekli grubun daha fazla
eglendigini ve daha fazla 6grenme kazanimi sagladigini elde ettigini
belirlemistir.

Keogh ve Naylor (2000) 7. smif 6grencileri ile yaptiklari
caligmada fen bilgisi dersinde kavram karikatiirii kullanimu ile ilgili
ogretmen ve Ogrenci fikirlerini ve bakis acgilarim1 ortaya koymaya
calismiglardir. Yapilan ¢calismada farkli yas grubundaki 6grencilerin
ve Ogretmenlerin goriisleri alimmistir. Calisma  sonucunda
ogretmenler kavram karikatiirlerinin 6grencilerin kavramlari anlama
ve gelistirmesini kolaylastirdigini, fikir ve goriislerini ortaya
cikarmada 6nemli rol oynadigini, isteksiz olan ve hata yapmaktan
korkan 6grencilerin fikirlerini ¢cekinmeden ifade etmeye yonelttigini,
derse katilmlarin1  ve motivasyon diizeylerini arttirdigini
belirtmislerdir. Ogrenciler ise kavram Kkarikatiirlerinin sahip
olduklar1 diistincelere farkli bir bakis acisiyla bakmalarina olanak
sagladigini, kimi fikirlerinde degisiklikler meydana getirdigini ifade
etmislerdir.

Stephenson ve Warvick (2002) yaptiklar ¢aligmada 9-13 yas
araligindaki  o6grencilerle calismiglardir. Kavram karikatiirii
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kullaniminin fen bilimleri dersinde &grencilerin 15181 ve golgeyi
anlamalar1 iizerinde etkisinin olup olmadigim1 ortaya koymak
amactyla bir c¢alisma yapmislardir. Calisma sadece kavram
karikatiirlerinin kullanildig1 tek grupla yiritilmiistiir. Calisma
sonucunda karikatiir kullanilarak desteklenen 6gretimin 6grencilerin
151k ve golgenin olusumu konularini anlamalarina yardimci
oldugunu, iinitedeki kavramlar1 sorgulamaya tesvik ettigini tespit
etmislerdir.

Rule ve Auge (2005) yaptiklar1 calismada 6. sinif fen bilgisi
dersinde “Mineral ve Kaya” kavramlarinin 6gretiminde mizahi
karikatiirler kullanmanin 6grencilerin tutum ve basarisina etkisini
tespit etmek istemislerdir. Yar1 deneysel modelin kullanildig
calismada 30’u deney grubu 33’1 kontrol grubu olmak iizere 63
ogrenci ile calisilmistir. Her iki grupda da esit siire ile egitim
verilmis, Ogrenciler isbirlikli gruplarda calismislardir. Calisma
sonucunda mizahi karikatiirler kullanilan grubun, kullanilmayan
gruba goére bu kavramlar1 6grenmede daha basarili olduklar1 ve
ogrencilerin derse kars1 tutumlarinin olumlu yonde arttii sonucuna
ulagmislardir.

Huang vd., (2006) ilkégretim 6grencileri ile yaptiklar
calismada fen bilimleri dersinde kavram karikatiirii kullaniminin
ogrencilerin kavramsal anlamalari iizerindeki etkisini ortaya koymak
istemislerdir. Calisma kapsaminda “Manyetizma” konusu ile ilgili
karikatiirler hazirlamis ve uygulamislardir. Uygulama siiresinde
ogrencilerin aklindaki 14 manyetizma yanilgis1 tespit edilmis ve
smiflandirilmistir. Calisma  sonucunda  kullanilan  kavram
karikatiirlerinin kavramsal anlamay1 saglamada etkili bir arag
oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica karikatiirler vasitasiyla
ogrencilerin daha 1yi 6grendiklerini gozlemlemislerdir.

Webb vd., (2008) 9. sinif 6grencileri ile yaptiklar1 ¢calismada
fen bilimleri derslerinde kavram karikatiirleri kullaniminin smif
ortaminda tartigmay1 gelistirebilme etkisini ortaya koymak
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istemislerdir. Ogrencileri gruplara ayirarak kavram karikatiirleri
iizerinde tartigmalarmi saglamislardir. Arastirma sekiz hafta
stiresince olusturulan alt1 grupta iiretilen argiimantasyon teknikleri
ile yuriitilmiis ve degerlendirilmistir. Caligma sonucunda karikatiir
kullannminin 6grencilerin sinif i¢inde tartisma diizeylerinde artisa
neden oldugunu tespit etmislerdir.

Rule vd., (2008) yaptiklar1 ¢alismada ilkogretim fen bilgisi
dersleri i¢in komik karikatiirler hazirlayip uygulamislardir.
Calismada ogretmenler ve yazarlar tarafindan 48 adet renkli
karikatlir hazirlayarak smif ortaminda etkilerini belirlemek
istemislerdir. Caligma sonucunda fen bilgisi derslerinin karikatiirler
ile zenginlestirilip anlatildiginda Ggrencilerin  derse  olan
motivasyonlarinin ve yaraticiliklarinin arttigini, dersten alinan
verimin daha yiiksek ve etkili oldugu sonucuna ulagmislardir. Ayrica
kiigiik resimler ile olusturulan renkli karikatiir senaryolar1 ve fikir
uyandirict sorularin yer aldigi mizahi karikatiirlerin {retkenligi
arttirdigini belirlemislerdir.

Sexton vd., (2009) ilkokul 3. ve 4. smf Ogrencileri ile
yaptiklar1 ¢calismada kavram karikatiirleri hazirlayarak 6grencilerin
zihinsel akil yiiriitme stratejilerine etkisini ortaya koymak amaciyla
bir calisma yapmuslardir. Calisma 101 ilkokul Ogrencisi ile
yiiriitiilmils olup tek grupla c¢aligma yapilmistir. Yapilan calisma
sonucunda kullanilan karikatiirlerin mevcut yazili materyallerden
cok daha etkili oldugunu ve o&grencilerin daha giiclii hesaplar
yapmalarina ve akil yiiriitmelerine olumlu katkilar sagladigin1 tespit
etmislerdir. Ayrica arastirmada Ogretmenlere bu konseptte
karikatiirler hazirlayarak kullanmalar1 6nerisinde bulunmuslardir.

Dalacosta vd., (2009) 10-11 yas araligindaki ilkokul
ogrencileri ile yaptiklar1 ¢calismada fen bilimleri dersinde karikatiir
tarzt multimedya uygulamasi gelistirerek 6grencilerdeki kavram
yanilgilarin1 belirlemedeki etkisini ortaya koymaya calismiglardir.
Tek gruplu deneysel desenin kullanildig1 caligmaya 179 6grenci
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katilmistir. Caligma sonucunda kullanilan karikatiirlii multimedya
uygulamalarinin 6grencilerin fen kavramlarina iligkin kavram
yanilgilarin1 ortaya ¢ikarmada oldukg¢a etkili oldugunu tespit
etmiglerdir. Ayn1 zamanda Ogrenciler tarafindan anlagilmasi oldukga
zor olan kavramlarin bu yontemle ¢ok daha kolay anlayabildiklerini
belirlemislerdir.

Chen vd., (2009) ilkogretim oOgrencileri ile yaptiklar
caligmada kavram  karikatiirleriyle  desteklenmis  argiiman
Ogretiminin 6grencilerin argiimantasyonu tizerindeki etkisini ortaya
koymak istemiglerdir. Tek gruplu Ontest-sontest desenin kullanildigt
caligmada 6 hafta boyunca kavram karikatiirii uygulamasina dayali
deneysel argiiman Ogretimi yapilmistir. Calismaya 21 06grenci
katilmis olup ¢aligma sonucunda kavram karikatiirii etkinliklerinin
argliman Ogretimine uygulanmasinin, 6grencilerde arglimantasyon
yetenegini gelistirebildigini tespit etmislerdir.

Hejnova (2013) 13-15 yas aras1 ortaokul 6grencileri ile
yaptig1 c¢alismada fen bilimleri dersinde kavram karikatiirii
kullannminin 6grencilerin basarisi iizerine etkisini ortaya koymak
amaciyla bir calisma yapmistir. “Hareket ve Kuvvet” {linitesindeki
konular kapsaminda 17 adet kavram karikatiirii hazirlanmis ve
uygulanmastir. Calisma  sonucunda  hazirlanan  kavram
karikatiirlerinin 6grencilerin basarilarini 6nemli Olclide arttirdig:
sonucuna ulagmistir.

Abraham vd., (2014) mizah destekli 6gretimin etkililigini
ogrencilerin goriislerine gore degerlendirmek amactyla bir ¢alisma
yapmiglardir. Calisma tek gruplu Ontest-sontest desene gore
tasarlanmis olup 161 6grenci ile ylriitiilmistiir. Calismada dersler
mizah destekli islendikten sonra G6grencilere anket dagitilmis ve
yapilan uygulamay1 degerlendirmeleri istenmistir. Calismaya katilan
ogrencilerin tamamina yakini (ylizde 98’1) mizah destekli egitimin
ogrenci-Ogretmen iletisimini  kolaylastirdigini, Ogrenmelerine
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yardimc1 oldugunu ve oOgretilen konularin daha iyi akilda
tutulmasina katki sagladigini belirtmislerdir.

Kavandi ve Kavandi (2016) mizahin &grencilerin
motivasyonlar lizerindeki etkisini tespit etmek amagli deneysel bir
caligma yapmislardir. 120 lise 6grencisi ile yapilan calisma yari
deneysel desene gore tasarlanmistir. Yaptiklari ¢calisma sonucunda
Ogrencilerin motivasyonlari arasinda deney grubu ile kontrol grubu
arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica ¢alisma sonucunda 6grencilerden
goriiglerini ifade etmeleri istenmistir. Cok sayida O0grenci mizahi
eglenceli ve motive edici olarak kabul ettigini ifade etmistir.

Al Arami vd., (2018) yaptiklar aragtirmada, temel egitim 4.
siif 6grencilerinin fen bilimlerine yonelik bilimsel kavram ve tutum
edinmelerinde  karikatiir ~ ¢izimlerinin  etkisini  incelenmeyi
amaclamislardir. Arastirmanin 6rneklemini 4. sinifa devam eden 162
ogrenci olusturmustur. Deneysel desenin kullanildigi c¢alisma
sonucunda bilimsel kavramlarin kazanilmasinda deney grubu lehine
istatistiksel ~ olarak  anlamli  farkliliklar  oldugunu tespit
etmislerdir. Ayrica son testte kizlarin erkeklerden anlamh diizeyde
daha yiiksek puanlar aldigini belirlemislerdir. Son olarak deney
grubu oOgrencilerinin fen bilimlerine yo6nelik tutumlar arasinda
uygulama Oncesi ve uygulama sonrasi arasinda uygulama sonrasi
lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu tespit etmislerdir.
Bu dogrultuda arastirmada ogrencilerin bilimsel kavramlari
edinmelerine ve bilime kars1 olumlu tutum gelistirmelerine yardimet1
olmak amaciyla karikatiir ¢izimlerinden yararlanilmasini
egitimcilere dnermislerdir.

Asha (2020) ortaokul Ogrencileri ile yaptigr caligmada
kavram karikatiirlerinin o6grencilerin fen dersindeki basarilarini
arttirmadaki etkililigini ortaya koymaya c¢aligmistir. Yar1 deneysel
desenin kullanildig1 ¢aligma 50°si kontrol, 50’si deney grubu olmak
tizere 100 dgrenci ile ylriitiilmistiir. Calisma kapsaminda deneysel
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yonteme uygun karikatiir destekli deney grubu ve mevcut programa
uygun kontrol gruplari olusturulmustur. Caligma sonucunda kavram
karikatiirii yontemi ile desteklenmis fen Ogretiminin, kullanilan
mevcut fen Ogretim yontemine gore daha etkili oldugunu tespit
etmistir.

Bishara (2023) yaptig1 c¢alismada mizah kullaniminin
ogrenme giicliigii ¢eken altinci simif 6grencilerinin motivasyon ve
basarilarina etkisini tespit etmek istemistir. Calisma sonucunda
derslere mizah eklendiginde 6grenme giiclii§ii olan G&grencilerin
motivasyon ve basarilarinin arttigt sonucuna ulasmistir. Bishara
ayrica mizahin yarattig1 olumlu etkinin 6grencilerin okulu birakma
oranlarina ve sosyal etkilesim gibi diger olgular iizerinde olumlu
etkiler yaratacagini belirtmistir.

Minarechova (2016) ilkokul 4. smif 6grencileri ile yaptigi
calismada fen bilimleri dersinde kavram karikatiirleri kullaniminin
etkililigini ortaya koymaya g¢aligmistir. Yar1 deneysel desene gore
tasarlanan arastirma 17°si deney 17’si kontrol grubu olmak {izere 34
ogrenci ile yiritilmistir. Calisma sonucunda kullanilan kavram
karikatiirlerinin deney grubu ogrencilerinde farkli diisiinme
bicimleri gelistirdigini, kontrol grubu 6grencilerine oranla daha fazla
bilimsel kavram 6grenmelerine katki sagladigini tespit etmistir.

Yurt disinda yapilan ¢aligmalar incelendiginde mizah ile ilgili
yapilan ¢aligmalarin Tiirkiye’den daha 6nce basladig1 goriilmektedir.
Yapilan ¢aligmalarin genellikle deneysel desene gore tasarlandig,
ortaokul ve tizeri kademelerde uygulandigi goriilmektedir. Birgok
calismada kavram 6gretiminde ve kavram yanilgilarini gidermede
kavram karikatiirlerinin ~ kullanildig1 ~ gériilmektedir. Ogrenci
gorlslerinin alindig1 ¢alismalarda ise 6grencilerin genellikle mizah
destekli 6gretimden mutlu olduklari, dersten keyif aldiklari, derse
kars1 olumlu tutum gelistirmelerine katki sagladig1 goriilmektedir.
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8. SONUC

Bu c¢alismada mizah kavrami/olgusu tiirleri, fonksiyonlari ve
islevleri acgisindan kapsamlica ele alimmustir. Mizah ile ilgili
arastirmacilar tarafindan gelistirilen kuramlar detayli bir sekilde
sunulmaya calisilmigtir. Yurt disinda ve yurt i¢inde mizahin
o0grenme-0gretme siirecine etkileri ile ilgili yapilan birgok arastirma
caligma grubu, aragtirma deseni, arastirma siireci, ders degiskeni ve
elde edilen sonuglar gergcevesinde genisge ele alinmistir. Arastirma
sonuglariin ayrintili sunumu alanyazinda ¢alisma yapmak isteyen
aragtirmacilara yapacaklar1 calismalar i¢in bir rehber gorevi
gorecektir. Ayrica literatiirdeki eksiklikleri gormeleri ve bu
eksiklikler tizerinden kendilerine bir ¢ergeve ¢izmeleri agisindan
oldukca dnemlidir.

Gortldiugl tizere mizahin psikolojik, zihinsel, fizyolojik ve
sosyal agidan birgok olumlu etkisi vardir. Mizah giilme ve giildiirme
fonksiyonlarmin disinda fizyolojik rahatlama, stresi azaltma,
psikolojik iyi olusu arttirma, bilissel siirecleri hizlandirma, farkli
diisiinebilme, ortamdaki karamsar havay1 degistirme, rahatla(t)ma,
bagisiklik sistemine giiclendirme, sakinlestirme, morali ylikseltme
gibi bircok olumlu etkisi vardir. Ancak her seyde oldugu gibi
mizahta da dengeyi kurmak ve slirdiirmek 6nemlidir. Alayci, kiigiik
distiriicti, dislayici, ayrimei, abartili, saldirgan mizah kullanildigi
ortamda gerginlik yaratir ve kétii bir atmosfer olusturur. Ozellikle
siif ortaminda kullanilan mizahin dozajinin ve boyutlarinin ¢ok iyi
ayarlanmas1 gerekmektedir. Ogretmen siif ortaminda mizahi
abartt1g1 takdirde sinif yonetimini ve kontrolii kaybederek negatif bir
sinif ortaminin olusmasina neden olabilir. Ayrica kendisinin ve
ogrencilerin birbirleri ile ilgili yaptig1 mizah kiric1 boyutlara ulagtigi
takdirde olumsuz sonuclar dogurabilir. Bu nedenle mizahin
stiresinin, dozajinin/miktarinin, tiirliniin ve ortaminin ¢ok 1iyi
ayarlanmasi ve dogru zamanda, dogru yerde kullanilmasi biiytik
Onem tasimaktadir.
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Mizahm 6grenci-0gretmen etkilesimini arttirdig, iletisimi
kolaylastirdig1, anlatilan sikict konulari eglenceli hale getirerek
ogrenilecek konulart kolaylagtirdigi, Ogrencilerin  eglenerek
ogrendigi, 6grenirken de diisiindiigii yukarida detaylariyla verilen
yurt i¢i ve yurt disinda yapilan bircok calisma ile ortaya
koyulmustur. Bu kapsamda heniiz okul 6ncesi donemden baslayarak
iiniversite kademesine kadar mizahi 6gelerle zenginlestirilmis ders
kitaplarinin hazirlanmasi ve egitimcilerin derslerini mizahi 6gelerle
isleyerek daha eglenceli bir hale doniistiirmeleri egitim-6gretim
stirecini daha etkili ve zevkli hale getirecektir. Mizahin derslere
entegre edilmesi 6grencilerin okula ve sevmedikleri derslere bakis
acisini degistirecek, okulu daha pozitif daha eglenceli bir mekan
olarak algilamalarina neden olacaktir.

Sonu¢ olarak mizah giinlik hayatin ve egitim-6gretim
ortamlarinin ayrilmaz bir pargasidir.
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