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BOLUM I

Modernizmden Postmodernizme Degerler Degisimi

Damla TOPCU!

Giris

Toplumsal yapida her seye bir deger atfedilmesi degerleri,
basli basina incelenmesi gereken bir konu haline getirmistir. Deger
kavrami kiltiirle iligkili bir kavramdir. Kiiltiiriin bir unsuru olan
deger, nesilden nesile aktarilan ve toplumdan topluma farklilik
gosteren bir Ozellige sahiptir. Degerler ayn1 zamanda toplumun
birligini, dayamigsmasin1 da saglayan onemli Olgiitlerdir. Kiiltiiri
anlaml1 hale getiren degerler, icinde yasanilan zamana, mekéana,
teknolojik gelismelere bagl olarak degigsmektedir.

Toplumsal degismeler kiiltiirel degismeleri, kiiltiirel
degismeler de degerler degisimini beraberinde getirmektedir.

! Ogr. Gér. Dr., Frrat Universitesi, Kovancilar Meslek Yiiksekokulu, Elazlg/TURKiYE, email:
dtopcu@firat.edu.tr, ORCID: 0000-0002-1594-6806
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Geleneksel donemden modern doneme, modern donemden
postmodern doneme ge¢is siirecinde toplumsal degisim ve
dontistimlerin etkili oldugu goriilmektedir. Ciinkii her dénem
kendinden 6nceki donemden farkli ve teknolojik anlamda daha fazla
gelismislik gostermektedir. Geleneksel donemin elle {iretimi,
modern donemde fabrikaya, postmodern dénemde robotlarla yahut
sanal iiretime doniismiistiir. Insan giiciine olan ihtiya¢ azalmaya
baslamistir. Gelisen teknoloji sosyal iliskileri de etkilemekte ve aile
ve cevre ile olan iligkiler teknolojik cihazlarin etkisi altinda
kalmaktadir. Dolayisiyla her gegen giin her sey degismekte ve buna
bagli olarak degerler de degismektedir.

Bu calismada deger kavramina yer verilmis ve modernizm ve
postmodernizmin toplumsal degisme ve bazi degerlerle iliskisi
aciklanmaya calisilmistir.

Deger Kavramm

Deger kavrami sosyal bilimlere ilk kez Znaniecki tarafindan
kazandirilmistir (Aydin, 2011: 93). Deger kavraminin bir¢ok disiplin
tarafindan ilgi konusu olmasindan dolay1r deger tanimlarinin ¢ok
cesitli oldugu goriilmektedir.

Deger, Ahmet Cevizci'nin Felsefe Sozligii’nde “Olgu
bilincinden sonra ortaya ¢ikan ve olguya belli duygulari, arzulari,
ilgileri, amaglari, ihtiyag ve fiilleri olan ozneyle iliskisi i¢inde, belli
nitelikler yiiklemeyle belirlenen tavir; oOznenin olana, olguya
viikledigi nitelik” karsiligr ile verilmektedir (2005: 432). Gordon
Marshall ise Sosyoloji Sozliigii'nde degeri, “Insanlarin etik ya da

uygun davraniglar hakkinda, neyin dogru, neyin yanlis oldugu, neyin



istenilir, neyin alcak¢a oldugu konusunda tasidiklar: fikirleri
gosterir.” seklinde ifade etmektedir (1999:133-134).

Deger, insan1 dogruya, giizele yonlendiren, toplumsal birligi
ve devamlilig1 saglayan, yapilan davraniglarin dogrulugunu ya da
yanlighigini belirleyen ve toplumsal yapi i¢inde muhafaza edilen
inaniglar olarak ifade edilmektedir (Tural, 1988: 15). Ayn1 zamanda
deger, topluma ve kiiltiire anlam ve deger katan dl¢iitler olarak ifade
edilirken (Fichter, 2001: 143). insanlarin davraniglarini ve olaylarin
nasil degerlendirilecegini belirleyen bir kriter olarak da ifade
edilmektedir (Aydin, 2011: 93).

Insan davramislarinin temelinde yer alan degerler sosyolojide
onemli bir yer tutmaktadir (Donmezer, 1990: 254). Sosyolojik
manada kapsamli deger teorisini Talcott Parsons ortaya ¢ikarmistir.
Parsons, degere islevsel ve biitiinsel bir bakis agisiyla yaklasmakta
ve degerlerin arastirilmasi ile insan davranislarinin biitiinsel olarak
incelenebilecegini belirtmektedir. Parsons, degerleri toplumun bir
pargasi olarak somutlastirmaktadir (Korkmaz, 2013: 55-59).

Toplumsal ¢oziilmelerin temelinde anomi yer almaktadir.
Anomi donemlerinde toplumun deger yargilarinda bir karmasa
yasandig1 ve degerlerin bireylere gore gorecelestigi goriilmektedir.
Dolayisiyla toplumsal c¢oziilmelerin  Online gegebilmek i¢in
degerlerin toplumsal olarak var olma Ozelliklerini korumalari
gerekmektedir. Bu durumda degerlerin toplumsal yapinin ayakta
kalmasin1 sagladigi ve bireyler icin bir dayanak noktas1 olusturdugu
goriilmektedir (Ozensel, 2003:221-222).

Toplumsal yap1 igerisinde yer alan ve kontrol mekanizmasi

islevi goren degerlerin sosyolojik olarak incelenmeleri 6nem arz
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etmektedir (Topgu, 2022: 15). Sosyologlar, degerin kisisel ve 6zel
anlamlariyla dogrudan ilgilenmemekte (Glingor, 2000: 107),
toplumsal degerler ile ilgilenmektedirler (Donmezer, 1990: 254). Bir
toplumun yapisinin ¢éziimlenmesinde o toplumdaki kurumlarin,
kiiltiirlerin, rollerin vb. unsurlarin incelenmesi gerekmektedir.
Toplumsal yapida incelenen bu unsurlar hem toplumsal aktorler hem
de degerler tarafindan anlam kazanmaktadir. Bu nedenle toplumsal
yap1 ¢oziimlemelerinde o toplumdaki deger yargilarinin saptanmasi
onem arz etmektedir (Ozensel, 2003:222).

Modernizm ve Postmodernizm

Modernizm, yeni bir yasam seklini, yeni bir bakis agisini,
kiiltiirel ilerlemeyi ifade etmektedir. Modernizm, Ortagag’in
kaliplagmis yasam big¢imine bir tepki olarak ortaya c¢ikmaistir.
Modernizm, insanin bagimsizligi, bilginin evrenselligi, pozitivistlik
ve rasyonellik gibi ilkeleri benimsemektedir (Yildirim, 2009: 381).
Modernlesme, sekiilerlesme, bireysellesme, kentlesme, sanayilesme
gibi siirecleri ifade etmektedir (Best ve Kellner, 2011: 15). Berman’a
gore modernite, bireylere kendini doniistiirme ve seriiven vaadi
veren mekansal bir deneyimdir. Kirsal alanlardan goc¢ edenlerin
moderniteyi deneyimledikleri mekan kentlerdir. Kentler aym
zamanda modernizmin bir {ist anlatis1 olarak kiiltiirin meydana
geldigi mekanlardir (Arslanoglu, 1998: 103-104).

Modernlesme farkli sekillerde ifade edilmektedir. Bu
farkliliklarin yaninda ortak 6zellikleri de bulunmaktadir. Geleneksel
tarimsal tiretim ve kiiclik capli el sanatlarina dayali statik yapidan
endiistrilesmis, kentlesmis, ulasimin ve kitle iletisiminin gelistigi,
okuryazarlik oraninin giderek arttigi dinamik bir yapiya gecis

modernlesmenin  ortak  ozelligi olarak ifade edilmektedir.
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Modernlesmenin temel Ozelligi ise tarima dayali toplumdan
endiistriye dayali bir topluma gecis olarak belirtilmektedir.
Uzmanlagma ve farklilagma ile birlikte modernlesme, toplumun eski
degerlerinden soyutlanarak kendini giincellemesini ifade etmektedir
(Aslan ve Yilmaz, 2001: 94). Modern olmak, siirekli olarak insanin
kendini agsmasini ifade etmektedir. Modernitenin en 6nemli 6zelligi
fark yaratan fark olarak one ¢ikmaktadir. Modernitenin bu 6zelligi
zaman ve mekan arasindaki degisen iliskiyi ifade etmektedir
(Bauman, 2018: 33-59).

Modernizm, rasyonellik, pozitivistlik ve aydinlanma
temelinde kendini ortaya koymaktadir. Modernizmde geleneksellik
ve feodalite ortadan kaldirilmaya ¢alisilmakta ve feodalitenin yerini
kapitalizm iligkileri almaktadir. Modernitenin yeni toplumsal ve
siyasal yapilari, grup baglarimi zayiflatirken bireysellik kavramini
da ortaya c¢ikarmaktadir. Modernizm insanin bagimsizligini
savunmaktadir. Modern toplumlar i¢in; insanin bagimsizligi, kisisel
haklarin saglanmasi ve bu haklarin kullanilmasinin yasal olarak
teminat altina alimmasi hicbir sekilde goz ardi edilemeyecek bir
oneme sahiptir (Karaduman, 2010: 2889). Modernizm geleneksel
olan, eski olan seylere karsi ¢ikmaktadir. Modernizm, yeniligi hedef
edinen ve bunu tiim diinyada yaygin hale getirmeyi amaglayan bir
akimdir. Bireyi ve akli 6dnemsemekte, bireye degerli oldugunu
hissettirmeye calismaktadir. Bireyin her seyi oldugu gibi kabul
etmemesini, aklni kullanmasim1 ve elestirel davranmasini

ongormektedir.

Postmodern kavrami ise modernite sonrasi donemi ifade etmek
icin kullanilmaktadir. Postmodernitede bilgi ve teknolojinin bigimi
degismekte, tiiketim tiretimin, imaj realitenin, parcalanma biitiiniin
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yerini almaktadir. Ayrica biiyiik anlatilar kabul edilmemekte,
popiiler kiiltiir yiiksek kiiltiiriin yerini almaktadir (Avci, 2007: 87).
Postmodernizm, modernizmi kabul etmemeyi, modernizmi terk
etmeyi ve modernizmin modern tayin edici goriiniimlerinden
uzaklasmay1 ifade etmektedir (Featherstone, 2005: 21).
Postmodernizm, serbest, refah diizeyi iyi, bireysel olanla ilgilenen
bir toplumun iirliniidiir (Rosenau, 1998: 33). Lyotard’a gore

postmodernizm, modernizmin bir pargasidir (Lyotard, 1997: 115).

Postmodernizm, sosyoekonomik, kiiltiirel ve ideolojik tarih
icinde modernizmin temel diislincesinin ve ugras alanlarinin iglevsiz
hale geldigi fakat yerlerine daha yeni degerler sisteminin konmadigi
bir gecis donemini ifade etmektedir (Arslan ve Yilmaz, 2001: 100).
Postmodernizm, modernizmin mesrulastiric ifadelerine,
akilciligina, biiylik anlatilarina karsi ¢ikmakta ve aklin insanligin
tim sorunlarim1 ¢dzemeyecegini ifade etmektedir. Ayrica
postmodernizm, evrenselcilige, genel-geger, objektif bilgi anlayisina
ve temelcilige de kars1 ¢ikmaktadir. Postmodernizm, bilginin
goreceligini ve baglama baglilig1 vurgulamakta ve akil, gergeklik ve
biitlinliilk yerine Wittgensteinci dil oyunlarindan bahsetmektedir
(Cevizci, 2010: 1269-1270). Lyortard, postmodernizmi iist anlatilara
inanmamak olarak ifade etmektedir. Foucault ve Lyotard gibi
diisiiniirler, her seyin birbirine baglanmasini ya da temsil edilmesini
saglayacak bir iist dil ya da iist-teori olabilecegi fikrini tamamen
reddetmektedirler. Postmodernizmde evrensel ve ebedi gergeklerin
var oldugu farz edilse bile bunlar dile getirilememektedir (Harvey,
2014: 60).

Teknolojinin hizla gelismesi giinlimiiz toplumunu medya
toplumu haline getirmistir. Bu medya toplumu ile ortaya ¢ikan
-9--



degisim ve doOniisiimlerin yeni bir postmodern toplum ortaya
cikardig1 postmodern kuramcilar tarafindan ileri siirtilmiistiir. Ayrica
bu yeni postmodern toplum c¢aginin, yeni kavramlar1 ve teorileri
gerektiren yeni bir tarihsel ¢agi ve yeni bir sosyoekonomik
sekillenmeyi olusturdugu da ifade edilmektedir. Baudrillard,
Lyotard, Harvey gibi postmodern kuramcilar, teknolojik
gelismelerin, yeni bilgi bigimlerinin, sosyal ve ekonomik sistemdeki
degisimlerin postmodern toplum yarattigini ileri siirmektedirler
(Best ve Kellner, 2011: 16).

Kiiresellesme ile meydana gelen degisim ve doniisiimler de
postmodern toplumu meydana getirmede etkili olmaktadir.
Kiiresellesme ve postmodernizm kavramlart hemen hemen ayni
zamanda ortaya ¢ikmiglardir. Kiiresellesme kavrami, sosyolog
Marshall McLuhan’in 1963 yilinda global kdy kavramini ortaya
atmasimna dayandirilmaktadir. Tirkiye’de kiiresellesme kavrama,
1990’larin ikinci yarisinda, iktisadi gelismeler baglaminda sikca
kullanilan ve giderek diger sosyal olay ve yasantilara da yanstyan bir
isim olmustur (Avei, 2007: 90-91). Kiiresellesmeyi biiylik doniisiim
olarak goren Bauman, kiiresellesmenin devletlerin yapisini, ¢calisma
sartlarini, devletleraras1 miinasebetleri, kolektif 6znelligi, kiiltiirel
iretimi, giindelik hayati, ben ve 6teki arasindaki miinasebetleri
etkiledigini belirtmektedir (Bauman, 2019: 11).

Kiiresellesme olgusu, biitiin diinyay1 bir potada eritme siireci
olarak ifade edilmektedir. Bir potada eritme siirecinde, kiiltiirel
kaynagmanin, merkeze yonelme hareketinin artacagi ve smirlarin
ortadan kalkacagi ifade edilmektedir. Kiiresellesme, bir taraftan
insanlarin  birbirleri ya da miiesseseleri ile olan baglarini
kuvvetlendirici degerlerden uzaklasmalarina neden olurken bir
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taraftan da sosyal, ekonomik ve siyasi yabancilasmay1 artirmaktadir
(Avci, 2007: 92). Akiskan modernitede her sey olasidir ancak higbir
seyin kesinligi yoktur. Bauman, akiskan modernitenin sartlari
altinda yasamayr mayin tarlasinda yiirimeye benzetmektedir.
Herkes her an bir patlamanin gergeklesecegini bilmekte ancak
nerede ve ne zaman olacagimi dile getirememektedirler.
Kiiresellesmis bir diinyada, bu durumun evrensellik gosterdigi
asikardir (Bauman, 2018: 18).

Modernizm ve Postmodernizmde Ahlak

Ahlak, sosyal psikolojinin temel arastirma konularindan birini
olusturmaktadir. Toplumsal normlarin tiirlerinden biri ahlak
normlaridir. Bu ahlak normlarinin 6grenilmesi ve benimsenmesi
toplumsallasma ile ger¢eklesmektedir (Giingdér, 1998: 23).
Sosyologlara gore ahlak, belli bir donemde belli insan topluluklar
tarafindan benimsenmis olan davranis kurallarini ifade etmektedir.
Boylece ahlakli olmanin zamana, mekana ve toplumlara gore
farklilik gosterdigi soOylenilebilir. Her toplum iginde bulunulan
kosullara bagli olarak kendine 6zgii bir ahlak anlayisina sahip
olmaktadir. Bunun disindaki ahlaki normlar bireylere zorla kabul
ettirilememektedir. Bireylerin gorevi toplum tarafindan olusturulan
davranis kurallarina uygun hareket etmektir. Toplum tarafindan
kabul edilen ahlaki normlara uymayanlar ahlakdist ve anormal kabul
edilmektedir (Topgu, 2018: 17-18). Bireysel manada kisi hangi
degeri 6n planda tutarsa tutsun toplumda ortak olarak 6nemsenen tek
bir deger vardir ki o da ahlaktir (Giingor, 1998: 123).

Giddens, modern diinyada mahremiyetin siireklilik arz eden
doniiglimleri  lizerine  odaklanmaktadir. Modern  diinyada

mahremiyet ve cinsellik gibi pek c¢ok sey soyutlanmistir. Bu
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soyutlama, modern oncesi toplumlarda mahremiyetten kurtarici olsa
da bir tiir baskidir. Daha saf mahremiyet iliskileri yaratmaya yonelik
refleksif gayret, daha genis ahlaki ve etik sorunlardan bagimsiz bir
baglamda gergeklestirilmelidir. Ancak bu modern diizenlemede,
insanlar 6zellikle kadinlar, kendilerini ve baskalarini refleksif olarak
insa etmeye calistikca baski ile karsilasmaktadirlar. Bu nedenle
Giddens, cinsel miisamahakarlik veya c¢ogulculuktan degil,
mahremiyet iliskilerinde daha genis etik ve ahlaki degisimden yana
oldugunu savunmaktadir (Ritzer ve Stepnisky, 2014: 555-556).

Horney, modern donemde normal dist seylerin artisini ve
cesitliligini 6zsayginin kaybiyla iligkilendirmekte; modern insanin
karakterinde bencil, 6fkeli, miikemmelliyetci 6zelliklerin giderek
belirgin hale geldigini vurgulamaktadir. I¢sel olarak kendini
degersiz ve yenilmis hisseden modern insanin, kendi ic¢indeki
eksikligi telafi etmeye calisirken siirekli olarak maddi kazang
pesinde kostugu goriilmektedir. Horney’e gore bunlar, insanin
icinde bekleyen ¢oziilmemis ¢atismalarin bir sonucu olarak ortaya
cikmakta ve ahlaki biitiinliigiin bozulmasinda etkili olmaktadirlar.
Ahlaki biitiinliik yikima ugradik¢a yabancilagsmada artmaktadir.
Boyle bir durumda kisinin belli bir fikri benimsemesi veya uzun siire
duygusal biitlinliikle hareket etmesi imkansiz hale gelmektedir. Bu
nedenle bu kisiler hirs ve giic kazanma kaygilarinda bile derin bir
liziinti ve aci hissetmektedirler. Derinlesen ahlaki parcalanma
nedeniyle kisi kendine bakma cesaretini gosterememekte ve
ozgiiveni olmadig1 i¢in giic dengelerine gore sekil almay1 tercih
etmektedir. Modern doénemde kisinin ruhsal diinyasinin giderek
gerilemesi sonucu yabancilagsma artmaktadir. Kisinin temel

degerlerinde yasamis oldugu kayipla birlikte ahlaki geri kalmiglikla
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baslayan yabancilasmada da artmaktadir. Degerlerin kaybi ile
modern donemde toplumsal sorunlarin kdkeni arasinda 6nemli ve
yadsimnamaz bir baglanti bulunmaktadir. Bu durum, modernizmin
temelde ahlaki bir krizin yasandigi bir donem oldugu gercegini
ortaya koymaktadir. Yabancilasmanin kokeninde yatan ve birgok
soruna yol acan ahlaki geri kalmislik, ancak kisinin kendine donmesi
ve icinde bekleyen ahlaki miras ve degerlerle kendini asmasiyla
ortadan kaldirilabilir. Modern insan, kendinden kacip farkli giic
dengelerine ve maddi prestij gostergelerine siginmak yerine kendini
gerceklestirmeyi tercih etmelidir. Tam tersi bir durumda insan,
kaybettigi degerleriyle bir kisir dongii yaratir ve kendi tiiriinde yikici
egilimlerini siirdiiriir (Firmciogullari, 2018: 113-116). Boylece
kapitalizmin para kazanma hirsi insanlara bulasir, insanlar kazanmak
ugruna ahlaki normlar1 ihlal ederler.

Jean Baudrillard, postmodern donemde sembolik degisim gibi
gercek kiiltiirel diinyalarin oldugu ilkel toplumlardan, ger¢eklikten
yoksun, simiilasyonlarla dolu gilinlimiiz diinyasia gecis oldugunu
belirtmektedir. Simiilasyonlar sahte olarak ifade edilmektedir.
Simiilasyonlarin bu kadar yayginlagsmasinin nedeni, gercek ile
hayali, dogru ile yanlis arasindaki farkin ortadan kalkmis olmasidir.
Artik hemen her sey gergek ile hayali olanin bir karigimi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin Disney World’de her sey hayalidir;
insanlar kostliimler giyerek gergeklikten uzaklasmakta ve dnceden
hazirlanan senaryolara gore hareket etmektedirler. Internet ve siber
siteler de simiilasyondur. insanlar gercek alisveris merkezleri yerine
siber aligveris merkezlerini ziyaret etmektedirler. Baudrillard bu
gelismeleri hiper-gercgeklik olarak ifade etmektedir. Hiper gerceklik,
gergekten daha gercek, tamamen simiile edilmis olarak
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tanimlanmaktadir. Artik agk, aile yasami, modeller, tasarimlar vb. de
hiper gercek bir forma doniismektedir (Ritzer ve Stepnisky, 2013:
208-209). Bu durumda postmodern donemde giizel, ¢irkin, dogru

yanlis, gerceklik gibi ahlaki deger yargilarmin degistigi
sdylenilebilir.

Modernizm ve Postmodernizmde Din

Din, “kutsal fikrine dayali olan miiminleri bir sosyo-dinsel
topluluk i¢inde birlestiren bir inanglar, semboller ve pratikler
kiimesidir” (Marshall, 1999: 156). Din insanlik tarihi kadar uzun bir
tarihe sahiptir. Oteden beri din, insanligin bir anlam vermeye
duydugu &zlemdir. Insanoglu, varligm ilk meydana gelisini ve
sonunu izah etmeye calisirken, akil aracilifiyla izah edemedigi
evrensel sorunlar1 dini degerlere yonelerek izah etmeye c¢alismistir.
Dinin bir ilkesi olarak inanglar, evrene ve yasama anlam vermede
insanlart1 6nemli bir sekilde etkilemistir. Din, ruhsal boslugu
doldurmus, ahlaki anlamda insanlar1 kotiiden, ¢irkinden ve yanlistan
uzaklastirmaya calismustir. Insanlarin siyasi yasamlarinda normlarin
ve yonetim sekillerinin belirlenmesinde Onemli bir rol de
iistlenmistir (Avct, 2000: 20-21).

Modernlesme sekiilerlesme siirecini de ifade etmektedir.
Sekiilerlesme modern donemin 6nemli bir karakteridir (Okumus,
2013: 359). Tiirk Dil Kurumu Soézliigii’'nde sekiilerlesmek, “Bilimsel
gelisme, rasyonellesme ve modernlesme ile birlikte dinin bireysel
aliskanliklardan sosyal kurumlara varincaya dek hayatin biitiin
boyutlar1 iizerindeki etkisinin azalmasini savunmak™ karsilig ile
verilmektedir (TDK, 2024). Sekiilerlesmenin etkisi kiiresellesme ile
basta bat1 toplumlari olmak {izere tiim diinyaya yayilmistir (Okumus,

2013: 359).
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Modernizm, din bilimlerinde bir akim olarak gelenegi
sorgulamakta, ona karsi ¢ikmakta hatta bazen gelenegi tahrip
etmekte veya degistirmeye ¢abalamaktadir (Alici, 2017: 48).
Gelenekgilere gore insan, dini ibadetleri, ritiielleri, ahlaki normlari
reddetmekle manevi yiikselise ve dogaiistii gergekliklere
erisememektedir. Bu manevi yiikselis ve dogaiistii giiclere erigim
onlara gore dinin kutsal bi¢cimi i¢inde miimkiin olmaktadir.
Gelenekgilere gore modern insan, dinin 6ziine ve sekline 6nem
vermedigi i¢in manevi bir kriz yasamaktadir. Modern Bati
diisiincesi, insani ilah1 kaynagindan ayirarak tek boyutlu bir
makineye doniistiirmiistiir. Insan1 tek boyutlu ve pargali hale
getirerek dinsel bagnazliktan kurtardigini iddia eden modern Bati
diistincesinin aksine insan, belli bir diisiince bi¢iminin ve duygusal
alanin i¢ine hapsedilmistir. Bu belirsiz, sekiiler, buyurgan diisiince
biciminin sosyoekonomik, siyasal sonuglar1 insanlar1 felakete
striiklemis ve tiim diinyada savas, aclik, somiirgecilik, kiiresel
1sinma gibi sorunlart beraberinde getirmistir (Yalgin, 2013: 39-42).

Din bilimlerinde postmodernizm, yiiksek modernite olarak da
ifade edilmektedir. Postmodern diisiince, bilimi baskin ideoloji
olarak gormekte ve dinde kesinligi, evrenselligi akla getirecek
kuramlarin ve tamimlarin tiimiinii reddetmektedir. Postmodern
diisiince dini ve dini olan1 anlamak i¢in modern din diisiincesini
elestirel bir sekilde degerlendirmektedir. Modernitede dinin evrensel
bir olgu oldugu bir gerceklik bahsederken, postmodern diisiincede
bir anlam ifade etmemektedir. Bu bakis agisina gore evrensellik ve
kiiresellik iddialar1 modern diisiincenin bir eseridir. Postmodern
diisiince evrensellik ve kiiresellik yerine, her milletin kendi inang ve

diisiincelerini ifade edebilme hakkinin desteklenmesi gerektigini
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savunmaktadir. Bu diisiinceye gore farkli kiiltiirler, etnik gruplar,
inanglar bir arada Ozgiir bir bigimde huzur ve baris iginde
yasamalidirlar. Postmodernizm, dinlerdeki kesinligi, mutlaklig1 bir
problem olarak goriirken, etnik, yerel, ekolojik bakimdan ¢ok daha
fazla pargaciklara ayrilmis din anlayisina da karsi ¢ikmamaktadir
(Alici, 2017: 42-48). Modernizmde soyut insan Tanri’nin yerine
ikamet ederken, postmodernizmde tiim insanlar birer Tanr1 haline
gelmektedir. Boylece postmodernizmde sonu gelmeyen tekillikler
kaosun ve huzursuzlugun artmasmma neden olmakta ve
postmodernizm biitiin hakikatlere, dogrulara ve gercekliklere karsi
siphe ile yaklagilmasi ¢agrisinda bulunmaktadir (Tekin, 2015: 14-
15).

Modernizm ve Postmodernizmde Ekonomi

Modernizm, iiretim, tiiketim, dolasim alanlarinda yeni
sartlarin yaratilmasini saglamaktan ziyade bu sartlara bir yanit olarak
ortaya ¢cikmistir (Harvey, 2014: 37). Modernite ile zamanin tarihi de
baslamaktadir. Insan ve hayvan giiciine dayali araglardan hizli
motorlu tagitlara ge¢ilmis ve daha kisa siirede uzun mesafeler
kaydedilmistir. Modernitede hizli olan kazanir mantifiyla hareket
edilmekte ve bu mantik ¢ergevesinde iiretim ve dolasim da hiz
kazanmaktadir (Bauman, 2018: 168-171).

Bauman’m agir modernite ya da donanim ¢ag1 olarak ifade
ettigi cag, giderek biiyliyen makinelerin, fabrika alanlarinin, sayilar
giderek artan fabrika iscilerini ¢evreleyen uzun fabrika duvarlarinin,
devasa gemilerin ve lokomotiflerin ¢agidir. Agir modernitede
zenginlik ve iktidar topraga sahip olmak anlamma gelirken,
ilerlemek boyutsal ve mekansal olarak genisleme anlamina

gelmektedir. Mekanin gercek anlamda kontrol edilmesi, zamanin tek
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tiplestirilmesi ve koordinasyonu anlamina gelmektedir. Zamanin tek
tiplestirilmesi, calisanlarin ¢akili kalmasina neden olurken, giderek
bliyiiyen fabrika binalar1 ise agirlasan makineleri, emek ve
sermayeyi bir arada tutan tutkal gorevi gormektedir. Boylece emek
ve sermaye oldugu yerde cakili hale gelmektedir. Bu ayrilamayan
emek ve sermaye arasinda catismada eksik olmamaktadir. Tim bu
durumlar yazilim kapitalizmi ve hafif modernite ile degismistir
(Bauman, 2018: 172-178).

Postmodernizm, post-endiistriyel toplumu  beraberinde
getirmektedir. Post-endiistriyel toplumun ortaya ¢ikmasi toplumsal
yapiy1 ve onun bilim ve teknoloji, is diinyasi, ekonomi gibi temel
unsurlarmi  etkilemektedir. Post-endiistriyel toplumla birlikte
profesyonellik ve bilgisayar programciligi 6n plana ¢ikmakta,
fabrikalarin 6nemi azalmakta ve mal iiretiminden hizmet iiretimine
gecilmektedir. Aym1 zamanda post-endiistriyel toplumda teorik
bilginin 6nemi artmakta ve teorik bilgi, yeniliklerin kaynag1 olarak
goriilmektedir. Niikleer santraller gibi yeni teknolojilerin
tehlikelerine kars1 6nlemler alinarak yeni teknolojiler kontrol altinda
tutulmaktadir. Post-endiistriyel toplumun kompleksligini idare
etmek icin sibernetik, oyun kurami ve bilgi kurami gibi yeni
entelektiiel teknolojiler gelistirilmektedir (Ritzer ve Stepnisky,
2013: 192).

Bauman, “Akigkan Modernite” adl1 eserinde postmodernizmi
akigkan modernite olarak ifade etmektedir. Bauman’a gore agir
modernitenin demir kafes i¢inde tuttugu emek ve sermayeden birini
hafif modernite kafesten ¢ikarmaktadir. Agir modernite, karsilikl
baglarin c¢ag1 olarak ifade edilirken, akici modernite baglarin
kopusunu, belirsizligin, kolaya kacislarin cagi olarak ifade
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edilmektedir. Akiskan modernitede biiylik doniisiim yasanmistir.
Panoptikon’u andiran agir, kaba gozlem ve gézetleme donanimlarina
ihtiya¢ kalmamis ve emek bunlarin disina ¢ikmistir. Sermaye ise
omuzlarindaki agir yiikkten ve asirt isletim harcamalarindan
kurtulmustur (Bauman, 2018: 181-183).

Post-endiistriyel ~ toplumda  bilim  insanlarinin = ve
profesyonellerin sayisinin arttig1 gériilmektedir. Universiteler, yeni
teknolojileri kontrol edecek uzmanlar yetistirmek acisindan bu
toplumda 6nemli hale gelmistir. Bu toplumda iiretilen {iriinlerin
cesitliligine bagli olarak tiiketim de artmistir. Boylece tiiketim
toplumu postmodern dénem i¢in 6nemli hale gelmistir (Ritzer ve
Stepnisky, 2013: 193). Baudrillard’a gore tliketim kiiltiirt,
postmodern bir kiiltiirdiir. Bir yasam projesi haline gelen tiiketimle
insanlar kiyafetleri, deneyimleri, fiziksel goriinisleri, evleri,
mobilyalari, otomobilleri gibi iirlinlerle konugmaya baslamislardir
(Featherstone, 2005: 144-145). Postmodern donemde tiiketiyorsan
varsin, ne tiiketiyorsan sen O’sunlarla hareket edildigi goriilmektedir

Modernizm ve Postmodernizmde Sanat

Insanlik tarihi boyunca var olan sanat ve sanat yapitlari
evrensel bir nitelige sahiptir. Deneyimlerin bir sonucu olarak
meydana gelen sanat yapitlari, cagdan caga, toplumdan topluma
farklilik gostermektedir. Tezcan’a gore sanat, “bazi diisiincelerin,
amaglarin, durumlarin duygularin ya da olaylarin deneyimlerden
yvararlanilarak beceri ve diig giicii kullanilarak anlatilmasina ya da
baskalarina iletilmesine yénelik yaratici insan etkinligidir.” Bir
amac¢ dogrultusunda meydana gelen yapit, sanat yapit1 olarak ifade
edilirken, bu yapit1 yapan kisi de sanatgi olarak ifade edilmektedir

(Tezcan, 2011: 1).
--18--



Sanat yapit1 iiretme ¢abasi her zaman rekabet sartlar1 altinda
yiiriitiilen bireysel bir ¢aba olma mecburiyetindedir. Bu nedenle
modernist sanat her zaman gizemli sanat olarak var olmustur.
Boylece sanatg1, benzersiz, 6zgiin ve pazarlanabilir bir sanat yapit
iiretmek icin yaraticiligini, sanat icin sanat yapmaya adanmighigini
simgeleyen gizemli atmosfere sahip olmustur. 19. yy. boyunca
kiiltiirel tirtinlerin metalagmasi ve piyasada ticaret meselesi halinde
vuku bulmast, kiiltiir iireticilerini piyasa tiirii bir rekabete yoneltmis,
bu da estetik alanda yaratic1 yikicilik siireglerini kaginilmaz olarak
giiclendirmistir. Her bir sanatc1, sadece lriinlerini satabilmek adina
bile olsa, estetik yarginin temellerini degistirmeyi amaglamistir. Bu
gelisme, ayn1 zamanda kendine 0zgii 6zellikler tagiyan bir kiiltiir
tiiketicileri sinifinin olugmasina da bagl kalmistir. Sistem karsit1 ve
burjuva diismani edebiyati pek sevmelerine ragmen, sanatgilar
gercek siyasal eyleme katilmak i¢in sarf ettikleri enerjiden ¢ok daha
fazlasini iriinlerini satabilmek amaciyla, birbirleriyle ve kendi

gelenekleriyle miicadeleye harcamiglardir (Harvey, 2014: 35-36)

Modernist sanatgi, teknolojik geligsmelerin etkilemis oldugu
toplumsal degisiklikleri ve insanligin giderek daha fazla
makinelestigi hakikatini temsil etme geregi duymustur (Childs,
2010: 146). 1948 yilindan sonra modernizm, biiylik dlgekte kentsel
bir olgu olmustur. Kentlerin bir anda biiyiimesiyle, kirsal alanlardan
kentsel alanlara yogun yasanan goglerle, endiistrilesme ve
makinelesmeyle, mimari alanda dev gibi bir degisimle ve kentsel
siyasal hareketlerle rahatsiz ve kompleks bir iliski i¢inde varligini
stirdliirmiistiir. Kentlesme ile sosyolojik, psikolojik, teknolojik,
siyasal, organizasyonel sorunlar da ortaya ¢ikmistir. Bu sorunlarla
basa ¢ikma konusunda duyulan acil ihtiyag, modernist hareketlerin

--19--



de hizlanmasina neden olmustur. Dolayistyla modernizm kentlerin
sanat1 olmus, kendi yerini kentlerde bulmustur (Harvey, 2014: 39).
Postmodernizmle modern sanat anlayisi da degismeye baslamistir.

Postmodernizm, yiiksek kiiltiir ile popiiler kiiltiir arasindaki
sinirlarla birlikte sanat ile giindelik yasam arasindaki sinirlar1 da
genigleten kiiltiirel bir tarzdir (Eagleton, 2011: 10). Postmodern
mimari gecmisten boliik porciik unsurlari segerek almakta ve bunlari
kendi zevkine gore karistirmaktadir Kentsel dokuyu parca boliik
gbren postmodernizm, mimarlik ve sehir dizayni alaninda modern
mimariden ayrilmaktadir. Mekéna nasil bakilacagi noktasinda
postmodernist anlayis modernist anlayistan kokli bir sekilde kopus
gostermektedir. Modern kent dizayncilart mekani toplumsal hedefler
ugruna sekillendirilecek bir sey olarak ifade ederken, postmodern
kent dizayncilar1 mekani, ¢ikar gdzetmeyen bir giizellik, toplumsal
hedefle mecburi higbir bagi olmayan estetik hedef ve ilkelere gore
sekillendirilecek bagimsiz ve ozerk bir sey olarak gdrmektedirler
(Harvey, 2014: 71-84).

Postmodern sanatin amaci, gerceklesmesi beklenen bir
alimyazisint betimlemek degil hayati dogrulamaktir. Postmodern
sanat  gerceklige bagli  olarak  hareket etmemektedir.
Postmodernizmin  sorunu, gercekligi  kesfetme  sorunudur.
Postmodern sanatgr herhangi bir smirlamaya maruz kalmadan
sanatin1 icra etmektedir (Murphy, 1995: 52-57). Bu sinirsizlik
postmodernizmde ortaya ¢ikarilan drlinlerin siiflandiriimasi
problemini ortaya ¢ikarmaktadir. Birbiriyle alakasiz malzemelerin
bir araya getirilmesi ile ortaya ¢ikan iirliniin siir, miizik, mimari vb.
seklinde  siiflandirilmast  giiglesmektedir.  Bu  nedenle
disiplinlerarast1 kavrami bu karmasikligi ortadan kaldirma igin
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gelistirilmis bir kavramdir. Boylece postmodernizm, modernizmin
derinlik modellerinin karsisina metinsel oyunlar koymus ve
metinlerarasi denilen yaklasimla derinligin yerine yiizeyi ya da ¢oklu
yiizeyleri koymustur (Bal, 2014: 124).

Postmodern yazarlar mimarhigin insanlar i¢in degil siradan
insanlar i¢in yapilmasi gerektigini belirtmektedir. Her kentsel cevrede
goriilen cam gokdelenler, beton bloklar, ¢elik kalaslar ve her tiirli
ornamentasyonu sug, her tiirlii bireyciligi asir1 duygusallik, her tiirlii
duygu, cosku ve sembolii zevksizlik gibi goren anlayis, yerini
ornamentasyonlu yiiksek bloklara, taklidi ortagag meydanlarina ve
balik¢1 kasabalarina, yenilenmis fabrika ve ambarlara ve yeniden
kullanima kazandirilmis her tiirlii cevreye birakmistir. Biitiin bunlarin
hepsi daha doyurucu bir kentsel ¢evre meydana getirmek igin
yapilmistir (Harvey, 2014: 55).

Degerlendirme ve Sonug

Toplumsal degismelere bagli olarak toplumlarin yapisinin
degistigi geleneksel donemden modern doneme, modern donemden
postmodern doneme gecilerek sosyal, ekonomik, kiiltiirel
degismelerin yasandigi goriilmektedir. Bu calismada ahlak, din,
ekonomi ve sanat degerlerinden hareketle modernizm ve
postmodernizm  baglaminda degerler degisimi anlasilmaya
caligilmistir. Modern dénemde insanin manevi diinyasinin giderek
geriledigi, yabancilagmanin arttig1 ve ahlaki biitiinliigiin zayifladigi
goriilmektedir. Postmodern donemde ise dogru-yanlis, 1yi-kotii,
giizel-cirkin gibi deger yargilarinin degistigi, simiilasyonlarla dolu
bir risk toplumunun, gercekten daha gergek olan hiper-gercekligin
ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
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Toplumsal yasamda dinin etkisinin ortadan kalkmasini ifade
eden sekiilerlesmenin, modernizmle birlikte ortaya ¢iktigi
gorilmektedir. Modernizm diisiincesi insani ilahi kaynagindan
koparmakta ve insani tek boyutlu bir makine haline getirmektedir.
Modern Bat1 diislincesinin sekiiler diislince sisteminin toplumlari
olumsuz etkiledigi ve bu donemde dinin politik bir boyut kazandig1
da goriilmektedir. Postmodenizm diisiincesi ise dinde mutlakligi,
kesinligi, evrenselligi reddetmektedir. Postmodernizm biitlinliikten
ziyade pargalanmisliklara 6nem vermekte ve bu nedenle etnik,
ekolojik ve yerel agidan pargalara boliinmiis din anlayisini
savunmaktadir. Postmodernizm her seye siiphe ile yaklasilmasini

savunurken, gercekligin yerini de yorum almaistir.

Modernizmle birlikte geleneksel donemde elle ve hayvan
giiciyle yapilan iretimden makine iretimine ge¢ildigi
goriilmektedir. Modern donem bu nedenle donanim ¢ag: olarak da
ifade edilmektedir. Makinelesmeyle birlikte zamanimn tarihi de
baslamistir. Béylece ¢ok kisa siirede ¢ok daha fazla tiretim yapilarak
bircok yere ulastirilmistir. Ancak bu durum zamanin tek
tiplestirilmesini ve c¢alisanlarin oldugu yerde c¢akili kalmasim
beraberinde getirmistir. Bu donemde para kazanmanin tek amag
haline geldigi, emek ve sermayenin bir kafesin i¢ine sikistirildig
ancak postmodernizmle birlikte emek ve sermayenin ayrilmaya
basladig1 goriilmektedir. Boylece emek, gozlem ve gozetleme
donanimlarinin  disina  ¢ikarilmistir.  Postmodernizmle  post-
endiistriyel ~topluma gegilmistir. Post-endiistriyel toplumda
profesyoneller ve bilim insanlari 6n plana ¢ikmistir. Bu nedenle
iiniversiteler bu donemde yeni teknolojileri kontrol altinda tutacak
uzmanlar1 yetistirmek i¢in olduk¢ca Onemli hale gelmistir.
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Postmodernizmin tiiketim toplumunu da beraberinde getirdigi
goriilmektedir. Postmodernizmde yeni mekanlar alisveris merkezleri
olmustur. Bunlarin yerini de siber aligveris merkezleri almistir. Artik
internet araciligiyla aligveris yapilmakta ve zaman kavrami ortadan
kalkmaktadir. “Tiiketiyorsan dyleyse varsin” tikketim toplumunun
slogant olmustur. Dolayisiyla postmodernizmle siber topluma ve
siber kiiltiire gecildigi goriilmektedir.

Modern donemde rekabet onemli oldugu icin sanatin da
gizemli sanat oldugu goriilmektedir. Sanatcilar 6zgiin sanat yapitlar
ortaya koymak ic¢in yaraticiliklarini, sanat i¢in sanat yapmaya
adanmugliklarint gizemli tutmuslardir. Bu durum bireysel bir sanat
anlayisini da beraberinde getirmistir. Donanim ¢aginda insan daha
fazla  makinelestigi  igin  modernist  sanat¢ilar  insanin
makinelesmesini temsil etme geregi duymuslardir. Makinelesme ve
kirdan kente gog¢ ile birlikte modernizm kentsel bir olgu olmus ve
kent sanat: haline gelmistir. Postmodernizm ise sanat ile giindelik
yasam arasindaki sinirlari belirsizlestirmistir. Yiizeysel, merkezsiz,
temelsiz bir sanat anlayist benimsenmistir. Sanatta toplumsal
hedeflerin yerine bireysel hedeflerin dikkate alindigi ve miisterilerin
zevklerine gére mimari sekiller meydana getirildigi goriilmektedir.
Ornamentasyonun sug, her tiirlii duygu, zevk ve coskunun zevksizlik
olarak gorildiigii anlayistan, ornamentasyonlu yiiksek bloklara, eski
yapilar1 yeniden kullanima kazandirma anlayisina gecilmistir.
Postmodernistlere gore biitiin bunlar daha doyurucu bir kentsel ¢evre
icin yapilmistir. Postmodern sanat¢inin sanatini icra ederken
herhangi bir sinirlamaya maruz kalmadigr goriilmektedir. Bu

siirsizlik sanat yapitlarinin siniflandirilmasini giiglestirmistir.
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Goriildigi  gibi  toplumsal degerler, toplum yapisinin
degismesine bagli olarak (geleneksel, modern, postmodern) zaman
icinde degisime ugramaktadirlar. Ahlak, din, ekonomi ve sanat gibi
degerlerde toplumsal degisimlerin etkili oldugu goriilmektedir.
Gecmiste deger atfedilen seylerin zaman iginde mecburi ya da
serbest olarak degistigi/degistirildigi ifade edilebilir. Teknolojik
gelismelerle ekonomi ve sanat alani iyi bir seviyeye gelmis ve insan
maddi anlamda bir doygunluga ulagsmis olsa da manevi anlamda
doygunluga ulasamayan insanin saglikli kararlar veremeyecegi,

ahlakdis1 davranislar sergileyecegi umumiyetle ifade edilebilir.
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BOLUM II

Postmodern Donemde Aile ve Cocuk

irfan YILDIRIM:

Giris:

Aile toplumda 6nemli rol oynayan bir kurum olmas1 hasebiyle
sosyolojinin temel ilgi alamdir. Oyleki sosyoloji alaninda 6ne
cikmis, ama aile ile ilgili saptamalarda bulunmayan diisiiniir yoktur.
Son yarim asirda iletisim ve ulasim alaninda yasanan hizl
gelismelerle birlikte toplumsal bir ¢dziilmenin yasandigi sosyal
bilimcilerin, o6zellikle de sosyologlarin ortak fikridir. Sosyal
bilimciler aydinlanma ve sanayilesme ile baslayan modernizmin
1970’1 yillara kadar damgasin1 vurdugu goriisiindedirler. Hemen
sonrasinda ise postmodern donemin basladig1 yoniinde goriislere
sahiptirler. Postmodernizmi modernitenin kontrolden ¢ikmis bir hali
olarak goren Giddens’le birlikte Habermas, modernitenin devam
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ettigini ve postmodernizmin ise onun tamamlanmamis bir proje
oldugunu belirtmektedir. Bunlara ilave olarak Bauman ise ilgili
dénemin modernitenin akigkan bir hali oldugu iddiasindadir (Mutlu,
2020:213). Postmodern donem daha ¢ok belirsizlik ve ¢oculculugun
one ¢iktig1 bir donem oldugu yoniinde ortak bir kanaat soz
konusudur.

Bu dénemde aile kurumu ve ¢ocuga bakis acgisi elbette dnem
arz etmektedir. bu dogrultuda calismanin ilk kisminda
postmodernizm teriminin tanimlanmasina ¢alisilacak ve bu donemin
belirgin  ozellikleri iizerinde durulacaktir. Sonraki bolim
postmodern siirecle birlikte ailenin bu donemde yasadig1 yapisal ve
iligkisel degisimlerin neler olduguna deginilecektir. Ardindan
postmodernizm donemde ¢ocugun konumu ele alniacaktir. Kisacast
bu calisma postmodern donemle birlikte ailenin nasil degisip
doniistiigi ve cocuga yonelik bakis acisinin nasil farklilastigi
irdelenecektir.

1.Postmodernizm ve Postmodern Donem

Marx ve Weber doneminden itibaren sosyal teorisyenler
tarafindan kavramsallastirilan modernite, Orta Cag't ve feodalizmin
cokiisiinii izleyen Bati tarihinin bir donemidir. Bu dénemde gelenek
ve cemaatgilie dayali toplumlar "bireysellesme, sekiilerlesme,
endistrilesme, kiiltiirel farklilasma, metalasma, kentlesme,
biirokratiklesme ve rasyonalizasyon siirecleriyle doniistiirilmiistiir
ve bunlarin tiimii birlikte modern diinyay1 olusturmustur" (Giddens,
1990). Bu donem, kiiresel diizeyde gergeklesen gelismeler sonucu
yerini postmodernizme birakmustir.

--30--



Postmodern terimi ilk olarak Arnold Toynbee tarafindan 1939
yilinda kullanilmistir. Giiniimiizde postmodern kavrami {izerinden
tartismalar devam etmekte ve birbirinden farkli yaklasimlar
bulunmaktadir. Modernizmin yeni bir yiizii oldugunu idda edenlerin
yaninda modernizm sonrasi doneme isaret ettigini belirtenler de
bulunur. Ornegin Habermas modernligi tamamlanmamis bir proje
olarak gormekte dolayisiyla postmodern donem ayirimini kabul
etmemektedir (Yavuz & Zavalsiz, 2015). Onu, daha cok bir
modernlik elestirisi seklinde ele almak miimkiindiir. Baslangi¢
donemi belirsiz olsa da genellikle 2.Diinya Savasindan sonra
Avrupa’nin yeni bilgi iiretmede tikanmasi ve modernizme duyulan
sarsilmaz inancin zedelenmesiyle yeni bir doneme girilmistir.
Ozellikle modern bilimde &ne ¢ikan teori ile toplumsal gerceklik
arasinda bas gosteren ¢eliskiler postmodernizmin ortaya ¢ikmasina

zemin hazirlamistir.

Postmodernizmin ortaya ¢iktig1 ilk alan edebiyattir, akabinde
felsefe, giizel sanatlar alanlarinda da yeni ve farkli egilimler bas
gostermis, zamanla hayatin her alanina sirayet etmistir. Bu donemle
birlikte modernizme ait tiim olgular sorgulanmaya baglanmas,
tektiplestirici tiim yap1 ve sistemlere itirazlar gelistirilmis ve
cogulculuga dayali bir egilim one cikmistir. Modern donemde
otekilestirilerek unutturulmaya calisilan tiim degerler giin yliziine
cikarilmistir. Gegmis donemlerdeki olay ve olgulara 6zlem
duyulmus farkliliklar 6ne ¢ikarilmig, farkli ve ara renk olarak
konumlanan degerlerin de dnem kazandigi yeni kimlik tanimlar
kabul gormeye baslamistir. Modernizmin 6ne ¢ikardig1 kusatict ve
genelleyici ilke ve degerler asinmis, parcalanmishk ve farklilik

iceren bakis acilar1 benimsenmistir. Modernizmin ilerleme ve
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refahin saglanmasi gibi kutsallarin1 bir kenara atarak her seyi
tartismaya agmistir (Yavuz & Zavalsiz, 2015:132).

Modern donemde rasyonalite 6n planda olmus, insan aklina
asirt giiven duyulmus ve aklin her seye ¢oziim gelistirebilecegi,
dogru olana gotiirecegi varsayilmisti. Postmodern donemle birlikte
hicbir seyin net olmamasi sebebiyle kesin de olamayacagi kanaati
meydana gelmistir. Lakin duygu ve disiincelerin i¢ i¢e oldugu,
belirsizligin her yani1 kapladigi diislincesi agir basmistir. Diger
taraftan modernizmde belirgin sekilde agir basan kitle kiiltiird, kitle
tiretimi, kitle tiiketimi gibi olgular postmodern dénemde tiiketimin
emrine girmistir. Bu donemde yerel kimlikler ulusal kimliklerin
online ge¢mis, aklin yerini arzu ve istekler almistir. Bununla bireyin
yitirdigi benligini yeniden kazanabilecegi, 6zerkligini elde edecegi

distnilmustir.

Tanimlanmasi hi¢ de kolay olmayan postmodernizm, biiyiik
fikirler hakkinda genel teoriler iiretmek yerine kiigiik birimlerin
"yakindan okunmas1" ile karakterize edilir. Postmodern,
ayrintilandirmaya, eklektizme, siislemeye ve kapsayiciliga
egilimlidir; mutlak bir gergekligin varligin1 reddeder ve insanin
ilerlemesi kavramindan derin bir sekilde siiphe duyar. Cagdas aile
yasamint yeniden sekillendirme yoniindeki mevcut devam eden
cabayr postmodern aile olarak tamimlarsak, bodyle bir tanim,
postmodern sanat ve edebiyat tanimindan gelen c¢agrisimlari
beraberinde getirir. Bu alanlarda postmodern terimi, bilindik bir
faaliyet Oriintiisiiniin sonunu ve faaliyetleri belirsiz ve anlamlar1 ve
cikarimlar1 heniiz iyi anlagilmamis yeni caba alanlarinin ortaya
cikisint isaret eder. Bu nedenle, postmodern donem belirsizlik,
giivensizlik ve siiphe ile karakterize edilir (Stacey, 1990).
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Sosyal ve kiiltiirel degisim, giderek sadece hizlanmanin degil,
ayni zamanda toplumun bir doniisiimii, postmodernin yerini alan bir
kesinti olarak goriilmeye baslandi. Bu agiklamalar arasinda vurgu
farkliliklar1 vardir. Postmodernizm, esasen kiiltiirel bir olgu olarak
tanimlanmakta ve algilari, ¢atisan diisiince bigimlerini ve goreli
degerleri karakterize etmektedir. Postmodernite, modern toplumun
diizenli orgiitlerinin ve kurumlarinin, degisken ve kosullu davranig
kaliplarinin baskin oldugu daha giivencesiz diizenlemelerle yer

degistirdigi yapisal bir durum olarak tanimlanabilir.

Mills (1959) postmodern dénemi, ekonominin istthdami agir
sanayiden sendikasiz biiro, hizmet ve yeni endiistriyel sektorlere
kaydig1 bir donem olarak tanimlar. Bu siire¢, ¢cokuluslu sirketlerin
ylkseligini, sosyal refah sistemindeki sikintilari ve insan
ozgirliigiinde ve se¢ciminde gerilemeyi 6ngoriir. O zamanlar, insan
ailesinin diinya tarihindeki bu yeni déneme nasil tepki verecegi ve

nasil uyum saglayacagi merak ediliyordu.

Kiiresel kdy denilen diinyanin en uzaktaki yerlesim yerlerinde
bile artik Bati'nin son haberlerini ve yasam tarzlarini getiren uydu
canaklariyla dolu. Bu gecirgenlik, diinya genelindeki orta sinifin
standartlarinda, degerlerinde ve yasam tarzlarinda biiyiik bir
tekdiizelik yaratmaktadir. Boston, Lagos, Pesaver, Bangkok, Tokyo
ve Tagkent'teki orta sinif aileler, ¢ocuklari i¢in ayni tiirden oyuncagi
satin almak zorunda hissetmektedir. Birbirinden farkli dijital
oyunlarla, bu ¢ocuklar aninda birbirleriyle evlerindeymis gibi
hissedebilmektedir. Bu gegirgenlik ayrica yoksullardan hak
mahrumiyetinin boyutunu gizlemeyi imkéansiz hale getirmektedir.
Fiziksel mesafe, fiziksel engeller ve sosyal engeller tarafindan
insanlar arasinda dayatilabilecek ayrimlari azaltmanin yani sira,
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elektronik iletisim ve diger medya, radyo sOylesi programlari,
tavsiye koseleri, elektronik posta, bilgisayar ilan panolar1 ve ticari
olarak saglanan danismanlik ve diger kisisel hizmetler araciligiyla
anonim yakinligi da tesvik eden yonlere sahiptir. Bu nispeten
anonim ve aninda yakinlik, belirli sayidaki adimli programlar ve
benzeri 6z yardim hareketleri araciliiyla hicbir ismin anilmadig
anonim yliiz ylize sosyal destek i¢in yeni bir temel haline geldigini
gostermektedir. Isyerinde kres, kisisel bilgisayarlar, evde ¢alismaya
izin veren elektronik iletisimler ve daha yiiksek meslek siniflari igin
tanimlanmis bir ¢aligma giiniliniin olmamasi, igyeri ile ev arasindaki
siirlart giderek bulaniklastirmaktadir. Zira postmodern donemde is
alan1 ¢ogunlukla ev olmustur, islerin internet iizerinden goriilmesi
islerin eve tasinmasini veya evden is yapilmasini beraberinden
getirmistir. Sabit iste devam edip emekli olmak postmodern
donemde giiglesmis ve birden fazla isi tecriibe etmek veya part-time
is yapmak ragbet gdrmeye baslamistir. Isler, home-ofiste
goriildiigiinden diizensiz, kesik kesiktir; ¢ogunlukla istikrarsiz ve

kararsizlik igerir.

Kiiresellesmeye dogru yogun adimlarin atilmasi esasen
postmodern donemin de baslangicint teskil etmektedir. Zira bu
donemde yayginlasan internet ve televizyon gibi teknolojik araglar
sayesinde iletisimler siklagmis, bilgi aktarimi kolaylasmis, farkl
cografi bolgelerdeki insanlar birbirleriyle iletisime ge¢mis, 6tekinin
kiiltiirtinden ve degerlerinden haberdar olmustur. Mantalite olarak
postmodernizm, bati medeniyeti {riinii olarak sanayilesme,
kentlesme, faydacilik, evrensel ahlak anlayisi, modern 6zne ve
bireyselcilige karsidir. Zira bu yaklasima goére diinya sadece
nesnelerden ibaret olmayip bizim onlara yiikledigimiz anlamlardan
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da olusmaktadir. Bu sebeple farkli bakis acilarina ve yaklasimlara
kap1 aralanmistir. Ayrica bu donemde zaman ve mekan ayrismasina
gidilmis, insanlarin bu olgulara baglhiligi azalmistir (Yavuz &
Zavalsiz, 2015:133).

Postmodern donemin belirgin kirilma noktalarindan biri
kimlige yénelik algida yatar. Oyle ki modern toplumda bireyin
kimligi 6teki {izerinden tanimlanmis veya birey kimligini Otekiyle
ifade etmeye yonelmistir. Bu yaklasim 6tekinin diglanmasini
beraberinde getirmis, giliglii konumda olanlarin avantajli olmasina
yol acmistir. Ancak postmodern donemle birlikte modern birey
Ozgiivenini yitirmis ve kimlik krizine girmistir. Bu sebeple de
degersiz kilinan ve yabancilagtirilan Otekiler tizerinden kimlik
tanimlamalarina kars1 ¢ikilmistir. Kisacast onceki donemin
degerlerini yikarken diizensizligi, belirsizligi, parcalanmighiglr ve
disiplin karsisinda esnek olmay1 savunmustur.

Modernizmin en biiyiik hedeflerinden biri tektipligi ve
biitiinciil olmay1 6ngdéren homojen bir toplum yaratmak olmustur.
Oysaki postmodernizm diglanmis ve yabancilagtirilmig kimlikleri,
marjinal gruplari, alt kiiltiir ve kimlikleri igeren farkli kesimlerin
haklarmi savunmustur. Dezavantajli konumdaki bu toplumsal
kesimlerin haklarin1 savunmalarina izin vermistir. Postmodernizmin
iddiasina goére modernizm insant mutlu etmemistir, esitligin
olmadigi bir diizen kurmustur. Bu yiizden modern ddnemde
homojenlesen kimlikler bu dénemde heterojen hale gelmis ve
cesitlilik zemininde kimlikler insa edilmistir (Yavuz & Zavalsiz,
2015:139).
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Iletisim teknolojilerinin hizli gelisimi postmodern dénemde
mekan ve zaman algilarimi degistirmis ve yeni kiiltiirel diinyalar
yaratmistir. Istedigi kimlige biiriinme imkani bulan insanlar ayni
anda birden fazla kimlikle var olmaya yonelmistir. Hizla degisen
birey cabuk sikilan ve elindekiyle mutlu olmayan, daha fazlasini ve
daha yenisini talep eden tatminsiz bir ruh haline sahip kisiliklere
dontismiistiir. Aradigr mutlulugu tiiketmek iizerinden elde etmeye

calisan, sadece tiiketmek i¢in tiikketen bireyler ortaya ¢ikmistir.

Modernizmin bir sonucu olarak, ¢evre savunuculari tiiketici
yasam tarzlarinin kiiresel kaynaklar1 kullanma oraninin sanayilesmis
iilkeler i¢in silirdiiriilemez ve az gelismis tilkelere devredilemez
oldugu konusunda iyi belgelenmis bir dava ortaya koymaktadir. Son
bilimsel kesifler, 6rnegin orta siif aile yasam tarzlarinin teknolojik
temeli olan kimyasal giibrelerin, pestisitlerin, herbisitlerin,
plastiklerin ve deterjanlarin rutin kullaniminin hem yaban hayatinin
hem de insanlarin iireme yetenegini 6nemli dl¢lide bozabilecegini
gostermektedir. Ayrica, kadinlik hormonu &strojenin  normal
etkilerini patolojik olarak degistiren veya artiran ¢ok cesitli
kimyasallar yoluyla noérolojik biitiinliigii bozabilecegini ortaya
koymaktadir (Raloff 1994). Derin bir karamsarlik, ihtiya¢ duyulan
degisikliklerin modernist teorilerin anladigi sekliyle ekonomi ve
insan  dogasmin  kurallarma  aykir1  oldugu  algisindan
kaynaklanmaktadir. Postmodern yaklasim ise gergekligin yeniden
gruplandirilmasi veya yeniden insasi igin yeni temel yapilar ve yeni
paradigmalar iizerinden ele alir. “Ilerleme" kelimesini, kiiresel bir
perspektifte goriilen yasam kalitesinin ¢esitli yonlerinde iyilestirme
elde etmeye yonelik ve bunda basarili olan yeniden inga olarak

gormek miimkiindiir. Boyle bir yeniden insa siireci, eski dnciillere
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dayali yeni sonuglardan ziyade, diinyaya bakilan yeni mercekler

uretir.

Postmodern ilerleme, gercekligin toplumsal insasina katilmak
icin eski gerceklik yapilarindan siirekli, devam eden bir "¢ikis"
gerektirir. Hem sanayilesmis hem de gelismekte olan iilkelerde
ihtiyac duyulan gercekligin toplumsal insasina atifta bulunmak igin
"kiilttirel yenilenme" terimi ve bu kiiltiirde dilin konumu 6nem arz
eder. Esasen yeni donemin dili konusunda tartigmalar ozgiil
agirhgimi korumustur. lyi tartismaktan ziyade farkli konusma
yetenegi, kiiltiirel degisimin baslica aracidir. Dolayisiyla ele
alinmas1 gereken sey kelime dagarciginin kendisidir. YoOntem,
ylikselen nesli onu benimsemeye tesvik edecek bir dilsel davranig
Oriintiisii  yaratana kadar seyleri yeni sekillerde yeniden
tanimlamaktir, boylece uygun yeni dil dis1 davranig bigimleri
aramalarina neden olur, 6rnegin, yeni bilimsel ekipman veya yeni
sosyal kurumlar benimsemek gibi.

Anlik arzularin pesinden kosan postmodern birey, bir gruba
veya topluma aidiyet duygusunu hissetmeyen, toplumsal normlari
onemsemeyen kisiliklere donligmiistiir. Bireysel boyuttan 6zgiirliik,
farklilik  ve hosgorii degerlerini  O6nemseyen farkliliklart ve
aykiriliklart normallestirmeye calisan bireyler kitlesel eylem ve
yaklagimlardan uzaklagmistir. Marjinal kimlikler ve &tekilestirilen
kesimler postmodern donemle birlikte kendilerini ifade etme olanag:
bulmus ve kimi yerde kimliksizlestirici bir etki meydana getirmistir.
Cok kiiltiirlii bir yapiya olanak tanimasi farkli grup ve cemaatlerin
ortaya c¢ikmasina zemin hazirlamistir. Modern toplumun basat
kavramlar1 olan smif, ulus, devlet gibi toptanci ve kapsayici
soylemler yerini pargali anlatimlara birakmistir. Modern donemdeki
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tektipci sistem ve anlayis postmodern dénemde yerini ¢ogulcu bir
anlayisa teslim etmistir. Bu donemde yersiz ve yurtsuz olmak
hareket Ozgiirliigiiniin bir ifadesi sayilmis, belirsizlik nedeniyle
akiskan kimlikler meydana gelmistir. Kimlikler, artik rol yapmak,
eglenmek, imaj olusturmak gibi etkenler etrafinda yiikselmis, bir
benlik iddias1 olmayan birey tipini meydana getirmistir (Yavuz &
Zavalsiz, 2015:140). Toplumsal aktorler artik bireysellik lizerinden
kendilerini var etmeye yoOnelmis ve modernistlerin evrensellik

iddiasi tarihe karismistir.

Bireysel kimligini tiiketim lizerinden sekillendirmeye yonelen
bireyler, daha iyisini veya daha giizelini tiiketmek iizere ¢aba veren
bir hayatla kars1 karsiya kalmigtir. Esasen postmodern toplum tim
seyircilerin ayni anda oyuncu olduklari bir gosteri toplumuna
doniigmiistiir (Yavuz & Zavalsiz, 2015:144). Toplum tiiketimle var
olurken tiikketim de toplumu sekillendirmistir. Bireylerin tiiketimi bir
statli arac1 olarak gérmesi tiiketimin hizlanmasinda etkili olmustur.
Ozellikle sosyal medya etrafinda belirginlesen tiiketim olgusu,
postmodern bireyin tiiketime daha fazla sarilmasini beraberinde
getirmistir.

2.Postmodern Donemde Aile

Postmodern diinya, c¢ogulculuk, demokrasi, din 6zgiirliigi,
tilketicilik, hareketlilik, haberlere ve eglenceye artan erisim
tarafindan sekillendirilmistir. Bu postmodern diinyanin sakinleri,
bircok inancin, ¢oklu gercekliklerin ve heyecan verici ancak goz
korkutucu  bir  diinya  goriisleri  bollugunun  oldugunu
gorebilmektedir. Bagka bir ifade ile mutlak ger¢ege olan inancini
kaybetmis ve insanlarin neye inanacaklarii se¢gmek zorunda oldugu

bir toplum oldugu sdylenebilir. Daha 1970'lerde, Shorter (1975)
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ortaya cikan postmodern aileyi tanimlayan ilk kisi olabilir. Ug
onemli oOzelligi not etmektedir: ergenlik doneminde ailenin
kimligine kars1 ilgisizlik; ¢iftlerin hayatlarindaki istikrarsizlik, hizla
artan bosanma oranlar1 ve kadinlarin 6zgiirlesmesiyle ¢ekirdek aile

hayatini ifade eden "yuva" kavraminin yikilmasi.

Postmodern dénemde ailenin yapi1 ve iligkileri biiyiik oranda
degismis ancak yeni aile modelini tanimlamak kolay olmamuistir. Bu
donemdeki ailelerin cesitliliginin daha iyi anlasilmasi ve biiyiik
Olcekli sosyal Oriintlilerin kisisel ve aile ici iligkileri nasil
etkiledigine dair i¢ goriiye ihtiya¢c duyulmasina ragmen, ortaya ¢ikan
postmodern aile yapisinin tanimi konusunda tam bir fikir birligine

varilamamustir.

Postmodern doneme girisle birlikte evlilik oranlar1 diisti;
bosanma oranlar1 ve birlikte yasama oranlari ise artti. Birgok
yonden; ornegin evlilik, birlikte yasama, ekonomik destek, cinsel
aktivite ve ¢ocuk sahibi olmaktan koptugu i¢in evlenme ihtiyaci
azaldi. Ailelerdeki bu degisimler iyi belgelendi ve cinsiyet
rollerindeki degisimler ve escinsel iligkilerin yasal olarak
taninmasiyla birlikte giderek daha fazla "kurumsallasmamis" bir
evlilik modeline katkida bulundu (Barnes, 2014). Aile yapilari
cesitlendikce ve ne cinsiyet ne de evlilik birinin kaderini belirlemeye
ihtiya¢c duymadikca, "postmodern aile" ¢ag1 geldi.

Son yarim asirda ailenin 6nemli krizlerle yiiz yiize kaldig,
Oonemli oranda degisim gecirdigi kuskusuzdur. Sanayilesmis
toplumlarda aile cesitliligi sasirtic1 diizeydedir. Kiiresel ve ulusal
diizeyde gelisen ekonomilerin ve teknolojinin giiclinii de arkasina

alarak degisim olusturmasi aile kurumu iizerinde de 6nemli bir bask1
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olusturmustur. Genetik miihendisligi alaninda yasanan geligsmeler,
geleneksel annelige meydan okumustur. Ciftlerin kariyer yapmaya
yonelmesi, cocuklarin krese birakilmasi, bosanma oranlarinda
artislarin yasanmasi, evlenmeyen kisilerden olusan tek ebeveynli
veya tek kisilikli hane sayis1 giderek artmistir. Kiirtaj uygulamalari,
cocuksuz kalma diislinceleri, evlilik dis1 birliktelikler aile
kurumunun yapisal olarak degisip donlismesine sebep olmustur.

Egitim diizeyinde artis yasanmasi, kadinlarin isgiicline
katilimi, evliklerde gecikmesi, dogum oranlarinin diismesi, ilk
dogumlarin ertelenmesi, bosanma oranlarinin artmastyla aile, yap1
ve iglev bakimindan 6nemli oranda farklilasmistir. Ailenin diizeni,
ne zaman ve kac ¢ocuk sahibi olunacagi, ailede isbdliimii konular
aile bireyleriyle miizakere edilerek belirlenir hale gelmistir. Anne
cocuk iligkisi, annenin is ve calisma hayatina dahil olmasiyla
cocugun bakicilara teslim edilmesi sonucu ¢oklu iliskilerle karsi
karsiya kalmistir.

Tek ebeveynli, tasiyict anneli, gey ve lezbiyen aileler ve post-
modern ailenin diger varyantlari, yukarida agiklanan egilimlerin
olumsuz sonuclar1 veya ¢oklis liriinleri olarak goriilebilirken, ayn1
zamanda baska yonleri de yansitabilmektedirler. Ornegin insan
ilerlemesinin  iyimser varsayimlart ve bilimin yasalarinin
evrenselligi ve diizenliligiyle ilgili hayal kiriklig1; dolayistyla, daha
once kurulmus diizene olan inang eksikligini agiga ¢ikarmaktadir.
Ayni sekilde kadinlarin maddi olarak hayatta kalmak ve smif
statlilerini bir sonraki nesle aktarmak icin avantajli bir sekilde
evlenmeleri veya gecim kaynaklari olacak aile arazilerini veya diger
milklerini miras almalar i¢in evlilik yoluyla ¢ocuk sahibi olma
ithtiyac1 gibi sosyal uygunlugun altinda yatan ekonomik giiclerin
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ayrismasini ortaya ¢ikarmaktadir. Diger taraftan aile gesitliligini
hem yansitan hem de mesrulastiran elektronik medyanin etkisi de bu
donemin belirgin 6zelligini gostermektedir.

Ev, is ve kiiresel medya kapsaminin bu sekilde i¢ ice gegmesi,
postmodern ailenin gegirgenligini ortaya koymaktadir. Medya,
postmodern aileyi kiiresel koyiin kamp atesinin etrafinda toplayarak
dis diinyay1 adeta oturma odasina ve yatak odasina getirmektedir.

Sosyologlar, 80’li yillarda kar1 koca arasinda giiclii evlilik
baglarinin gevsemesinden ve birinci aile iligkileri baglaminda
Ooneminin azaldigindan so6z ettiler (Mutlu, 2020:217). Global
diizeyde yasanan gelismeler aile iliskilerine 6nemli oranda etki etti.
Buradan hareketle, postmodern donemle birlikte ortaya cikan aile
bigcimi, Tlyelerinin yogun bir mesguliyet icinde hayatlarinin
dagildigint hissettigi "doymus aile" oldugu sdylenebilir. Aile
iyeleri, sayisiz deger, tutum, goriis, yasam tarzi ve kisilige maruz
kalmanin yani sira, ¢ok sayida iliskiye gomiilii hale gelmistir. Sosyal
doygunluk teknolojileri (6rnegin, araba, telefon, televizyon ve jet
ucagl) ailede kargasa ve pargalanma, kaos ve kopukluk hissi
yaratmigtir. Artik uyum, dinginlik ve anlayisin sigiagi olmayan ev,
farkli yas ve cinsiyetlerden, tropikal bir yagmur ormanindaki egzotik
tiirler kadar gesitli bir sekilde askiya alinmis kisisel ideolojilere ve
sosyal baglara sahip insanlar arasinda c¢atisma alan1 haline
gelebilmektedir.

Uyum saglama yetenegi, hizli sosyal degisim sirasinda iyi
isleyen ailelerin temel bir 6zelligidir. Esneklik dogustan gelen bir
ozellik olsa da, ailelerin kaynak ve egitim saglanmasi yoluyla
degisimi kolaylastiran sosyal politikalar ve programlar araciligiyla
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uyum saglamalari 6nemlidir. Ayni derecede O6nemli olan, ortaya
c¢ikan yasam tarzlarmin ihtiyaclarimi karsilamak igin geleneksel
degerlerin yetkili bir sekilde yeniden yorumlanmasidir. Ciinkii tiim
sanayilesmis iilkelerde baskin aile yonelimi son yiiz yilda genis
kurumsal aileden kiiciik, kendi kendine yeten modern veya post-
modern aileye dogru degismistir. Olumlu sosyoekonomik gelisme,
diinya niifusunun sinirlandirilmast ve c¢evrenin korunmasi aile
tipindeki bu gecise baghdir. Az sayidaki ¢ocuklarinin bakimi ve
egitimine blylik yatirirm yapan duygusal olarak yakin ailelere,
endiistriyel ve post-endiistriyel teknolojiler ve siirdiiriilebilir tarim
icin vasifll isgiicii saglamaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bireyci tutum alan modern donemin insanlar1 evlilik
mekanizmasini biiyiik oranda etkiledi. Postmodern aile terimi de
kararsiz kalan ve biiylik oranda hirpalanan ailenin dogasini belirten
bir kavramdir. Ciinkii glinlimiizde cinsiyet ve akrabalik konularinda
aile kararsiz olarak nitelendirilmektedir (Mutlu, 2020: 217).
Ozellikle modernlesme ile dzel alan biiyiik oranda degisti ve diger
cinsiyeti kavramak onunla saglikli iliski kurmak giiclesti. Doyum
alani, aileden ziyade onun disinda kalan diinyaya dogru genisledi.
Postmodern aile modeli, esasen gilinlimiize damgasini1 vuran aile
tipidir. Ilerleme ve degisim gegirmenin asamalarinin, mantiksal
ilerleme kaydetmesine duyulan inancin bozuldugu asama olmasi
postmodern aile tanimlanmasini ayr1 kilmaktadir. Ciinkii bu donemle
birlikte aile belirsiz bir gelecek ile karst karsiya kalmistir. Gey ve
lezbiyen aile tiplerinin 6ne ¢ik(artil)masi ailenin ¢esitlenmesine yol
acmistir. Artik baskin rol oynayan ¢ekirdek aile modellemesi yerini
farkli zeminlerde tesekkiil eden ¢oklu aile tiplerine birakmistir.
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Postmodern donemdeki ailenin belirgin bir karakteri
olmamakla birlikte geleneksel baglardan, ozellikle ataerkil aile
iliskilerinden kurtulma, aile bireylerinin kisisel 6zerkliklerine vurgu
s6z konusudur (Mutlu, 2020:219). Alternatif evlilik yapma veya yeni
bir aile yasamina baglama konusu postmodern ailenin tanimi
kapsamindadir. Evli giftlerin siireksizligi, aile yuvasi imajinin
dagilmasi, bosanma oranlarinda artislar, ¢ocuklarin aile kimligine
ilgisizligi, escinsel iliskiler, evlilik dis1 birliktelikler, evlatla
edinmeyle yeniden aileyi yapilandirma, tek ebeveynli veya
parcalanmis olma o6zgiirlesen cinsel tutumlar edinme postmodern
ailenin genel ozellikleridir (Mutlu, 2020:220). Tiim bu 6zellikler
farkli aile formlarinin olustuguna isaret etmektedir. Dolayisiyla
postmodern aile, bir es olmadan digerinin evi idare edebildigi,
cocuklarin da ebeveynlerden biri olmadan yasayabildikleri,
taraflardan biri olmadan digerinin ¢ocuk sahibi olabildigi hanelere
donismiistiir. Aile, belirgin olmayan igboliimleri nedeniyle erkegin
otorite giiclinii bliylik oranda yitirdigi, iktidarsizligin daha fazla
oldugu bir yapiya doniismiistiir. Hatta postmodern donemin aile
modelinde bir kiz gocugunun anne rol modeli olmadan gey ebeveyn,
bir erkek g¢ocugunda baba modeli gormeden lezbiyen ebeveyn
tarafindan yetigsmesi soz konusu olabilmektedir (Mutlu, 2020:222).
Teknolojiye dayali yardimci iireme teknikleri sayesinde, ornegin
heteroseksiiel kimseler ¢gocuk sahibi olabilmektedir.

Birgok agidan, gelismis iilkelerde geleneksel diigiinlerin
popiilerliginin devam etmesi yirminci yiizyilin ikinci yarisinda artan
bosanma, birlikte yasama ve evlilik dis1 cocuk sahibi olma oranlari
1s18inda  sasirtict  goriinebilir, bu da "postmodern" aile olarak
adlandirilan seyin yiikselisine eslik etmistir. Bazen, postmodern
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ailelerde var olan daha genis aile iiyelerinin katilimina izin vermek
icin diigiinlere yeni "icat edilmis gelenekler" dahil edilmektedir.
Dahasi, biiyiik, geleneksel bir diigiin yapmak, evlilige ongoriilebilir
bir giris, ciftin evlilik caligma etigi i¢in bir test alani saglayarak
evlilikle ilgili kaygiy1 azaltmaya hizmet edebilir hale gelmistir.

Bir kiiltiirden digerine, modernden postmoderne gecis,
yalnizca toplumsal ve kiiltiirel iliskilerdeki mevcut yapilar1 ve sebep-
sonu¢ 1iligkilerini yikmakla kalmaz. Benzeri goriilmemis bir
ongoriillemezlik diizeyi ve goriiniirdeki maddi kisitlamalar ve
goniilliiliige girer. Postmodern kelime olarak geri déniilmez bir
sekilde cogulcudur, yatay veya dikey bir diizen olmadan, hatta
iligkilerin gercek anlaminda, hatta potansiyel bir diizen olmadan
cokluga boliinmiistiir. Sonuglar, kendine 0zgii ve Ongoriillemez
degildir, ancak bas dondiiriicli durumda ulus ve higbir hesapta
sosyalin siiper aile yasamina dair bir iddias1 yoktur. Bu baglamda,
artik evlilige, evlilik rol kaliplarina, evlatlik veya ebeveynlik
normlarina memnun olmadig1 veya hatta hognutsuz bir sekilde istekli
olmadigi, geleneksel ¢ekirdek ailelerin kurumsallagsmis ¢ergeveleri
oldugu ileri stiriilmektedir. Evlenmemis olanlarda birlikte yasama,
yalniz es veya tek kisilik haneler, kalic1 birlikte yasama yoklugu,
hepsi Amerika'nin tanidik ev i¢i kaliplar1 haline gelmistir, cocuklarin
bakildig: ¢ekirdek ailelerde duygusal olarak giivenli bir ortam artik
norm degil (Noble, 1995). Dolayisiyla, bugiin aile hayati1 giderek
zorlasmakla kalmadi, bunun sonucunda kaginilmaz olarak belirsiz ve
genel olarak Postmodernizm'de olan bitenler aile teorisinde bize
baslangicta ele almamiz gereken bir konu sunmaktadir.

Postmodern donemde aile kurma baglamindaki iligkiler daha
cok s6zlesme veya rizaya dayali agk modeli iizerinden ytiriitiilmekte,
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ciftler arasinda olmasi beklenen sadakat ve gliven yerini eslerin

kendilerini garantiye aldiklar1 s6zlesmeye birakmaktadir.

Postmodern aile yapilanmasinda dinsel 6gretilerin etkisi yok
denecek kadar azdir ve degerlerin goreceli ve ¢ogulcu olmasi
nedeniyle ailede farkli inangtan bireyler yan yana olabilmektedir.
Postmodern aile bireylerinde eylem ve davraniglar daha c¢ok
gonilliik esasinda ve demokratik cercevede gerceklesir. Ailenin
ahlaki diizlemi bireysel 6zerklik, karsilikli saygi ve miizakere etme
iizerinedir. Kiiltiirel yonergeler olmadan ve kurumsal destek
alinmadan escinsel ¢iftler dahil, bireyler yeni iliski bigimleriyle iligki
kurmaya yonelebilmektedirler. Bu donemin belirgin 6zelliklerinden
biri de, ailenin temeli atildiginda cinselligin iiremeye doniismesine
ihtiya¢ duyulmamasidir. Plastik cinsellik olarak ifade edilen bu iliski
yapilanmasinda cinselligin sonucunda ¢ocuk sahibi olmasinin sart
olmadig1 algisina dayanmaktadir. Ataerkil denetimden uzaklasan bir
yaklagimla kurulan aileler normatif diizenden siyrilmis sekilde
karsilikli anlasma ile kurulmakta ve goniilliikk cergevesinde salt
cinsellik iceren bir birliktelik s6z konusudur. Kiiresel kapitalist
diizene uyumlu olan plastik cinsellik iceren aileler, sosyal degisimin
hizina ve kapsamina gore sekil kazan bir model olarak karsimiza
cikmaktadir (Mutlu, 2020:226).

Demografik gecisin degisen cocuk yetistirme stratejilerine
bagli olarak aile hayatinda tek bir kiiresel egilim bas gostermektedir.
Bu egilim, sanayilesmeye ve hem tiiketim mallar1 hem de elektronik
iletisim pazarlarinin genislemesine yanit olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Gelismekte olan iilkelerin ¢ogu artik, tarima dayali kurumsal genis
aileden kiiciik modern veya postmodern aileye ge¢mektedir.
Kiiresellesmenin olumsuz yonleri bazen bunaltici olmaktadir. Kiigiik
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aileler icin gereken destekler heniiz saglanmadiginda biiyiik sosyal
islev bozukluklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Sikisik mahallelerde yasayan
kentli aileler, birgok akrabay1 kabul etme ve barindirma konusundaki
geleneksel  ylikiimliliiklerini  yerine getirmemektedir.  Stres
zamanlarinda aile arabuluculugunun eksikliginden dolay1
dagilabilmektedir. Yaglilik bakimi i¢in kendi ¢ocuklarina giivenme
ihtiyaci, bu ailelerin dogumlar1 sinirlamasini engelleyebilmektedir.
Istihdam igin akraba aglarma asir1 bagimlilik ailenin ahlaki
diizlemden uzaklasmasini beraberinde getirebilmektedir. Kamu ve
0zel sektor isletmelerine ait kaynaklar1 kisinin ailesine, soyuna veya
etnik grubuna hizmet etmek i¢in yoOnlendirme uygulamasi,
yolsuzlugun ve kotii yonetimin dnemli bir kaynagidir. Aile ve devlet
degerlerinin ve destek sistemlerinin basarisizligiyla ilgili derin hayal
kiriklig1, bircok gelismekte olan iilkede kamusal yagami ve liderligi
asindiran bir zihniyet kok salmis durumdadir.

Kisacasi, geligsmislik diizeyi hangi diizeyde olursa olsun
kiiresel hale gelen diinyada aile yap1 ve iligkiler bakimindan ¢ok hizli
degisimlere konu olmaktadir. Giiniimiizde hane halk: itibariyle
yaygin olan g¢ekirdek aile dahil, tiim goriinimleri giderek
kiiciilmekte veya daha da atomize olmaktadir. Bosanmalarda ve tek
ebeveynli ailelerde, ayrica evlenmeyen veya gec evlilik yapan
bireylerde yasanan artiglar aile kurumunun daha da zayiflamasina
yol agmaktadir.

3.Postmodern Donemde Cocuk

Postmodern donemin karakteristik 6zelliklerinden biri, hig
stiphesiz ki ¢ocuklarin konumu olmustur. Kiigiik cocuklara evde
bakan annelerden iicretli saglayicilarin kullanimina dogru dramatik

gecis gerceklestirilmis, bu adimla birlikte gelismis diinyada kisa bir
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stire sonra annelerin isyerindeki artan katilimi s6z konusu olmustur.
Postmodern ailede biiyiiyen c¢ocuklara postmodern ¢ocuklar
denilmis, bu ailedeki ebeveynler egitimci rollerinden yerine gore
vazgecebilmistir (Shorter 1975). Birgcok postmodern ¢ocuk igin aile
ve kres saglayicisi tarafindan ikili sosyallesme s6z konusu olmustur.
Ornegin, iskandinav refah devletlerinde aile bir yakinlik siginagi ve
bir istikrar bolgesi olarak tanimlanirken kreslerin, gocugun duygusal
davranis agisindan 6z kontrol uygulama kapasitesini gelistirdigi
varsayllmistir. Postmodern dénemde c¢ocugun bu alanlar arasinda

stirekli esnek ayarlamalar yapmasi gerektigi ifade edilmistir.

Cocuk bakimi aile ve kres arasinda paylasildiginda, yeni
sorunlar ortaya ¢ikmistir. Zira bazi ¢ocuklar ikili sosyallesmeyle
gelisirken, digerleri her iki ortama veya bir ortamdan digerine
giinliik gecisin taleplerine uyum saglayamayarak zayif kalmistir.
Kiigiik ¢ocuk, iki ortam arasinda gerekli iletisim baglantisim
kuramada giigliikle karsilagsmistir. Sorumluluklar ev ve kres arasinda
net bir sekilde bolinmemis; sonu¢ olarak, higbiri ¢ocuk
yetistirmenin bazi énemli yOnlerini saglayamamistir. Hatta ne kres
ne de c¢alisan ebeveynler, c¢ocugun Ozdenetim yetenegini
gelistirmesine yardimcit olmaktan veya cocuga sofra adabi,
selamlagma ritlielleri, giinliikk olaylarin anlatimi, sosyal yonelim ve
kesif i¢in gereken gdriisme becerileri gibi temel sosyal davranislar

ogretmekten sorumlu olduklarini adeta unutmuslardir.

Postmodern ailelerde ¢ocuk sayist biiyiik oranda diigmiis,
cocuk erken sosyallesme imkani bulmus, yetiskinin sosyal
eylemlerinin i¢inde olmustur. Onlarin sosyal deneyimlerine taniklik
etmesi cocugun erken olgunlagsmasini beraberinde getirmistir.
Modern aileler, nasihatler tizerinden kuralci ve denetici sekilde
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kendi deger yargilarina gore cocuklarimi yetistirirken postmodern
ailelerde 1iligkiler sosyal baglam icerisinde akict bir sekilde
seyretmektedir. Bu ailelerde kusak ¢atismasi daha diisiik diizeyde ve
ergenlik donemi daha barigcil sekilde atlatildigi yoniindedir.
Yasamin biiylik kismi, zihinsel ¢alismalar dahil, elektronik ve
sembolik temaslarla ge¢mektedir. Premodern veya geleneksel
doneme benzeyen yonler bulunsa da bazi  Gzellikler
ortiismemektedir. Ornegin premodern ailede ¢ocuklarin {izerinde
akrabalik iliskilerinin biiylik oranda etkisi bulunumakta iken
postmodern ailelerde ¢ocuklarin hayatinda akrabalara yer yoktur
(Mutlu, 2020:222). Uretim, teknoloji iizerinden gerceklestiginden
cocugun iiretime bir katkis1 olmaz, iligkiler semboliktir. Cocuk dahil,
aile bireyleri zamanlarinin 6nemli bir kismini elektronik cihazlar
iizerinden tiiketir ve nispeten hareketsiz bir yasam siirer. Kolaylikla
bilgiye erisim saglanir; ancak bilginin tiirii ve bollugu kafa
karisikligina ve kisilerde bilgiye kars ilgilisizlige neden olmaktadir.
Premodern donemde ¢ocuklar iiretimin i¢inde olur, yasaminda fazla
secenek bulmazken postmodern donemde ¢ocugun istek ve tercihleri
on planda tutulur. Evin kullanim alani ve konforu premodern
doneme gore kullanigh ve odalar kisiye 6zeldir. Egitim ve ekonomik
parametreler yoluyla kimlikler ve roller hizlica degisebilir,
cogunlukla da istikrarsizlik igerir.

Amerika Birlesik Devletleri'nde, kendileri hala ¢ocuk olan
geng anneler tarafindan yoksul tek ebeveynli hanelerde yetistirilen
cocuklarla ilgili endigeler dile getirilmistir. Elkind'e (1981) gore,
orta smif ailelerin postmodern cocuklarinda da sorunlar vardir.
Ciinkii gegirgen aileler, cocuklarimi yetiskinligin fiziksel, sosyal ve
psikolojik tuzaklartyla basa ¢ikmaya hazir olmadan 6nce "acele
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ettirmektedirler". Gegirgen aileler, c¢ocuklar1 ve gencleri dis
diinyanin gercekleriyle basa ¢ikmak i¢in daha erken yaslarda one
itme egilimindedir ve onlar1 televizyonda gordiikleri agik siddet,
cinsellik, madde bagimlilig1 ve ¢evresel bozulmanin siirekli diyetiyle
basa ¢ikabilecek yeterlilikte bir algiyla bliylitmektedir. Amerika
Birlesik Devletleri ve Avrupa'daki bu tiir suistimaller genellikle
biiyiik {igiincii diinya sehirlerinin yoksul mahallelerinde daha kotii
suistimallere donilismiistiir. Amerika Birlesik Devletleri gibi iilkeler
ve gelismekte olan diinyadaki diger yerler kurumsal aile
degerlerinden en ¢ok uzaklasan, postmodern cagda suistimallere
kars1 6zellikle savunmasiz kalan yerler olmustur.

Ebeveynler, postmodern diinyada ¢ocuklari konusunda ¢ok
endiseli olsalar da, ebeveynlik algilar1 biiyiilk oranda degismistir.
Modern ¢agda, ebeveynlik sezgiseldi ve ¢ocuk sagligi uzmanlari
ebeveynlere genel gelisim normlarint 6greterek rehberlik ediyordu.
Ebeveyn egitiminin odak noktasi ¢ocugun biitiiniiniin geligimiydi.
Buna karsilik, postmodern diinyada ebeveynlik, belirli sorunlarla
basa ¢ikmak i¢in belirli stratejilere sahip 6grenilmis bir teknik olarak
algilanmaktadir. Hedef, ¢ocugun biitiinliigliniin korunmasindan
cocugun olumlu 6z saygisimt gelistirmeye kaymistir. Postmodern
teknikler ebeveynler 1i¢in daha kolay olsa bile ¢ocugun
Ozellestirilmis tedaviden mahrum kalma ihtimali s6z konusudur.
Dahasi, tiim ¢ocuga odaklanmanin kaybedilmemesi gerektigi one
cikmustir.

Gelismekte olan {lkeler ig¢in, saglikli postmodern aile
olusturmak gii¢liik igermektedir. Bu yiizden modern ABD ailesinin
ozerklige, kisisel tatmine ve kendini ifade etmeye yiiksek vurgu
yapan Onceki ideolojik pozisyonlarinmi tekrarlayan ¢ocuk yetistirme

--49--



tavsiyeleri sorgulanmaktadir. Bebeklikten itibaren, bireysellesmeyi
ve fedakarlig1 etkileyen belirli postmodern ¢cocuk bakimi rutinleri
one ¢ikmaktadir. Postmodern donemle birlikte cocuklarin biraz acele
ettirilmesi s6z konusudur. Ozellikle yeni kesfedilen bebek 6grenme
stireclerine ve kapasitelerine uygun yontemler kullanilarak yasam
boyu oOgrenmeye katkida bulunan biligsel becerilerde hizlanma
yasanmaktadir. Modern ailenin "iyi yasamina" 0zgii tiiketici
degerleri, ailenin korunmasi i¢in kokten degismesi gerektigine isaret
etmektedir.

Sonug:

Yaklagimlar birbirinden farkli olsa da ortada bir gergek var ve
o da sosyal degisimin hizlandigi, tiiketimin asir1 sekilde 6ne ¢iktigi,
bilgi, fikir, kimlik ve yasam tarzlarinin goreceli hale geldigi, insanin
goriinlir olma, tilketimde bulunma, inanma ve tutum takinma
konusunda fazlasiyla seceneklere sahip oldugudur. Postmodernizm,
insanlarin sadece din ve ideoloji gibi meta anlatilara teslim olmadig,
alternatif diistince ve olusumlara da dahil olabildigi donemin
ifadesidir. Postmodern diinyada artik diizen ve sinirlarin belli
oldugu, normlarin baskin geldigi bir yapidan uzaklagsmaktadirlar. Bu
yapilarin basinda da aile kurumunun geldigi sdylenebilir. Tanim
yere ve zamana gore degisse de aile tiim toplumlarda Onemli
islevlere sahip bir sosyal kurumdur. Biyolojik yonii agir basan aile
evlilik iligkilerine dayali bir yapidir. Toplumlarin degisip donlismesi
ailenin de degisip donlismesini beraberinde getirmistir. Ancak en
onemli kirilmayr modernlesme ile yasamistir. Sanayilesme,
kentlesme, iiretimde artig, bireysellesme gibi olgular nedeniyle
ailenin, karar verme ve sosyal kontrolii saglama konularindaki rolii
birey ve sosyal kurumlara kaymistir. Ornegin yiiz yiize egitim
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kurumlarinin 6ne ¢ikmasi, ¢ocugun aileden uzakta, zamaninin
onemli bir kismini egitim kurumunda gecirmesini beraberinde
getirmistir. Uretimin aile disinda gergeklesmesi ailelerin cocuklari
iizerinde daha kontrol sahibi olmalarina yol agmistir. Ailenin
cocuklarin evlilik dahil, hayatlarina ve kararlarina, daha az miidahale
ettikleri bir doneme girilmistir. Kentlesme ve dijital teknolojiler aile
bireylerinin kendilerine daha fazla zaman ayirmalarini ve aile

bireyleriyle gecirilen siirenin kisalmasini beraberinde getirmistir.

Son yarim asirda ortaya ¢ikan kiiresellesme olgusu, iletisim
teknolojilerindeki hizli ilerleme, hukuki yonden farklilik ve
ozgirliiklerin 6ne ¢ikmasi, tUretimdeki cesitlilik gibi sebepler
postmodern donemin ortaya ¢ikmasini; kimliklerin akiskan hale
gelmesini, belirsizlikler nedeniyle c¢esitliligin artmasini, modern
donemde kati duran sOylemlerin esneklesmesini beraberinde
getirmistir. Sabit olmayan kimlik tercihi postmodern bireyin temel
postiilast haline gelmis, toptanci goriis ve egilimler yerini parcali ve
birbirinden farkli yaklagimlara birakmustir. Tiim bu gelismeler aile
kurumunu yap1 ve iliski bakimindan farklilagtirmis, tek kisilik aile
modelini 6ne ¢ikarmistir. Atomize olan aile bireylerinin iligkileri de
farklilasmis ve bireysellik igeren bir cercevede kalmistir. Aile
normlariin belirsizlestigi bir donem olarak postmodern donemde
cocuga bakis agis1 da degismis ve cocugun aile ortaminda biiyiimesi
yerine alternatif kurum ve ortamlarda daha fazla zaman geciren bir

hale gelmistir.
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BOLUM 111

Tiirkiye’den Nitelikli Emek Gécii icinde Saghk Emek
Gocii

Semra PURKIS!
Dilek BULUT?

Giris

Uluslararas1 emek go¢ii, en genel anlamda sermayenin farkl
donemlerdeki kiiresel birikim kosullarina bagli olarak farkli
ozellikler gostermekte, kiiresel diizeyde birikim politikalarinin her
iilkenin kendi yerel olumsal kosullariyla karsilagmalarina gore, farkli
cografyalardan farkli niteliklerdeki gocleri donemsel olarak harekete
gecirebilmekte ve bu goclerin yonlerini belirleyebilmektedir.
Ozellikle kapitalizmin kriz dénemlerinde yeni ve hizli birikim
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alanlar1 arayisi1 ve rekabet¢i baskilar sermayenin farkli cografyalar
arasinda hareket etme ihtiyacini arttirmakta, bu da ardindan emek
hareketliligini tetiklemektedir. Bu goglerin 6nemli bir tiiri de
nitelikli emek gogiidiir. Saglik emek gogii, nitelikli emek gd¢liniin
anlamli bir bolimiinii olugturmakta, temelde neo-liberal politikalarin
derinlestirdigi kiiresel sinifsal ve cografi esitsizlikler bu tiir gocii
hizlandirmaktadir.

1970’1er sonrasinda krizi agma baglaminda sermayenin farkli
tiirlerine yeni birikim firsatlar1 yaratma yoniinde izlenen ve yaygin
olarak neo liberal olarak adlandirilan ekonomik politikalar, diinyada
sosyo-ekonomik ve sosyo-ekolojik esitsizlikleri derinlestirmeye
devam etmektedir. Bu donemde degisen isbolimii g¢ercevesinde
iiretimin yar1 nitelikli ve niteliksiz emek gerektiren ve ekolojik
tahribata yol agcan boliimleri, bu tiir {iretime uygun emegin bol ve
ucuz oldugu cografyalara taginmis; tiretimin yiiksek nitelikli emek
gerektiren yeni teknoloji tiretimi, bilgi-islem teknolojileri ve mikro
teknolojiler liretimi, tasarim, pazarlama, muhasebe, reklam vb.
boliimleri ise hizmet sektdriiniin 6n plana gegtigi diinyanin gelismis
cografyalarinda kalmistir (Frobel, Heinrich & Kreye, 1980; Massey,
1984; Harvey, 1987; Sassen, 1999). 1990’11 yillardan itibaren hemen
hemen tiim Diinyada yayginlasan s6z konusu politikalar hem
nitelikli hem de niteliksiz emegin gociinii tetiklemekle birlikte,
nitelikli emek gocii, gogu enformel bigimlerde siiren niteliksiz ya da
yart nitelikli emek goglinden daha hizli artmaktadir. Nitelik,
genellikle yiiksekdgrenimini tamamlamis ve/veya kapsamli mesleki
deneyime sahip olmayr ifade etmektedir (Lowell, 2005).
Yiiksekogretim derecesine sahip gdogmenlerin sayisi, bu tiir géciin
hizlanmaya bagladigi 1990'dan 2010'a kadar yaklasik yiizde 130
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artarken, daha diisiik nitelikli ve ilkokul mezunu gogmenlerin sayisi
ayni1 donemde yiizde 40 oraninda artmustir (Kerr & ark., 2016).

Son yillarda, 6zellikle krizin derinlesmesiyle birlikte, gelismis
iilkeler nitelikli emek gociinii, dizayn edip uygulamaya koyduklar
cesitli yeni politikalarla kolaylastirma yoluna gitmekte ve taleplerini
genellikle gelismekte olan iilkelerden karsilamaktadirlar. Nitelikli
emek gocliniin Oonemli bir bolimiini hem diinyada hem de
Tiirkiye’de c¢esitli uzmanliklardan saglik alaninda calisanlar
olusturmaktadir. Saglik emek go¢ii yeni bir olgu olmamakla birlikte,
son yillarda tiim diinyada ivme kazanmasinda, Covid 19 pandemisi
sirasinda  en gelismis oldugu diisiiniilen ilkelerin  saglik
sistemlerinde ortaya ¢ikan aksakliklar ve bu iilkelerin gelecekte olasi
benzer durumlar i¢in hazirlikli olma yoniinde attiklart adimlar etkili
olmustur. Tiirkiye’de zaten agir olan ¢alisma kosullarmin pandemi
sirasinda daha da agirlagsmasi, sartlarin daha iyi oldugu {ilkelere
dogru gocii hizlandirmistir. Doktorlar, hemsireler, bakicilar, saglik
teknisyenleri ve saglik alaninda ¢esitli uzmanliklara sahip olanlar
icin bircok gelismis iilke, 6zel vize tiirleri uygulamaya ve ¢esitli
tesviklerle onlari iilkelerine ¢ekmeye baslamistir. Diinyada saglik
emekgilerinin uluslararast gogii calisma kosullarin1 agirlagtiran,
itibarlarim1  sarsan, performansa dayali saglik politikalarini
yayginlastiran neo-liberal politikalar sonucu gelismis tilkelerden de
stirmekle birlikte, go¢iin yonii temelde gelismekte olan iilkelerden
gelismis tilkelere dogrudur

Diinya Saglik Orgiitii (WHO: 2024) saglik emek gogiiniin ayni
boélgede bulunan iilkeler arasinda siirdiigiinii, ancak bu tiir gogiin
diisiik ve orta gelirli lilkelerden saglik alaninda ag1g1 bulunan yiiksek
gelirli tilkelere dogru artis gosterdigini; bu durumun, birincilerde
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saglik personeli ihtiyacini arttiracagini, saglik emek gocii veren
iilkelerde gerekli oOnlemlerin alinmadigi durumda diinyada
esitsizliklerin daha da keskinlesecegini belirtmektedir. Diinyada
doktor ve hemsirelerin gocii en fazla Avustralya, Kanada, Irlanda,
Israil, Yeni Zelanda, Isvigre, Ingiltere, ABD gibi iilkelere
yonlenmektedir (ICNM, 2019 E Brief).

Bu durumu istatistiklerden de izlemek miimkiindiir: OECD
iilkelerinde 2021 yilinda ¢alisan doktorlarin yilizde 19’u dogduklari
ya da ilk mesleki yeterliliklerini aldiklar1 iilkenin disinda
caligmaktadirlar, bu oran on y1l 6nce yiizde 15°ti. Hemsireler i¢in on
yil dnce ayni oran yiizde 5 iken, 2021°de yiizde 9’a yiikselmistir
(OECD, Health Indicators, 2023a). En yiiksek niifuslu sekiz OECD
iilkesinde egitimini yabanci iilkelerde almis olan doktorlarin orani
2010’da ylizde 32’den 2020°de yiizde 36’ya yiikselmistir (WHO,
2022a). Gegen on yilda (2005-2015) OECD iilkelerinde ¢alisan
goemen doktor ve hemsirelerin sayisi ylizde 60 artmistir (WHO,
2018). En son tahminlere gore OECD fiilkelerindeki her 6 doktordan
1’1 bagka bir ililkede dogmus ya da egitim almigtir. ABD’de saglik
calisanlarinin yaklasik ylizde 25°1 egitimini bagska bir iilkede almistir
(Chen & ark., 2013). COVID 19 pandemisi bu egilimi
hizlandirmistir (OECD, 2023b). Diger yandan, Diinya Saglik Orgiitii
(WHO, 2022b) tarafindan 2030 yilina kadar ¢ogu diisiikk ve alt-orta
gelirli iilkede 10 milyon saglik ¢alisan1 aci1g1 olacagi ve bu agigin en
cok Afrika, Dogu Akdeniz ve Ortadogu’yu etkileyecegi tahmin
edilmektedir. Hekim ve diger saglik ¢alisanlarinin go¢iiniin yoniiniin
bu iilkelerden daha gelismis iilkelere dogru oldugu goéz oniine
alindiginda, bu durum go¢ veren lilkede hekim basina diisen hasta

sayisinin artmasina neden olarak yalnizca hasta glivenligini ve saglik
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sistemini tehdit etmekle kalmayip, saglik alaninda meslek egitimini
de zayiflatmakta ve hizmet kalitesinin diismesine neden olmaktadir
(Kamarulzaman, Ramnarayan & Mocumbi, 2022). Dolayisiyla gog
veren iilkelerdeki, 6zellikle zayif toplumsal kesimlerin en temel
insan haklarindan biri olan saglik hakkina erisimleri 6nemli 6l¢iide

sinirlanmaktadir.

Saglik emek gociliniin de i¢cinde oldugu nitelikli emek goct,
hem gelismis tilkelerin kendi kosullar1 dolayisiyla ¢ikardigi bu tiir
gocli kolaylastiric1 yasal ve kurumsal diizenlemelerle hem de gog
veren lilkelerdeki kosullarin yerinden edici etkilerinin bir araya
gelmesiyle tetiklenmektedir. Bu anlamda go¢ karari goriiniirde
bireysel bir kararmis gibi goriinmekle birlikte, gercekte biiyilik
Olciide daha genis yapisal ve toplumsal baglama gomiiliidiir
(D’Costa, 2006; Iyi, 2020). Ancak, bireyler de etkilesimlere acik ve
etki edebilen toplumsal varliklar olarak siirecin tamamen edilgen
aktorleri degildir ve onlar da kiiresel ve yerel birgok tetikleyici
faktorii kendi yasamlar ile iliskilendirmeleri sonucu go¢ kararim
vermektedirler (Balanuye, 2022; Massey & ark., 1993; Castles,
2007). Dolayisiyla, bu gog tiirii, daha diisiik nitelikli uluslararasi
emek gocii ile ilgili dnceki ¢aligmalarimizda one siirdiiglimiiz gibi
(Kurtulus & Purkis, 2014; Purkis & Gilingor, 2017) bulunduklari
yerlerde yasama ve ge¢inme olanaklar1 kalmayanlarin gocl
olmamakla birlikte, birgok etkenin bir araya gelmesiyle bulunduklar1
yerlerde yasamaktan huzursuz olanlarin ve oralarda geleceklerini

géremeyenlerin gogiidiir.

Bu caligmanin konusu olan Tiirkiye’den saglik emek gogiiniin
tarithi yeni olmasa da son yillarda bu gog tiirti, goc veren gelismekte
olan ve az gelismis cografyalar icin endise verecek Olciide
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hizlanmaktadir. Dolayisiyla, konuyla ilgili daha ¢ok sayida ve ¢ok
boyutlu bilimsel arastirmalarin yapilmasina gerek vardir. Saglik
emek gdociliniin diger bir endise verici 6zelligi ise go¢ edenlerin
cogunlugunun niifusun en dinamik 25-35 yas grubundan olmasidir.
Oyle ki, saglik alaninda calisanlar disinda, bu alanda egitim géren
ogrenciler arasinda bile go¢ egilimi artmaktadir (Cicek, 2023;
Erdogan-Kaya, Erdogan-Aktiirk & Aslan, 2023). Bu egilim, gog
veren lilke acisindan orta ve uzun donemde ciddi toplumsal ve
ekonomik sorunlara yol agma potansiyeli tasidigi igin ayrica
incelenmeyi hak etmektedir. Diger yandan tip egitimi her iilkede en
pahali egitimlerin basinda gelmektedir. 2009 yilinda 6 yillik tip
egitiminin devlete maliyetinin ayn1 yilin Amerikan dolar1 kuruna
gore 132 bin dolarin iizerinde oldugu hesaplanmistir. Bu rakama
barinma, ulasim, kirtasiye, yeme-igme masraflar1 gibi ailelerin
giderleri dahil edilmemistir (Abuhanoglu, Cankul & Ayanoglu,
2012). Bu maliyetler, devletin her y1l kamu kaynaklarindan 6nemli
bir miktar aktardig1 6zel iiniversitelerde birkac katina ¢ikmaktadir.
Go¢ eden doktorlar i¢cinde uzman doktorlarin da bulundugu ve
onlarin go¢iiniin kamuya ve ailelerine maliyetleri g6z 6niine alinirsa,
saglik emek goclniin ekonomik maliyetinin biyiikliigii ortaya
¢ikmaktadir!. Hemsireler ve diger saglik c¢alisanlarmin yetisme
maliyetleri de gbz Oniline alindiginda, saglik emek gocii ile yiiksek
nitelikli emegin kayb1 ve bunun halk saglig1 agisindan yaratacagi
olumsuz etkiler yaninda, lilkeden daha gelismis cografyalara 6nemli
bir maddi kaynak aktariminin gerceklestigi agiktir. Nitelikli emek
gocliniin yol actig1 ekonomik kayiplara, bu kisiler ve ailelerinin
kalsalard1 yapacaklar: tliketim harcamalar1 ve 6deyecekleri vergi
kayb1 gibi iilke ekonomisine yapacaklar1 katkilar da eklenmelidir.
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Goclin yaratacagi ekonomik kayiplar yaninda saglik alaninda iilkede
ortaya ¢ikacak kapasite eksikligi, kalan saglik calisanlar1 iizerinde
yaratacag1 negatif etkiler, Bourdieucu anlamda ortaya ¢ikacak olan
sosyal-kiiltiirel sermaye kaybi, gencler igin rol model kaybi,
akademik egitimde uzman bilgisinden yoksunluk gibi ciddi
toplumsal negatif etkileri olmas1 beklenmelidir. Geligmis iilkelerin
saglik personeli ihtiyaglarini daha az gelismis iilkelerden tedarik
etmeleri kendi agiklarin1 kapatirken, bu agiklar1 saglik c¢alisanlarina
en c¢ok ihtiyact bulunan {ilkelere kaydirmasi, var olan kiiresel
esitsizliklerin daha da keskinlesmesine yol agmaktadir (Aluttis,
Bishaw & Frank, 2014).

Elinizdeki ¢alismada Tiirkiye’den saglik emek gogiiniin, gog
alan iilkelerdeki tesvik edici ve goc veren iilkelerdeki tetikleyici
kosullar1, mikro diizeyde go¢cmenler ve gogmen adaylariyla yapilan
saha calismasindan elde edilen verilerle, mezo diizeyde go¢ veren ve
alan {ilkelerdeki kurumsal ve yasal diizenlemelerin, istatistiklerin
incelenmesiyle ve tiim bu diizeylerin makro diizeydeki giic
miicadeleleri, sosyo-politik ve ekonomik siireglerle kesisimleri ve
iliskileri kurularak analiz edilmeye calisilacaktir. Cok yonli bir
toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel siire¢ olarak gociin cesitliligi,
karmasikligi ve dinamizmi, arastirmacinin, genis kapsamli ve
disiplinleraras1 bir bakis acgicis1 benimsemesini gerektirmektedir
(King 2019). Dolayisiyla, teorik izlek olarak Bourdieu’nun farkli
sermaye bi¢imlerine yer veren sinif analizinin ve teorik ve amprik
diizeyleri harmanlayan ag¢ik uglu iligkisel yOnteminin analizin
amacladig1 disiplinlerarasilifa, ¢ok boyutluluga ve ucu acik bir
dinamik yonteme uygun oldugu diisiiniilmiistiir.
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Calismada oncelikle genel olarak nitelikli emek, 6zel olarak da
saglik emek gogiinii tetikleyen makro diizey etkenler tartigiimistir.
Ardindan bazi istatistiki verilerle desteklenerek Tiirkiye’den saglik
emek gocii lizerinde durulmustur. Calismanin son boliimii, izlenen
teorik yaklasim ve yontem cercevesinde saha calismasindan elde
edilen veriler ve bunlarin diger makro ve mezo siireglerle etkilesimi
ile Tirkiye’den saghik emek gocinii tetikleyen ve hizlandiran

kosullar analiz edilmeye ¢alisilmistir.

Diinyada Nitelikli Emek Gogiinii Tetikleyen Kosullar

Diinyada genel olarak gocleri tetikleyen temel faktor,
geemisten beri sosyo-mekansal ve sosyo-ekolojik esitsizliklerdir ve
bu esitsizlikler derinlestikce farkli niteliklerdeki emegi hareket
ettirmektedir. Neo-liberal politikalarin  agirlastirdigi  ¢alisma
kosullari, diisiik iicretler, degersizlestirme; performans sisteminin
verilen hizmetin kalitesini diisiirlirken saglik calisanlar1 {izerinde
yarattig1 baskinin yipratici etkileri; 6zellestirmelerle kamusal hizmet
niteligini biiyiikk olglide kaybeden saglik sisteminin toplumda
keskinlesen esitsizlikleri genisleyen Olcekte yeniden {ireten
yapisinin tetikledigi siddetin, sistem yerine daha goriiniir bir hedef
olan saglik g¢alisanlarina yonelmesi hemen hemen tiim Diinyada
saglik  calisanlarmin  gogtinii  tetiklemektedir.  Neo-liberal
politikalarla saglik hizmetlerinin yerel ve uluslararasi sermayeye
yeni kar alanlar1 acacak bigimde metalastirilmasi ve kamu hizmeti
olmaktan c¢ikarilarak sermaye birikimine dikey ve yatay olarak
eklemlenen bir sektor haline getirilmesi, saglik emekgilerini kiiresel
isglicii piyasasinin aktorlerinden biri haline getirmis ve onlarin

uluslararasi diizeyde hareketliligini artttrmistir (Ozkan, 2008; Ozkan
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ve Hamzaoglu, 2008; Tiizlin, 2008; Etiler, 2011; Bulut, 2020; Cinar,
2023).

Bu goclerin yonii yukarida belirtildigi gibi, genellikle daha az
gelismis cografyalardan daha gelismis cografyalara dogru
olmaktadir. Uluslararasi gdclerin en dnemli tetikleyicilerinden biri
de esitsiz kiiresel isboliimii ve bu igboliimiiniin olumsuz etkilerine
maruz kalan ekonomi ve toplumlarin yikimi ve bu rejim altinda
insani yardim bahanesiyle yapilan emperyal miidahalelerdir
(Schierup, Hansen & Castles, 2006). Massey de (1999) gogiin
tetiklenmesinde diinyadaki hiyerarsik giic iligkilerinin roliine vurgu
yapmaktadir. Bu gii¢ iliskilerinin yansimalarini, Diinyada Kiiresel
Beceri Isbirligi (GPS)? ¢ercevesinde kurgulanan yeni gdg
politikalarinda agik¢a gormek miimkiindiir. Hatta saglik ve bakim
emegini de kapsayan bu goc politikalar1 yeni bir tiir somiirgecilik
olarak goriilmektedir (Akdeniz, 2020; 2023). Bu politikalarla, saglik
alaninda farkli uzmanliklara en ¢ok ihtiya¢ duyan cografyalardan,
yine egitim maliyeti bu cografyalarca karsilanmis olan saglik
calisanlari, gelismis iilkelere gé¢ etmeye tesvik edilmektedir. Saglik
calisanlart acisindan esitsizligin derinligi dyledir ki, Tiirkiye’nin de
icinde bulundugu Orta ve Bati Asya Ulkeleri, saglik personeli
acisindan diinyada en diisiik yogunluga sahipken, bu tiir gdgiin en
fazla yonlendigi Kuzey ve Bati Avrupa iilkeleri en yiiksek
yogunluga sahiptir. Bir ucta izlanda, Monako, Norveg ve Isvigre gibi
tilkelerde 10 bin kisiye diisen doktor, hemsire ve ebe sayis1 200’
gecerken, diger uctaki Tiirkiye’de bu say1 54,3’e kadar diismektedir
(WHO/Europe, 2022c).

Diinyada 1990’1 yillarla birlikte ivmelenen nitelikli emek
gocli, kriz belirtilerinin ortaya ¢ikmaya bagladigi 2007 yilina kadar
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artmaya devam etmis, 2007-2009 yillar1 arasindaki keskin diisiis
sonrasi (ylizde 20 kadar), gelismis iilkelere dogru olan bu tiir gog,
tekrar 2007 oOncesi hizlarina ulagmis ve artmaya devam etmistir
(Czaika & Parsons, 2016). Giiniimiizde gelismis tilkeler, 6zellikle
nitelikli emegi tesvik edecek bicimde tasarlanan Kiiresel Beceri
Isbirligi Modeli gergevesinde go¢ politikalarini esgiidiimlii hale
getirmektedirler. Tiirkiye’den goclerin en fazla yonlendigi Avrupa
Birligi iilkeleri, alinan tiim 6nlemlere karsin kontrolsiiz artan go¢
karsisinda Kiiresel Beceri Isbirligi Modeli cercevesinde, kendi
isglicii gereksinimleri dogrultusunda kontrollii bir goc politikasi
olusturma ve AB iiyesi iilkelerin gog, iltica ve geri gonderme
politikalarini uyumlulastirma yoniinde adimlar atmaktadir. Avrupa
Komisyonu 2020 yilinda AB Yeni Gé¢ ve Iltica Anlagsmasi’m
olusturmus, 2023 yilinda Anlagma yiirtirliige girmistir. Bu planin en
oncelikli amaci 6zellikle tigilincii tilkelerden yiiksek nitelikli emegi
cekmektir (daha fazla bilgi icin bkz. Purkis & Bulut, 2024).
Gogmenlik yasalarindaki degisikliklerle yapilan diizenlemelerle,
sadece ihtiya¢ duyulan sektorlere yasal yollardan gdgmen alimi
tesvik edilmektedir. Yasa dis1 yollardan gogmen alimi iginse ¢ok sert
onlemler alinmaktadir. 31 Ocak 2021°de AB’den ayrilan ve saglik
calisanlarinin  6nemli bir bdliimiinii olusturdugu Tiirkiye’den
nitelikli emek gdgciiniin yonlendigi Ingiltere de Kiiresel Beceri
Isbirligi Modeli ve bu modeli ¢ergeve alarak hazirlanan Yeni Iltica
ve Go¢ Anlagmasi dogrultusunda go¢ politikalar1 izlemektedir.
Ingiliz saglik sistemine (NHS) 2022 yilinda kaydolan doktorlarin
ylizde 46’°s1 yurtdisindan gelenlerden olusmaktadir ve ayni yil i¢inde
verilen uzun donemli ¢aligsma vizelerinin ytizde 90’1, saglik ve bakim

calisanlar1 ve onlarmn ailelerine verilmistir (Migrationwatch UK,
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2023). OECD iilkeleri iginde en ¢ok doktor ve hemsire gocii alan
Ingiltere’den sonra Almanya, ardindan Kanada, Irlanda ve

Avustralya gelmektedir. Ispanya ise en ¢ok doktor gdcii alan iilkeler
arasinda gelmektedir (OECD.Stat).

Sermayenin hizli biriktigi ve yogunlastig1 gelismis bolgelere
daha az gelismis cografyalardan olan farkli niteliklerdeki gociin en
onemli etkenlerinden biri de birincilerin giderek elzem hale gelen
demografik acik i¢inde bulunmasidir. Avrupa’da 1989 sonrasi artan
Dogu Avrupalilarin gbcii bu acig1 kapatmada yeterli olmamis hem
niteliksiz hem de yiiksek nitelikli emege olan ihtiyag, tam da gd¢men
karsithginin arttigi  bir donemde artmaya devam etmistir.
Demografik acik, bir¢ok Avrupa iilkesinde 1990’lara dogru
demografik kriz halini almis, emek piyasasinda gereksinim duyulan
alanlarda geng isglicii sayis1 yetersiz kalmaya baslamistir (Brown,
1995). Avrupa’da ¢alisma ¢agindaki niifus yiizde 15 azalmistir ve
onlem alinmazsa 2050 yilinda 2015 yilina gére 95 milyon daha az
calisma caginda isgiicii olacaktir (Kenny & Yang, 2021). Azalan
dogum oranlari, yaslanan niifus ve uzayan yasam beklentisi sadece
halihazirda var olan isgiicii agigimin karsilanmasi i¢in degil, ayni
zamanda gelecekteki isgiicliniin hacmi ve gelecekte emeklilik
Maaslarinin 6denebilirligi acisindan da gen¢ gé¢gmenlerin aliminin
stirdiiriilmesini gerektirmektedir (Lutz & Wolter, 2001). Niifusun
yaslanmasi ile artan saglik ve bakim hizmeti ihtiyaci s6z konusu
iilkelerin bu tiir emek talebini arttirmaktadir. Ornegin Ingiltere’de
yeni diizenlemelerle iilkede Ozellikle ihtiyag duyulan saglik
caligsanlar1 ve hastane i¢inde ve disinda bakim isleri ¢alisanlari i¢in
ayr vize getirilmis (Health and Care Visa); bakim isleri ¢alisanlari
nitelikli emek kategorisine alinmigtir. 2023 Mart’inda bir 6nceki
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yilin ayn1 donemine gore verilen Health and Care Visa (Saglik ve
Bakim Vizesi) 2,5 kattan fazla artis gdstermistir. Ingiltere, Almanya,
Irlanda, Kanada, Avustralya, Yeni Zelanda gibi iilkeler ¢esitli
uzmanlik alanlarindan doktorlar, psikologlar, psikiyatristler,
radyologlar, hemsireler ve hastane idarecilerine dolgun ficretler,
fazla mesai tcreti, saglik ve hayat sigortasi, tasinma masraflarinin
karsilanmasi, arastirma ve egitim yardimi, tlcretsiz goz ve dis
bakimi, kalacak yer temini, araba, calisan kisiye bagimli olanlara
egitim bursu gibi tesvikler vaat etmektedirler. Ancak, Tiirkiye’de de
niifus artis oran1 diisiis egilimine girmis 2008 yilinda binde 13,1°den,
2022’de binde 7,1’¢ ve 2023’de binde 1,1’e¢ keskin bir diisiis
gostermistir. Ayn1 oranin Avrupa Birligi ortalamas1 2022 yilinda 6,2
olmustur. Tirkiye’de dogurganlik orami ise 2001 yilinda 2,38
cocuktan, 2023 yilinda 1,51 ¢ocuga diigmiistiir (AB ortalamas1 2022
yilinda 1,46 cocuk) (TUIK, 2024b; 2024e; Eurostat a; b). Calisma
cagindaki yas grubu (15-64) kiiciik bir miktar artmakla birlikte,
niifusun 15-24 yas grubunu olusturan geng niifus diisiis egilimini
stirdiirerek 2023 yilinda niifusun yiizde 15,1’ini olusturmaktadir.
Tiirkiye niifusunda en genis grup orta yas grubudur. Calisan kisi
basina diisen ¢ocuk bagimlilik orani diiserken (2007°de yiizde
39,7°den, 2023°de 31,4’¢); yash bagimlilik oranm1 artmaktadir (ayn1
yillarda yiizde 10,7°den yiizde 15’e) (TUIK, 2024a, 2024b, 2024c,
2024d). Niifus icinde 65 yas istlii grubun yiizdesi 1980°den beri
stirekli artarken, 15-24 yas grubunun yiizdesinin siirekli diismesi,
niifus artis hizinin diismesi, dogurganlik ve 6liim oranlariin diisme
egilimine girmesi niifusun yaslandigina isarettir (Gelekgi, 2015).
Niifusun yapisinda gelismis lilkelerde var olan egilimlere benzer bir
egilimin ortaya ¢ikmaya bagladig1 ve zaten kisi bas1 saglik personeli
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orani, saglik emekgilerinin yogun bir sekilde gog ettikleri tilkelerden
cok daha diistik olan Tiirkiye’de, gerekli 6nlemler alinmadiginda
saglik personeli agiginin gelecekte daha da elzem bir hale gelecegini
gostermektedir. Bazi gelismekte olan iilkelerin saglik calisani
aciginda, yogun olarak bu tiir gog¢ii alan gelismis iilkelerin pay1
oldugu bilinmektedir. Ornegin Birlesik Krallik, Giiney Afrika’daki
saglik calisani ag¢iginda 6nemli bir paya sahiptir. Birlesik Krallik’in
saglik calisani sayis1 kendisinden ¢ok daha az ve hastalik yiikii daha
agir olan Giiney Afrika’dan ebe ve hemsire transfer etmesi, bu
iilkede yasayanlarin saglik hakkinin da elinden alinmasi sonucunu
dogurmaktadir (Ocek, Aksu & Taner-Giirsoy, 2008; Nesanir, 2008).

Diger etkenler yaninda saglik emek gogiinii tetikleyen en
onemli etkenlerden biri de Covid 19 salgini sirasinda karsilasilan
giiclikler ve benzer bir duruma ilkinde oldugu gibi hazirliksiz
yakalanmama istegidir. Bilim insanlari, ekolojik tahribatlarin
artmast sonucu salgin hastaliklarin daha sik  goriilecegini
vurgulamaktadirlar. Diinya Saglik Orgiitii de son 16 yilda 168 iilkede
halk sagligini tehdit eden binden fazla salgin ortaya ciktigini tespit
ederek i¢inde bulundugumuz zamani1 “Kiiresellesen Saglik
Tehlikeleri Cag1” olarak nitelemistir (Bulut, 2020). Covid 19 salgini
nedeniyle uluslararasi dolasima getirilen sinirlamalar, bu iilkelerde
isglicii agigimin daha siddetli hissedilmesine ve nitelikli emegi
cezbedecek yeni diizenlemeler yapilmasina yol acmistir
(OECD/Europe, 2022). Diinya Saglik Orgiitii, baz1 Avrupa
tilkelerinde saglik calisanlarinin  yaslandigini  ve bir¢ogunun
emeklilik c¢agma yaklastigini, buna Covid 19 doneminde saglik
calisanlarinin oliimleri ve agir ¢alisma kosullarina dayanamayan

bircok saglik calisaninin istifas1 eklendiginde ortaya ¢ikan agigin
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kapatilmas1 i¢in vakit kaybetmeden harekete gecilmesi gerektigini
belirtmektedir (WHO/Europe, 2022c).

Gelismis iilkelerde nitelikli isgiicii aciginin nedeni olarak
genellikle niifus artis oraninin disiikligli gosterilse de egitim ve
emek piyasasi ile ilgili izlenen politikalar da bazi sektorlerde bu
acigin ortaya c¢ikmasinda onemli etkide bulunmaktadir. Isgiicii
aciginin oldugu bazi yiiksek nitelikli emek gerektiren sektorlerde
caligsma kosullarinin zorlugu ve icretlerin goreli olarak diistikliigii
dikkati ¢ekmektedir. Bu durumda gd¢men is¢i alimi, iicretlerin
yiikselmesini engellemekte, isverenlerin ucuz emek kullanimina
devam etmelerini saglamaktadir. Ornegin, Ingiltere, giiclii bir saglik
sistemine sahipken, saglik sistemi, 1980 sonrasi neo-liberal
politikalarin uygulandigi donemde biiylik ol¢iide dzellestirilmis ve
Covid 19 pandemisiyle agirlasan sorunlar nedeniyle tikanmuistir.
Ingiltere’de, uzayan hasta kuyruklar1 karsisinda iicretsiz saglik
sisteminin daha ulasilabilir olmasi, agir calisma kosullarinin
hafifletilmesi ve diisiik olan {icretlerinin yiikseltilmesi talepleriyle,
bir yandan doktorlar defalarca greve giderken diger yandan, AB ve
tcilincli tlkelerden doktorlar ve diger saglik personeli i¢in vize
kolayliklar1 getirilmis, vize alabilmek i¢in gerekli kosullardan biri
olan esik iicret diizeyi diisiiriilmiistiir. Ozellikle gen¢ Ingiliz
doktorlar kendilerine daha iyi fiicret ve yasam kosullarinin
saglanacagin1 diisiindiikleri Kanada, Avustralya ve Amerika gibi
iilkelere gd¢ etmeye baslamislardir® (Trajkovska, 2023; British
Medical Association/European Union, 2023). Buna Kkarsin,
Ingiltere’de tip fakiiltesine bagvuran dgrencilerin 2022 yilinda yiizde
47’s1 kabul edilmistir. Tip fakiiltelerine basvuranlarin yarisindan
fazlasinin kabul edilmemesi, devletin olduk¢a pahali olan tip
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egitimini  finansal  olarak  yeterince  desteklememesine
baglanmaktadir. Ayni1 y1lda Ingiliz saglik sistemine (NHS) kaydolan
doktorlarin sayisinin, 2022-23 6gretim yilinda tip fakiiltelerine kabul
edilen 6grencilerden yiizde 73 daha fazla oldugu belirtilmektedir.
Aradaki farkin tip egitimini bagka bir iilkede tamamlayanlardan
kaynaklandig1 belirtilmektedir (Migrationwatch UK, 2023).
Dolayisiyla egitimini baska bir iilkede tamamlamis olan saglik
personelinin istihdami, hem Ingiltere’deki saglik personelinin
iicretlerinin diisiik tutulmasina hem de bu personelin yetismesi i¢in
gereken fonlardan tasarruf edilmesine, yani egitim maliyetinin baska
iilkelere ytliklenmesine olanak vermektedir. Almanya’da Nitelikli
Goemenlik Yasast ile iilkeye alinacak olan 18-45 yas arasi saglik,
ingaat, miihendislik, gastronomi ve teknik alanlarda en az lise
mezunu ve mesleki yeterlilik belgesine sahip nitelikli ve yliksek
nitelikli gé¢menler i¢in dil belgesi ibraz etme sartinin kaldirilmasi
ve vatandaghk yasasinda yapilacak degisikliklerle Alman
vatandashigina gegisin  kolaylastirilmast  ve  hizlandirilmasi
hedeflenmektedir. Alman vatandaglik yasasinda ¢oklu vatandasliga
gecise olanak verecek diizenlemeler yapilmaya da baslanmistir.
ABD de diger gelismis iilke politikalarina benzer sekilde yasal gocii
tesvik ederek ozellikle isglicii agigmmin bulundugu saglik, bilgi
teknolojileri ve turizm (Dempster & ark., 2022) gibi alanlarda
nitelikli ve yar1 nitelikli emegi tesvik etmek icin Kiiresel Beceri
Isbirligi dogrultusunda ikili anlasmalar yapma yoluna gitmekte ve
varolan vizeleri bu dogrultuda gézden gegirmektedir.

Basta da belirttigimiz gibi uluslararasi1 gocleri inceleyen ¢ok
boyutlu bir analizin, bu gogleri tetikleyen genel kosullar yaninda
yerel olumsal kosullar ve tim bu kosullarin goge konu olan
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bireylerin yasamlariyla kesiserek onlar1 nasil hareket ettirdigini gz
Oniine almas1 gerekir. Dolayisiyla Asagidaki boliimde Tiirkiye’den
saglik emek gocli ve bu gocii tetikleyen olumsal faktorler saha
calismasindan elde edilen veriler dogrultusunda incelenecektir.

Tiirkiye’den Saghk Emek Gocii

Tiirkiye’den nitelikli emek gocli ve bu gogler i¢ginde saglik
emek gdociiniin tarihi 1950’11 yillara kadar geri gotiiriilebilir. Bu tiir
goc belli tarihsel donemeglerde hizlanarak artmistir. Calisma son
donem gocler, yani 2010 sonrasi saglik emek gdciline odaklanmustir.
Diinyada ve Tiirkiye’de yasanan 2008-2009 ekonomik Kkrizi
sonrasinda 2010 yilindan itibaren nitelikli emek gogii yeniden
hizlanmaya baslamis, 2013 Gezi Ayaklanmasi, 2016 darbe girisimi
bu tiir gogii hizlandiran diger etmenler olmus (Abadan-Unat, 1995;
Tungel, 2003; Giingor & Tansel, 2006; Yanasmayan, 2019; Kesici,
2021; Bilecen, 2022; Dal & Gdorentas, 2023), darbe girisimi sonrast
giderek daralan demokratik ortam ve keskinlesen toplumsal
kutuplagsma kosullarinda yapilan 16 Nisan 2017 referandumu sonrasi
baskanlik sistemine gecisle birlikte demokrasinin isleyisinden
umudunu kesen ve giindelik yasaminda cinsiyetinden, yasam
tarzindan ve goriislerinden dolayr karsilastigi  olumsuzluklar
karsisinda giliven ve huzur duygusunu zedelenmis hisseden, en
onemlisi de gelecekten umudunu kesen profesyonel mesleklerden,
sosyo-kiiltiirel ve sosyo-politik doniislime mubhalif, geng, orta sinif
ve kentli kesimin yurtdisina gogii hizlanmistir (Yiiksel, 2019).
Ozellikle derinlesen ekonomik, toplumsal ve ekolojik kriz ortaminda
yapilan 2023 Cumhurbagkanligi ve genel seg¢imler sonrasi
profesyonel mesleklerden ¢ogu mubhalif, orta sinif gen¢ ve orta

yashilarin degisimden tamamen umut kesmeleri ile yurtdisina gog
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hizlanmaya devam etmektedir (Purkis & Bulut, 2024). 2010 yilindan
2023 yil1 sonuna kadar yurt disina go¢ etmek icin Tiirk Tabipleri
Birligi’nden alinan iyi hal belgesi sayilar1 51,2 kat artmustir.

Diinyada ve Tirkiye’de nitelikli emek gociine ait veriler
oldukga yetersizdir. Var olan veriler ya ¢ok eskidir ya da kategorilere
ayrilmadan, genel olarak goc istatistikleri verilmektedir. Eski veriler,
caligmamizda odaklandigimiz 2010 yili sonrast hizlandigi
gbzlemlenen Tiirkiye’den nitelikli emek gdciinii yakalamaya olanak
vermemektedir. Bazi  meslek  Orgiitleri  kendi  verilerini
yaymlamaktadir, bunun yaninda bagimsiz arastirma kuruluslarinin
yaymladiklar1 raporlardan ulasilabilen veriler vardir. S6z konusu
kaynaklardan ulagilan bilgiler de durumun vahametini yeterince
gostermektedir. Dolayisiyla nitelikli emek gogii ve bu gogler i¢inde
onemli yer tutan saglik emek gogii ile ilgili niteliksel ¢calismalar daha

¢cok dnem kazanmaktadir.

Tirk Tabipleri Birligi’ne gore (TTB, 2022-2023) yalnizca
2022 yilinda 2.685 geng hekim (1344’(i uzman hekim) yurtdiginda
caligmak igin Iyi Hal Belgesi almak {izere basvurmustur ve bu say1
bir dnceki yilin iki katindan fazladir. Ayni say1 2012 yilinda sadece
59 doktordu. 2023 yilinda ise yurt disina ¢ikmak {izere iyi hal belgesi
icin bagvuran hekimlerin sayis1 3025’e ulagsmistir (@ttborgtr). Bu
duruma neden olarak agir calisma kosullari, degersizlestirilme,
saglik personeline kars1 artan siddet olaylar1, 6zliikk haklar1 kaybu,
diistik Uicretler ve genel olarak saglik hizmetlerinin bilim ve toplum
saglig1 onceligi yerine, 6zellestirilerek kar amacglh ve performansa
dayali bir “sektor” haline getirilmesinin saglik personeli iizerinde
yarattig1 olumsuz etkiler gosterilmektedir. Tiirkiye’de 2021 yili
verilerine gore 1000 kisiye diisen doktor sayis1 2,2 ve hemsire sayisi
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2,8 iken ve bu acidan tiim Avrupa’da sonuncu siradayken (2023
yilinda OECD iilkeleri i¢inde de en sonda), Tiirkiye’den go¢ eden
hekimlerin en ¢ok tercih ettigi iilkelerden biri olan Almanya’da bin
kisiye diisen doktor sayisi 4,5 (Almanya, Avrupa iilkeleri i¢inde
pratisyen doktor ve cerrah uzman doktor sayisi agisindan en basta
gelmektedir), Birlesik Krallikta ise 3,2’dir. Bin kisiye diisen hemsire
sayis1 ise Almanya’da 12 (2021), Kanada’da 10,3 (2021), Birlesik
Krallik’ta 8,7’dir (2022). Bu veriler, bir yandan Tirkiye’de
vatandaslar i¢in yetersiz saglik hizmetini gosterirken, diger yandan
tersten  okundugunda  doktorlarin i  yilkiiniin  agirligm
gostermektedir (OECD Data; Eurostat, 2023). Veriler, Tirkiye ile
nifusu hemen hemen ayni olan Almanya’da Tirkiye'nin iki
katindan fazla doktor oldugunu gostermesine karsin, hekim gd¢iinii
tesvik etmesinin ardinda, Almanya’nin yaslanan niifus ve Covid 19
salgini sirasinda yasanan zorluklar dolayisiyla gelecekle ilgili nlem
almak ve bunun maliyetini baska iilkelere yiiklemek istegi oldugunu
diisiindiirmektedir. Ayrica, ozellikle kirsal bolgelerde ve Dogu
Almanya’da yerli doktorlar ¢caligmak istememektedir. OECD saglik
politikalar1 ¢aligmalar1 sitesinde yayinlanan bir raporda (OECD,
2023b) bu durum sorgulanmakta ve COVID 19 salgmin OECD
ilkelerinde saglik sisteminin ne kadar dayaniksiz oldugunu
gosterdigi, dolayisiyla pandemilere, soklara, ekonomik krizlere,
iklim degisikliklerine kars1 dayanikli bir saglik sisteminin planlanip
yirtirlige konmas1 gerekliligi vurgulanmaktadir. Doktor ve
hemsirelerin en ¢ok gdg ettigi iilkelerin basinda Almanya?, Birlesik
Krallik, Isvigre ve ABD gelmektedir ve saglik emek gocii dzellikle
2017 y1l1 sonrasinda hizlanmistir. Birlesik Krallik’ta da doktor sayis1
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Tiirkiye’nin bir buguk katindan fazla oldugu halde (376,4 bin)
niifusu Tirkiye’den daha azdir (Statista).

Saglik alanindan gogler doktorlarla smirli kalmamaktadir.
Saglik alaninin ¢esitli branglarinda ¢alisan saglik personeli de
yurtdisina goc etmeye baglamislardir. Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Sendikasi (SES, 2022)’in yayinladigi ve 71 ilden 2063
saglik calisani ile yapilan bir ankete gore saglik ve sosyal hizmet
emekcilerinin  ylizde 33,49’u  yurtdisina gitme konusunda
kararsizken, ytlizde 70,7’s1 yurtdisina gitmeyi diislinmektedir. Saglik
lisansiyerlerinin ylizde 77,23’1, hemsirelerin ylizde 76,831 saglik
teknikeri/teknisyenlerinin yiizde 72,21°1 ve hekimlerin yiizde
57,81°1 firsatin1 bulsa yurtdisinda ¢alismay1 diistinmektedirler. Tiirk
Hemsireler Derneginin (THD, 2023) yaymladigi bir aragtirmaya
gore katilimcilarinin ¢ogunlugunu 30 yasin lizerindeki kadinlarin
olusturdugu ankete katilan 8274 hemsirenin yiizde 76,31 yurtdisina
goc isteginde oldugunu belirtmislerdir. En ¢ok tercih edilen iilkeler
Almanya, ABD, Kanada ve Ingiltere olmustur. Arastirmada bu
duruma yol acan nedenler olarak ekonomik kriz, diisiik icretler,
saglikta siddet, degersizlik algisi, is yiikii ve siyasal problemler
gosterilmistir. Dernegin bir baska c¢alismasinda (THD, 2008)
vardiyal1 ve nobetli ¢alisma sisteminin ve uzun c¢alisma saatlerinin
hemsirelerde tiikenmislik sendromuna yol agtigi, aile ve sosyal
yasamlarin1 olumsuz etkiledigi, hata yapma riskini arttirdigi; uyku
bozukluklarinin fizyolojik etkileri sonucu Oliimlere kadar varan
etkileri oldugu belirtilmektedir. Yukarida belirtildigi gibi hasta
basina diisen doktor ve hemsire sayisinda, atama bekleyen binlerce
hemsire adayma ragmen, diger bazi OECD iilkelerinin 6nemli
Olciide gerisinde kalinmasi, saglik personelinin daha fazla ¢alismast
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anlamina gelmektedir. Buna karsin go¢ edilen ya da edilmek istenen
iilkeler hem is yikii acisindan hem de iicretler ac¢isindan ¢ok daha
avantajli goriilmektedir. Gerekli Onlemler alinmadiginda saglik
emek goclinlin hizlanmasinin, bu is yogunlugunu daha da arttirmasi
beklenmelidir.

Teorik Yaklasim, Yontem ve Saha Calismasi

Bourdieu’nun iligkisellige vurgu yapan toplum kurami hem
benimsedigimiz kavramsal ¢erceveye ve dinamik yaklagima
uygunlugu hem de nitelikli emek gocilinlin aktorleri olan
gdecmenlerin go¢ veren iilkedeki toplumsal-kiiltiirel konumlarini ve
bu konumlarin gog tizerindeki etkilerinin olabildigince ¢ok boyutlu
bicimde amprik ve teorik yontemlerle incelenmesine izin vermesi
acilarindan g¢aligmanin hem yontemsel hem de teorik gercevesi
olarak uygun bulunmustur. Bourdieu’ya gore teori ve pratik arasinda
sosyal bilimlerde varolan karsithk, toplumsal aktorlerin
deneyimlerini, onlari miimkiin kilan nesnel yapilarin analiziyle
birlestiren bir modelle asilabilir. Ona gore aktorler (bireyler ve
gruplar) aynm1 zamanda s6z konusu nesnel yapilar1 doniistiirme
potansiyeline sahiptir (Bourdieu, 1977; Bourdieu, 2014). Biz de
calismamizda ne salt teorinin ve yapilarin ne de salt alan
aragtirmamizin  katilimcilarinin - agiklamalarmin  pesine diistiik.
Bourdieu’nun izini takip edip her ikisini birlestirerek analiz etmeye
calistik. Bourdieu, sosyal siniflar1 gercekte nesnel sinirlarla
birbirinden ayrilmis, kolayca okunabilir popiilasyonlar olarak ve
bireyin eylemini toplumsal yapinin dogrudan yansimasi olarak géren
nesnelci ve sosyal diizeni bireylerin kendilerini ve digerlerini
siiflandirmalarinin toplamina dayali 6znelci yaklagimlarin asilma

zamaninin geldigini, nesnelci ve 6znelci anlarin diyalektik iliski
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icinde bulundugunu, bireyin eyleminin ne tamamen toplumsal yap1
tarafindan belirlendigini ne de ondan tamamen 6zerk oldugunu 6ne
stirmektedir (Bourdieu, 1996; Wacquant, 2014). Boylece sosyal
bilimleri uzun yillardir mesgul eden bir ikiligin Gtesine gecerek ne
ekonomik determinizmin ne de idealizmin tuzagina diismekte;
toplumsal gercekligi iligkisel bir yaklasimla incelemektedir. Bu da
smiflari, belirlenmis yapilar olarak degil, ¢ok ¢esitli karsilagmalarla
stirekli doniisen analitik kategoriler olarak gordiigiine isaret eder.
Bourdieu kendi yaklasimini ve kavramsal repertuarini olustururken
sadece teorik diizeyde kalarak kavramlari kapanmis formlar olarak
degil, amprik ve agik formlar olarak kullanmis, bunu pozitivizmden
kopmak olarak ifade etmistir (Bourdieu & Wacquant, 2014).
Dolayistyla Bourdieu’nun yaklagimi ¢alismamizin konusunu mikro
(gb¢ edenlerle yapilan miilakatlar), mezo (gé¢men aglari, kurumlar,
yasalar, politikalar, istatistikler) ve makro diizeyde (kiiresel ve yerel
diizeyler arasi1 politik, ekonomik, mekansal gii¢ iliskileri, emek
piyasalari, kiiresel is boliimii) ele almamiza olanak vermektedir.
Gardner (2009), tim bu farkli diizeylerin i¢sel olarak birbirleriyle
baglantili olduguna dikkat ¢eker. Boylesi bir yaklasim nicel, nitel
bir¢ok dl¢iim yonteminin birbirlerini destekler bigimde kullanilarak
teorinin  pratikle, pratigin de teoriyle sinanmasina ve
iligskilendirilmesine izin verir.

Calismanin ampirik boliimii, Tiirkiye’den nitelikli emek gocii
ile ilgili daha genis bir calismanin saglik emek gogii ile ilgili
verilerini kapsamaktadir. Dijital araglarla gerceklestirilen saha
arastirmasinda nitel analiz tekniklerinden biri olan derinlemesine
milakat teknigi kullanilmigtir. Saha arastirmasinin dijital olarak
nitelendirilmesinin nedeni, yurtdisinda ve yurt i¢inde farklh
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schirlerden katilimcilara e-posta ya da whatsapp yoluyla
ulagilmasidir. Katilimcilara ulasmada kartopu teknigi kullanilmastir.
Arastirmanin temel sorunsali katilimcilarin yurtdigina gidislerini ya
da gidis isteklerini harekete geciren baslangic yerel ve kiiresel
dinamikleri  disiplinleraras1  bir yaklasimla saptamak ve
yorumlamaktir. Bu ¢ercevede konu, belli politik, ekonomik, tarihsel
ve mekansal kosullarda ve belli gii¢ iliskileri ve olanaklara bagh
olarak ortaya ¢ikmis ve bigimlenmis 6zgilin bir deneyim olarak ele

alinmustir.

Katilimcilardan yurtdisina ¢ikmamis olanlara 7, cikmis
olanlara 8 yar1 yapilandirilmis soru yoneltilmistir. Her bir soru,
birbirine bagl alt sorular igermektedir. Saha arastirmasi 2024 yil
Subat-Mart aylarinda yapilmistir. Saha calismasi, Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik
Kurulu-2, 31.01.2024 tarih ve karar no. 12, Protokol no. 230097 izni
ile gergeklestirilmistir. Calisma ile ilgili duyurular, bir¢ok farkl
whatsapp grubundan tamidiklar araciligiyla c¢ok sayida kisiye
iletilmesine karsin, go¢ etmek iizere olanlar icin gog¢ telasi,
halihazirda go¢ etmis olanlar i¢in ise yeni yasamlarina alisma telasi
katilime1 sayisinin smirli kalmasina yol agmistir. Bununla birlikte,
niteliksel caligmalarda miktardan ¢ok kaliteye odaklanilmaktadir.
Deneyimlere gore, daha ¢ok katilimci igeren drneklemlerin evreni
daha iyi yansitacagi fikri sik karsilasilan bir yanilgidir. Orneklemin
biiyiikligiinden ¢ok, ayrintili veri toplanabilecek, arastirmanin
amacina uygun kiiciik bir 6rneklem se¢imi daha 6nemlidir (Baltaci,
2018). Nitel arastirmalarda 6rneklem biiyiikliigiiniin belirlemesinde
kullanilan, genel kabul gérmiis bir formiil yoktur; bu tiir arayislar
genellikle niceliksel-pozitivist yontemin etkisindedirler (Maxwel,
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2012). Onwuegbuzie & Collins (2007), niteliksel ve niceliksel
yontemler kullanilarak yapilan birgok aragtirmada yontem sec¢imine
gore kullanilan ortalama orneklem biiyiikliiklerini inceledikleri
caligmalarinda, arastirmanin amacina gore sayinin degisebilecegini
kabul etmekle birlikte, miilakat teknigi i¢in ortalama 12 kisinin
kullanildigint ~ saptamislardir.  Katilimec1  sayisi  arttiginda
goriismeciler ayni diisiinceleri tekrarlama ve arastirmacinin
goriismecileri yonlendirmeye baslamasi riski ortaya ¢ikmaktadir
(Baskale, 2016; Baker & Edwards, 2012). Katilimcilara, kendilerini
sikintiya sokmadan sorulara diislinerek ve ayrintili yanitlar
verebilmeleri i¢in 15 giinden bir aya kadar siireler verilmistir.
Sorular1 yanitlarken kullandiklar1 bazi ifadelerle ilgili daha ayrintili
bilgiler verebilmeleri i¢in bazi katilimcilara e-mail ve whatsapp
iizerinden tekrar ulasilmistir. Calismada dijital platformlarda
yayinlanan, Tirkiye’den yurtdigina go¢ etmis saglik calisanlar ile
ilgili videolar ve yazili kaynaklar da taranmistir. Bu alandaki
katilimcilarin onay1 alinmadan verdikleri bilgilerin kullanilmasi s6z
konusu olamayacagr i¢in, ¢alismamizda dijital platform
katilimcilarinin verdikleri bilgiler dogrudan kullanilmamis, sadece
kendi saha calismamizdan elde edilen bilgilerle Ortiistiigii ve
ayristig1r noktalarin tespit edilmesi agisindan degerlendirilmistir.
Yurtdisina goc eden ya da goc¢ etmek isteginde olan saglik
calisanlarinin birbirleriyle iletisime gectigi DoktorlarSitesi. NET
facebook sayfasi ve yurtdigina gidisle ile ilgili bilgi veren birgok
twitter (X) adresi takip edilmistir.

Orneklem, saglik alanindan 2 dis hekimi, 3 uzman doktor, 1
pratisyen doktor, 1 akademisyen/fizyoterapist, 1 fizyoterapist, 1
akademisyen/hemsirelik, 3 hemsire ve 5 farkli branslardan teknik
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eleman ve 1 psikolog olmak iizere 18 kisiyi kapsamaktadir.
Katilimcilarin yas ortalamasi1 36°dir, 9’u evlidir ve evli olanlarin
sekizi cocuk sahibidir. Ornekleme, 2010 ve sonras1 yurtdisina gog
etmis bulunan saglik calisanlari ve Tirkiye’de bulunsalar da
yurtdisina go¢ amaciyla is bulmak {izere bagvuruda bulunmus
olmak, iglemlere baglamis olmak, dil kursuna baslamis olmak gibi
ciddi girisimde bulunmus olanlar dahil edilmistir. Tiirkiye’de
bulunan katilimcilar izmir, Ankara, Istanbul, Manisa, Aydin ve
Mugla gibi biiyliksehirlerden gelmislerdir. Yurtdisinda bulunanlar
ise Almanya, Ingiltere, Finlandiya, Hollanda gibi Avrupa iilkelerine
goc etmiglerdir. Katilimeilarin  ¢ogunlugu Almanya’yr tercih
etmektedirler. Yurtdisinda bulunan katilimeilarin goé¢ etme y1l1 2018

yil1 ve sonrasidir.

Saghk Calisanlarinin Sinifi

Tiirkiye’den go¢ etmek isteyen doktorlar ve akademisyenler
dahil saglik calisanlarinin, ister 6zel sektorde isterse de kamuda
calistyor olsunlar, enflasyonist ortamin da etkisiyle zaten zayif olan
ekonomik sermayelerinin her gecen giin daha da zayifladig
anlasilmaktadir ve kendilerini alt-orta sinifta gérmektedirler. Orta
smif analizi, bir¢ok sosyal bilimciyi ugrasgtirmaya devam eden
tartismali bir konudur ve bu calismanin kapsamini agmaktadir.
Bordieu’ya gore smflar cakili, kapanmis gerceklikler degil,
potansiyeller olarak varolurlar; hatta tek bir sinifsal konum tutan
bireyler bulmak miimkiin degildir ve bu durum orta sinif i¢in daha
cok gecerlidir. Bireyler kendi konumlarim1 korumaya ya da
yikseltmeye yonelik bir takim bilingli ya da bilingsiz stratejiler
gelistirirler (Ogiitle & Cegin, 2013). Go¢ de bu stratejilerden biridir.
Ancak gd¢ siireci ve farkli bir sosyal g¢evrede habitusunu®
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dontstiirmek ¢etrefilli bir siiregtir. Gog, bir insanin yasaminda
onemli bir kopus ve yeniden kurulus siirecidir ve bu bireysel degil
toplumsal bir siirectir. Yani Bourdieucu anlamda sdylersek,
gdecmenler yeni cografyalar ve sosyal yapilarda yeni sermayeler inga
ederler ve bu dogrusal bir siire¢ degildir. Katilimcilara kendilerini
hangi sosyal smifta gordiikleri soruldugunda saglik alaninin farkl
uzmanliklarinda ¢alisanlar benzer cevaplar vermislerdir. Kendilerini

her an orta sinifin altina diisme tehlikesi i¢inde gormektedirler.

“Bu soruya nasil yanit verecegimi gercgekten bilemedim. 3
tiniversite bitirmig, 3 yabanct dili olan ve okula basladigi giinden
beri tiirlii sinavlarla milyonlar arasindan okullara segilip oradaki
siavlary verip tekrar sinavla milyonlar arasindan gegip devlet
hastanesine atanmigs biri olarak, TOKI den bir ev ve 2014 model bir
araba alabilmek igin yiiklii bor¢lar altina girmis biriyim ve kendimi
orta sinif diye bile nitelendiremiyorum.” (37, Fizyoterapist, Kadin).

“Alt simifin orta sinifa yaklastigi arada bir minik gegigler
yvapip sonra yerine dondiigii yerdeyim.” (33, Kamuda Dis Hekimi,
Kadin).

“Ekonomik agidan orta sinif ile alt sinif arasinda gordiigiimii
soyleyebilirim.” (33, Uzman Hekim, Erkek).

“Eskiden orta direk olarak nitelendirilen ac¢hik smirinin
tizerinde yoksulluk simirina yakin veya hafif iizerindeydim. Simdi ise
modern kole olarak goriiyorum.” (41, Saglik Teknisyeni, Erkek).

“...0zel sektorde c¢alisan birisi olarak kendimi maalesef
toplumda hayallerinin pesinden kosmayr birakmis, birikim soz
konusu bile olamayan ve tek derdi giinii kurtarmak olan grupta
goriiyorum.” (25, Saglik Teknisyeni, Erkek).
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“Memur statiisiinde bulunmama ragmen yasantimin ve

gecimimin gegmis yillara gore daha zor oldugunu diistiniiyorum.’
(26, Hemsire, Kadin).

“Esimin asgari vicretle ¢calistigini goz oniine alarak kendimizi
yvoksulluk simirt veya biraz daha itistii olarak konumlandirabilirim.
Tek basima aldigim aylik iicret su an yoksulluk sinirinin altindadir.”
(38, Hemsirelik-Ogretim Uyesi, Kadin).

Tiirkiye’den heniiz gd¢ etmemis olan saglik calisanlari,
kendilerini ekonomik sermaye agisindan her gegen giin daha kirilgan
bir konumda gormekle birlikte, entelektiiel diizey, yasamdan
beklentiler, kitap okumak, sinema-tiyatro-konser gibi kiiltiirel
aktivitelere katilmak vb. anlamlarinda yiiksek bir kiiltiirel sermayeye
sahiplerdir. Anestezi teknisyeni, goriintii teknisyeni, hemsire gibi
saglik sektorii calisanlarinin  kiiltiirel sermayelerinin, aileden
devralinmaktan ¢ok, formel ve formel olmayan egitimler yoluyla
inga edildigi anlagilmaktadir. Ancak ekonomik sermayelerinin
zayiflamasiyla  birlikte  kiiltlirel — aktivitelere  katilmalarinin

zorlagsmasindan sikayet etmektedirler.

“Fotograf sanatina ilgim oldugundan dolay: fotograf¢ilik
egitimi alip pahali bir hobi olmast sebebiyle (iyi bir makineye ve
objektiflere ulagsmak icin ¢ok paramiz olmasi gerekiyordu) erken
vazgegtim. Gittigim her ilin 6nce miizesini gezerim. Tarih kokan bir
sehirde dogup biiyiimemden mi kaynaklanir bilmem, éren yerleri,
tarihi kalintilar gezmeyi sik kafelere/restoranlara tercih ederim...Iyi
bir kitap okuyucusuyum. Yabanci dillerde de kitap okumaya gayret
ederim. Dilimizi iyi kullanmaya dikkat eder ve yazarak kalint:
birakmaya c¢alisirnm. Bu sebeple bir blog ag¢ma girigiminde
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bulunmus ve yardim amagh basilan kolektif kitap projelerinde yer

almisimdir.” (37, Fizyoterapist, Kadin).

“Kiiltiirel ~aktivitelere eskiden c¢ok katilirdik, sinema,
konserler, tiyatroya ¢ok giderdik, balik avi ve dalgichga giderdik
ama simdi maalesef hepsi geride kaldi. Su anki en biiyiik hobi sadece
film izlemek kaldi. Ekonomik olarak eskiden esim de ¢alistigi icin
orta seviyesindeydi ama su an iki ¢alisan olmamiza ragmen ancak
gecinebiliyoruz.” (48, Anestezi Teknisyeni, Erkek).

Bourdieu, belli kosullarda kiiltiirel sermayenin ekonomik
sermayeye doniistiiriilebildigini 6ne siirmektedir. Ona gore, biitlin
sermaye bigimleri baglantilidir ve en maddi sermaye tiirleri -dar
anlamda ekonomik olanlar- kendilerini kiiltiirel sermaye ya da sosyal
sermaye gibi maddi olmayan bi¢imlerde gosterebilirler ve bunun
tersi de gecerlidir (Bourdieu, 1986). Dolayisiyla ekonomik
sermayenin sinirliligy, kiiltlirel ve sosyal sermayenin de birikimini ve

aktive edilmesini sinirlandirmaktadir denilebilir.

Bourdieu (1996), smnifin ingasinda sahip olunan sermayelerin
hacmi ve kompozisyonu, iiretim iliskileri i¢indeki pozisyon ve
cinsiyet, yas, etnisite, sosyal koken, gelir, egitim, go¢gmen olup
olmama gibi 6zelliklerin degil, bunlar arasindaki yapisal iliskilerin
ve bunlarin pratige yanstyan etkilerinin 6nemli oldugunu 6ne siirer.
Ozellikle saglik alaninda ¢alisanlarin hem aileden devraldiklar1 hem
de giincel olarak zayif ekonomik sermayelere sahip olduklar1 halde
kiiltiirel sermayelerinin yliksek olmasi ve kiiltiirel, ekonomik ve
sosyal sermayelerini ylikseltmek {izere go¢ etmeye karar vermis
olmalari, smiflarinin  yeniden insa siirecinde olmasiyla

iliskilendirilebilir.

--79--



Agir Calisma Kosullari, Siddet ve Degersizlik Hissi

Katilimcilarin go¢ etme kararinda agir calisma kosullar1 ve
degersizlik hissi nemli rol oynamistir. Doktorlarin haftalik ¢alisma
saatleri 100 saati bulabilmekte, bunun nobette gecen siiresi 36 saate
kadar ulasabilmektedir. Bu durum, doktorlarda anksiyete,
huzursuzluk, duygusal tiikenme ve duyarsizlasmaya neden olmakta;
sosyal ve ailevi iliskilerini zayiflatmakta, bagisiklik sistemlerini
zayiflatarak ciddi hastaliklara yakalanma riskini arttirmaktadir
(Bayrak, 2019). Uzun galisma saatlerinin doktorlar1 tiikenmislik
sendromuna siiriikleyerek, tibbi hata oranini arttirdigi; saglik
calisanlarinin siddete ugrama riski altinda ¢alismalarinin depresyon,
endise ve uyku bozukluklar1 gibi psikolojik sorunlara yol agtig1, tiim
bu kosullarin mesleki doyumu azalttigi1 bilinmektedir (Ting Lin &
ark. 2021; Yilmaz & Koyuncu-Aydin, 2023). Agir ve riskli ¢calisma
kosullart saglik emek gdociinii tetikleyen en Onemli faktorlerin
basinda gelmektedir. Uguz (2023)’un doktorlarin yurtdisina gogii ile
ilgili yaptig1 niteliksel calismada doktorlar1 yurtdisinda ¢alismaya
iten en Onemli neden mesleklerinin degersizlesmesiyken; onlari
yurtdisinda calismaya tesvik eden en basta gelen etkenler daha iyi
calisma kosullari, daha giivenli ¢alisma ortami ve kariyerlerinde
gelisme olanaklar1 olarak siralanmigtir. Erdogan-Kaya, Erdogan-
Aktiirk ve Aslan (2023) da niceliksel ¢aligmalarinda benzer bir
sonuca ulagsmislardir. Onlar, tip fakiiltesi besinci ve altinct siniftan,
yas ortalamasi 24 olan 82 ogrenci ile yaptiklar1 c¢aligmalarinda,
meslegin en zor yanlarim1 agir calisma kosullari, sozlii ve fiziki
siddet, isyerinde yoneticilerce yapilan mobbing ve baski, performans
sistemi ve hasta bakma siiresi, iicretler ve malpraktis davalar1 olarak

siralamiglardir. Daha da kotiisii, 6grenciler bu kosullarda gelecekle
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ilgili umutlarmin azaldigm ifade etmislerdir. Ogrencilerin yiizde
94’11  mesleklerini  yurtdisinda icra etmeyi diisiindiiklerini
sOylemisler ve bunun nedeni olarak da en basta yurtdisindaki daha
rahat calisma kosullari1  gostermiglerdir. Bunun ardindan
yurtdisinda yasam bicimi ve yiiksek standartlar, doktorlar1 koruyan
yasalar ve ekonomik nedenler siralanmaktadir.

Uzun saatler ve kesintisiz ¢alisma, is yiikiiniin yogunlugu, sik
gelen nobetler, performans sisteminin yarattigi baskilar gibi saglik
calisanlari i¢in zaten agir olan ¢alisma kosullari, pandemiyle birlikte
daha da c¢ekilmez hale gelmistir. Bu agir calisma kosullarina uzun
stiredir diisiik iicretler, siddet, mobbing, mesleki sayginlik kaybi,
0zel hastanelerde sozlesmeli calisma bigimlerinin yayginlastirdigi
giivencesizlestirme ve onun yol actig1 6zliik haklarindaki kayiplar,
emeklilige yansimayan ek Odemeler ve ndbet iicretlerinin
o0denmemesi eslik etmektedir. Coziilmek bir yana siirekli agirlasan
s0z konusu kosullarin degisecegine dair bir isaret gorememek her
yastan hekimi, ancak agirlikla gen¢ hekimleri daha okullarini
bitirmeden yurtdisina gitmek igin hazirliklar yapmaya itmektedir
(Aslan, Sengelen & Erisgen, 2021; TTB, 2022-2023). Saglik
calisanlaria siddet olgusu her yil katlanarak artmaktadir. Medya
analizine dayali olarak yapilan bir ¢alismaya gore 2023 yilinda (1
Ocak-20 Aralik arasinda) bir 6nceki yila gore saglik calisanlarina
siddet ylizde 83,54 artmistir. 2021 yilinda 190 olan vaka sayisi,
2023°de 457’ye c¢ikmistir ve biiylik olgiide hasta yakinlarindan
doktor ve hemsirelere yonelmistir. Bunlarin ytizde 90 kadar fiziksel
siddet bi¢iminde olmustur (IMDAT, 2023). Uluslararast Calisma
Orgiitii (ILO, 2003), hastalarin ve hasta yakmlarinin siddete
yonelmesinin bagta gelen nedeni olarak, saglik c¢alisanlarinca,
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hastanin kisiliginin gosterildigi, ardindan tlkedeki ekonomik ve
toplumsal durumun geldigini belirtmektedir. Saglik ¢alisanlar1 en
cok siddete ugrayan meslek gruplar1 arasinda basta gelmektedir
(Hamzaoglu & Tiirk, 2019). Toker (2024) de saglikta siddetin
toplumsal boyutuna vurgu yaparak siddetin kaynagini toplumsal
ortak baglarin ¢oziilmesine ve saglik ortaminin, sagligin ihtiyaclari
ve saghgin  degeriyle degil, piyasanin belirlemeleriyle
bicimlenmesine baglamaktadir. Bunun saglik calisanlarini
nesnelestirdigini, aragsallastirdigini, degersizlestirerek
diismanlastirdigini, hasta-saglik calisan1 arasindaki karsiliklilik
iligkisinin bozulmasindan sonugta en ¢ok saglik hakkinin zarar
gorecegini ifade etmektedir. Tiirk Tabipleri Birligi’nin Saglikta
Siddet Calistay1 Raporuna gore (TTB, 2024) Saglikta Doniisiim
Programi (2003) sonucu ortaya ¢ikan kusurlu saglik sisteminin ve
mekanlarinin (sehir hastaneleri, aile saglik merkezleri) toplumun
saglik talebini karsilayamamasi, saglikta siddetin ortaya ¢ikmasini
kolaylastirtyor. Rapora gore genel olarak uzun caligma saatleri,
gecim sikintisi, giivencesizlik toplumdaki bireylerin her birini ciddi
bir sinir krizinin esigine getirmekte ve en temel ihtiyaglarini bile
karsilayamaz duruma diisiirmektedir. Hastanelere en fazla bagvuran
bu kisiler ise ayn1 kesimden gelmektedir. Saglik politikalarinin, gelir
esitsizliginin, uzun caligma saatlerinin ve giivencesizligin asil
sorumlulari, sorumlulugu saglik ¢alisanlarina yiikleyerek hastalara
ve hasta yakinlarina, saglik calisanlarini hedef gostermektedir.
Doktorlar da kendi agir ¢alisma kosullarinin sorumlusu olarak
kendisiyle emreden tarzda konusan hasta veya hasta yakinlarini
gorebilmekte boylece taraflar arasindaki bag zedelenmektedir. Bulut
(2020) ise kamusal bir hizmet olan saglik hizmetinin etkinlik,
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verimlilik ve karlilik eksenlerinde piyasalastirilmasinin hasta ile
hekim arasindaki giiven iliskisini zedeleyerek onlar1 karsi karsiya
getirdigine; kamu hizmeti yerine getirilen kamu isletmeciligi
anlayiginin, doktorlardan hastalart miisteri gibi goérmelerinin
beklenmesine, bunun da tip etigi ile ¢elistigine dikkati ¢ekmistir.

Unliitiirk-Ulutas  (2011) ise saglkta doniisiimle birlikte
doktorlar arasinda gelir, denetim ve 6zerklik agilarindan ortaya ¢ikan
par¢alanmanin, dncesinde saygin ve ayricalikli bir meslek olan
doktorlugu iscilesme siirecine soktugunun, doktorlara karsi artan
siddet olaylarinda bu sayginlik kaybinin 6nemli etkisi bulundugunun
altin1 ¢izmektedir.

Mollahaliloglu & ark. (2014)’nin 3690 pratisyen hekimle 2009
yilinda yaptiklar1 anket ¢alismasina gore hekimlerin yiizde 70’inin
yurtdisina gitme isteklerinin en 6nde gelen tetikleyici etkeni ¢aligma
kosullaridir ve giiniimiizde bu durum degigsmemistir. Doktorlarin
yasam kalitesi ile ilgili olarak 3-14 Mart 2022°de Tiirkiye’nin 80
ilinden toplam 6421 doktorun katildig1 bir arastirmaya gore,
doktorlarin yilizde 69’u meslege basladiklarindan beri hayat
standartlarinin kotiilestigini, ylizde 151 bir degisiklik olmadigini,
yizde 16’s1 ise iyilestigini diisiinmektedir. Meslek hayati boyunca
yasam standartlarinin iyilestigini diisiinenlerin kamu hastanelerine
gore Ozel hastanelerde daha yliksek olmasina karsin, sorunlarinin
benzer olmasinin, sorunlarin saglik sistemi kaynakli olduguna isaret
ettigi belirtilmektedir (Istanbul Ekonomi Arastirma, 2022). Ayni
arastirmaya gore doktorlarin sadece onda biri maaglaryla ev
alabileceklerini diisiinmekte, yiizde 61°1 haftada 40-59 saat aras1 ve
azimsanmayacak yiizde 20’lik kesim 60-80 saat arasi calistigini
belirtmektedir. Bu arastirma sonuglarina gore de hekimlerin ytlizde
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67’sinin Oniimiizdeki bes sene i¢inde yurtdisina gitmek istedigi
sonucu ortaya ¢ikmistir. Profesor doktorlarda yiizde 34 olan bu oran
Asistan doktorlarda yiizde 84’e ¢ikmaktadir.

“Ulkemiz standartlarina gore hem mesleki hem de entelektiiel
yonden yeterince deger gormedigimizi diistiniiyorum.” (33, Uzman
Doktor, Erkek).

“Mesleki olarak igimi ¢ok seviyorum. Ancak meslek kosullart,
calisma ortami gibi etkenler memnuniyetsiz bir is ortamina yol agtigt
icin maalesef severek ¢alismiyorum.” (26, Ameliyathane Hemsiresi,
Kadin).

“Ozellikle intornliik yiimda olduk¢a fazla tartisma ve beyaz
kod olaylarina karistim. Bu yasadiklarim zaten yeterli sebep
olusturuyor...Doktorlar her gegen giin daha kotii sartlar altinda
calistyorlar.” (24, Pratisyen Doktor, Erkek).

“Tiirkiyede siiren davalarim, saglhkta yasadigim ¢esitli siddet
olaylari ve gecim zorluklari etkili oldu bu kararimda... Insanlar
daha sakin ve sabwrli, sehirler daha yasanilir, enflasyon bas
dondiirmiiyor, hekim olarak siddete ugramayacagimi ve daha insani
kosullarda meslegimi icra edebilecegimi umuyorum.” (33, Kamuda
Dis hekimi, Kadin).

“Bu meslegin...insani olmadigini. Sebebi ise is yiikiiniin ¢ok
fazla olmasi, ¢alisma saatlerinin ¢ok olup genellikle 24 saat olmasi,
hep giinagsirt nébetlerle devam edecek olup tahammiil seviyesini ¢cok
diisiirmesi ve yeri geldiginde kendime vakit ayiramamam, bir uyku-
veme diizenimin olmamasi, hastanede doktor yardimcist olarak
bilinmek. Hemgirelerin en alt diizeyde goriilmesi, mobbing ve ego
tatminin bu meslek tizerinden yapilisi, ugradiginiz bir haksizlik var
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ise bu hemgireyseniz gézardi edilmesi, hastalarin ve vatandasin bu
meslege duyulan saygisinin neredeyse yok olmasi.” (28, Hemsire,
kadin).

Omeklemimizin katilmcilari, uzun ve diizensiz ¢alisma
saatleri dolayisiyla is-yasam dengesinin kurulamamasindan,
liyakatsizlikten, egitimlerinin ve mesleklerinin hak ettigi saygiy1
gorememekten ve igyerinde mobbingden yakinmaktadirlar. Cinar
(2023) doktorlarin sayginlik kaybini saghigin ticarilestirilmesine ve
kar getirebilen bir sektore doniismesine baglamaktadir. Bu durumun
doktorlar1 kisisel ¢ikarlarla meslek etigi arasinda birakabildigi,
hekimlik mesleginin sayginligini olusturan etik degerlere zarar
verdigi one siiriilmektedir.

Cocuklarin Egitimi ve Sosyal Devlet Talebi

Saglik ¢alisanlarinin gogiinii tetikleyen 6nemli etkenlerden biri
de ¢ocuklarinin kaliteli bir egitim gormesi istegidir. Cocuk sahibi
katilimcilarin  hepsi, yurtdisi kararinda g¢ocuklarinin iyi egitim
gorme, giivenli ve gelecegi olan bir yerde yetisme isteklerinin en
onemli rolii oynadigimi ifade etmislerdir. Katilimcilar, yurtdisinda
kaliteli egitimi, Tiirkiye’nin aksine sosyal devlet anlayisinin daha
giiclii olmas1 nedeniyle ucuza alabileceklerini diisiinmektedirler.
Tiirkiye’de ¢ocuklarnin iyi bir egitim alma sansini zayif gérme ve
giivenli bir gelecegi olamayacag: diisiincesi politik ortama, egitimin
laiklikten uzaklasmasima ve Onemli Ol¢lide dinsellesmesine ve
egitimin ticarilestirilerek kaliteli egitimin pahali hale gelmesine
baglanmaktadir.

“... En onemli sebep, ¢ocugumuzun geleceginin egitim ve

sosyal anlamda nasil olacag ile ilgili kaygilarimiz hizla
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derinlesmeye basladi. Egitimin kalitesinin yok olmasi, adaletin
yerine getirilmemesi gibi kotiiye giden pek ¢cok dinamik kizimizi daha

fazla korumamiz gerektigini hissettirdi.” (44, Psikolog, Kadin).

“Almanya’y1 diigiiniiyoruz, orada saglik¢ilarin daha iyi
kosullarda ¢alistigini, ¢ocuklar i¢in daha sosyal bir devlet oldugunu
duydugum i¢in.” (48, Anestezi Uzmani, Erkek).

“Benim iilke disina ¢cikmamda ¢ocuklarin gelecegi ¢ok biiyiik
rol oynuyor, o yiizden her haliikarda Almanya’ya gelirdim... Kizim
Almanya’da Abitur yapti (Gymnasium’u bitirdi) ve iiniversiteye
gidiyor simdi ve oglum Tiirk¢e ve Almanca hari¢ iki dil daha
ogreniyor.” (50, Uzman Doktor, Kadin).

“Gog¢ etmeye iilke yonetimini begenmedigim icin karar
verdim, kararimda ¢ocuklarimin gelecegini diigiinmem etkili oldu.”
(44, Anestezi Teknisyeni, Erkek).

“Hep siniftakilerden bir adim onde olmasini isteyecek ve onu
ozel derslere, kurslara bogacagiz (¢cevremde herkes boyle ve sistem
-her ne kadar karsi olsam da- bizi buna itecek, ¢ok eminim). Hangi
okulu okursa okusun gelecegi icin endiseliyim. Miihendislerin asgari
ticretle ¢alistigi, hukukcularin, saglik¢ilarin sirf meslegini yaptigi
icin katledildigi bir iilkede yastyoruz en nihayetinde.” (37,
Fizyoterapist, Kadin).

Ozellikle kiz ¢ocugu olanlar, Tiirkiye’de son yillarda artan
kadma siddet ve kadin ve cocuklara taciz haberleri nedeniyle
cocuklarinin daha giivenli bir iilkede yetismesini Oncelediklerini
belirtmisglerdir.

--86--



“Kararimizda en ¢ok kizimiz etkili oldu. Onun daha iyi
sartlarda daha iyi egitim alip daha aydinlik bir gelecegi olmasi igin
bu karari verdik... Son Milli Egitim Bakaminin kiz ¢ocuklarinin
egitimi ve geriat ile ilgili soylemleri esim ve beni endiselendirmigtir.
Esim ve ben ézellikle kizimiz igin gelecek kaygist yasamaktayiz. Bu
nedenle kizimizin daha iyi bir egitim sistemi ile egitim goérmesini
istiyoruz.” (38, Hemsirelik-Ogretim Uyesi, Kadin).

“Oncelikli olarak kizimin esit, laik, bilime dayali ve daha adil
bir egitim gormesidir.” (41, Radyoloji Teknikeri, Erkek).

Botezat ve Ramos (2020), doktorlarin gogiiyle goc edilen
iilkenin PISA puani® arasinda yiiksek bir korelasyon saptayarak, bu
tir emegin goclinde g¢ocuklarin kaliteli egitim almasi isteginin

onemli kriterlerden biri oldugu sonucuna varmiglardir.

Toplumda ve Isyerinde Cinsiyetci ve Ayrime1 Yaklasimlar,
Liyakatsizlik

Katilimcilarin gog¢ kararinda, diger nedenlerle birlikte kaynak
iilkede toplumsal yasamin g¢esitli alanlarinda maruz kaldiklar
ayrimcihigin da oldukga etkili oldugu anlasilmaktadir. Ozellikle
kadin katilmecilar ve Onceki baglikta belirtildigi gibi kiz ¢ocugu
olanlar son yillarda siklasan kadina ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddet
ve taciz olaylarinin go¢ kararinda Onemli rol oynadigini
belirtmislerdir.

“Ben kadin olarak kendimi bu iilkede giivende hissetmiyorum
ve kizimin giivenligi igin de endise duymaktayim. Bunun yaninda
calistigimiz is yerlerinde uygulanan mobbing, yoneticilerin objektif
olmamasi, yoneticilerin deneyimsizligi ve liyakatsizlik de goég¢

nedenlerimiz arasinda yer almaktadir.” (38, Ogretim iiyesi, Kadin).
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“...(Ingiltere’de) sokakta daha rahat yiiriiyorum, tacize daha
minimum diizeyde maruz kaltyorum, politik olarak kendimi daha
rahat ifade edebiliyorum. Kimligimi ve tercihlerimi veya

yonelimlerimi ifade etmekten kaginmiyorum.” (46, Hemsire, Kadin)

Literatiirde baz1 ¢calismalarda da benzer sonuglara ulasilmistir.
Omegin, Nejad (2013) calismasinda kadinlarda nitelikli emek
gbcliniin, kadin haklarindaki en kiigiik bir degisime kars1 yiiksek
derecede duyarli oldugu sonucuna ulasmistir. Gilingdr’iin
caligmasinda (Giling6r, 2014), kadinlarin erkeklere gore yurtdisinda
daha iyi egitim ve is olanaklarima daha c¢ok Onem verdigini,
Tiirkiye’de islerinde yiikselme olanaklarinin smirlanmasindan
endise ettikleri sonucuna varilmigtir. Elveren ve Toks6z (2018)
emek piyasasinda cinsiyet esitsizliginin meslekte ilerleme
olanaklarini siirlamasi, artan muhafazakarlasma ve otoriterlesme
gibi Tirkiye’deki olumsuz kosullarin, uzman mesleklere sahip
kadinlarin ~ yurtdigina  goclinde etkili oldugu tespitlerinde

bulunmuslardir.

Gelecekten Umudu Kesenlerin Gocii

Bourdieu (2000), gelecek tasarimi yapabilme yeteneginin, tim
doniistlirticii  ¢abalarin ve mevcut durumu goézden gecirerek
degistirebilmenin olmazsa olmaz sarti oldugunu, ancak simdiye
tutunamayanlarin gelecekle ilgili boyle bir tasarim yapabilmeleri
olasiligmin  diisiik oldugunu belirtmektedir. Katilimeilarin
geleceklerini bagka yerlerde gérmelerinde, bircok anlamda mevcut
kosullara yabancilagsma, kendilerini dislanmis hissetme ve toplumda
yerlesmeye baslayan degerlerle uyusamama nedenleriyle “simdiye”
tutunamama 6nemli rol oynamustir.
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Nitelikli emek gogiiniin belki de en kaygilandirici yani,
yurtdisina go¢ etmeyi segenlerin Tiirkiye’nin gelecegi ile ilgili
umutlarinin olmayisi ve yakin gelecekte bu durumda bir degisikligin
olmayacagini diistinmeleridir. Katilimeilarin higbiri yurtdigina gidis
kararin1 kolay vermemistir, hemen hemen hepsi kosullar degisirse
geri doneceklerini belirtmektedirler, ancak kosullarin degismesini
olanakli gormedikleri i¢in gidislerinin kalic1 olabilecegini tahmin
etmektedirler.

“Gog etme sebeplerim ekonomik ve politik bir go¢ ve iilkenin

gelecegini karanlik gérmem.” (44, Anastezi Teknisyeni, Erkek).

“Ulkemizin ~ sosyo-ekonomik  kosullari ~ goz  oniinde
bulunduruldugunda ozellikle genglerimiz adina parlak bir gelecek
goremiyorum... Beklentilerimin burada karsilanmasi sadece
bireysel bir istek degil toplumsal bir aydinlanma seklindedir. Onun
olabilecegi inancim kalmadigi icin gitmek istiyorum.” (41, Radyoloji
Teknikeri, Erkek).

“Yurt disina tatil icin gitmek giizeldi ama orada yasama
tecriibesini edinmis biri olarak gitmek hi¢ cazip degildi. Iyi kotii alim
giictimiiz de vardi, fakat bir bebegim olduktan sonra ve iilkece
vasadiklarimizdan sonra endiselerim katlanmaya basladi.” (37,
Fizyoterapist, Kadin).

“Burada stirekli bir gelecek kaygisi yasyyorum. Bu ekonomik
kosullarda nasil evlenecegiz? Cocugum olursa ona nasil bir gelecek
sunabilirim, sunacagim? Bu gsekilde meslegimi nasil idame
ettirecegim? Saygi, deger géremeyecek miyim? ve bir¢ok soru daha.
Ben bu iilkede kendi gelecegimi goremiyorum artik. Diistindiik¢e de

iyi bir sonuca varamiyorum. Ulkemde kendimi giivende
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hissetmiyorum... Ulkemizin iyiye gidecek bir durumu da olmadigini

diistintiyorum.” (28, Hemsire, Kadin).

Katilimcilar iilkedeki ortami kolay degisecek bir durum olarak
gormediklerinden, her ne kadar istemeye istemeye gitseler de geri
doniisti ¢ok miimkiin gérmemektedirler. Elveren (2018) de
caligmasinda bagka faktorler yaninda, ekonomik istikrarsizliktan ¢ok
politik istikrarsizligin giin gectikce geri donme kararinda etkisinin

arttigini one stirmektedir

Katilimcilarin geri donmekle ilgili kendi fikirlerinden ote,
stirekli yeni karsilagmalarla bicimlenen ve bigimleyen, iligkilerin
tarafi ve eseri olan bir varlik olarak “birey“in siirekli sinirlarinin
Otesine gegerek degisip, dondsiip, digerlerine karismasi siirecinde
(Balanuye, 2022), go¢ edenlerin ekonomik oldugu kadar kiiltiirel ve
sosyal sermayeleri de degisir, doniisiir, yeniden kurulur. Siirecte
toplumsal-ulusal aidiyetlerinin ve kimliklerinin zayiflamasi ve
yasami anlamlandirma big¢imlerinin degismesi, belki de geri

donmelerinin 6niindeki en ciddi engeldir.

Genel Kaninin Aksine Ekonomik Etkenlerin Oncelikli
Olmayisi

Saglik calisanlar1 ekonomik agidan Ozellikle 2013 yili
sonrasinda dolar bazinda &nemli kayiplara ugramistir. Ornegin
pratisyen doktorlarin yillik gelirleri 2021 yilinda, 2013 yilindaki
gelirlerinin yiizde 43,4 line kadar diismiistiir. Diger bir deyisle yillik
gelirleri 2021 yilinda 2013 yilina gore yiizde 56 diismiistiir. Uzman
doktorlarin yillik gelir kayiplar1 da aym1 dénemde yiizde 54’den
fazla, hemsirelerin ise ylizde 43’den fazladir (OECD.Stat,
Healthcare Resources)’ Son yillarda artan enflasyonun gerisinde
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kalan ticret artiglar1 goz Oniine alindiginda saglik calisanlar1 arasinda
ekonomik kaygilarin artmasinin nedenini anlamak kolaylagir. Ancak
daha ilgin¢ olani, saglik calisanlar1 arasinda ekonomik kaygilarin
acikca goriilmesine karsin, gé¢ etmelerinin en basta gelen nedeninin
ekonomik sorunlar olmayisidir. Onlarin yasam standartlar1 ya da
yasam kalitesinde diisiis olarak tarif ettikleri seyin sadece ekonomik
kosullar olmadigi; Tirkiye’de degisen ekonomik ve politik
kosullarin, kiiltiirel degerlerin gilindelik hayat1 zorlastirmasi ve
kurumsal ve sosyal yasamda insani iliskileri etkileyecek diizeylerde
bozulmast oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla gd¢me karari
verirken daha yiiksek gelir elde etme beklentisi onceligi almamais,
burada olmadigin diistindiikleri diger biitiin faktorlerle birlikte géz
ontine alinarak bu karar verilmistir. Sen ve Yurt (2023) Tiirkiye’den
Ingiltere’ye goc eden 128 saglik calisani (36 hemsire, 35 hekim, 31
saglik teknikeri, 26 diger) ile yaptiklari niceliksel ¢aligmada da
benzer bir sonuca ulagsmiglardir. Onlarin ¢alismasinda katilimcilarin
gociinii tetikleyen etkenler dnem sirasina gore politik etkenler,
gelecek kaygist ve ekonomik etkenler olarak belirlenmistir.
Yazarlarin ¢alismasinda katilimcilarin yasam doyum 6lgegi oldukca
yiuksek ¢ikmistir ve donmeyi diisiinmemektedirler. Uguz’un
caligmasinda da (Uguz, 2023) katilimcilarin biiylik cogunlugu
politik faktorlerin go¢ kararinda ¢ok etkili oldugu (ylizde 66,5)
yoniinde, yiizde 26,5’ ise kismen etkili oldugu yoniinde goriis
bildirmislerdir. 302 katilimcidan sadece 21’1 etkili olmadigini
belirtmistir.

Orneklemimizi olusturan saglik ¢alisanlarina, kendilerini gog
kararina stiriikleyen ilk {i¢ faktor soruldugunda verdikleri yanitlar
sOyledir:
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“Politik nedenler oncelikli nedenlerimden biriydi. Toplumsal
olarak yasanan bunalim, ¢alisma kosullarinin dayanilmaz olmasi
etik ve liyakatten yoksun olmasi.” (46, Hemsire, Kadin).

“Giderek artan saglikta siddet olaylari, ekonomik problemler,
siyasi nedenler, toplumun bilgisizlik seviyesi ve bilime deger
verilmemesi bu kararimda etkili olan nedenler.” (24 Pratisyen
Doktor, Erkek).

“Ilk iice saygisizlik, mesleki itibarsizlagtirilma ve maddiyati
koyardim.” (28, Hemsire, Kadin)

“Liyakatsizlik, adaletsizlik ve emegin karsiliksiz olmast ilk
tictim olur.” (36, Anestezi Teknikeri, Erkek).

“Gitmeye karar verdigim ilk 3, 1- Cocuklarimin gelecegi 2-
Ekonomik maddi durum 3- Ulkemize gelen gé¢.” (48, Anestezi
Uzmani, Erkek).

“Sadece barinma gibi temel yasam hakkinin bu kadar pahali
olmasi, sanatsal faaliyetlerin  kisitlanmasit ve  neredeyse
desteklenmemesi, ekonomik zorluklar, ¢arpik saglik sistemi, tiim
devlet ve o6zel kurumlarin igine iglemis olan liyakatsiz ¢alisan
se¢imleri, giderek ivme kazanan kadin ve ¢ocuklara yonelik siddet
ve taciz olaylari, bilimden tamamen kopuk egitim, ozgiir ve ¢cagdasg
bir yagamin giderek agirlasmasi gibi bir¢ok sebep ailemi ve beni
boyle bir karara yonlendirdi.” (41, Radyoloji Teknikeri, Erkek).

Tiim katilimeilar iginde gé¢gme kararinda ekonomik nedenleri
en basa koyan kisi sayis1 licii gegcmemektedir. Oysa go¢ii rasyonel
birey ya da ailelerin/hanelerin fayda maliyet analizlerine dayali

kararlarina baglayan neo-klasik teoriye gore gocte ekonomik
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nedenler temel rol oynamaktadir (Massey & ark., 1993).
Tiirkiye’den nitelikli emegin gocii, gog¢iin yoniinii sadece ekonomik
nedenlere, basit fayda-maliyet analizlerine dayandiran bu teorilere
uymamaktadir.

Cicek (2023)’in, Istanbul Medipol Universitesi tip fakiilteleri
donem-1V, V ve VI ogrencileri ile yaptigi 62 doktor adayini
kapsayan anket ¢alismasina gore, katilimcilarin neredeyse yarisi yurt
disinda ¢alisma egilimindedir ve go¢ etme egilimi kadinlara nazaran
erkek katilimcilarda daha baskindir. Aragtirma sonuglarina gore en
basta gelen go¢ nedenleri esit onemde olmak tizere hekimlerin maruz
kaldiklar1 siddet, kotii c¢alisma kosullart ve hekimlerin azalan
sayginligi gelmektedir. Yetersiz licretler, liyakatsizlik, malpraktis
davalari, yetersiz arastirma gelistirme olanaklar;; Gog¢ etmek
istenilen tilkelerde daha elverisli ve insani ¢alisma kosullari, daha iyi
yasam standartlar1 ve yeterli iicret oldugu diisiiniilmektedir. Uzun,
Kilig ve Yildiz (2021)in Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi’nde
2021 yilinda 6grenim goren Ogrencilerin tiimii ile yaptiklar1 anket
caligmasina dayali arastirmaya Ogrencilerin yaklasik ylizde 81°1
katilmistir (1129 6grenci). Yas ortalamasi 21 ve yarisindan fazlasi
kadin olan ogrencilerin yiizde 52,9’u mezun olduktan sonra
yurtdisina gitmeyi diistinmektedir. Yurtdisina gitmek isteyenler
buna neden olarak oncelikle ¢alisma kosullarini1 géstermis, ardindan
yurtdisinda sosyal yasam kosullarinin daha iyi olmasi gelmis, bunu
is yuki fazlalig1 ve gorev tanimi belirsizligi takip etmistir. Cinar
(2023)’a gore doktorlarin gdgiinii tetikleyen dnemli faktdrlerden biri
de gorevi kotiiye kullanma (malpraktis) davalarinin daha yiiksek
tazminat elde etme amaciyla suistimal edilerek doktorlar acisindan
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maddi kayiplara yol agma, hatta meslekten men edilme gibi riskler

tasimasidir.

Yurtdisinda Daha Diisiik Bir Pozisyondan Baslamak Bile
Caydiric1 Olmuyor

Ozellikle otuz yasin iizerindeki katilimeilar, gog ettikleri ya da
edecekleri iilkelerde kariyerlerine daha diisiik bir diizeyden
baslayacaklarini bilerek ve buna ragmen go¢ karart vermislerdir.

“Meslege hemen baglanmiyor, oncelikle B2 seviyesinde
Almanca bilmek gerekiyor. Ardindan CI1 seviyesinde olan tibbi
mesleki sinavini gegip tiim evraklarinizin onaylanmasi gerekiyor.”
(33, Dis Hekimi, Kadin).

“Tiirkiye'deki pozisyonumda ¢alismam igin éniimde uzun bir
zaman var. Ancak bu durumu onemsemiyorum... Beklentilerim
karsilansaydi kesinlikle Tiirkiye'yi birakip bir baska iilkede sifirdan
baslamayr diistinmezdim.” (44, Psikolog, Kadin).

“Meslegime hemen baslayamayacagim maalesef. Tiirkiye ile
oradaki anestezi teknikerligi okulunun arasindaki farklar
giderebilmem icin bir egitim siirecinden gececegim. Fakat
sistemlerini giizel kurduklarindan dolayr hem egitim almama hem de

giin i¢inde ¢alismama olanak sagliyorlar.” (36, Anestezi Teknikeri,
Erkek).

“Meslegime hemen baslayamiyorum maalesef, gittigim iilkede
ders saati olarak eksigim ¢ikacak ve bana yaklasik bir 5 ay staj
vapma zorunlulugu getirilecek fakat stajyer oldugunuzda bile
vasaminizi  idame ettirecek kadar maas veriyorlar.” (37,
Fizyoterapist, Kadin).
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Meslekte Ilerleme Olanaklarmin Simirhihg

Saglik emek gdciinii etkileyen dnemli faktorlerden birinin de
Tiirkiye’de kariyerinde ilerleme olanaklarmin smirliligt oldugu
anlasilmaktadir. Kendini gelistirme ve egitim alma arzusu, goreli
olarak gen¢ katilimcilar i¢in goc¢ kararinda 6nemli etkenlerden
biridir. Gogii ister bireyden isterse de yapisal faktorlerden yola
cikarak agiklayan yaklasimlar olsun gogiin, bireylerin kendilerini
gerceklestirme yollarindan biri olabilecegini ihmal etmektedirler
(Yanasmayan, 2019).

“Ulke egitim sistemi olduk¢a kotii ve toplumun bilgisizlik
seviyesi oldukca yiiksek ve bence cogu sorunun nedeni de bu. Ulkede
bilime deger verilmiyor. Kaliteli ve high-impact ¢alisma yapma
sansmiz oldukca diisiik.” (24, Pratisyen Doktor, Erkek).

Gog siireci daha dnce de ifade ettigimiz gibi bir kopus ve farkli
bir sosyo-mekansal ¢ergevede yeniden kurulus siirecidir. Dolayisiyla
goc egiliminin 6zellikle gen¢ doktorlar arasinda daha yaygin olmasi
sasirtict degildir. Uzmanlik sonrasi go¢ durumunda denklik siirecleri
daha uzun ve zor oldugundan, uzmanlig1 yurtdisinda yapma egilimi
daha yiksektir. Ugur (2022)’un 161 asistan hekimle yaptig
caligmada katilimeilarin ylizde 55’den fazlasi yurtdisinda ¢aligmak
istedigini ve yarisindan fazlasi (ylizde 51,6) uzmanligini yurtdiginda
yapmak istedigini belirtmis; buna neden olarak daha fazla akademik
caligmaya katilma firsat1 ve yeni fikir ve buluslara daha fazla deger
verilmesi, daha iyi teknolojik altyapi, daha iyi sosyal sartlar ve
egitime daha ¢ok onem verilmesini gostermislerdir. Uzmanlhigini
yurt disinda yapmak isteyenlerin yiizde 63°den fazlas1 27 yas altinda
ve kadindir.
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Orada Olup Burada Olmayan Ne Var?

Katilimeilarin ¢ogunlugu, daha once egitim ya da turistik
amaglarla yurtdisinda bulunmuslardir. Bunun da 6tesinde, gog¢ etmis
ya da gitmek icin hazirliklar yapan katilimcilar, gittikleri/gidecekleri
iilkelerdeki kosullarla ilgili ayrintili arastirmalar yapmaktadirlar.
Dolayisiyla go¢ karar1 verirken {ilkeler arasi karsilagtirmalar
yapmaktadirlar. Sennett ve Cobb (1977), siifsal karsilastirmalar
kastederek, insanlarin kendi toplumsal kosullarini baskalarinin
kosullartyla karsilagtirmasinin varolugsal yaralara neden oldugunu
yazmaktadirlar. Calismamizin katilimcilar1 ise bu karsilastirmayi
toplumlar arasinda yapmaktadirlar. Burada olmayip “orada” oldugu
diisiiniilenlerin basinda hak ve 6zgiirliikler, dogaya ve insana saygi,
adalet ve liyakat ve yiliksek yasam standardi gelmektedir.
Katilimcilar  diger iilkelerde farkli sorunlarin olabilecegini
ongorseler de bu sayilan 6zelliklerin oldugu diisiiniilen yerlerde daha
huzurlu ve sakin bir yasam siirebileceklerini diistinmektedirler.

“Hakkimi arayabilecegim bir ¢alisma ortami ve rahat yasantt
...Burada olmayan her sey orda olacak diye umut ediyorum.
Gengken rahat¢ca yapilabilecek seyleri burada maalesef ki
vapamiyoruz.” (26, Ameliyathane Hemsiresi, Kadin).

“Finlandiya ekonomisi giiclii insan hak ve ozgiirliikleri iist
diizey, halkin egitim durumu yiiksek, sosyal hayat miithis, yasam
kalitesi ve alim giicii yiiksek bir iilke. Halkin yabancilara bakist
saygill, meslegim olan hemsirelige odenen maaslar gayet iyi olup
miikemmel bir tilke.” (44, Anestezi Teknisyeni, Erkek).

“Burada yeniyim ancak insanlar daha sakin ve sabirli, sehirler

daha yagamlir, enflasyon bas dondiirmiiyor, hekim olarak siddete
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ugramayacagimi ve daha insani kosullarda meslegimi icra

edebilecegimi umuyorum.” (33, Dis Hekimi, Kadin)

“Insan haklari, adalet, livakat ve bir sistem var. Burada
bunlarin hi¢biri yok.” (36, Anestezi Teknikeri, Erkek).

“Doktora saygi birincisi (su an ¢alisan bir hekim olarak da
bunu séyleyebilirim), dinlenme hakki (yani tatil hakki ve tatildeyken
paranizin kesilmemesi aksine daha fazla odeme almaniz), kimse
kimsenin parasini ¢ekememezlik etmiyor burada (Almanya’da).”
(50, Uzman Doktor, Kadin).

“Burada c¢alisma kosullarinin daha insancil, daha siki
denetime sahip ve sistematik oldugunu biliyorum.” (46, Hemsire,
Kadin).

Katilimeilarin hepsinin gitmeyi diistindiikleri ya da gittikleri
ilkelerde akrabalari, arkadaslari, aym1 okuldan mezun olan
meslektaslar1 vb. gibi tanidiklar vardir. Kendi arastirmalar1 disinda,
oralardaki tamidiklardan edindikleri bilgiler ve tanidiklarin
olmasiin verdigi gilivenlik hissi gé¢lerinde onemli rol oynamuigtir.
Bu anlamda uluslararas1 gogiin siirekliligini aciklayan Uluslararasi
Gocmen Aglari ve gog veren lilkede sosyal ortamin ve kiiltiiriin gbge
yatkinligr arttirict  etkide bulundugunu oOne siiren Kiimiilatif
Nedensellik Teorisinin agiklayici oldugu diisiintilmektedir.

Huzurlu, Adil ve Giivenli Bir Yasam Arayisi

Birgok nedenle geleceklerini kendi iilkelerinde goremeyen
katilimcilar, kendilerini ¢ok zorlayan go6¢ kararin1 alarak
beklentilerinin gergeklesebilecegini diisiindiikleri baska
cografyalara ya go¢ etmislerdir ya da go¢ etmek tizere ciddi adimlar

atmiglardir. Katilimcilarin - ¢ogunlugu, gidecekleri yerlerin de
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miikemmel olmadiginin, ¢esitli zorluklarinin farkindadirlar. Ancak
egitimleri ve uzmanlik alanlarima duyulan ihtiyag nedeniyle
ekonomik sikinti ¢ekmeyeceklerini diisiinmektedirler. Yasamdan
beklentilerini aktarirken siklikla huzur ve stressiz ya da stabil yagam
ifadelerini kullanmiglardir.

“Adalet, maddiyat, huzur, eger bunlar karsilansa iilkemde
kalmayt daha ¢ok isterim.” (48, Anestezi Uzmani, Erkek).

“Yasamdan beklentim sevdigim isi yaparken huzurlu ve stabil

vasayabilmektir. Yurt digina gitme sebebimin asil nedeni de budur.”

(24, Pratisyen Doktor, Erkek).

“Yasamdan beklentim ailemle birlikte huzurlu, adil,
yvasanabilir kendi kendimize yetebilecegimiz sakin ve giiven iginde
vasayabileceginiz bir yerde maddiyat kaygisi duymadan, normal
insanlar gibi tatil yapabilecegimiz ve bunu yaparken parayi
diisiinmedigimiz bir yasam Istiyorum.” (46, Anestezi Uzman,

Erkek)

Avci-Aksoy (2020) derinlemesine miilakatlara dayali saha
aragtirmasinda, Ozellikle go¢ diisiincesini ortaya ¢ikaran etkenleri
arastirmistir. Arastirmada ulasilan sonuca gore, toplumsal, siyasal ve
ekonomik gibi makro iktidar alanlarindaki istikrarsizliklar,
ayrimcilik  ve baskilar insanlarin  giindelik  yasamlarinda
huzursuzluk, kaygi ve umutsuzluga yol agmakta, bu da onlarin
bulunduklart topluma giivensizlik duymalarina neden olarak bir
kacis fikrini dogurmaktadir. Buradaki huzur ve giliven beklentisi
sadece kisisel degil toplumsal bir giiven ve huzur beklentisidir. Kagis
fikri toplumdaki degisimin gerceklesecegine inanmamanin neden

oldugu arayis sonucu dogmaktadir.
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Sonu¢ ve Degerlendirme

Kapitalizmin tarihi boyunca zaman zaman periyodik krizlerle
kesintiye ugrayan sermaye birikimi mal, sermaye ve emek akislarini
hizlandirarak restore edilmeye ve arttirllmaya calisilmistir.
Dolayisiyla ¢esitli niteliklerdeki emegin gogii, bu siirecin dogal bir
parcast olarak hep var olmustur. Yaygin bir sekilde kapitalizmin
neo-liberal donemi olarak adlandirilan iginde bulundugumuz
donemde sermaye i¢in engelsiz ve “diiz” bir diinya yaratilirken,
emegin hareketi bazen fiziksel duvarlarla, dikenli tellerle bazen de
donemin ihtiyaglarina gore olusturulan tesvik edici politikalarla
kontrol edilmeye c¢alisiimistir. Goglin yonlendigi gelismis tlkeler
birikim krizinin derinlestigi, smifsal, cografi ve ekolojik
esitsizliklerin keskinlestigi ve bdolgesel savaglarin ardi arkasina
geldigi giiniimiliz kosullarinda ivmelenen go¢ dalgalarni, kendi
ihtiya¢ duyduklar alanlarda ihtiya¢ duyduklar1 miktarlarda olacak
sekilde kontrol edecek yeni biitiinsel gd¢ politikalar1 dizayn
etmektedirler. Geligsmis {ilkeler, 2010’lu yillarin baslarindan beri
sistemin ana kurumlarinca tasarlanan Kiiresel Beceri Isbirligi
Modeli ile uyumlu yeni go¢ politikalarin ardi arkasina yiiriirliige
koymaktadirlar. Bu modelle birlikte tim diinya emek pazari,
gelismis ilkelerin ihtiyaglart dogrultusunda kullanilabilecek yedek
bir emek pazari olarak tasarlanmistir. Saglik emek gogiiniin 6nemli
bir parcast oldugu nitelikli emek gd¢ili bu cergevede tiim diinyada
hizlanmakta, Oyle ki, hizt daha diisiik nitelikli emegin gociiniin
ontine gegmektedir. Bu hizlanma 6zellikle Covid 19 siirecinden
sonra daha dikkat ¢ceker hale gelmistir. Hangi nitelikte emek olursa
olsun isglicii aciginin bulundugu alanlarda go¢men alimi, iicret

diizeylerinin belli sinirlarda tutularak  birikimin  artmasin
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saglamaktadir. Bu siirecte gelismis iilkeler yetisme maliyetlerine
katlanmadiklar1 bir emek tiirlinii ve onun yaratacagi toplumsal ve
ekonomik katkiy1 kazang olarak kendi hanelerine yazarken, bu agir
maliyetlere katlanan gelismekte olan ya da az gelismis birgok tilke
nitelikli emegin ihracatcilar1 haline gelmislerdir. Ozellikle savaslarin
yasandigi Ortadogu lilkelerinden, Hindistan’dan, Afrika’dan Avrupa
ve Kuzey Amerika’ya doktorlar, hemsireler, diger saglik ¢alisanlar
yaninda bilisimciler ve farkli uzmanliklardan miihendislerin gogii
hizlanarak devam etmektedir. Tiirkiye’den de son yillarda hem
saglik¢ilarin hem de diger uzman mesleklerden profesyonellerin
icinde bulundugu nitelikli emek gocii, hizlanarak artmaya devam
etmektedir.

Bizim yaklagimimiza gore, bireyler goce, makro ve mezo
diizeylerdeki faktorlerle yerel kosullarin karsilasmalarmi kendi
yasamlariyla nasil iligkilendirdiklerine ve anlamlandirdiklarina gore
karar vermektedirler. Tiirkiye’den saglik emek gogiinii tetikleyen
etkenleri konu alan bu c¢alismada, s6z konusu etkenleri
derinlemesine miilakat teknigi ile yaptigimiz bir alan arastirmasi
cercevesinde analiz etmeye calistik. Calismamizin sonunda
oncelikle saglik emekgeilerinin ¢ogu kez ekonomik nedenlere
indirgenerek basitlestirilen, boylece onlari, iilkelerini para igin terk
eden insanlar olarak degersizlestiren sdylemlerin dogru olmadigini
gordiik. Elbette, bu sadece bizim c¢aligmamizin vardigi bir sonug
degildi. Yaptigimiz literatiir taramasinda benzer sonucglara varmis
bir¢ok ¢aligma da ortaya ¢ikan sonucu destekliyordu. Bize gore gog,
tek bir etkene indirgenemeyecek, bir¢ok etkenin bir araya gelmesiyle
tetiklenen bir olgu. Dolayisiyla calismada ele aldigimiz gdociin
“temel nedenini” arastirmak yerine, onu, bir araya gelerek tetikleyen
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etkenleri iligkisel bir yaklagimla arastirdik. Bu etkenler arasinda
saglik emek gocli 6zelinde ekonomik faktorler basta gelseydi ¢ok
sasirmazdik, ¢iinkii son yillarda nitelikli emek gdgiine konu olan
diger mesleklerden uzmanlara goére Onemli gelir kayiplarina
ugramislardi. Buna karsin kendilerine go¢ kararlarinda en basta
gelen ilk ii¢ etkeni sordugumuzda oncelik neredeyse hep 2003
yilinda saglikta doniisiim programinin hayata gegirilmesiyle giderek
agirlasan calisma kosullari, saglik ¢alisanlarina karsi artan siddet ve
itibar kaybinin yol actig1 degersizlik hissine verildi. Ardindan gelen
ekonomik nedenler, ilkenin i¢inde bulundugu politik ortam,
igyerinde mobbing, liyakatsizlik, egitim sisteminin kalitesizligi ve
laiklikten uzaklastirilmasi, kendini gelistirme olanaklarinin
siirliligi, adaletsizlik, insan haklar1 ihlalleri ve hukukun isleyisine
olan giivensizlik ve biitiin bunlarin bilesiminin yarattig1 huzursuzluk,
giivensizlik ve gelecekten umutsuzluk hisleri, onlar1 kendilerini ve
varsa ailelerini daha huzurlu ve giivenli bir yasam kurabilecekleri
bagska cografyalar arayisina sokmustu. Tim bu yerel kosullar
diinyada nitelikli emek gogiinii tesvik eden diger kosullarla
karsilagtiginda bile go¢ kararini vermek katilimcilar agisindan kolay
olmamistir. Ancak, her birine gore degisen belli bir tagma

noktasindan sonra bu kararin verildigi anlagilmaktadir.

Tiirkiye, OECD iilkeleri i¢inde kisi basina diisen doktor ve
hemsire sayilar1 agisindan en sonlarda gelmekte olan bir {ilke olarak,
diinyadaki hiyerarsik diizenin bir yansimasi olan Kiiresel Beceri
Isbirligi Modeli gergevesinde kendisine uygun goriilen, her an
kullanilabilecek niteliklerde emegi yetistirip ihra¢ eden bir emek
deposu iilke pozisyonunu kabul etmemeli ve farkli niteliklerdeki
emegi kendi toplumsal ve ekonomik gereksinmeleri dogrultusunda
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iilkede tutacak politikalar1 ivedilikle hayata gecirmelidir. Saglik
caliganlarinin kayb1 6nemli bir ekonomik kayip olmaktan 6te, halkin
en temel haklarindan biri olan saglik hakkina erisimini siirladigi
gibi, ayn1 zamanda 6nemli bir bilimsel ve entelektiiel zenginligin de
kayb1 anlaminda, olumsuz etkileri orta ve uzun donemde daha fazla

hissedilecek toplumsal bir kayip olma potansiyelini tagimaktadir.
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Dipnotlar

1. Kenya’nin her bir go¢ eden doktor i¢cin 500 bin ve

hemsire i¢in 300 bin ABD Dolar1 kayba ugradigi
hesaplanmistir (Aluttis, Bishaw ve Frank, 2014)

Kiiresel Beceri Isbirligi Modeli fikrinin (The Global
Skills Partnership Model - GSP) kokeni 2013 yilina
dayansa da Uluslararas1 Calisma Orgiitii  (ILO),
Uluslararas1 Gog Orgiitii (IOM), Birlesmis Milletler
Egitim, Bilim ve Kiiltir Orgiiti (UNESCO),
Uluslararasi Isverenler Orgiitii (IOE) ve Uluslararasi
Sendikalar Konfederasyonu (ITUC) tarafindan 2018
yilinda dizayn edilmistir. Nitelikli emek basta olmak
iizere gelismis {llkelerin farkli alanlardaki isgiicii
acigint kapatmaya yonelik bir programdir. Program
cercevesinde, iilkeler arasi ikili anlasmalarla,
potansiyel gd¢cmenlerin daha go¢ etmeden once, gogii
alacak olan tilkenin teknoloji ve finansman destegi ile
bulunduklar1 iilkelerde egitilmesi ve bdylece bir
yetenek havuzu olusturulmasi 6ngoriilmektedir. Bu tiir
gb¢ anlagmalarinin hem gog¢ veren hem de goc alan

iilkelerin yararma oldugu iddia edilmektedir.

Ingiltere’de yalmzca 2021 yilinda 10 000 doktor
calismayr birakmis, bunlarin yarist (5576 kisi)
yurtdigina gitmek iizere girisimlerde bulunmustur. Bu
oran 2022°de ylizde 25 artmistir. Yurtdisina gidenlerin
yizde 71’1 gitmeyi planladiklan iilkelerde doktorlara
daha cok deger verildigini, yarisindan ¢ogu da daha

yiikksek Ttcretler verildigini diistinmektedir. Bu
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doktorlar arasinda daha once baska bir iilkeden
Ingiltere’ye gd¢ edenler de vardir. (Powell & ark.,
2022; GMC, 2023). Benzer bi¢imde, irlanda’da Cork
Universitesinden 2021°de mezun olan 77 tip
Ogrencisinden 62°si  Avustralya’da c¢aligmaktadir
(Houston, 2023). Avustralya ve Yeni Zelanda,
Ingiltere’den gd¢ eden doktorlarm da en ¢ok tercih
ettigi lilkelerin basinda gelmektedir (OECD. Stat).

. Tiirk Tabipleri Birligi’ne 1yi hal belgesi i¢in yapilan
basgvurular en giivenilir kaynak olmakla birlikte, bu
belgeyi alanlarin kaginin yurtdisina gog¢ ettigi tam
olarak bilinmemektedir. Almanya’da toplam kayith
doktor sayist 569 bine ulagmistir. Buna karsin 2040
yilina kadar doktor agiginin 30-50 bin arasinda olacagi
tahmin edilmektedir. ~Alman vatandasligi olmayan
doktorlarin ¢ogunlugu, AB fiilkelerinden veya diger
Avrupa llkelerinden ve Orta Dogu iilkelerinden
gelmektedir. 2023 sonunda en yaygin mense ilkeler
Suriye (6.120), Romanya (4.668), Avusturya (2.993),
Yunanistan (2.943), Rusya (2.941) ve Tirkiye'dir
(2.628). Buna karsilik, 2023'te yaklasik 2.200 doktor
Almanya'y1 terk etmistir (Alman Tabipleri Birligi,
2023 (bundesaerztekammer.de).

Almanya’nin saglik calisanlarinca en ¢ok tercih edilen iilke

olmas1 nedeniyle Almanya’da Tiirkiye kokenli daha fazla sayida

doktor olmasi beklenebilir. Ancak gog siireci 6zellikle doktorlar s6z

konusu oldugunda uzun siirmektedir. Diplomanin ve diger

uzmanliklarin taninmasi1 ve Alman saglik sistemine kayith
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olunabilmesi ig¢in belli siireler ge¢irmek, ek baz1 dersleri
tamamlamak, baz1 sinavlardan gegmek, uzmanlik alanina ve hangi
eyalette bulunulduguna gore degisen bazi sartlarin yerine getirilmesi
gerektigi gibi, doktorlarin ise baslamasi i¢in ¢alisma izni almalari
gerekir. Bu siire¢ dil becerisine gore birkag yila kadar
stirebilmektedir. 2012 yilina kadar bu sartlara Alman vatandasi olma
zorunlulugu da dahildi, yabanci doktorlar sadece gecici calisma
izinleri alabiliyorlardi (Peppler, 2018). Sonug olarak, bu fark iyi hal
belgesi alan doktorlarin hepsinin gitmemesinden ya da gitme
hazirliklarin1 tamamlamamasindan, Almanya’ya gitmis olsalar bile
gerekli sartlar1 yerine getirme siireci iginde olmalarindan, bazi
doktorlarin ve saglik c¢alisanlarinin Alman vatandasligina gegmis
bulunmasindan, Almanya’dan sonra baska bir iilkeye go¢ etmis
olmalarindan, Diinyanin Almanya disinda farkli tilkelerine go¢ etmis
olmalarindan, ¢ok sik karsilagilan bir durum olarak goc ettikleri
iilkelerde baska bir ise yonelmis olmalarindan ya da bir kisminin
Tiirkiye’ye donmiis olmalarindan kaynaklaniyor olabilir. Bu
konudaki veri eksikligi ancak tahmin yapabilmeye olanak
vermektedir. Tipta Uzmanlik Smavi’ndan sonra bir¢ok uzmanlik
alaninda ortay ¢ikan aciklar, TTB’nin sayilarini dogrular niteliktedir.

5. Habitus, Bourdieu’nun temel kavramlarindan belki de
en Onemlisidir. Burada kisaca, sinifsal durumlara 6zgii
icsellestirilmis yatkinliklar olarak tarif edilebilir
(Bourdieu, 1996).

6. "Uluslararas1 Ogrenci Degerlendirme Programi” olan
PISA, Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Teskilat:
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(OECD) tarafindan iiger yillik donemler halinde, 15
yas grubundaki 6grencilerin kazanmis olduklar1 bilgi
ve becerileri degerlendiren bir arastirmadir.

. Aym yillarda Tiirkiye’den go¢lin yogun oldugu
Almanya, Ingiltere, Hollanda, irlanda gibi iilkelerde
iicretler hafif dalgali bir seyir izlemekle birlikte
istikrarlt kalmistir ve Tiirkiye ile iicret farkliliklar:
uzman doktorlarda 4-5,5 kat araliginda degismektedir.
Hemsirelerde ise farklilik 7 kata kadar ¢ikmaktadir.
Doktorlar gelirlerini ancak daha ¢ok calisarak, giinde
baktig1 hasta sayisini arttirarak arttirabilmektedir. Bu
da kendilerine ve ailelerine zaman ayiramamak

anlamina gelmektedir.
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BOLUM 1V

The Ethical Debate In Bauman's Sociology: In
Modern And Postmodern Times

Erdi AKSAKAL!

The concept of morality is a fundamental element that has been
discussed in different philosophical and social contexts throughout
history and shapes the behavior of individuals and societies.
Zygmunt Bauman is one of the thinkers who examines the nature of
morality in the modern and postmodern periods. Bauman argues that
modern society shapes individuals based on strict rules and universal
moral norms, while in the postmodern period, these fixed moral
principles have dissolved and become more uncertain and relative.
While modernity emphasizes universal truths, rationality and the
search for order under the influence of Enlightenment thought,
postmodernity emphasizes individuality, pluralism and moral
relativism. While analyzing the transition between these two periods,
Bauman questions the role of morality in maintaining social order,
the responsibility of the individual and the moral tensions in social
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relations. In Bauman’s works, while modernity is shaped by rational
thought and the search for order, morality in this period is structured
within the framework of fixed principles. In contrast, postmodernity
argues that moral values cannot be based on a definitive foundation
and that interpersonal relationships must be understood within
uncertainty and flexibility. In this context, the differences between
the rigid and regulatory morality of modernity and the fluid and
variable morality of postmodernity are at the center of Bauman’s
moral theory. This tension between the rigid moral understanding of
the modern period and the flexible and uncertain moral structure of
the postmodern period is a key point in understanding the
fundamental ethical problems faced by today's societies. In this
article, Bauman's perspective on morality from modern and
postmodern perspectives will be detailed and the effects of moral
responsibility on individuals and societies will be discussed. At the
same time, the meaning of Bauman's understanding of morality in
the context of today's social dynamics and interpersonal relations
will be discussed.

Postmodernism and Postmodern Ethics

Bamuan explains that man is morally ambiguous. He states that
moral phenomena are inherently irrational. He says that it is up to
the individual to deal with the insoluble contradictions and the moral
problem imposed by each particular, and that morality will not be
universalized as an ethical code. The first reality of the human self
says moral responsibility. When modernity enters a self-critical,
often self-deprecating and self-destructive phase, most of the
previously followed paths seem like dead ends. On the other hand, it
opens the way for a new understanding of morality. Lipovetsky is an
important author of postmodern liberation (Bauman, 2000). He
states that behaviors are oppressive, endless obligations. Lipovetsky
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is an author who has the duality of presenting the object of research
as a research tool and as an explanatory tool. It does not mean doing
general behavior in a moral way. Modernity has a special ability to
emphasize introspection. The postmodern perspective that this study
refers to is essentially the exposure of illusion. Modern thinkers
believe that morality is not a natural feature in human life, it is
something that needs to be shaped and integrated into human
behavior, and they have tried to create a unifying ethic that will cover
the whole. In the conditions of modern life, the status of existence of
women and men has shown a significant difference. Philosophers
have a view from above. According to this view, free people need to
be pressured to act correctly. According to this view, the individual
has never fully trusted the judgment and is only an individual,
therefore, he relies on an authority different from the protector and
spokesman. Philosophers have tried to define universality, the
correctness of ethical rules just because he is human. Rules with
strong foundations, that is, solid rules, are rules that answer the
question "why should | follow these rules?" Non-aporetic, single-
minded morality is universal (Bauman, 1993).. A unity based on
objective reason is practically impossible. Bauman explained the
sign of moral status in 7 ways. 1. Man is good by nature and this is
enough to help him act in accordance with his nature, and the
contradictory claim that man is bad by nature and should be
prevented from acting according to his impulses is both false. 2.
Moral Phenomena are irrational by nature, but if they start with
purposeful thinking and profit-loss calculation because they are
moral, they do not fit the purpose-purpose. Ethics emphasizes the
importance of evaluating one option as good instead of countless bad
options in the world. If the actors are rational as they should be, then
the action will be rational. 3. Morality is irreplaceably aporetic. Most
moral choices are made based on conflicting impulses. Every moral
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impulse, when fully implemented, leads to an immoral result. The
moral self acts in an uncertain environment, that is, in an
environment of ambiguity, and does not live because of uncertainty.
A moral state without indecision is called the Utopian existence of
the stimulus necessary for the moral self. It is not the goal of ethical
practice. 4. Morality is not universalized. 5. Morality is and
continues to be irrational for a rational order. It is a delicate situation
that creates more uncertainty than morality can eliminate social
control. 6. Moral responsibility precedes the relationship with
another, even if it is through knowledge and judgment. 7. Modern
societies practice moral mentality by encouraging universal ethics.

The generally accepted ethics guide our attitude towards each other.
Thus, we can feel safe towards each other, be helped, cooperate
peacefully and lead to enjoy each other's presence without fear
(Lipovetsky, 1994). A bad nature that has not been forcibly repaired
and changed is rarely encountered in our daily work.

Hans Jonas states that there have never been so few guides as this
one, and that we need them when we believe in wisdom. Bauman
says, "As individuals, we are irreplaceable, but in every role we play,
we are replaceable as actors.” He likens the role not to the individual
but to the work clothes that are taken off only when working and
finishing the daily tasks. The real self is free. This freedom is the
cause of joy as well as pain. This is a considerable situation. A person
is responsible for what he does. Only the things that are worth
desiring are free to make his own choices. Relying on rules has
become a habit. Without work clothes, a person feels bad, naked.
When one returns from the outer world to the inner world, it is not
easy to carry the unaccustomed responsibility (Kant, 1998). This
leaves a bad taste in the mouth. When responsibility is not given,
people miss the feeling of responsibility. Human beings become
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dependent on authority. It is thought that it cannot be done without
authority. In the age we live in, moral ambiguity is strongly felt. A
moral crisis is reflected in ethics. Ethics is dangerous for the human
style and ideal, and it is a precondition for moral judgment. Modern
ethics seeks a way out of the unpleasant situation that modern
morality has turned into daily practice. Bauman describes human
nature as a midwife waiting for the baby to come out after a long
birth and painful results. He defines it as unrealized potential. Self-
interest and self-love are the reasons for obeying moral enlighteners
and accepting their teachings. Self-love is something that naturally
guides people through experience and actions. Self-love is not
something guaranteed, but this situation is clearly lacking in the raw
mind. People need to be told about their real interests. If these
interests are not listened to, they are forced to act according to their
real interests. As Voltaire said, the contempt of the people we live
with is a situation that no one will tolerate. Reason always comes to
the aid of self-love (Foucault, 1995). Their encounters completely
affect the purpose of personal interest. Reason is a universal human
characteristic, but in this special equality, some are more equal than
others. Philosophers are people who have no direct access to reason,
reason unclouded by narrow self-interest (Lipovetsky, 2003).

Moral Judgment That Has Been Hijacked and Demanded to Be
Reinstated

A code of ethics is used as a tool of social domination to address the
gap between genuine individual choice and the expected behavior
that a person would exhibit when they perceive that their behavior is
guided by self-interest. People do not always choose what is good
when they make a choice. The only freedom to decide and choose is
the freedom of a person for their own salvation. It takes an external
force to force people to do what is good for their own benefit. What
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makes the individual essentially unreliable is that community life is
full of coercive theories that have the exclusive right to determine
the standard of good behavior. Replacing morality with law means
creating morality according to its model. There are certain factors of
social stratification. These are: 1. Autonomy 2. Externality 3.
Freedom 4. Dependency In today's society, some people are freer
than others. Some are more dependent than others. As Bauman says,
an intelligent, smart person can be trusted to act well autonomously,
that is, independently, but not everyone can be intelligent. Society
certainly does not possess complete freedom or complete
dependence. Both are imaginary poles between real situations.
Freedom is a privilege, but it is a situation that is violently opposed
or should be challenged. The moral capacity of its members ensures
society, its survival and well-being. Wolf says that morality is a
practice negotiated by agents who are growing knowledgeable and a
changing culture. Bauman says that human reality is complex and
ambiguous. He says that the postmodern is the enchantment of the
world after the long and exhausting modern struggle to enchant the
world and its ultimate failure. According to Adorno, one of the most
important psychological effects of modern enlightenment is the
decline of fear of the insignificant. The magic that postmodernism
has brought back to the world is the moral capacity of man to reclaim
his world from its modern exile. It contains the opportunity to reveal
the stamp of modern insecurity in order to erase the slander. To allow
morality to be stripped of the rigid armor of the artificially
constructed ethical code is to personalize it. To personalize morality
means to return the ethical process from its end to its starting point.
There is a strong connection between obeying moral rules and
believing in their universality(Adorno, 2005). This connection has
been the concern of philosophers. True, by definition, is unique. If
countless moral principles have a more respected authority than
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kicking and punching by saying, “I want this, I want it now,” then
surely the same must be true of moral integrity. The integrity of the
individual’s moral vision, the way to satisfy his desire to save him
from the inevitable collapse, has been the idea of progress that has
dominated modern thought for a part of history. The idea of progress
IS characterized by otherness. It is temporalized. Time also means
hierarchy. Colonial migrations embrace the belief that they spread
not only order but also civilization to the world. Johannes Fabian
also called this widespread belief crown politics, chronopolitics
(Fabian, 1983).

Universalism and Those Who Dislike It

The postulate of universality is a sword that points its sharp edge at
the chosen object. The demand to morally accept the rule that has
passed the test of universal, time- and space-external principles
means, first of all, to refuse to make binding moral judgments about
the claims of the community bound by time and space. The postulate
of universality has ignored the state's claim to moral authority. The
logic of this postulate does not fit the practice of self-limiting
political communities. It contradicts the Aristotelian political
principle of being the supreme protector of humanity. Although
politics seems universal, it has seen resistance to itself while it puts
forward the standard bound to the country, clarifies and glorifies its
purpose. For those who defend the situated self, the universalist
aspiration and practice of universalization are oppressive. It is an act
of violence against human freedom. According to the consistent
liberal view, morality is seen as rooted only in the quality and ability
of the individual as a human being. There are many concepts of
universal morality, and which one will prevail depends on the
relative power of the powers that have the right to put it forward.
Relativity means for now. Diderot also found a definition for modern
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man. He defined modern man as in love with the next generation. It
is a view of the global spread of knowledge, technology, and
economic interdependence with the ecumenization of political moral
authority. It is more difficult to clearly draw the boundaries of the
community than the state (Diderot, 1992). If the self of the
community is defined by how it perceives the situated self and the
degree of moral agreement with the inspiration of the community,
then the idea of the boundaries of the community becomes difficult
to defend. It has become almost impossible to defend it. Today, with
the withdrawal of the state from its moral law, the land is left empty
for common farming. Individuals, who were previously subject to
the increasing power of moral universality defined and implemented
by the nation-state, are now faced with social pressure. They agree
with the morality legalized by the state and the moral pressure of the
communities' own words (Fabian, 1983). Both try to replace
autonomous moral responsibility with external ethical duty. Both
prevent the moral choice that provides individual free choice in areas
of life that seem to be related to common interests. Both avoid
personal initiative. Both cannot tolerate the bond and happiness that
individuals create for themselves in unplanned and uncontrolled
relationships. Both are suspicious of interpersonal connections and
are waiting for an opportunity to eliminate them. The reason for
distrust of the posited community is simply because it is posited. It
can be said that they are not very sure of themselves. They do not
have much time to rest. Their momentary carelessness leads to an
irreversible result. The non-acceptance of comments made to the
positedness is seen as a betrayal. The concept called the posited self
is intended to cover up the application of a similar oppression (Kant,
1997).
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Morally, I is the state of being the singular form of the ethical we. It
can be expressed as the result of the we counting process. Attitude is
an important concept before the relationship. Face to face
relationship is also positive. At first, it does not matter what the other
is and this is not my problem, it is their problem. Morality means
meeting the other face to face. Kant even draws the most accurate
conclusion on this subject. The we, which determines moral
integrity, is never the plural of I. It evokes a complex structure that
brings together concepts in different positions. Bauman explained it
very well. “Duties, laws are only directed at me. They only concern
me. Addressing me means that the responsibility is not moral. When
it is directed to the other, moral responsibility disappears(Levinas,
1969). A person rejects the law for someone on a moral basis.” A
moral person and his moral concern are not measured by the same
standard as the object, and this understanding makes a person moral.
Being a moral person means that I am my brother’s keeper. Bauman
says that responsibility is always one step ahead of the responsibility
of the other. There are saints. Saints are unique. They are those who
do things that people's conscience does not allow. The standard that
measures responsibility is the standard of the saint. Levinas has
talked about the standards of sainthood. The saintliness he talks
about is the universal, statistical average and above standard. As
Bauman says, responsibility has no purpose. This text focuses on the
idea that morality does not have universal standards and that
individual responsibility plays a central role. Although there are
duties determined by universal laws, moral responsibility is based on
the individual's own conscience and questioning. There are some
characteristics necessary for morality to become universal, but these
characteristics have not ben fully realized. Purpose and Morality:
The text emphasizes that morality is shaped by purpose. Having a
purpose is necessary to compare actions and distinguish between
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right and wrong. Zygmunt Bauman states that acting without
thinking to save a stranger is based on the idea that one day we may
be in the same situation. This shows that moral behavior serves an
altruistic purpose (Bauman, 1993). It is also stated that being moral
in business life is beneficial and that moral stance is linked to
success. Morality is an investment an individual makes in the future
and sacrifice is a fundamental part of morality. Morality and Trade:
Morality is different from commercial relations. The purpose of
trade is profit, but moral actions are performed without expecting
anything in return. The act of giving a gift is not like a commercial
transaction; It has a benevolent purpose and does not expect anything
in return. The calculable nature of commercial transactions is
compared with the impersonal characteristics of moral actions.
While contractual relationships are based on the partners' own
interests, moral responsibility is individual and gratuitous. Lack of
Moral Foundations: The text argues that the moral self does not have
a solid foundation. Philosophers are skeptical about moral impulses
because they think these impulses are not reliable. Morality has no
foundation; therefore, it is argued that moral actions cannot be built
on a consistent basis. Kant's moral system is shaped by the effort to
neutralize human emotions and makes a choice between discipline
and moral goodness. Freedom and Moralit, Morality precedes
ontology. In other words, moral relations take precedence over
ontological inquiries that investigate the nature of existence. Moral
responsibility is fundamental in the relationships between people. It
is stated that morality does not have a definite foundation and is
shaped according to situations. Relations with the other ensure the
formation of the moral self. Moral responsibility is unconditional
and independent of the nature of the other. Moral Responsibility:
The concept of responsibility creates the individual as a moral self.
Ethics precedes existence and the moral condition of man precedes
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existential situations. Against Sartre's concept of alienation, Levinas
argues that being together lies in the nature of man. Responsibility is
individual and this individuality is at the center of morality. Social
Convention and Morality: Social convention reduces trust and is a
tool for creating distance between people. Social norms and laws
regulate the behavior of individuals, but this convention contradicts
the individuality of moral responsibility. Logstrup's radical
understanding of demand argues that moral responsibility cannot be
reduced to social norms. The moral self is a self that constantly
questions whether it is moral or not. The behavior of the saints is
presented as an example of the effect of morality on the individual.
As a result, the text argues that moral responsibility is an individual
questioning and is located somewhere beyond social norms.
Morality, unlike commercial or contractual relationships, is shaped
by the individual's inherent responsibility and sacrifice. Morality has
no definitive foundation, but is continually reconstructed through
individual experience and responsibility (Sartre, 2003).

The text explores various philosophical perspectives on modern
ethics, society, and interpersonal relationships, focusing heavily on
the work of Emmanuel Levinas and postmodern ethical thought. The
text starts by critiquing modernity for reducing people to isolated
individuals, and highlights how philosophers like Hobbes and Locke
conceived of social institutions as mechanisms to protect individual
interests. Levinas reverses the modern ethical emphasis on the self,
giving priority to "the Other™ in a relationship that is fundamentally
asymmetrical. In Levinas’ view, individuals are not concerned with
reciprocity but are instead responsible for the Other in an excessive
way, which challenges the autonomy of the self. Freedom is seen as
relational, and true ethics emerge in proximity, not in a physical or
social sense, but as an ethical encounter that transcends intention.
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The idea of **proximity** brings forth a paradox, or aporia, where
the responsibility towards the Other can become overwhelming,
sometimes leading to coercion under the guise of care. This complex
dynamic is referred to as "the aporia of proximity,” in which
responsibility risks turning into a form of dominance. Levinas'
concept of "caress"as an ethical gesture, often erotic, is central to his
understanding of human relationships (Wolf, 2010). The caress is
seen as a movement towards the Other without the intention of
possessing them, focused on the future and the unknown. This erotic
love remains elusive and deeply ambiguous, with a constant tension
between intimacy and separation. The text also discusses the
challenges of love and its "illnesses.” Love is depicted as inherently
unstable and restless, oscillating between two responses: trying to
stabilize and maintain it through care and attention, or letting it drift
and surrendering to uncertainty. The struggle within love can lead to
a sense of routine or obligation, where love becomes intertwined
with duty and moral responsibilities. Moreover, it touches on the
emergence of society through the introduction of a "third" element.
Levinas argues that society is born out of the need for justice when
the relationship between the self and the Other is expanded to include
a third party. This creates a shift from pure ethical responsibility to
a more structured, social form of justice, where equality and fairness
come into play. The role of reason and trust in navigating these
relationships is crucial, yet it always carries a certain level of
ambiguity and tension between personal ethics and social norms. In
conclusion, the text presents a complex and nuanced view of ethics
that challenges conventional modern approaches, emphasizing
responsibility, proximity, and the unpredictable nature of human
relationships, while also addressing the role of society and justice in
managing these dynamics.
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The Natural History of Ethics and Counter-Structure

The purpose of structure and counter-structure is different. One gives
importance to certain things, while the other disregards them and
even destroys what the former builds. Without structure, nothing can
exist. There is only structure, and only its history exists. Structure
attains this history through overwhelming efforts and at great cost.
Structures have been successful in keeping people apart. There is no
trust between structure and counter-structure, and they do not live
together. They do not coexist, yet they are forced to restrain harmful
actions. One must yield to the other, or neither can survive.
Durkheim stated that ethics can only be recreated through
individuals gathering to share common feelings. The modern age has
been marked by the assault of structure on counter-structure, though
the reason for this is unknown. The modern nation-state, in the
process of becoming civilized, has sought tools to bring together the
social body it had previously divided. Here, melancholy is discussed.
Melancholy means numbness and has become a repeated accusation
in the liberal state. Collective conscience is the only source that
guides ethics. It has been legalized and united with the political state.
Everything opposed to the state has been oppressed by the power of
law. A distinguishing feature of the postmodern age is that states no
longer hold moral leadership. The state has left society’s counter-
structural power alone. The state must operate as a whole, but few
nations are capable of maintaining such unity. The nation-state,
compared to earlier political units, is in a better position. The nation-
state tightly clung to the economy, culture, and military, but over
time, all three disintegrated. The nation-state no longer has a need to
mobilize its citizens, as institutions have become free from political
sovereignty. The state has lost interest in the emotions of its citizens
and does not desire to unify society and community under its
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protection. Skinner sympathized with liberal libertarians due to the
awe-inspiring experiences of totalitarian systems. The social sphere
has remained untouched and empty. While the social sphere has been
left empty, it cannot remain vacant for long. New tribes have
emerged, self-organizing into structures. Tribes represent the
elimination of difference and the uniformity of existing styles.
However, these new tribes are not long-lasting. They use the tool of
momentary immortality to sustain their lives. Michel Maffesoli was
the first to use the term "new tribes," describing it as a social
explosion. The new tribes have considered the psychological crowd
and followed the given patterns. According to modern technology,
the lifespan of psychological crowds is short. The new tribes that
form one after the other are inconsistent. Bauman argued that the
psychological crowd is not a concept that new tribes should use,
suggesting instead the term "weak crowd.” The only problem with
tribes is their formation. While new tribes may appear to act
collectively, they are actually very sparse. Underdeveloped tribes
have specialized symbolically. Socialization and counter-
structuralization are opposing ways to tame the social realm. Both
have made collective life possible in their own way. Sociality often
seems divisible, while socialization creates enduring structures.
Socialization suppresses the emotions arising from ethical impulses,
but sociality does the opposite, freeing them. There is no room for
empiricism in the course of systematic socialization, and both remain
inhospitable spaces.

The Risk Society: The Final Destination of Technology

The problem that arises from techno-economic development has
become one that technology must address. According to Beck, this
has caused a shift in modernity. Science exposes the negative aspects
of prior achievements. Risk is something that is defined. Despite the
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presence of risk, humans can still make calculations. The society we
call the risk society can be described as the reflexive stage of
modernity. Reflexivity means being skeptical. It has a modern
meaning. Giddens stated that medical experts produce materials to
profile risk. It is said that risk is preselected. In our daily lives, we
are dissatisfied with the discomfort caused by the transportation
problem in the automobile trade. Even though we are uncomfortable,
we resist the elimination of private cars. Beck emphasized that risk
will have an equal effect, asserting that everyone is under threat.
Beck states that existence determines consciousness. In the risk
society, it is the opposite: consciousness determines existence. Risk
deviation is an indispensable function in social terms from the
perspective of technology. Technology is a strong force that
continues to produce risk. The war against risk is the end of
technology (Beck, 1992).

Rosa Luxemburg published The Accumulation of Capital. She
discusses the limits of accumulation. Capital accumulation leans on
non-capitalist social organization. An organization that does not
include capitalism actually provides fertile ground for capitalism.
Capital also benefits from this. According to Rosa Luxemburg,
capitalism is a system of suicide, one that kills the organism it has
nurtured. Those who consider themselves socialist have destroyed
their political power. The modern era is revived by the use of
stagnant energy. In the modern age, efforts to improve the existing
order emerge. Modernity requires energy. Alf Hornborg stated that
exergy energy is the characteristic that indicates knowledge. Order
in production is actually destructive. Hornborg said that society can
live in balance with the continuous shining of the sun on the earth
(Luxemburg, 1951).
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Economically, growth can be discussed. This is not an increase in
globalization. It is a seizure of the existing order. Hornborg stated
that there is an inverse relationship between price and exergy and
that this must be taken into account. What we call unequal exchange
is sustainable. The first universal civilization is modernity.
Modernity cannot endure inequality. Envy turns present thought into
a current one. Molefi Asante stated that Black people have a rightful
place in the founding of Europe. Hans Jonas sees the cause of the
problems in the power of modern technology. People's actions have
affected times far removed from natural moral impulses. It can be
said that the morality before the modern era was the morality of
proximity (Jonas, 1984). When responsibility is fulfilled for
something close, the conscience is relieved. Responsibility for
something distant does not carry anxiety.

The arms of morality have guided us. Today, the future is of course
short. What we call the modern movement is destroying morality.
Hans Jonas stated that the first duty of ethics is to imagine the long-
term effects of technological initiatives. What is called imagination
means being able to act under the tyranny of uncertainty. Jonas says
that the ethics of the future should be guided by the discovery of fear.
Death should be valued more than happiness. The prominent feature
of postmodernity is doubt. Postmodern ethics is not something that
exists in the present. Identity is only reliable in the social space. The
production of space and identity are both the same process. The
unreliability of the external appearance of identity has been exposed.
Simmel’s notion of the tragedy of culture has offered hope to those
seeking a solid identity. The goal of forming an identity is to enter a
designed society (Giddens, 1990). The uncertainty of settlement
causes anxiety and leads to aggression. New tribes lead fragile lives,
but this only emerges with intensification. Every day, they face the
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threat of extinction. The "Other" is said to be a byproduct of the
social space. The reliability of a livable region has been proven. The
fact that the "Other™" is not truly other, and the security of social
space, are interdependent. Neither situation has a real foundation.
Cornelius Castoriadis stated that the basis for both lies in the belief
that the world will be made consistent, that the way to make it
consistent will be found, and that this belief itself will be exposed to
danger. There are two faces of postmodernism: The stubborn fury of
the new tribe’s authority The rejection of choice by the agora
rhetorician of the past Rhetoricians are those willing to make
distinctions. The social space has been privatized in a postmodern
way, leading to oppression that can be applied everywhere
(Castoriadis, 1987). Universal values have been a good remedy for
the oppressive monotony of the citizenship mentality, but taken
regularly, this remedy turns into poison. Nomads are people who are
in constant motion. They usually wander around structured regions.
In postmodernism, the nomad is flawed, whether male or female.
Vagabonds, however, provide a better metaphor. The vagabond does
not know where they will stay or how long they will stay—it is
determined spontaneously. The only thing they know for sure is that
the pause is never permanent. Constantly being on the road also
suggests that the new place they encounter could be better than the
previous ones. A vagabond is like a nomad with an uncertain path.
The vagabond structures the place they occupy and destroys it when
they leave (Castoriadis, 1987).

Another metaphor for postmodernism is the tourist. The tourist does
not know where they will stay or how long they will remain, just like
the vagabond, and they construct their experience wherever they go.
It can be said that tourists possess an aesthetic capacity that shapes
their way of living. Tourists pay to be free, meaning they purchase
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their freedom through commerce. The measure of freedom is
commerce. The tourist exists outside the region, but unlike the
vagabond, the tourist has the freedom to choose. The commonality
between the vagabond and the tourist is that they both pass through
spaces inhabited by others. The vagabond and the tourist are
physically close. Moral closeness cannot exist without responsibility
and the individuality of the moral person. The tourist is morally
deficient. In postmodernism, neither the vagabond nor the tourist is
considered original. The establishment of the welfare state has
redirected economic interest toward moral responsibility. Moral
responsibility does not emerge as an objective. Social space is
described as the area where the animal grazes, and aesthetic space is
referred to as the playground. The perspective of postmodernism
offers wisdom. In this situation, postmodernism makes revitalization
difficult. The idea in the postmodern mind is expressed as the
presence of spiritual pain caused by a linguistic error that cannot be
corrected, despite being pleaded with to fix it. The postmodern error,
which embraces everything, is viewed with skepticism. The
postmodern mind has reconciled because it feels the complexity of
the human condition (Hornborg, 2001). The ethical problem of
contemporary society can only be solved through politics. The issue
between morality and politics has occupied the agenda considerably.
Politicians who are seen as morally pure have cleansed the duty of
politics. Patrick Jarreau stated that politics is now everywhere. The
moral crisis of postmodernism refers to the institutionalization of
moral responsibility. Hans Jonas spoke of long-term ethics,
emphasizing that it can only be meaningful within a political
program. Reason is directed toward making the right decisions.
Moral responsibility precedes all ideas that do not cause concern in
any matter. There is no reason to believe that institutions that have
seized control are themselves safeguarded by moral destiny.
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Conscience uses none of the weapons seen as authoritative.
According to the modern world, conscience is weak and fragile.
Moral responsibility is the gold standard of human rights. This gold
cannot be taken or entrusted. There is no limit to moral
responsibility. It is expressed in the sorrow of not being able to place
oneself properly (Simmel, 2011).

Conclusion

Zygmunt Bauman is one of the important solutions that analyze the
fundamental differences between modern and postmodern ethical
understandings. Modern ethics is largely shaped around universal
rules and principles. In the modern period, ethics is compliance with
fixed, universal and general transitions and norms. Morality in this
period exists as a set of strict rules of human behavior. The ethics of
modernity emphasizes the responsibility of the individual, which is
his life, and forces individuals to behave in a certain way within the
framework of these rules. According to Bauman, modern ethics is
based on "order" and "norm" and individuals are directed to be a part
of this order. Modernity is the storage of sustainability responsibility
and decisions with rules defined by a central authority to a large
extent. The individual is considered as a characteristic being and the
correct transactions are determined by universal ethical rules.

However, according to Bauman, postmodern ethics emerges with the
questioning of this rigidity of modernity. Postmodernity places the
details in a more uncertain, complex and multi-layered structure.
Bauman argues that ethical responsibility in the postmodern period
can no longer be based on central authorities and universal rules.
Postmodern ethics is mostly shaped around the concepts of
individual  responsibility, consequences and freedom. He
emphasizes that this approach can change according to each
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situation, instead of a fixed formula or general rules for compliance
decisions. Bauman states that despite the uncertainty of the
information brought by the postmodern period, individuals and their
members need to have more information. Postmodern ethics requires
individuals to constantly reconsider their membership decisions,
take responsibility in their relationships again and accept the
processes of combining instead of absolute truths. As a result,
Bauman shows this distinction between modern ethics and
postmodern ethics, the usability of what is encountered in social life
and the increasing processes. While modernity offers certain
principles, principles and rules to the parts, postmodernity pushes
individuals to question these rules and discover the responsibilities
of their own components. According to Bauman, postmodern ethics
is based on the individual reaching the equivalent of the
responsibility he provides to the other and carrying it within these
costs. In the postmodern world, logical problems are often
challenging and uncertain, but these results impose a more detailed
responsibility on the individual.
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BOLUM V

Turkish culture and identity: a social anthropological
perspective. Could he be accepted as an
anthropologist?

Onur HAYIRLI?

1. Introduction

This chapter analyzes the ideas that Ziya Gokalp influenced
and influenced him and determines if he can be considered an
anthropologist. Ziya Gokalp (1876-1924), one of the most influential
intellectual figures in the late Ottoman Empire and early Turkish
Republic, laid the foundation for understanding Turkish culture and
identity from a sociological perspective. Known as the father of
Turkish nationalism, Gokalp combined elements of positivism,
Islam, and Turkism in a unique ideological synthesis that aimed to
define the national identity in modern terms while preserving
cultural heritage. This paper explores Gokalp’s impact on Turkish
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culture and identity through the lens of social anthropology,
examining how his ideas on nationalism, cultural synthesis, and
modernization influenced Turkish society. Through a review of
Gokalp’s theories, his legacy is analyzed in shaping Turkish social
structures, values, and national consciousness. This is
a comprehensive examination of Gokalp's contributions from a
social anthropological perspective, focusing on his theories and their
implications for Turkish culture and identity.

Ziya Gokalp’s ideological contributions have significantly
influenced Turkish culture and national identity. At a time when the
Ottoman Empire faced the dual pressures of modernizing and
preserving its cultural heritage, Gokalp’s ideas on nationalism and
modernization provided a pathway for Turkey's transition into a
modern nation-state. By applying social anthropological frameworks,
we can explore the depth and scope of Gokalp's impact on Turkish
identity and culture, as well as his contributions to cultural sociology
and nationalism. Gdkalp was born in Diyarbakir, in a multicultural
environment where different ethnic groups coexisted, a reality that
profoundly impacted his intellectual development. His early interest
in Western positivist thought and his exposure to French sociology,
particularly the works of Emile Durkheim, shaped his understanding
of society as an organic system. Gokalp adapted Durkheim’s theories
of social cohesion and collective consciousness to the Ottoman
context, proposing a vision of Turkish identity that balanced
modernity with tradition. His intellectual journey is crucial to
understanding the foundation of his nationalist ideas, which sought
to unify and modernize Turkish society. In his theoretical framework,
Gokalp distinguishes between ‘“culture” (hars) and “civilization”
(medeniyet). Gokalp argued that culture represents the unique,
intrinsic values of a nation, while civilization is a shared pool of
knowledge, science, and technological progress accessible to all.
This differentiation became instrumental in the Turkish nation-
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building project, as it allowed the Turkish Republic to adopt Western
civilization without abandoning its cultural roots.

Ziya Gokalp is a cornerstone in understanding the
development of modern Turkish culture and identity. As a leading
sociologist, anthropologist, and ideologist of the late Ottoman and
early Republican eras, his influence is profound in shaping
nationalist thought within Turkey. Gokalp's vision for Turkish
nationalism integrates historical, social, and cultural elements, which
he saw as essential to developing a cohesive national identity. This
chapter will examine Gokalp's impact on Turkish cultural and
identity formation from a social anthropological perspective,
focusing on his theories and approaches to nationalism, the
modernization of culture, and the synthesis of Eastern and Western
ideals. Ziya Gokalp (1876-1924) is widely regarded as the
intellectual architect of Turkish nationalism, whose theories on
identity and cultural transformation continue to shape Turkish
society today. His contributions provide valuable insight into the
social dynamics of nation-building in post-Ottoman Turkey and his
views on identity, culture, and social structure form the bedrock of
Turkish nationalism. Gokalp's works, especially Tiirkgiiltigiin
Esaslari (The Principles of Turkism), proposed a cultural and
ideological path that aimed to define the characteristics of the
Turkish people and to unify them under a modern national identity.
His theories are central to understanding Turkey's cultural
transformation from a diverse Ottoman imperial society to a unified
Turkish nation-state.

2. Method

This chapter will explore Gokalp's theories on nationalism,
culture, and identity and his impact on Turkey's sociopolitical
landscape. Additionally, it will examine his approach to the
integration of traditional Ottoman-Islamic values with Western
ideals, revealing the complexities in forging a modern Turkish
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identity. This chapter is case study. Also, will look for the question
“if he accepted as an anthropologist?”, “Is he a Turkish
Anthropologist?”

The study adopts a qualitative and interpretive approach,
drawing on primary sources such as Gokalp's writings and secondary
sources that analyze his work in the context of Turkish cultural and
identity formation.

The study adopts a qualitative and interpretive approach,
drawing on primary sources such as Gokalp's writings and secondary
sources that analyze his work in the context of Turkish cultural and
identity formation. The research methodology includes a
comprehensive literature review, textual analysis of Gokalp's key
works, and contextual examination of his ideas within the broader
socio-political landscape of the late Ottoman Empire and early
Turkish Republic.

The study aims to explore Gokalp's theories on nationalism,
culture, and identity, and to assess his impact on Turkey's
sociopolitical landscape. It also examines his approach to the
integration of traditional Ottoman-Islamic values with Western
ideals, revealing the complexities in forging a modern Turkish
identity.

The analysis focuses on both Gokalp's intellectual
contributions and their practical implications for Turkish society.
The study adopts a case study approach, utilizing primary sources
such as Gokalp's published writings, as well as secondary sources
that provide critical analysis and historical context. This
multifaceted methodological approach allows for a comprehensive
understanding of Gokalp's legacy and his influence on the formation
of Turkish culture and identity.

--148--



3. Influences of Ziya Gokalp :

Gokalp posited that culture was the soul of the nation, an
idea he derived from his study of Durkheim's collective
consciousness. Turkish culture, he argued, consisted of shared
values, language, religion, and traditions that constituted the core
identity of the Turkish people. Gokalp's theory of culture
emphasized continuity and transformation, suggesting that while
external influences could alter civilization, the essence of culture
remained constant. This perspective was crucial in shaping the
nationalist agenda of the early Turkish Republic, which sought to
establish a cohesive Turkish identity grounded in shared cultural
elements.

Gokalp's view on civilization reflects his belief in the
compatibility of Western technological and scientific advancements
with Turkish culture. His argument that Turkey could modernize by
adopting Western civilization while retaining its unique cultural
essence became a fundamental principle in the Republic's
modernization policies. Gokalp's synthesis of culture and
civilization highlighted the importance of selective modernization,
encouraging Turkey to benefit from global advancements without
losing its national identity.

Gokalp's nationalist ideas have been instrumental in
shaping the concept of Turkish identity. He advocated for a form of
nationalism that was inclusive of different ethnic groups within the
Ottoman Empire while promoting a common Turkish cultural
identity. His work provided an intellectual foundation for the
transition from the multi-ethnic Ottoman Empire to a homogeneous
Turkish nation-state.

Turkism, as proposed by Gokalp, aimed to unify the
Turkish people around shared linguistic, cultural, and historical ties.
He argued that language and culture were the true markers of Turkish
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identity, not race or ethnicity. Gokalp's ideas on Turkism
emphasized cultural unity rather than racial purity, a view that
influenced later Turkish nationalism by promoting inclusivity within
the framework of a Turkish cultural identity.

Gokalp's nationalism sought to balance ethnic and religious
identities by emphasizing secularism alongside respect for Islam as
a cultural element of Turkishness. He believed that Islam could serve
as a unifying cultural force without dominating the political sphere,
a vision that has had lasting implications for Turkey's approach to
secularism and religious expression in public life.

Ziya Gokalp was a influential intellectual figure in the late
Ottoman Empire and early Turkish Republic, known for his
significant contributions to understanding Turkish culture and
identity from a sociological perspective. His life and intellectual
development were shaped by the multicultural environment of his
hometown of Diyarbakir, as well as his exposure to Western
positivist thought and the works of French sociologist Emile
Durkheim. Gokalp's theories on nationalism, culture, and identity
provided a crucial framework for the nation-building project in
Turkey. He distinguished between "culture” as the unique, intrinsic
values of a nation, and "civilization" as the shared pool of knowledge,
science, and technological progress accessible to all. This
differentiation allowed Turkey to adopt Western civilization while
preserving its cultural roots. Gokalp's ideas on nationalism
emphasized the unification of the Turks around shared linguistic,
cultural, and historical ties, while promoting inclusivity and respect
for diverse ethnic and religious identities. His theories on the
relationship between social structure and collective consciousness,
as well as the balance between tradition and modernity, have had a
lasting impact on Turkish society and continue to shape the
understanding of national identity and cultural transformation in the
country.
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4. Findings

Ziya Gokalp's theories on nationalism, culture, and identity
were instrumental in shaping the development of modern Turkish
national identity. Gokalp's intellectual framework, which
synthesized elements of Ottoman-Islamic tradition and Western
modernity, provided a blueprint for the transformation of a diverse
Ottoman society into a unified Turkish nation-state. (Kurt &
Glirpinar, 2016)

Gokalp's theories on the relationship between culture and
civilization played a crucial role in the formation of Turkish national
identity. His distinction between culture, representing the unique
values and traditions of the Turkish people, and civilization,
encompassing the shared knowledge and technological progress
accessible to all, allowed Turkey to selectively modernize while
preserving its cultural roots.

Gokalp's concept of Turkism, which emphasized linguistic,
cultural, and historical ties over race or ethnicity, promoted an
inclusive vision of Turkish national identity. This perspective
influenced the transition from the multi-ethnic Ottoman Empire to a
more homogeneous Turkish nation-state, while respecting the
diversity of ethnic and religious identities within the new national
framework.

Gokalp's balanced approach to secularism and the role of
Islam in Turkish identity had a lasting impact on the development of
Turkey's political and social structure. His belief that Islam could
serve as a unifying cultural force without dominating the political
sphere has shaped Turkey's ongoing negotiations between modernity
and tradition.

Gokalp's influence on Turkish society extends beyond the
political and cultural realms, as his theories have also significantly
impacted various social institutions, such as the education system,
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legal frameworks, and civic organizations. These institutions have
played a crucial role in shaping and reinforcing the collective
identity of the Turkish nation.

A.Gokalp’s legacy in social anthropology

Ziya Gokalp's contributions to Turkish culture and identity
can be analyzed through a social anthropological lens, shedding light
on his influential theories and their lasting impact. His work has been
particularly significant in shaping the understanding of social
cohesion, cultural continuity, and the role of institutions in defining
collective identity within the Turkish context.

Gokalp's adaptation of Emile Durkheim's concept of
collective consciousness to the Turkish society has provided a
valuable framework for comprehending social cohesion in the
rapidly modernizing context of the early 20th century. Gokalp's
emphasis on shared values and institutions as the foundation of
national identity reflects his firm belief in the importance of social
solidarity. This perspective has significantly influenced
anthropological studies on various aspects of Turkish society,
including the family structure, educational institutions, and civic
organizations, which Gokalp himself saw as the pillars of a unified
national identity.

Moreover, Gokalp's influence extends to a wide range of
sociocultural institutions in Turkey, from the education system and
legal frameworks to the media. His conviction in the power of
education to foster a cohesive national identity was manifested in the
early Republic's emphasis on secular, state-controlled education.
Additionally, Gokalp's ideas on the separation of culture and
civilization influenced legal reforms that sought to modernize
Turkish society while respecting its cultural traditions, shaping the
country's approach to social and institutional transformation.
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Gokalp's legacy continues to resonate in the field of social
anthropology in Turkey, particularly in studies related to national
identity, modernization, and the intricate relationship between
culture and the state. His comprehensive and nuanced understanding
of the social, cultural, and institutional dynamics that underpin the
formation of a national identity has made him a crucial figure in the
intellectual history of Turkey, with his theories and approaches still
informing contemporary discussions and research in the social
sciences.

Image 1: The illustration created by Al technology, “Actual
photo of Ziya Goékalp” if he lived today. (11.10.2024, https:
deepai.orgmachine-learning-modeltext2img8)
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B. Main influences on Ziya Gokalp

Ziya Gokalp was influenced by several intellectual
traditions and thinkers of his time, particularly European
sociological theories and nationalist movements, which were taking
shape in the 19th and early 20th centuries. His work intersects with
prominent figures who shared similar ideas about nationalism,
modernization, and cultural transformation. Here’s a breakdown of
these influences and parallel thinkers, including how they
collectively navigated the intellectual currents of their era.

Gokalp's intellectual foundation was shaped by both
Western and Ottoman intellectual currents, which he synthesized
into a unique framework for Turkish nationalism.

Emile Durkheim (1858-1917): Gokalp was deeply
influenced by Durkheim's sociological theories, especially his
concepts of "collective consciousness” and "social solidarity.”
Durkheim’s work inspired Gokalp's idea that shared beliefs and
values could unify a diverse society. Gokalp adapted these ideas to
the Turkish context, viewing shared culture and language as essential
to Turkish identity, even within the secular, multi-ethnic Ottoman
Empire.

Auguste Comte (1798-1857): As the father of positivism,
Comte's ideas were influential in Gokalp's adoption of a scientific
approach to sociology and national development. Gokalp believed
that societies could progress through scientifically organized and
structured reforms—a belief that informed his vision for
modernizing Turkish society.

Herbert Spencer (1820-1903): Spencer’s views on social
evolution and the idea that societies could advance to higher stages
of complexity influenced Gokalp's ideas about modernization.
Gokalp was particularly interested in how Turkish society could
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evolve by adopting Western scientific and technological advances
while preserving its cultural distinctiveness.

Turkish and Ottoman Reformers: The Tanzimat reformers,
especially Namik Kemal and Sinasi, laid early groundwork for
modernization and nationalism within the Ottoman context.
Although their work preceded Gokalp, their ideas about
constitutionalism, modernization, and Turkish identity resonated
with his thoughts on a secular and unified Turkish society.

C. Contemporary thinkers and nationalist figures in
Gokalp’s era

Gokalp's ideas coincided with those of other intellectuals in
the Ottoman Empire and abroad who were grappling with questions
of nationalism, identity, and modernization.

Yusuf Ak¢ura (1876-1935): Akgura was a prominent
intellectual and nationalist, known for his 1904 work, Uc¢ Tarz-1
Siyaset (Three Policies). He analyzed three paths for the Ottoman
Empire: Ottomanism, Islamism, and Turkism. Ak¢ura argued that
Turkism was the only feasible path for ensuring the survival and
unity of the Turkish people. Although Akcgura’s nationalist views
were somewhat more radical than Gokalp’s cultural emphasis, they
both saw Turkism as the most viable future for Turkish identity.

Ahmet Agaoglu (1869-1939): Originally from the Caucasus,
Agaoglu was influenced by pan-Turkism and sought a synthesis of
Islamic values with a modern national identity. He contributed to the
Young Turk movement and shared Gokalp’s vision of creating a
modern Turkish nation-state. His ideas on education reform and
secularization aligned with Gokalp’s focus on using education to
foster national consciousness.

Halide Edib Adivar (1884-1964): As a writer, feminist, and
nationalist, Halide Edib supported a secular, educated Turkish
identity, though she was more inclined to focus on gender issues and

--155--



individual freedoms. Her views on modernization and secular
education were in harmony with Gokalp’s, particularly in her
emphasis on cultural, rather than religious, markers of Turkish
identity.

Ismail Gaspwrali (1851-1914): A Crimean Tatar
intellectual, Gaspirali was one of the earliest advocates for pan-
Turkism and promoted the idea of unity among Turkic-speaking
peoples across the Russian Empire and the Ottoman Empire. His
famous motto, "Unity in language, thought, and work," aligned with
Gokalp’s notion that language and shared cultural values were
central to Turkish identity. Gaspirali’s efforts to modernize and
standardize education among Turkic Muslims influenced Gokalp’s
focus on national language and education reforms.

Mehmet Emin Yurdakul, a poet and nationalist, played a
pivotal role in shaping Turkish cultural identity. His poetry, which
glorified Turkish folk culture and emphasized the virtues of rural
Anatolia, inspired Ziya Gokalp's vision of an authentic Turkish
identity based on folk traditions and values. Yurdakul's promotion
of the Turkish language and his focus on the cultural richness of the
Anatolian heartland resonated with Gokalp's ideas of Turkism and
the importance of connecting the nation to its cultural roots.

Ahmet Agaoglu, a political thinker and journalist, also
shared Gokalp's views on nationalism and modernization. Agaoglu,
originally from the Caucasus, was a strong advocate of Turkish
identity and Turkic unity. Like Gokalp, he emphasized the cultural
and linguistic aspects of Turkish nationalism, viewing it as a way to
create a cohesive identity for Turkish-speaking peoples. Agaoglu's
support for secularism and modern education paralleled Gokalp's
emphasis on adopting Western scientific advancements and secular
institutions while preserving Turkish cultural values.
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Although Namik Kemal and the Young Ottomans predated
Gokalp, they laid the groundwork for Ottoman nationalism and
reform. Namik Kemal's advocacy for constitutionalism, freedom,
and national pride influenced Gokalp's understanding of nationalism
as both a cultural and political project. The Young Ottomans' efforts
to integrate Western political ideals within an Islamic framework
paved the way for Gokalp's synthesis of culture and civilization,
providing an early model for balancing tradition and modernity.

Gokalp's synthesis of these influences, combined with his
deep understanding of the Ottoman and Turkish intellectual
traditions, allowed him to develop a comprehensive vision for
Turkish nationalism and modernization.

D. Global intellectual currents and their influence on
Gokalp’s thought

The intellectual landscape of Gokalp's time was shaped by
several global currents, especially in Europe, which significantly
influenced the Ottoman Empire’s intellectual milieu.

Ziya Gokalp's intellectual development and ideology were
shaped by a combination of influences from both Western and
Ottoman intellectual currents, as well as prominent thinkers in
Turkey and the broader Muslim world who shared his vision for
modernization and national identity. Gokalp's ideas about
nationalism, cultural synthesis, and modernization were influenced
by a range of figures and intellectual movements, particularly French
sociology, European nationalism, and Islamic modernism.

The rise of nationalism in Europe during the 19th century,
particularly in Germany and Italy, provided a model for how ethnic
and cultural unity could lead to nationhood. Figures like Johann
Gottfried Herder, with his emphasis on folk culture as a nation's
essence, and Giuseppe Mazzini, who championed the unification of
Italy, were inspirations for nationalist thinkers. Gokalp mirrored this
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perspective, believing that a shared language, culture, and history
were essential for Turkey's unification.

The positivist movement, particularly as advanced by
Auguste Comte, had a profound influence on Ottoman and Turkish
intellectuals. Gokalp, along with other reformers, believed in the
separation of religious authority from the state and the application of
scientific principles to governance and social organization. The
secularist vision of leaders in France and Britain inspired Gokalp to
advocate for a Turkish nation where secularism and scientific
rationality could promote progress.

Intellectuals like Jamal al-Din al-Afghani and Muhammad
Abduh promoted pan-Islamism as a unifying force among Muslims,
which influenced thinkers in the Ottoman Empire, including Gokalp
to an extent. However, Gokalp took a more secular approach to unity,
emphasizing a cultural rather than religious bond. Pan-Turkism, as
advocated by figures like Gaspirali, argued for a political and
cultural union among Turkic people, which Gdkalp adapted to suit
the specific cultural and political needs of the Turkish nation-state.

A crucial influence on Gdkalp was the French sociologist
Emile Durkheim, whose theories on collective consciousness and
social cohesion shaped Gokalp's understanding of society and
nationalism. Durkheim's views on how social structures and shared
beliefs bind communities together resonated deeply with Gokalp.
Gokalp saw Durkheim's theories as central to his conceptualization
of nationalism as a cultural and social construct, rather than one
based on ethnicity or religion alone.

As a Muslim intellectual, Gokalp was also influenced by
the Islamic modernist movement, which aimed to reconcile Islam
with modernity. Figures like Jamal al-Din al-Afghani and
Muhammad Abduh advocated for reform in Muslim societies,
promoting ideas of rationalism, education, and progress. These
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thinkers argued that Islamic values were compatible with modern
scientific and technological advancements. Gokalp's approach to
secularism, which respected Islam as a cultural component rather
than a strict political system, reflects this influence. Islamic
modernism gave him a framework for balancing tradition with
progress, allowing him to argue that Turkish culture could
incorporate both Islamic and modern, Western elements.

Gokalp's synthesis of these global currents, combined with
his deep understanding of the Ottoman and Turkish intellectual
traditions, allowed him to develop a comprehensive vision for
Turkish nationalism and modernization.

In the context of the Ottoman Empire's decline and the
pressing need for modernization, Ziya Gokalp's intellectual ideas
emerged as a significant force shaping the trajectory of Turkish
nationalism and identity. Gokalp's conceptualization of the Turkish
nation was influenced by a range of intellectual currents, including
European nationalism, French sociology, and Islamic modernism,
which collectively informed his vision for cultural synthesis and
national unity.

Gokalp's i1deas were shaped by the upheaval within the
Ottoman Empire, where the question of modernity and the
integration of the state into the modern world order were paramount
concerns. He recognized that the Empire's inability to effectively
modernize, compounded by its ethnic and religious diversity, had
contributed to its decline. Gokalp's response was to advocate for a
reconceptualization of Turkish identity, moving away from a purely
Islamic foundation towards a more nuanced understanding of the
nation as a cultural and social construct.

Gokalp's perspective on the relationship between Islamic
and Turkish identity was crucial to his nationalist ideology. He
argued that while the Ottoman Empire had cultivated an Islamic
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identity, this was insufficient as a basis for nation-building in the
modern era. Gokalp believed that a purely religious identity was too
limiting and could not adequately address the complexities of a
modern nation-state. Instead, he proposed a synthesis model that
aimed to harmonize Turkish culture with Western ideals, arguing
that Turkey needed to adopt Western institutions and technology
while preserving its unique cultural heritage. This cultural synthesis
became a blueprint for the modernization policies implemented
under the leadership of Mustafa Kemal Atatiirk in the early Turkish
Republic.

The late 19th and early 20th centuries were marked by the
interplay of various intellectual currents, including nationalism,
positivism, and modernism, which collectively shaped Gokalp and
his contemporaries' ideas on Turkish identity. European nationalist
movements, which were redefining notions of nationhood across the
continent, encouraged thinkers like Gokalp to explore a Turkish
national identity that transcended ethnic and religious lines.
Additionally, the Ottoman Empire's weakening political position led
to a pressing need for reform and modernization, influencing
thinkers like Gokalp to seek a cultural renewal that could unify the
empire's diverse population under a Turkish identity. The
prominence of positivism and scientific ration

Gokalp's influential ideas on nationalism were shaped by a
range of intellectual currents, including Emile Durkheim's
sociological theories and the broader movements of European
nationalism and modernism (Berkes, 1959; Mardin, 1962). Gdkalp
defined nationalism not in ethnic or racial terms, but rather as a
cultural and social construct. He argued that Turkish identity could
not simply rest on ethnic lineage or Islamic religious identity, as
these were insufficient to create a modern, cohesive nation-state.
Instead, Gokalp's vision was to transcend these elements and focus
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on shared cultural values, language, and traditions that could bind
the people together.

Gokalp distinguished between the concepts of immet (the
community of believers) and millet (the nation), emphasizing that
the Turkish nation needed to be rooted in kiiltiir (culture) rather than
medeniyet (civilization). This shift highlighted the importance of a
shared language, history, and culture over the pan-Islamic identity
that had previously dominated the Ottoman Empire. Gokalp believed
that the development of a distinct Turkish culture was necessary for
the unity of the nation, and he highlighted the significance of Turkish
folk culture, folk tales, and art forms as authentic expressions of
Turkish identity.

While Gokalp respected the Islamic heritage, he advocated
for a secular approach to national identity, aligning with the
positivist view that modernization required the separation of religion
from public life. This secular approach influenced the vision of
Mustafa Kemal Atatiirk, the founder of the Turkish Republic, who
sought to transform the multiethnic Ottoman Empire into a more
homogenous nation-state.

Gokalp's ideas have had a lasting impact on Turkish
nationalism and identity, shaping debates on what it means to be
Turkish. His conception of nationalism, rooted in cultural identity,
remains influential in contemporary Turkish nationalist thought,
with the emphasis on unity and cohesion through shared cultural
values and language.

Ziya Gokalp, a prominent Turkish sociologist and
nationalist thinker of the late 19th and early 20th centuries, was
heavily influenced by the theories of Emile Durkheim, a French
sociologist known for his concepts of collective consciousness and
social solidarity (Berkes, 1959; Mardin, 1962). Gokalp proposed that
the nation was a collective entity that required shared values and
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norms to ensure social cohesion. His interpretation of nationalism
was shaped by the belief that a robust national identity required the
cultivation of a collective consciousness that transcended individual
interests and promoted national unity.

According to Gokalp's sociological perspective, Turkish
society could achieve solidarity by adopting Western educational
practices, legal frameworks, and scientific advancements, while
retaining core Turkish cultural values. He argued that the
reconciliation of hars (culture) and medeniyet (civilization) was
essential for the evolution of Turkish identity. Gokalp considered
language a fundamental component of national identity and was
instrumental in advocating for the purification and standardization
of the Turkish language, removing Arabic and Persian elements to
create a "pure” Turkish language that would unify the people and be
more reflective of the Turkish spirit.

Gokalp's ideas on nationalism and identity were influential
in the early years of the Turkish Republic, as the new nation-state
sought to define its character and position within the global order.
Mustafa Kemal Atatiirk, the founding president of the Republic of
Turkey, was heavily inspired by Gokalp's perspective on the
relationship between Islamic and Turkish identity, and the need to
cultivate a distinct Turkish national consciousness (Landau, 2019).

E. Criticisms and limitations of Gokalp’s ideas

While Gokalp shared a broad agreement with these thinkers
on the need for modernization and national unity, some intellectuals
had different priorities, there is three main divergences in thought
among his contemporaries:

Some Ottoman intellectuals, particularly those with a strong
Islamic identity, were skeptical of Gokalp's emphasis on secularism
and the separation of religion from the public sphere. They argued
that Islam was an integral part of Turkish identity and that
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modernization should not come at the expense of religious traditions
(Durak, 2022) (Bagdonas, 2008). These critics believed that
Gokalp's secularist vision failed to fully account for the influential
role of religion within Turkish society, leading to ongoing tensions
between secularists and religious groups that persist today. Figures
such as Said Nursi promoted an alternative model where Islamic
values would retain a significant influence in social and political life,
in contrast to Gokalp's view of religion as primarily a cultural rather
than political force.

Meanwhile, other thinkers advocated for a more ethnic or
racial conception of Turkish nationalism, rather than Gokalp's
cultural definition. They believed that Turkish identity should be
grounded in common ancestry and biological attributes, rather than
just shared language and traditions. This divergence reflects a
broader debate within Turkish nationalist thought over whether the
nation should be defined by cultural or ethnic-based criteria. The
proponents of this more exclusionary form of nationalism argued
that Turkish identity should be rooted in common descent and
biological factors, rather than the shared cultural values that Gokalp
emphasized.

Additionally, while Gokalp supported the idea of uniting
Turkic peoples, he primarily focused on cultivating a distinct
Turkish national identity within the confines of the new Turkish
Republic. In contrast, other thinkers, such as the proponents of Pan-
Turkism, envisioned a broader union of all Turkic peoples,
transcending the boundaries of the Turkish state. This debate reflects
the tension between Gokalp's more localized Turkish nationalism
and the aspirations of those who sought to unite all Turkic-speaking
peoples across national borders. The different perspectives on the
scope and nature of Turkish national identity highlight the complex
and multifaceted nature of nationalist thought during this period.
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Gokalp's secularism, while aiming for modernization, faced
challenges in implementation. His model did not entirely account for
the strong influence of religion within Turkish society, leading to
tensions between secularists and religious groups that persist today
(Mardin, 1962; Ozbudun, 1981). Figures such as Said Nursi were
critical of secularism and promoted a model where Islam retained a
significant role in social and political life. Unlike Gokalp, who
believed Islam should be a cultural rather than political force, Nursi
viewed Islamic values as essential for moral and social cohesion.
This tension between Gokalp's secularist vision and the continued
influence of religion in Turkish society has been a subject of ongoing
debate and analysis among scholars (Toprak, 1981; Carkoglu &
Toprak, 2000).

Thinkers like Ahmet Riza and the Young Turks initially
supported Ottomanism—a multi-ethnic, multi-religious identity that
could unify the Empire's diverse population. However, as the empire
continued to fragment, Ottomanism became less viable, and thinkers
like Gokalp turned toward Turkism as the more practical path for the
emerging Turkish state. This transition from Ottomanism to Turkism
reflected the changing political and social dynamics within the late
Ottoman Empire and the search for a more coherent national identity.

Gokalp's emphasis on Turkish cultural purity and language
contributed to policies that marginalized ethnic groups, such as
Kurds and Armenians, by promoting a monolithic national identity
(Kieser, 2006; Yegen, 1999). Critics argue that Gokalp's theories
promoted an exclusionary form of nationalism that marginalized
ethnic and religious minorities within Turkey (Bozarslan, 2001;
Giilalp, 1998). While he sought to unify the Turkish people, his ideas
often resulted in policies that suppressed non-Turkish cultural
expressions in favor of a homogenized national identity, leading to
ongoing tensions and challenges in addressing the diversity within
the Turkish state.
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F. Here’s how Gokalp’s work aligns with anthropology

Focus on Culture as a Unifying Force: Gokalp’s emphasis
on hars (culture) as the basis for Turkish identity mirrors
anthropological inquiries into how culture forms the foundation of
social groups and identities. He analyzed Turkish folklore, customs,
language, and moral values, advocating for their preservation as a
unifying force. This focus aligns with anthropology’s concern with
understanding and preserving cultural heritage.

Social Structures and Institutions : Gokalp’s exploration of
social institutions and their influence on Turkish identity draws
heavily from sociology but also aligns with anthropology, which
often studies the roles of institutions in various cultures. His views
on education, language, and the family as core social institutions
reflect an anthropological interest in how societies organize and
transmit values across generations.

Integration of Western and Eastern Cultural Ideals:
Gokalp’s work addresses cultural synthesis, the blending of Eastern
and Western ideals, to forge a unique Turkish identity—a theme that
resonates with anthropology's exploration of cultural change and
adaptation. His idea of balancing tradition with modernity as a basis
for social cohesion relates to anthropological studies on
acculturation and cultural transformation.

Interest in Folk Culture: Gokalp extensively studied
Turkish folk culture, such as oral traditions, customs, and music,
seeing these as the "authentic" expression of Turkishness. His focus
on folklore as a basis for understanding the Turkish spirit parallels
anthropology’s emphasis on ethnographic detail and the significance
of folklore in expressing collective identity.

Concept of Collective Identity and National Solidarity
Gokalp’s concept of collective consciousness, influenced by
Durkheim, reflects his commitment to understanding the societal
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bonds that hold groups together—a concern central to anthropology,
especially within structuralist and functionalist traditions. His work
on Turkish identity as a shared “mental state” mirrors
anthropology’s focus on shared cultural symbols and beliefs in
maintaining social solidarity.

Ziya Gokalp’s thought and impact were shaped by a
synthesis of influences from French sociology, European
nationalism, and Islamic modernism. His contemporaries, such as
Yusuf Akcura, Mehmet Emin Yurdakul, and Ahmet Agaoglu, shared
his dedication to building a cohesive national identity and
modernizing Turkish society. Together, these thinkers responded to
the challenges of their time by advocating a vision of Turkish
identity that integrated modern ideals with cultural authenticity,
influencing the formation of Turkish nationalism and state-building
strategies in the early Republic. Gokalp’s work ultimately
exemplifies the adaptation of international intellectual currents to
local contexts, bridging Western and Islamic ideologies in the
creation of a modern national identity.

Ziya Gokalp’s thought was influenced by a blend of
Western sociology, European nationalism, and Ottoman reformist
ideas, which he uniquely adapted to the Turkish context. Figures like
Yusuf Akcura and Ismail Gaspirali shared his emphasis on language
and culture as unifying forces, though each thinker’s approach
reflected their own regional and political priorities. Gokalp’s vision
was ultimately distinct in his synthesis of secularism, modernization,
and Turkism, setting a precedent for Turkish nationalism that
balanced Western influences with a uniquely Turkish cultural
heritage.

Ziya Gokalp’s ideas on culture, civilization, and
nationalism have left a profound impact on Turkish society,
providing a foundation for understanding Turkish identity from a
social anthropological perspective. His vision of a modern Turkish
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nation, rooted in a shared cultural heritage and open to universal
civilizational values, continues to shape Turkish culture and identity.
Gokalp’s legacy remains relevant in contemporary debates on
nationalism, secularism, and the role of culture in a globalized world.

So, Ziya Gokalp can be accepted as an anthropologist,
although he is more widely recognized as a sociologist and
nationalist thinker. Gokalp's work exhibits many characteristics of
anthropological inquiry, especially in his emphasis on culture, social
structures, and the role of tradition in shaping national identity.
While he did not conduct ethnographic fieldwork in the way modern
anthropologists do, his contributions to understanding cultural
identity, social organization, and the relationship between folk
culture and national identity align with core anthropological themes.

5. Conclusion

Ziya Gokalp’s theories on culture, nationalism, and identity
have shaped Turkey’s sociocultural landscape and continue to
inform discussions on Turkish identity in contemporary society. His
vision of a unified Turkish culture, based on shared language, values,
and secular modernization, has left an indelible mark on Turkish
history. While Gokalp’s legacy is celebrated for contributing to the
development of Turkish nationalism, his approach also raises
questions about inclusivity and the challenges of reconciling diverse
identities within a modern nation-state. Gokalp’s work remains
central to understanding Turkish nationalism, providing a foundation
for analyzing the complexities of identity, culture, and modernity in
Turkey.

In summary, Gokalp can indeed be seen as an
anthropologist in a broader sense. While he may not fit the traditional
model of an anthropologist engaged in fieldwork and empirical data
collection, his theoretical contributions to understanding culture,
identity, and social cohesion place him within the realm of social

167~



anthropology. His work remains influential in Turkey's academic
and cultural spheres, bridging sociology, anthropology, and
nationalist thought.
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BOLUM VI

An Examination of Successful Aging Models Based on
Individual Differences

Tule GULTEKIN?

Introduction

Research on aging has predominantly centered on physical health or
cognitive functioning declines, often overlooking psychological and
social dimensions. Despite calls to adopt a more holistic perspective
on aging (Bowling & Dieppe, 2005; Rowe & Kahn, 2015), physical
health remains the most extensively studied aspect (Cosco et al.,
2014; Depp & Jeste, 2006). This focus can be attributed, in part, to
the profound demographic shifts within the global older adult
population. These changes are accompanied by a rise in age-related
chronic conditions such as dementia, cancer, and arthritis, which
pose significant challenges and can substantially diminish the quality
of life (Jaul & Barron, 2017).
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The field of lifespan development has traditionally approached the
study of aging by categorizing it into two distinct types: pathological
aging and normative aging. Pathological aging refers to the presence
of chronic diseases, functional impairments, or other health-related
challenges that deviate from typical age-related changes. On the
other hand, normative aging encompasses the expected biological,
psychological, and social changes that occur as individuals grow
older, in the absence of significant pathology. However, scholars
have increasingly critiqued this binary framework, arguing that it
oversimplifies the complexity of the aging process. In particular,
they highlight that the broad normative category masks significant
variability among individuals and does not adequately explore the
opportunities and potential for growth, adaptation, and optimization
that aging can provide (Schulz & Heckhausen, 1996). To address
these shortcomings, researchers have proposed a more nuanced
framework that further differentiates normative aging into two
subcategories: usual aging and successful aging. This refined
conceptualization, developed by Baltes and Baltes (1990), Berkman
etal. (1993), and Rowe and Khan (1987), recognizes that while usual
aging reflects age-related changes that may include mild declines in
physical and cognitive function, successful aging emphasizes the
ability to maintain high levels of physical, cognitive, and social
functioning, along with continued engagement in meaningful
activities. By making this distinction, the revised framework
underscores the diverse trajectories of aging and opens avenues for
understanding how individuals can maximize their potential and
achieve well-being across the lifespan (Schulz & Heckhausen,
1996).

Successful models of aging play a critical role in understanding and
optimizing the aging process. These models offer a multidimensional
approach that is not limited to biological health but also includes
psychological well-being and social engagement. However, the
aging process is different for each individual and is shaped by a
combination of individual experiences, environmental factors,
genetic inheritance, and choices made throughout life. Individual



differences determine the capacity to adapt to the inevitable physical
changes of the aging process on the one hand, and to cope with the
challenges that individuals may face on the other. Therefore, models
of successful aging must take individual differences into account.

While Rowe and Kahn's model of successful aging focuses on
explaining how individuals' genetic makeup, lifestyle choices, and
environmental factors are effective together, Young et al. emphasize
how social ties and psychological well-being can vary from
individual to individual. Baltes' “Selective Optimization and
Compensation” model helps to understand how individuals respond
differently to challenges and opportunities at different stages of their
lives. The common goal of these models is to enable individuals not
only to live longer but also to live more meaningful and fulfilling
lives.

Individual differences are not limited to biological or psychological
factors but are also profoundly shaped by cultural norms,
socioeconomic status, and experiences accumulated throughout life.
Therefore, taking individual differences into account in the
development and implementation of successful aging models makes
an important contribution to both theoretical literature and practical
applications. In this study, successful aging models proposed by
Rowe and Kahn, Young et al., and Baltes are examined and how
these approaches make sense within the framework of individual
differences is discussed. In this direction, it aims to contribute to
theoretical literature by emphasizing a healthier and more
satisfactory management of the aging process at both individual and
societal levels.

What Is Successful Aging?

In the years following Havighurst’s (1961) seminal work on
"successful aging," scholars have developed multiple frameworks,
each balancing objective criteria with subjective experiences in
unique ways. Havighurst (1963) emphasized the subjective nature of
successful aging, proposing that it is rooted in achieving individual
goals, fostering personal well-being, and experiencing life
satisfaction as defined by the individual (Aldwin & Igarashi, 2015).



Rowe and Kahn (1997), by contrast, introduced a model focused on
objective outcomes, asserting that successful aging involves
maintaining high physical and cognitive capacities, actively
engaging in life, and minimizing the risk of disease and disability. In
a different vein, Butler (1974) described successful aging as a
reflective process, facilitated by a life review and an awareness of
impending mortality (Aldwin & Igarashi, 2015).

The concept of "successful aging" is commonly defined as the ability
to maintain good health, sustain independence, and foster positive
social relationships (Rowe & Kahn, 1998). This framework shifts the
focus away from the inevitability of physical decline, emphasizing
potential age-related gains such as enhanced wisdom, psychological
resilience, and active social engagement (Rowe & Kahn, 1998). By
acknowledging the multidimensional nature of successful aging, it
becomes clear that aging well is achievable across the life course.
For instance, individuals may continue to participate in social
activities, nurture meaningful relationships, and preserve cognitive
functioning, even while managing chronic illnesses or disabilities.
Consequently, successful aging is not precluded by the presence of
functional impairments (Baltes & Baltes, 1990).

The notion of successful aging incorporates the reality of potential
health issues (Rowe & Kahn, 1998) while advocating for a
multidimensional approach to aging that extends beyond physical
health. While physical well-being is undeniably crucial, it should not
be considered the primary or exclusive determinant of successful
aging. Overemphasizing physical health fosters the belief that
avoiding physical decline is the sole marker of a healthy life (Rowe
& Kahn, 1998). Furthermore, this narrow view implies that aging
successfully becomes impossible for those who face illness or
disability. A more holistic framework, focusing on overall
functioning across diverse aspects of life, allows for a variety of
aging trajectories, including those that reflect successful aging.

Although a more integrated examination is necessary, few studies
have attempted to combine the multiple dimensions of successful
aging (Mana & Bezdicek, 2020). A large portion of the research has



concentrated on individual aspects, such as cognitive function
(Hamm et al., 2020), psychological well-being (Ryff, Radler, &
Friedman, 2015), physical health (Kail & Carr, 2017), or
engagement in life (Douglas, Georgiou, & Westbrook, 2017). Only
a few studies have explored the different dimensions of successful
aging, though often in a limited, one-dimensional way. For example,
Chou and Chi (2002) included four distinct dimensions of successful
aging in their research. They analyzed each dimension
independently, concluding that participants were considered to have
aged successfully if they met the criteria for each dimension
individually. This study, however, was constrained by its
requirement that participants achieve high scores across all
dimensions to qualify as having successfully aged.

Successful Aging Models
Rowe and Kahn's Model of Successful Aging

Rowe and Kahn (1987) marked a pivotal shift in aging theory,
moving away from Havighurst's (1963) focus on physical decline to
a broader perspective. They introduced the concept of "successful
aging," which includes multiple dimensions—physical, mental, and
social well-being—rather than viewing aging merely as a process of
physical deterioration. The Rowe and Kahn model has since become
the most prominent and widely applied framework for understanding
successful aging.

Rowe and Kahn (1987; 1997) conceptualized successful aging as
comprising four distinct dimensions. The first dimension, low
physical morbidity, refers to the absence of illness or disability,
although it does not necessarily imply optimal health. The second
and third dimensions, high cognitive and psychological functioning,
are characterized by the absence of cognitive decline and mental
illness, respectively. However, similar to low physical morbidity, the
mere absence of cognitive decline or mental illness does not alone
constitute successful aging. The fourth dimension, active
participation in life, includes both social support and productive
activity. Social support involves the exchange of various forms of
assistance, while productive activity refers to engaging in



meaningful, effortful work (Everard et al., 2000; Rowe & Kahn,
1998). While each dimension is significant on its own, successful

aging is achieved through the integration of all four components
(Rowe & Kahn, 1998).

Rowe and Kahn's (1987; 1997) model of successful aging provided
an important basis for conceptual studies in the field by addressing
the aging process in four basic dimensions. However, this model has
received some criticisms from both theoretical and practical
perspectives. At the center of the criticisms is that the model views
aging as the continuation of skills acquired in middle age and does
not sufficiently consider the individual, social and cultural contexts
of'aging. These critiques emphasize that the aging process is not only
a matter of decline or sustainability but should also include positive
aspects such as the search for meaning, value change and wisdom
gain.

Aldwin and Gilmer (2013) and Aldwin and Igarashi (2015) contend
that the concept of successful aging should extend beyond traditional
health and functional criteria to include the psychological growth,
wisdom, and value transformations that individuals often acquire as
they age. They emphasize that the aging process can serve as a
valuable opportunity for individuals to reflect on their life
experiences, derive meaningful insights, and cultivate a deeper sense
of purpose. For instance, the enhanced empathy that tends to develop
with age, the ability to view oneself within a broader social and
cultural context, and the increasing significance attributed to
interpersonal relationships are all considered vital markers of
successful aging. These dimensions reflect an enriched
understanding of life that prioritizes connection, perspective, and
personal growth over mere physical or cognitive performance.
Despite these compelling insights, Rowe and Kahn’s influential
model of successful aging has faced criticism for its limited scope,
as it largely omits such positive psychological and social changes.
Critics argue that by focusing primarily on the absence of disease,
maintenance of high physical and cognitive function, and active
engagement with life, this model neglects the profound and



transformative aspects of aging that contribute to a richer and more
holistic understanding of what it means to age successfully.

Another important criticism is that Rowe and Kahn's model
evaluates aging mostly with external criteria and ignores individuals'
subjective experiences of the aging process (Hinrichsen, 2020). How
older individuals perceive their aging process should be at the center
of the concept of successful aging. For example, an individual who
is satisfied with life despite chronic diseases may not meet the
criteria of successful aging in terms of objective criteria but may be
considered successful aging in terms of subjective experience. In this
respect, it is suggested that the model should be made more
inclusive.

Successful ageing cannot be assessed independently of the social and
cultural contexts in which individuals live. However, Rowe and
Kahn's model does not adequately consider cultural diversity and
cultural dimensions of aging experiences. For example, in some
cultures, older adults are seen as symbols of social wisdom and
leadership, while in other cultures aging may be perceived as a more
individualistic experience. Failure to take such contextual
differences into account limits the generalizability of the model.

Today, aging researchers are striving to make models of successful
aging more inclusive. These efforts emphasize the importance of
multidimensional approaches that take into account individual and
contextual differences in interventions to improve the quality of life
of older adults. For example, social support systems can positively
influence individuals' subjective experiences of aging, while at the
same time increasing their active participation in society.

Rowe and Kahn's model of successful aging is an important
milestone in understanding aging. However, critics point to room for
improvement. Integrating elements such as positive changes,
subjective experiences, and cultural contexts into the model may
allow for a broader perspective on the aging process. Such an
approach would contribute to a better understanding and
management of aging at both individual and societal levels.



Young et al.'s Multidimensional Model of Successful Aging

Young et al. (2009) argue that there is not yet a consensus on a
generally accepted definition and measurement method of successful
aging. They also note that most models of successful aging focus on
a single dimension, particularly health status or the physiological
aspect of aging. This suggests that only factors such as physical
health, absence of disease, or preservation of physiological
functioning are usually considered when defining successful aging.
However, aging is a multidimensional process and social,
psychological, emotional, and environmental factors are also
important components of this process. Therefore, focusing only on
health status when assessing successful aging means ignoring other
important aspects of aging.

Young et al. (2009) developed a new model to define and measure
successful aging. This model aims to go beyond the limited
perspectives in the literature. Specifically, they challenge traditional
approaches that emphasize disease and deterioration and consider
successful aging from a broader perspective. The researchers define
successful aging as follows: “A state in which an individual can
make good use of their psychological and social potentials to achieve
an adequate quality of life and compensate for physiological
limitations, even in the context of illness and disability.” This
definition emphasizes that an individual can lead a quality life by
utilizing his/her psychological and social abilities despite health
problems.

Young et al. stated that the successful aging model they developed is
based on mechanisms such as coping, adaptation, resilience, and
religiosity. Through these mechanisms, they argue that successful
aging can be achieved by placing more emphasis on the
psychological and social areas of the individual. Therefore, they
accept that successful aging and disease and functional limitations
can coexist. In other words, for an individual to age healthily and
successfully, emphasis should be placed not only on physical health
but also on psychological resilience, social connections, and
adaptive abilities. This model emphasizes that successful aging is a



multidimensional process and that individuals can improve their
quality of life by utilizing their psychological and social resources,
regardless of their health status.

In Young, et al.'s model, adaptation and coping mechanisms are
among the key elements of successful aging. Individuals may
develop different strategies to adapt to the physical and
environmental changes that occur during the aging process. For
example, an individual facing an illness or physical limitation can
improve their quality of life by continuing to participate in social
activities or engage in creative activities. In this context, successful
aging is not only limited to overcoming health challenges, but also
includes the capacity of individuals to find meaning in their lives and
focus on positive experiences.

Young et al. model emphasizes that the aging process cannot be
considered independent of the cultural and environmental contexts
in which individuals live. Culture greatly influences how individuals
perceive and respond to aging. Considering such contextual factors
contributes to making successful models of aging more inclusive and
applicable.

In conclusion, Young et al.'s (2009) model offers an important
innovation for understanding the aging process. This model focuses
on how individuals can compensate for physical health limitations
by utilizing their psychological and social resources. It argues that
successful aging is based on individuals' ability to give meaning to
their lives, maintain social connections, and cope with challenges.
This approach contributes to a more holistic understanding of the
aging process, enabling the design of healthier aging strategies for
both individuals and societies.

Baltes and Baltes' Model of Selective Optimization through
Compensation:

Baltes and Baltes (1990) emphasized that research on successful
aging must go beyond merely evaluating health status at a single
point in time. They argued for the importance of considering both
subjective and objective indicators of aging, while also situating



these indicators within a broader cultural context. This perspective
underscores the necessity of understanding aging as a multifaceted
process that is influenced not only by individual health outcomes but
also by cultural values, social norms, and environmental conditions.
According to this approach, defining successful aging requires
adopting a value-based, systematic, and ecological perspective. Such
a framework calls for a holistic analysis that integrates individual
preferences and goals, the expectations set by society, and the
opportunities or constraints presented by the environment. Baltes
and Baltes’ theory of selective optimization with compensation
(SOC) serves as the foundation for their conceptualization of
successful aging. This theory outlines the strategies individuals
employ to adapt to the challenges of aging, enabling them to achieve
personal growth and maintain functionality despite age-related
losses.

Building on the SOC model, Baltes and Baltes define successful
aging as “the process of minimizing losses and maximizing gains,
and a lifelong process of adaptation to negative changes that may
occur in the aging process.” This definition, as elaborated by Baltes
and Carstensen (2003, p. 88), highlights the dynamic and adaptive
nature of aging. It emphasizes the importance of reducing the
physical, social, and psychological declines that individuals may
experience while actively fostering the gains that can be realized
throughout the aging process. This perspective shifts the focus from
merely avoiding decline to recognizing aging as an ongoing journey
of resilience, optimization, and adaptation.

According to Baltes and Baltes, physical declines and losses are
inevitable in old age. Therefore, what matters is how well the
individual can respond to these losses. That is, it is the process of
selection, optimization, and compensation of the individual's goals
throughout his/her life. This process forms the basis of successful
aging. According to the basic assumption of Baltes and Baltes'
theory, by using SOC strategies, older individuals can live their lives
with satisfaction with life even under more restrictive conditions
(Santrock, 2011).



According to the basic assumption of Baltes and Baltes' theory, older
individuals can achieve life satisfaction by using SOC strategies.
This strategy consists of three main components (Baltes & Baltes,
1990):

Selection: Selection involves individuals allocating their finite
resources toward the most significant goals in their lives. By
focusing on priorities, individuals can channel their time, energy, and
attention effectively, which helps them navigate life's challenges
with purpose and clarity. This process is essential for setting life
priorities and ensuring that resources are directed toward areas of
greatest personal value and importance (Baltes & Baltes, 1990;
Baltes & Carstensen, 1996; Freund & Riediger, 2003).

Optimization: Optimization represents the second key component
of this model, emphasizing the enhancement and cultivation of
existing reserves or resources. It involves efforts to strengthen and
develop the skills, abilities, and capacities necessary to excel in
chosen areas of focus. By actively improving their functioning in
these areas, individuals maximize their potential and effectively
work toward their selected goals. This process not only enhances
performance but also ensures that available resources are utilized as
effectively and efficiently as possible (Baltes & Baltes, 1990).

Compensation: Compensation, the final component of this model,
refers to the process of adopting alternative strategies or resources to
achieve the same goals when certain abilities or capacities decline.
As individuals age, they may experience losses in physical,
cognitive, or other domains, making it necessary to find new ways
to maintain or even enhance their functioning. This involves
reassessing means-end strategies and implementing new or existing
alternatives to adapt to changes. Examples of compensatory
strategies include utilizing assistive technologies, like hearing aids
or mobility devices, or building stronger social support networks to
mitigate the effects of declining physical or cognitive abilities. By
embracing compensation, individuals can continue to achieve their
goals and maintain quality of life despite age-related challenges




(Baltes & Carstensen, 1996, p. 409; Santrock, 2011; Baltes & Baltes,
1990).

SOC theory enables individuals to find satisfaction and meaning
even later in life. Successful aging is not only limited to health and
physical functioning but also includes the individual's ability to
adapt and cope with loss throughout life. According to Baltes and
Baltes, successful aging is when an individual continues to derive
satisfaction from life despite inevitable losses and takes an active
role in this process through selective optimization. This is an
important strategy for improving the quality of life and overall well-
being of older adults.

The SOC model analyzes the processes that people use to achieve
desired goals despite the decline in capabilities and reserve capacity
during the aging process. This model explains how older individuals
can age successfully by making the most efficient use of their limited
resources (time, energy, capabilities). The selective optimization
through the compensation model guides how older individuals can
achieve desired goals despite losses in their lives. This model
provides an important framework for maintaining and enhancing the
quality of life of individuals in the aging process. The selective
optimization through compensation (SOC) model emphasizes that
aging is a dynamic and multidimensional process and shows how
individuals can adapt to changing conditions and achieve life
satisfaction.

The SOC framework 1is particularly relevant in designing
interventions and strategies to support successful aging. For
instance, caregivers and policymakers can use the principles of SOC
to create programs that help older adults maintain independence and
life satisfaction. This may involve developing accessible
environments, providing assistive technologies, or offering
community activities tailored to older adults’ needs and preferences.
Additionally, SOC theory highlights the role of lifelong learning and
adaptability. Older adults are encouraged to explore new
opportunities, such as digital literacy classes or social groups, to
enhance their quality of life. SOC also emphasizes the importance of



social support networks, which can act as a compensatory
mechanism for emotional and practical challenges.

The SOC model underscores that aging is not a passive process but
an active and dynamic one, driven by intentional choices and
adaptive behaviors. It challenges the societal view of aging as a
period of inevitable decline, instead framing it as an opportunity for
growth and redefinition. This perspective aligns with other models
of successful aging, such as Rowe and Kahn's framework, while
offering unique insights into the mechanisms of adaptation.
Furthermore, SOC theory’s emphasis on individual agency and
resilience makes it particularly applicable in diverse cultural and
socioeconomic contexts. For example, in cultures where
intergenerational family support is prominent, SOC strategies might
manifest in the selection of family-focused goals and the
optimization of relationships through shared activities.

In summary, the SOC model provides a comprehensive guide for
older adults to navigate the complexities of aging. By focusing on
choice, optimization, and compensation, the model emphasizes that
individuals can maintain a sense of purpose and well-being and that
successful aging is achievable regardless of the challenges life
presents.

Conclusions and Criticisms

Researchers from disciplines such as anthropology, sociology,
occupational therapy, feminist and critical gerontology, and other
qualitative approaches have criticized various aspects of the
successful aging paradigm. These critiques often either adhere to
continuity theory or investigate the social contexts in which aging
occurs and the social positions held by individuals (e.g., Angus &
Reeve, 2006; Bearon, 1996; Holstein & Minkler, 2003; Kahana,
Kahana, & Kercher, 2003; Morell, 2003; Ray, 2004; Riley, 1998;
Rudman, 2006).

According to continuity theory, individuals who age most
“successfully” are those who maintain continuity in their habits,
preferences, lifestyles, and social connections from middle age into



older adulthood. This perspective suggests that a sense of stability
and familiarity in these aspects of life contributes to positive aging
outcomes (Bearon, 1996, p. 2). For example, Featherstone and
Hepworth (1991) observed that baby boomers often strive to
preserve youthful behaviors and identities as they transition into later
life stages. This continuity, they argue, offers an opportunity to
challenge and redefine traditional perceptions of aging, presenting it
as a period of sustained vitality and adaptability rather than
inevitable decline.

Critiques of this perspective emphasize that aging individuals are
often far more similar to younger adults than conventional views
suggest. These critiques highlight that many older adults do not
experience the stereotypical trajectories of inevitable decline, illness,
or disability typically associated with aging. Instead, they
demonstrate resilience and maintain high levels of functioning,
challenging ageist assumptions about the aging process (Kahana,
Kahana, & Kercher, 2003). By focusing on the continuity between
life stages, this theory provides a framework for understanding how
older adults actively shape their aging experiences, leveraging their
existing strengths and connections to navigate the challenges of later
life.

Aging is deeply influenced by the broader context of individuals’
lives, encompassing both their past experiences and their present
circumstances. These contextual factors play a pivotal role in
shaping how people age, contributing to the diverse trajectories
observed across different populations. Recent critiques of the
successful aging paradigm have drawn attention to these influences,
emphasizing the importance of understanding aging within its
cultural, experiential, and social dimensions. Specifically, these
critiques highlight how cultural meanings attached to aging,
individuals’ lived experiences, and the social contexts they navigate
collectively shape their perceptions of what constitutes positive or
negative aging outcomes. In addition, these critical perspectives
have underscored the dynamic and evolving nature of aging
definitions. Researchers have argued that what is considered
"successful" aging cannot be universally applied but is instead



contingent upon cultural, historical, and social variables (Calasanti,
2004; Calasanti, Slevin & King, 2006; Lysack & Seipke, 2002;
Morell, 2003). These shifts call for greater attention to the ways in
which aging is socially constructed and how these constructions
influence individuals’ aging experiences and expectations. One of
the most significant shortcomings of mainstream research on
successful aging lies in its limited consideration of the diverse social
locations of individuals. This narrow focus often fails to account for
the intersecting influences of race, gender, socioeconomic status, and
other axes of identity, which shape the opportunities and challenges
people face as they age. By neglecting these factors, such research
risks overlooking the variability and complexity inherent in the
aging population (Angus & Reeve, 2006; Calasanti, 2004). These
critiques thus call for a more inclusive and context-sensitive
approach to studying aging, one that captures the rich diversity of
experiences within the aging process.

Successful aging is a multidimensional process that can be assessed
in terms of health, social connections, psychological resilience, and
life satisfaction later in life. Different models used in this process
offer various perspectives to understand and support aging. The
model developed by Rowe and Kahn (1997) defined successful
aging in terms of low physical morbidity, high cognitive and
psychological functioning, and active life participation. However,
this model has been criticized for not fully addressing the subjective
experiences of individuals in the aging process and the importance
of psychological and behavioral factors in addition to physical
limitations.

Young et al. (2009) offered an alternative to these shortcomings and
defined successful aging as the ability of individuals to increase their
quality of life despite health problems by using their psychological
and social potential. Their model argues that individuals can achieve
successful aging through mechanisms such as coping, adaptation,
resilience, and religious beliefs, rather than focusing solely on their
physical health. This emphasizes that aging is a dynamic and
multidimensional process.



Baltes and Baltes' (1990) Selective Optimization and Compensation
(SOC) model provides a framework that explains how individuals
can make the most efficient use of their limited resources (time,
energy, capacity) in the aging process. This model states that
individuals can increase their life satisfaction through selection,
optimization, and compensation strategies. For example, in the face
of the physical challenges of aging, individuals can reprioritize, learn
new skills to improve, and make use of technological or social
supports to compensate for their limitations.

What these models have in common is that they address aging not
only in terms of physical health but also in terms of individuals'
psychological resilience, social support networks, and search for
meaning. Faced with the fact that aging is a process that involves
inevitable losses, individuals need to be able to compensate for these
losses and to lead a satisfying life by adapting to the changing
conditions of life.

On the other hand, the fact that these different models of successful
aging processes cannot agree on a common definition and
measurement method is seen as an important gap in literature. In
general, most of the models place more emphasis on a particular
dimension (physical health, cognitive functioning) and less on the
social, emotional, and environmental components of aging.
Therefore, future studies should take a holistic approach to aging and
develop methods that focus on the subjective experiences of
individuals.

In conclusion, successful aging is an active and dynamic process in
which individuals continue to derive satisfaction from life despite
physical limitations. The models of Rowe and Kahn, Young et al.,
and Baltes and Baltes contribute to understanding this process by
addressing aging from different perspectives. However, taking into
account the criticisms of these models, it is necessary to develop
approaches that are more inclusive and reflect individual differences.
Such efforts will contribute to better management of aging processes
by individuals and to the formulation of healthier aging policies at
the societal level.
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